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,,Néhany sziil¢ 6sztondsen tudja, mikor mit kell tennie. Masok néha hibaznak, de tobbnyire lenyligdzo
megoldasokkal rukkolnak eld. Ha huzamosabb ideig tanulmanyozzuk a sziiloket, tobb jellegzetes
viselkedési mintat is felfedezhetiink. Szamos modszer és triikkk 1étezik, amelyek segitségével a lehetd
legjobbat hozhatjuk ki gyermekiinkbdl — barmilyen legyen is személyisége. Most ezeket a fogasokat
igyekeztem Osszegylijteni, igy mindannyian segitséget kaphatunk a nehéz idészakok elviseléséhez, a
gyerkécok  neveléséhez, és a SZOros szlild-gyermek  viszony  kialakitasahoz.
Jelen kotetet nem valamiféle kinyilatkoztatasnak szantam — inkabb emlékeztetének. Szamos szabaly
magatol értetédonek tlinik, &m nem olyan egyszerii észben tartani Oket, amikor egy dithongd
kétévessel, vagy egy — Onmagat a vilag kozepének képzeld — kamasszal viaskodunk. Ezért ugy
gondoltam, a kézenfekvd szabalyokat is érdemes az olvasok elé tarnom. A sziildi feladat fontos munka

— a lehetd legjobban kell végezniink.”
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