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1. APROGRAMOT ATDOLGOZTAK

Fodorné Muhari Nikoletta
igazgatd

Fiirkész Ovoda

Barta Judit — tagintézmény igazgato6
Benécs Agnes

Héjos Aniko

Csutorka-Kispal lldiko

Kiss Flora

Kovéacsné Sass Monika

Sass Andrasné Tarjanyi Erika

Gézenguz Ovoda

Racz Edit - tagintézmény igazgatd
Bagi Andrea

Borsanyi-Gugi Csilla

Sass Szilvia

Toldi Jolan

Hétszinvirag Ovoda

Mészarosné Mizsei Edit - tagintézmény igazgaté

Siin Samuel Ovoda

Jozsané Kovacs Monika — tagintézmény igazgatd

igazgato

Partiné Gabo Orsolya
Bat6 Bernadett

Csaki Kinga

Mari Kovacs Tunde
Vig Alexandra

Zeng6 Ovoda

Pataki Edit — tagintézmény igazgatd
Bozoki Lilla

Bojti Boglarka

Szél Helga

Békefi Anita

Kispal Agnes

Honti Livia

Szivarvany Ovoda
GOblyosné Kézér Andrea - tagintézmény

Botané Ivanyi Ménika
Hanuszkané Pataki Eva
Krizsan Eva

Bakki Gaborné

Szlics Andrea

Badari Kitti

Szabo Nikolett

Hutas Zsdfia

Szabd Alexandra

Kozponti Ovoda

Beszteri Eva igazgato helyettes
Papp Maria — igazgatéhelyettes
Olajosné Rab Gabriella tagintézmény iga
Kunné Darok Anikd

Békefi Erika

Kovacs Istvanné
Kerékgyarténé Csiszar lidiko
Konkolyné Petrik Cecilia
Kovécs Erika

Nagyné Batho Erika

Nagy Eva

Papp Kérolyné

Kollarné Turdczi Beata
Szebenyiné Barna Terenyi Eva
Takacs Péterné

Tarjaniné Sarkézi Valéria
Nagypélné Holl6 Enikd
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2. AZ INTEZMENY ADATAI

Az intézmeény neve
Jaszberény Varos Ovodai Intézménye
Cime: 5100 Jaszberény, Bajcsy — Zs. u. 10.

Igazgato: Fodorné Muhari Nikoletta
Tel.: 06-(57) 504 -260
E-mail: intezmeny@jaszberenyiovik.hu
www. jaszberenyiovik.hu
lgazgato helyettes: Olajosné Rab Gabriella

Az intézmény fenntartdja
Jaszberény Varos Onkorméanyzatanak Képviselé-testilete

Tagintézmények neve, cime, tagévoda igazgatéja

Gézenguz Ovoda
Jb. Martirok ut 5/a.
Bagi Andrea
Tel.. 06-(57) 505 — 975
06-20 4820925

Hétszinvirag Ovoda
Portelek, F6 ut 22.
Mészarosné Mizsei Edit
Tel.: 06-(57) 414 - 410

Siin Samuel Ovoda Szivarvany Ovoda
Jb. Lajosmizse utca 1. Jb. Szent Istvan krt. 18-20.
Jozsané Kovacs Monika GOblydsné Kézér Andrea
Tel.: 06-(57) 402 - 353 Tel.: 06-(57) 505 — 985
06-20 4816048 06- 20 4805592
Zeng6 Ovoda Kozponti Ovoda
Jb. Kiss Erné utca 12. Jb. Bajcsy Zs. u. 10.
Kollarné Turéczi Beata
Tel.: 06-(57) 504 — 995 06-20 4801750
06-20 4800095 Tel.: 06-(57) 504 - 261

Az alapité okirat szdma, kelte
PH/1971-2/2025.
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3. JOGSZABALYI MEGFELELTETES

Programunk a 363/2012. (XII.17.) szamG Kormany rendelet értelmében, az Ovodai nevelés orsza-
gos alapprogramja alapjan késziilt, magaban foglalva a hazai és a helyi (varosi) 6vodai gyakorlatok
eddigi tapasztalatait, eredményeit, szem el6tt tartva a 2011. évi CXC. torvényt a nemzeti kozneve-
lésrdl (Nkt.).

E Kormanyrendelet mddositasat a 77/2025.(IV:15.) rendelet tartalmazza, rendelkezéseit elsé alka-
lommal a 2025/2026-0s nevelési évben kell alkalmazni.

Ezen kivul programunkba az alabbi torvényeket, rendeleteket épitettiik be:

» Magyarorszag Alaptorvénye

> 2023. évi LII. torvény A pedagdogusok uj életpalyajarol

> 401/2023. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagégusok uj életpalyajarol szo16 2023. évi LII.
torvény végrehajtasarol

> 18/2024.évi(IV.4.)B.M. Rendelet

> 20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikddésérél és a kozneve-
|ési intézmények névhasznalatarol

> 229/20012. (VIII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelésrél szol6 torvény végrehajtasardl

> 30/2012. (IX. 28.) EMMI rendelet az esélyegyenléséget szolgald intézkedések és az integraci-
0s rendszerben részt vevé intézmények és az ezen intézményekben dolgozé pedagdgusok
2012. évi tamogatasarol

> 15/2013. (Il. 26.) EMMI rendelete a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérél

> 1997. XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl

> 1992. Egyezmény a gyermekek jogairél Egyestlt Nemzetek UNICEF

> 277/1997. (XI1.22.) Korm. rendeletet a pedagogus-tovabbképzésrél, a pedagdgus-
szakvizsgarol

> 1357/2011. (X. 28.) kormanyhatarozat az épitésligyi szabalyozas ésszeriisitésérdl és az ehhez
kapcsolodo szabvanyok felllvizsgalatarol

> 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségugyi ellatasrol

> 275/2019. (XI. 21.) Korm. rendelet az 6vodaba jarassal és tankotelezettséggel kapcsolatos

egyes kdznevelési targyu kormanyrendeletek modositasardl

Figyelembe vettiik a helyi tarsadalmi elvarasokbdl felmeriilé feladatokat, alkalmazva a mar tobb éve
jol bevalt, miikodd nevelési-fejlesztési gyakorlatokat, médszereket, amelyeket helyi adottsagaink lehe-
tové tesznek.

2025.augusztus 31-t6l megtorténik az intézmény Ujabb atszervezése, a fenntartdé PH/1971/2/2025.
szamu dontése értelmében, a Furkész tagintézmény 2025. 09.01-t6l megsz(inik.

Céljaink meghatarozasanal abbdl a sajatos helyzetbél indultunk ki, hogy az intézmény tagdvodainak
munkajat feldlelve, dsszességében és egységesen is tlkrozédjon a varosi sajatossagokbdl adodo
lehetéségek kihasznalasa.
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4. KULDETESNYILATKOZATUNK

Intézményink miikddése Jaszberény varos 6t-, és Portelek egy 6vodéajaban folyik. Nevels-fejlesztd
munkank hagyomanyokra épiilé, ugyanakkor fogékonyak vagyunk az 0j értékekre és megprébalunk
megfelelni a mindenkori tarsadalmi elvarasoknak. Munkank soran célunk, hogy a hozzank jaro
gyermekek nyugodt, szeretetteljes, csaladias légkorben nevelkedjenek. Mindezt a csaladokkal
kozosen végezziik, a partnerkdzpontd miikodési szemléletet kovetve.

Nevelési elképzelésunk Iényege, hogy az 6vodai nevelést egy egységes folyamat elsé intézményi
szakaszaként értelmezziik, amelynek torés nélkiil kell folytatédnia az iskolaban, illetve azt kovetben
az élet soran.

Mint nevelési intézmény ellatjuk az 6vé-védé, szocialis, neveld-fejlesztod feladatokat. Pedagogiai
funkcionkat tekintve pedig felvallaljuk az iskolai életre vald elékészitést ugy, hogy az iskolaba keriilé
gyermekeink olyan pszichés fejlettséggel rendelkezzenek, amely a tanulasra, mint f6 iskolai
tevékenység formara alkalmassa teszi dket.

Arra torekszink, hogy gyermekeink az iskolai élet megkezdésére rendelkezzenek megfeleld kompe-
tenciaval — onismerettel, onértékelé képességgel, tudjanak onalléan gondolkozni, testi-lelki-
szellemi fejlettségiik megfeleljen az dvodaskor végére elérendd szintnek.

Kiemelten kezeljik a gyermekek sajat egészségiikhoz, varosukhoz és a természeti karnyezethez
vald viszonyanak pozitiv alakitasat.

Valljuk, hogy a gyermek, érdekl6dé, befogadni akard, az dnmegvaldsitas szandékaval rendelke-
z6 lény. Amennyiben nem vessziik el a kedvét és kihasznaljuk életkori sajatossagait, jo esélyiink van
ra, hogy mindent megtanuljon, amire sziksége lehet.

Elutasitjuk a gyermektdl idegen, felnétt Iéptéki, mennyiség-centrikus, kényszerité — fegyelmezd peda-
gogiat.

A gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak megfelelé alternativakat, tevékenységeket, cse-
lekvés altali tanulasi lehetéségeket kinalunk.

Epitiink az dvodaskorl gyermekek sajatos tevékenységeire, mint jaték, mozgas, verselés, mesélés,
rajzolas, festés, mintazas, kézi munkazas, ének, zene, énekes jaték, gyermektanc, természet- és
allatok gondozasa-, védelme.

Céljaink meghatarozasanal abbdl a sajatos helyzetbél indultunk ki, hogy az intézmény tagévodainak
munkajat feldlelve, 0sszességében és egységesen is tiikrozédjon a kornyezeti sajatossagokhol
adodo lehetéségek kihasznalasa.

Intézményiink feladatanak tekinti esélyteremté szerepének és hatranykompenzacios képessé-
gének erdsitését.

Munkankat szolgalatnak tekintjiik, folyamatosan képezziik magunkat, hogy egyre magasabb
szinvonalon tudjunk dolgozni. Minden gyermeknek hozzajarulunk a hatékony és gordiilékeny
ovoda-iskola atmenetének biztositasahoz és a sikeres iskolakezdéshez. Ezt bizonyitja az is,
hogy intézményiinkben orszagosan elismerten szinten miikodik a minéségfejlesztés, mely irant
valamennyien elkotelezettek vagyunk.

Alapveté szemléletiink, hogy ,,minden ember pétolhatatlan, senki massal nem helyettesithet6”.
Az intézmény valamennyi dolgozdja
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5. BEVEZETO

Jaszberény varos dvodaalapitasi multja mar tobb mint 140 éves, ugyanis 1875. majus 15-én,
Pirk Etel okleveles 6voné és Blumenfeld Fiilop okleveles tanité bejelentették, hogy foly6 év
majus |-én megnyitottak a Frobel-féle gyermekévo-maganintézetiiket.

Az dvodaalapitas gondolata, az 1870. marcius 11-i jegyz6konyvben is megjelent varosunkban, misze-
rint:

»A Jaszkeriileti Népbank és Takarékpénztar az 1869. évi tiszta jovedelmébél 100 frt-ot juttat a
Jaszberényben felallitandé kisdedévoda elsé alapitvanyaul azon kérelemmel, hogy ezen alapit-
vany, s a hason célu adakozasok takarékpénztarilag kezeltessenek, mig azok oly t6kévé nem
nének, melynek kamataibol a kisdedévoda koltségei fedezhetok lesznek.”

(JASZ MUZEUM korabeli dokumentumabal meritve)

Ezt az alapitvanyt Riszner Jozsef és neje évrél-évre nodvelte, az altaluk szervezett gyermek-
szinel6adasok jovedelmével.

Erthetd tehat, hogy az akkori tanacs drommel vette tudomasul a gyermekovo megnyitasat.

E ,nemes és (dvozité” feladat megoldasahoz felajanlottak erkélcsi és anyagi tamogatasukat, valamint
segitettek a miniszteri engedély megszerzésében.

Ezen id6tél kezdddden megindult az 6vodai nevelés varosunkban. Valamilyen fenntartoval, valamilyen
strukturaban mindenkor biztositott volt a mikodtetés e terlleten (keresve mindig a jobbat, célszeriib-
bet és nem utolso sorban a gazdasagosabb lehetéségeket).

A jelenlegi strukturaban torténé miikodést a PH/312/2023./XI1.13./ sz. képvisel testiileti hataro-
zat, hozta létre, amit a PH/1971/2/2025.szamu hatarozattal 2025.03.26-an hozott dontéssel foly-
tatunk tovabb.

E szerint Jaszberény Varos Ovodai Intézménye
- Jaszberény Varos Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete 4ltal fenntartott —

ot 6vodajaban fejti ki mikodését, valamint Portelken, dsszhangot teremtve az egyes tagovodak peda-
gbgiai-, tanligy igazgatasi-, munkaltatoi-, gazdasagi, menedzselési, feladatinak ellatasa terletén.

Pedagdgiai programunkat is e sajatos struktirabol adodd lehetéségek kihasznalasaval allitottuk 6sz-
sze.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan — kézos nevelésfilozofiank, céljaink, feladataink
meghatarozasa mellett tikrozodik az egyes tagdvodak helyi sajatossagaibol adodo egyéni arculat, a
kompetencia-alapu 6vodai nevelés szellemisége, amely szinesebbé, valtozatosabba teszi intézmé-
nylnk egészét.
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6. MERFOLDKOVEK AZ INTEZMENY ELETEBEN

Intézményulnk integralasara 1994-ben kertlt sor, 12 6voda, 42 6vodai csoport, 142 dolgozo,
és 910 gyermek részvételével.

1995-t6l — gazdasagi racionalizacio miatt — egy 2 csoportos tagévodank mikodéset
szlneteltettik, illetve 2008. januar 01-jét6l megsziintettik, mivel az épilet lUzemeltetését
atvette a VV Zrt.

1996-t61 harom tagoévodankban, az évrél-évre csokkend gyermeklétszam miatt, egy-egy
csoportszobat atalakitottunk tornaszobava.

Az intézményen bellli szabad atszervezés tette lehetéve, hogy az integralt nevelés
felvéllaldsa érdekében alkalmazzunk egy gydgypedagogust, az intézményi szinti
adminisztracios teenddk ellatdsara egy f6 Ovodatitkart, aki alapfoki szamitogép-kezelGi
bizonyitvannyal rendelkezik, valamint egy f6 rendszergazda beaéllitasat, aki a nyolc 6voda
szamitogépeit és programjait tartja karban.

Intézményiink az elmult évek soran — sajatos strukturajabol adodoan - elészor ,0sztdnosen”,
majd egyre tudatosabban épitett mikodésébe olyan elemeket, amelyek a minéségfejlesztés
alapjainak bizonyultak (pl. gyermekek és sziilék igényeihez alakitott szines nevelési program,
innovativ torekvések, team munka intézményi alkalmazasa, belsé tovabbképzési rendszer
kialakitasa, stb.).

A tudatos fejlesztés érdekében, 1998-ban palyazatot nyujtottunk be a JNK — Szolnok Megyei
Kozoktatasi Kozalapitvany Kuratériumahoz, az intézményi minGségbiztositas kidolgozasa
céljabal.

Ez a palyazat egy megyei kisérlet beinditaséra vonatkozott, melynek témaja, ,Kisérlet a
kilonbdz6 nagysagu Ovodak intézményen bellli minéségbiztositasi rendszerének
kidolgozasahoz.”.

Palydzatunk csak részben lett eredményes, igy a munkat nem tudtuk intézményi szinten
elkezdeni, csak az egyik tagovodankban.

A kisérletet segité szervezet az Expanzié Human Tanacsadé Kft. volt.

E munka soran az Expanzi6 altal kifejlesztett - TQM modell alapelveire épiild, hét
kulcsfolyamat — tanacsaddi megkdzelitést figyelembe véve dolgoztunk, 1999 decemberéig.

2000 februarjaban palydzatot nyujtottunk be a COMENIUS 2000 Kozoktatasi
mindségfejlesztési program I. intézményi modelljének kiépitésére.

Sikertelen palyazatunk mellett biztatast kaptunk a modell 6néllé bevezetésére vonatkozéan,
amellyel éltunk is és 2000 szeptemberétdl onalldan, tanacsaddi segitség nélkil elkezdtik a
munkat.

Onalld munkank eredményességét igazolta, hogy 2001-ben sikeresen palyaztunk a
COMENIUS I. modell bevezetésére, és a minisztériumi monitoring véleménye alapjan a 3. sz.
munkaszakasztol folytathattuk tevékenységulnket, egyéni munkaterv alapjan.

Emellett megbizast kaptunk, hogy 2001-t61 Comenius Klub hazigazdak legyink regionalis
szinten, a horizontalis tanulés elésegitése érdekében.

A COMENIUS |. modell kiépitését kovetGen folytattuk az I.-es modellt a PDCA-SDCA logika

alapjan, kiegészitve az intézményi mikodés egyes elemeinek folyamatszabalyozasaval,
illetve eljarasrendjeinek elkészitésével. Mindezt szinesitettik a Holland Belsé Gondozéi

8
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Rendszer egyes elemeinek adaptalasaval, amely a gyermekek egyéni differencialt
fejlesztését segiti el szakember (gyogypedagogus) segitségével.

Eredményesebb munkavegzésink érdekében és a fenntartoi elvarasoknak megfelelGen
(OMIP) 2003-ban csatlakoztunk a Magyarorszagi Tanusitott Cégek 1SO 9000 Foéruma
Kbzhasznu szervezethez.

Intézménylnk 11 éves szakmai egyuttmikodése és hat éves mindségugyi maltja 2004-ben
arra késztette a dolgozokat, hogy a KMD kritériumrendszerére épitve elkészitsuk
onértékelésunket.

E palyazat eredményeként az intézmény elnyerte a 2004 évi Kozoktatasi Minéség Dij
arany fokozatat, Kivalésag kategoériaban.

Intézménylnk 2004 majusaban, a HEFOP altal kiirt TIOK palyazatra, mint konzorciumi tag az,
Ovodai programcsomagra nyujtotta be palyazatat. Az Eszak Alféldi régioban, a kisujszallasi
Mérizc  Zsigmond  Gimnazium  Kdzgazdasagi  Szakkozépiskola és  Kollégium
kezdeményezésére, egyetlen 6vodaként palyaztunk és nyertink 12 millé Ft-ot.

A palyazati kiirds azoknak az dvodaknak szolt, akik vallalkoztak arra, hogy befogadjak,
adaptaljak és a késdbbiekben elterjesztik a kompetencia alapu nevelést.

E program keretében szamtalan konferencian tartottunk el6adast, tovabbképzéseket
szerveztlink, ellatjuk a kovetd intézmények mentoralasat, és folyamatosan fogadjuk az
érdekl6dd kollégakat hospitalasok alkalmaval.

2011-ben négy ,,J6 gyakorlatot” készitettiink és toltottiink fel az Educatio Kht. honlapjara.
o ,FURKESZ’ Erdei voda és kdrnyezettudatos nevelés a fenntarthatésag jegyében,
o Kompetenciafejlesztés az 6vodaban,
o Nevelési eredményvizsgalat,
o ,lundérvolgy” dramajaték gyakorlat.
23 Gvodat, 184 16 érdeklédd kollégat fogadtunk a ,Jo gyakorlatok” bemutatasa végett, melybdl
bevetele szarmazik az intézménynek.

2012-ben harom 6voda - Fiirkész-, Siin Samuel-, Zengd — eredményes TAMOP -3.1.7.-11/2
palyazaton vett részt a ,Referencia-intézmények orszagos halézatanak kialakitasa és
felkészitése” cimmel.

2012 novemberében struktravaltozas tortént az intézményben. Egy uj nyolc csoportos éplilet
atadasat kovetden (Kozponti Ovoda), négy kis Ovoda bezérasara kerlilt sor (Hold-, Kek
Csillag-, Misi Mokus-, Napsugéar Ovoda).

2014 6ta dvodapszichologus tevékenykedik intézménylnkben.

2014-ben valamennyi évodank masodszor is elnyerte a ,,Zold 6voda” cimet.

2015-ben bekapcsolédtunk a Magyar Tehetségsegitd Szervezetek Szovetsége (MATEHETSZ)
munkajaba.

2015-ben, intézmeényi szinten kapcsolédtunk a Magyar Orszagos Korcsolyazé
Szovetséghez (MOKSZ).

2016-ban Zold Ovoda-,Okoiskola programok kiszélesitése elnevezésii projektje keretében
Zo6ld Ovoda regionalis roadshow szervezésére keriilt sor az intézményben. A projekt az Ok-



Y V V¥V A\

Y

JASZBERENY VAROS OVODAI INTEZMENYE
PEDAGOGIAI PROGRAM 2025

tataskutatd és Fejlesztd Intézet ,SH/4/5 kozrem(ikddésével az Eszak-Alfold Régioban keriilt
meghirdetésre.

2016-ban a Flrkész-, Gézenguz- es Kozponti Ovoda palyazatot nydijtott be a Nemzeti Fejlesztesi Mi-
nisztérium Biztonsagos Ovoda palyazatara, ahol elnyerték a ,,Biztonsagos Ovoda” cimet.

2017-ben valamennyi évodank harmadszor is elnyerte a ,,Z6ld 6voda” cimet.
2017-ben az intézmény elnyerte az ,,Oktatasi Hivatal Bazisintézménye” cimet.

2017-ben az intézmény eredményes palyazatot nyujtott be az EFOP-3.1.1-14-2015-00001 Kis-
gyermekkori nevelés tamogatasa elnevezési kiemelt projektre.

2018-ban az intezmény benevezett a KTl Kozlekedéstudomanyi Intézet Nonprofit Kft. Kozlekedesbiz-
tonsagi Kutatékdzpont csapata altal kiirt Biztonsagos Ovoda Kupara, melynek |. forduléjan feltétele
volt; ,Hogyan kozlekedlnk mi” mUvészeti alkotas benyujtasa, illetve ,Ennyit tanultam mar a
biztonsagos kozlekedésrél” - jatékos feladatlap kitoltese.

Az értékelés eredményeképpen minden megyébdl 1 — 1 6voda kerdlt kivalasztasra, amely to-
vabbjutott a II. forduléra, azaz a régidés Kupara. A zs(ri értékelése alapjan intézményink be-
kerUlt a régios Kupara, melyen a gyermekek elnyerték az elsd helyezést.

2018-ban a Kozponti Ovoda elnyerte a "Kincses Kultirévoda 2018" cimet 1.300.000 Ft
0sszegll tamogatassal.

2018-ban a Fiirkész-, Gézenguiz-, Kézponti- és Zengé Ovoda bekeriilt EFOP-3.1.5-16-
2016-00001 A tanuldi lemorzsolodassal veszélyeztetett intézmények tamogatasa elne-
vezésii projektbe.

2019-ben az intézmény Jaszberény Varos Zirzen Janka Kozoktatasi dijban részesiilt.

2019-ben az intézmény Jasz — Nagykun — Szolnok Megyei Pedagdgiai dijban részesiilt.

2020-ban ismetelt struktura valtozasra kerdlt sor, a Kuckd Ovoda kivaltasaval a Szivarvany
Ovoda nyolc csoportos 6vodava boviilt.

Ketté 6voda elnyerte a Boldog Ovoda cimet -a Gézenglz és a ,Siin Samuel”.
2023-ban az intézmény harmadszor is elnyerte az ,,Oktatasi Hivatal Bazisintézménye” cimet.
2025-ben a Kézponti Ovoda elnyerte a Boldog Ovoda cimet.

2025-ben az Intézmény hat tagdvodaval, azaz 30 csoporttal folytatja munkajat.
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7. HELYZETKEP AZ INTEZMENYROL

Jaszberény a ,Jaszsag févarosa”. Lakosainak szama kb. 26.150 f6, sajnalatos médon — az elmult
évek sziletési és halalozasi adatait tekintve — ez a szam egyre inkabb csokkend tendenciat mutat.
Sajnos ennek kovetkezményeként, valamint az egyhazi 6vodak nyitasa miatt, csokkend csoport
szammal tudunk indulni a 2025/2026-0s nevelési évben.

Ellatasi tertilet

Ovodaztatas terilletén ellatasi kotelezettségiink van — a varosban talalhaté 5 6vodan kiviil - a Portele-
ken talalhato kulteruleti 6vodaban is.

Az ellatasi terliletlinket bovitettiik a kotelezé vonzaskorzeten kivil.

Tarsadalmi — természeti koriilmények

Mint nevelési intézmény egyik sajatos feladatunknak tartjuk, hogy aktiv, érdekl6dd viszonyt alakitsunk
ki — a gyermekek nevelése folyaman — a kozvetlen és tagabb természeti-, emberi-, targyi kornyezettel.
Ezért programunk készitése soran is, a nevelési feladatokat, valamint a tevékenységek tartalmat a
helyi természeti és tarsadalmi kornyezet alapos ismerete mellett, az abbdl adodé lehetéségeket hasz-
nositva hataroztuk meg.

Tarsadalmi kornyezetiink

Nevelésunk tartalmét szinesiti a kisvarosi telepulési formabol adodo tarsadalmi kdrnyezet, valamint a
csaladok szocialis helyzete. Mindez lebontva megjelenik a tagbvodak nevelési gyakorlataban, amely
az egyeni arculat kialakitdsa soran is befolyasold tényez6 volt.

Természeti kornyezetiink

Varosunk az orszag szivében, az Alféldon talalhatd, kozel a Matra hegységhez és viszonylag kdzel a
févaroshoz. Mindez igen fontos a nevelési lehetdségek kihasznéldsa szempontjabdl, hiszen a kulon-
b6zd kirdnduldsok, turak, egyéb mozgasos tevékenységek, valamint a kulturalis értékek felfedeztetése
jelentdsen bévithetdk es szinesithetok e teriletek kiaknézasaval.

Vérosi viszonyaink kozott szines tarhazat biztosit a Zagyva folyé, amely — holtagaval egyttt — minden
tagbvodanak a szomszédsagaban megtalalhato és kiaknazhato, a kornyezd vilag természetes meg-
ismertetésében, valamint a mozgaslehetdségek bévitésében.

Szintén nevelési lehetdségeinket boviti és szinesiti a varos hataraban talélhato - Hajta — természet-
védelmi terilet, valamint a varosi Allat- és novénykert.

A természetvédelmi terlleten miikddik az oregerdei gyermektabor, - a varosi Gyermekek Haza
Uzemeltetésében — amelynek csoportjaink rendszeres latogatoi az ,,erdei dvoda” elnevezésii program
keretén beldl.

A mozgaslehetéségek bdvitése szempontjabdl igen fontos helyszint biztosit szdmunkra a varosi
strand, uszoda, gorkorcsolya- és jeges korcsolya palya valamint azok a sportcsarnokok, tornatermek,
amelyeket minden tagovoda hasznalhat.

Programkészitéstink soran nem mehettiink el szétlanul a varos azon értékei mellett sem, amelyek a
muvészeti értekek kozvetitése teriletén kinalnak lehetdségeket intézményinknek és épilnek be min-
dennapjainkba; muzeumok latogatasa, képzémivészeti csoportok-, énekkarok-, néptanccsoportok
munkainak megismertetése. Hiszen varosunk biiszkesége a JASZ MUZEUM, a HAMZA MUZEUM a
JASZSAG NEPTANC EGYUTTES, a BERENY MUHELY amatér képzémiivészeti csoport, stb.

E terlleteken ma mar alapos természetismerettel rendelkezlink és pozitiv a viszonyunk a gazdag
tevékenységformak biztositasa soran.
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Hisszuk és valljuk, hogy a gyermekek természet- és mozgasszeretetét csak aktiv kapcsolatokban,
tevékenységek kozben alakithatjuk ki, ezért is hasznalunk ki minden varosi szint(i lehetéséget.

A tagdvodak terleti elhelyezkedése
Intézménylnk hat varosi tagovodajanak terlleti elnelyezkedése a mellékletben talalhato.

Férdhely feltoltottség, csoportszerkezet

Jelenleg 30 6vodai csoportunk 725 féréhellyel rendelkezik.

Feltoltottseglnk altalaban 85 % koril mozog.

Csoportjaink szerkezetilk szerint osztatlanok, de lehetéséget biztositunk, hogy a tagévodak neveldko-
z0ssége osztott, illetve részben osztott csoportokat alakitson ki a partnerek elvarasainak megfeleléen.

Gyermekélelmezés

Ovodaink nem rendelkeznek kiilén f6z6 konyhaval, igy a varosi 6vodakonyha latja el élelmezésiinket.
A konyha - az anyagi lehetéséghez mérten — valtozatos, a gyermeki izlésvilagnak és életkornak meg-
felel6 taplalékot juttat a gyermekek elé.

Az 6vodakonyha az életallergiaban szenved6 gyermekek étkeztetését biztositja a megfelelé szakorvo-
si dokumentacid alapjan, a szulékkel egyeztetve.

A z0ldség és gyumolcs pétlasat a tagévodak sajatkészitésli zoldség-gylimalcs napok beiktatasaval
vegzik.

Gyermekcsoportjaink osszetétele

Intézményiink populaciojat a magyar és a roma nemzetiseg adja. Ebbdl kovetkezéen — tagovodankent
nyolc szilé kérése esetén, a helyi Roma nemzetiségi Onkormanyzatanak egyetértésével, kilon
kiegészitd nevelést is biztositunk.

Nagy hangsulyt fektetink a hatranyos helyzetli gyermekek rendszeres dvodalatogatasara. Igyekszink
a hatranyok kompenzalasara, a lehetéségeinkhez mérten toreksziink a roma nemzetiségi kultira meg-
ismertetésére, hagyomanyapolaséra az 6nazonossag megdrzésére és lehetéséget biztositunk a mul-
tikulturalis nevelésen alapuld integraciora. E terlleten a gyermekek nevelése mellett feladatunknak
tartjuk a szUl0k segitését is.

Intézményi szintl programok

A hat dvoda munkajanak 6sszehangolasa igen nagy korltekintést igényel, kilonésen akkor, ha olyan
kozos pontokat szeretnénk talalni, amelybe mindenki bekapcsolhatd. Ma mar elmondhatjuk, hogy
sikerilt megtalalnunk azokat a terlleteket, ahol mindenki megtalélja — a nagy egészen belill is a he-
lyét. Ez vonatkozik a gyermekekre, sziilékre, dolgozokra egyarant. igy alakultak ki az alabbi program-
jaink, csoportjaink.

Programok
Programjainkba a szUl6ket is aktiv kozrem(kodoként kapcsoljuk be.
» OVI-KUPA (csaladi sportverseny)
> MIHALY NAPI VASAR (varosi hagyomanyérzé program)
> ZENE VILAGNAPJA (jatékos zenei délel6tt)
> ALLATOK NAPJA (porteleki programsorozat)
> KOLTESZET NAPJA (anyanyelvi vetélkedd)
> MADARAK- és FAK NAPJA (jatékos kornyezeti vetélkedd)
> FICANKA’ (vizi verseny)
» ,GORIBULP (gOrkorcsolya verseny)
>, CSUSZANKA’ (jeges korcsolya verseny)
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KIHIVAS DELELOTTJE
KORNYEZETVEDELMI NAP
VIZUALIS KIALLITAS
EGESZSEG NAP

OVI ZSARU NAP

YVVVYVY

Ovodapedagogusok szakmai csoportjai

(akadalyverseny)

(jatékos kornyezetvédelmi vetélkedd)

(a gyermekek egész éves munkaibdl kiallitas)
(vetélkeddk, terménybab kiallitas)
(kerékparos vizsga)

Dolgozéink sajat onszervezddés altal hoztak |étre csoportokat, melyekben a munkaidén tul, dijazas

nélkl tevekenykednek.
» KELEPELO’
» ,REGELO”

Szakmai munkakozosségek
» kreativ mihely,
» O6voda - iskola,
» pedagogiai, modszertani.

Unnepek apolasa

babcsoport
szinjatszo kor

Tagdvodanként a nevelési gyakorlatban, illetve az éves munkatervben tervezetten torténik.

Az intézmény koz0s programja:

> Marcius 15-én kozos koszoruzas a Pet6fi szobornal.

Sziiloknek, felnétteknek szervezett rendezvények

» Alapitvanyi balok (tagintézményenként)
» Neveléssel kapcsolatos eléadasok

» A gyermekek egész éves manualis munkaibdl szervezett kiallitas

Tehetséggondozas

A vizudlis nevelés terén a tehetséges gyermekek szaméra szervezett manudlis csoportot

muakodtetink.

Ez a csoport az intézményikben dolgoz6 évodapedagoégus altal vezetett ,Kismiivészek” tehetségfej-
leszté csoport, amelynek tagjai szamos helyi, megyei €s orszagos palyazat dijazottjai.

Személyi feltételek

Dolgozéink jelenlegi létszama: 111 f6

Ovodapedagégus 60,5 f6
Dajka 30 f6
Ovodapszicholégus 116
Ovodatitkar 216
Pedagdgiai asszisztens 10 16
Karbantartd, gondozé 4 f6
Munkakori beosztas szerinti megoszlas az 6vodapedagdgusok korében
Igazgaté 16
Igazgatohelyettes 16
Ovodapszicholégus 116
Tagintézmény igazgaté 6 f6
Ovodapedagégus 58 f6
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Az dnkormanyzat altal elvart takarékos létszamgazdalkodas érdekében, csak a torvény altal meghata-
rozott minimalis létszamot foglalkoztatjuk, torekedve a mindségi szinvonal megtartasara, esetleges
emelésére.

Eredményes munkavégzéslnk érdekében belsd atszervezésekkel torekszlink az egyéni arculathoz
alkalmazkodd, érdekl6dd nevelbi kozosségek kialakitasara.

A pedagogiai asszisztensek kozvetlen az dvodapedagdgusok munkajat segitik, a mindenkori szlkség-
letek alapjan.

A kozvetlen nevelémunkat segité dajkaink rendelkeznek dajkai szakmunkas bizonyitvannyal, amely
alkalmassa teszi 6ket a mindennapi gyermekek korili tevékenységek ellatasara.

Az udvari feladatok ellataséra 4 6 all rendelkezésinkre, akiknek a munkakorébe kettd esetleg harom
6voda ellatasa tartozik. Minden nagyobb 6vodahoz egy kisebb dvodat csatoltunk. Szerény lehetésége-
inkhez mérten, olyan karbantartok alkalmazasat szorgalmazzuk, akik ,univerzalis® egyéniségek és
besegitenek a kisebb javitasokba is.

Ovodapedagogusaink szakvizsgas végzettségei

Szakirany

Kozoktatas vezetdi szakvizsga

Dramapedagégiai szakvizsga

Mozgasfejlesztd-, gydgytestnevelés szakvizsga

Egyéni banasmédot igénylé gyermekek fejleszté pedagdgia szakvizsga

Differencialé fejleszté pedagégia szakvizsga

Fejleszté pedagdgus szakvizsga

Ovodai kdrnyezeti neveld szakvizsga

Mentorpedagégus szakvizsga

Klinikai és mentélhigiéniai gyermek-és ifjisagi szakpszicholdgus szakvizsga
Osszesen

N =T
N bl el bl A L bl Bl L PN PSS

Egyéb tanfolyamok, tovabbképzések teljesitése

Tervszer(l tovabbképzési programunkban tovabbra is szorgalmazott a helyi nevelési gyakorlatokhoz
szlkséges ismeret és tudas megszerzése, a megfeleld szakmai, mddszertani kultura gyarapitasa.

Elmondhatjuk, hogy nevelétestiletiink tobbségében szakmailag jolI felkésziilt, pedagogiai megujula-
sokra torekvd nevel6kbdl all. Jellemzd az 6n- és tovabbképzés, a szaktudas megujitasara val6 torek-
vés. A nevel6k tobbsége jol kihasznalja a szakmai 6nallésaghol adodo lehetGségeket és kamatoztatja
azt mindennapi munkaja soran.

Tamogatjuk pedagogus tovabbképzési programunkban is pedagogusaink - tartalom megujitd képzé-
seken - vald részvetelét. Aktivan jelentkeznek dvoda-iskola atmenetet segitd kepzésekre.
Ovodapedagogusaink figyelembe veszik a gyermekek egyéni képességét, tehetségét, fejlédési (ite-
mét, szociokulturalis hatterét, segitve a tehetség kibontakoztatasat, a hatranyos helyzetiiek felzarkdz-
tatasat, a szlikségletek és jogok tiszteletben tartdsa mellett.

Dolgozéink megfelelnek a szakmaban olyan altalanosan elfogadott elvarasoknak, mint tolerancia,
nyitottsag, elfogado attitlid, szeretetteljesség, kovetkezetesség stb.
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Targyi feltételek

Hat épiiletben, 30 csoportban, négy tornaszobéaban folyik intézményiink nevelémunkaja. Epiileteink
tdbbsége megfeleld komforttal, infrastruktiraval, - az ANTSZ eléirasainak részben megfelel6 feltéte-
lekkel rendelkezik.

A hat tagévodabol negy épllt eredetileg is ovodanak (Gézenguz Ovoda, Siin Samuel Ovoda,
Szivarvany Ovoda, Kozponti Ovoda). Az évodak allagmegovasa és a feldjitasi munkalatok végzése
mindennapos problémank, mivel anyagi lehetéségeink korlatozottak.

A csoportszobak berendezése, butorzata - az dvodapedagogusi Otletességnek, leleményességnek
kdszonhetben - esztétikus, dekorativ, jol szolgalja a gyermeki tevékenységeket.

A 20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet 2. sz. melléklete altal eldirt kotelezd (minimalis) eszkozeirdl és
felszereléseirdl tekintetében a neveléshez szilkséges eszkdzokkel valamennyi tagovoda rendelkezik.
A hianypotlas és meguijitas folyamatosan torténik.

Hianyossagaink potlasara torekszink, azon tilmenéen pedig mindent megteszink, hogy az eltéré
szociokulturalis helyzet(i csaladok gyermekeit megfeleld kilsé és bels6 kornyezetben fogadjuk.

Az utdbbi id6ben nagy hangsulyt fektettlink az udvarok korszeriisitésre, szépitésére. Szorgalmaztuk
a természetes anyagokbdl készlilt jaték- és mozgaseszkozok beallitasat, illetve az olyan mobil eszko-
z0k beszerzését, melyek nem igényelnek tanusitvanyt.

Intézményi szinten rendelkeziink: laptopokkal, fénymasolokkal, videokamerakkal, projektorok-
kal, digitalis fényképezdgépekkel, erésitovel, szamitogépekkel, tagévodanként videomagnoéval,
TV-vel, DVD lejatszoval.

Szakkonyvtarunk feltoltése folyamatosan torténik.
A beszerzéshez a koltségvetési kereteinken tul maximalisan kihasznaljuk az alapitvanyi, palyazati és
egyéb sajat bevételi lehetbségeket.

Intézményiink rendelkezik gyermekek szallitasara alkalmas kilenc személyes kisbusszal. A haszna-
lat feltételeinek, folyamatanak leirasat szabalyzatban rogzitettik.
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8. AZ INTEZMENY ALAPELVEI, ERTEKEI,
CELJAI, FELADATAI, JOVOKEPE

MOZGAS - ERZELEM - ERKOLCS - ERTEKORIENTALT KOZOSSEG - KORNYEZET - ESELY-
TEREMTES

» Clobélisan véve a tarsadalmi elvarasoknak megfeleléen alapelviink, hogy olyan viselkedési
jellemzdket és ismereteket alapozzunk gyermekeinkben, amelyek biztositjak a késébbi sta-
bil, egészseges életvezetést, a mindenkori tarsadalmi elvarasokhoz torténd alkalmazkodas
képessegét, az egész életen at tartd tanulas igényének kialakitasat, a nemzeti identitastuda-
tot.

> Fontosnak tarjuk azon kompetenciak (ismeretek, attitiidok, képességek- és készségek)
alapozasat, amely az informaciés tarsadalom altal megkivant személyiségjegyek kialakitasat
segitik, tobbek kozott a kommunikacios készség fejlesztését, a gyors problémafelismeré
és dontési képesség alapozasat, a konfliktusok kezelésének képességét.

> Nevelé munkénk meghatarozd tevékenysége a massal nem helyettesithetd jaték, mint elemi
pszichikus szukséglet.

> Az 6vodai alapfeladatok-, tevékenységek - intézményiinkben azonos értékrend alapjan va-
l6sulnak meg. E tevékenységeken keresztll az életkorhoz és a gyermeki egyéni képessegei-
hez igazodd miveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérdl; a gyermek egészséges fej-
l6déséhez és fejlesztéséhez szikséges személyi, targyi kornyezetrél. A k6zds szakmai érték-
renden felll értékes pedagdgiai tartalmak, nevelési gyakorlatok gazdagitjak az egyes dvodak
nevelési mingségét.

Egészségnevelési és kbérnyezeti nevelési elvek

> Ovodaink tevékenységrendszere és targyi kdrnyezete lehetévé teszik a gyermekek egészsé-
ges életmodra nevelését és kornyezettudatos magatartasuk alapozasat.

> Kiemelten kezeljlk, és ezért olyan modernizacios elemeket épitlink programunkba, amely po-
zitiv iranyba alakitja gyermekeink sajat egészségiikhoz és a természeti kornyezethez va-
16 viszonyat torekedve a killonb6zd szociélis, kulturalis esetlegesen nyelvi hatranyok ellensu-
lyozasara.

> Az egészségvédo, egészségfejlesztdé nevelés funkciojat minden gyermekkel kapcsolatosan
egyedi jellegiinek tekintjlk.

> Egészségnevelésiink soran hangsulyozott a testi egészség (gondozas, edzés, mozgasfej-
lesztés), a lelki egészség (értelmi fejlesztés, érzelmi biztonsag nyujtasa, képességfejlesztés)
és a szocialis kapcsolatok harménidja (értékorientalt koz0sségi élet segitése,)

> Pedagdgiai munkank soran kiemelt az 6kolégiai szemléletmod alakitasa, a vidék él6vila-
ganak és épitett kornyezeti értékeinek felfedeztetése, megismertetése és annak megoévasara
nevelés, mely lehetévé teszi, hogy kornyezetiikben jol tajekozodo, azt védd, a szépre fogé-
kony, lakhelylkhoz k6t6d6 gyermekeket neveljink.
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> A természet- és a kérnyezetvédelem fontossaganak megismertetése komplex cselekvés
utjan, felfedezd jellegli jatékos programok altal valdsul meg a napi gyakorlatban.

> Ovodainkban kiilénds fegyelmet forditunk a taplalékallergiaban szenvedd gyermekekre, az
ovodakonyhaval egyulttmikodve gondoskodunk réla, hogy étkeztetésik soran a szamukra
megengedheto éleimiszerekkel talalkozzanak.

» A szll6 kérelmére biztositjuk az 1-es tipusu diabétesszel é16 gyermekek ellatasat. A specialis
ellatast olyan pedagdgus vagy nevelést-oktatast kozvetlendl segitd személy végzi, aki specia-
lis képzésen vett részt.

» Az anafilaxiés rizikoju allergias gyermekek ellatasat kiemelten kezeljik intézményinkben. A
nevelési év elején, illetve beiratkozaskor, 6vodaba lépéskor felmérjik, hogy el6fordul-e a
gyermekek korében a betegség. A gyermek tdmogatasara dvodanként 1 f6 pedagogust ké-

rink fel, aki megfeleld képzésen vesz részt, és szilkség esetén elldtja a feladatot. A szaksze-
ril ellatas érdekében az orvos, a védond és a szuldk bevonasaval tervet alakitunk ki.

CELOK

> Az egészséges életmadd, rekreacio (életmodkultiara) alapozasa.
> Mozgasos (specialis, sokmozgasos) tevékenységek megismertetése, megszerettetése.

> Pozitiv személyiségjegyek alakitasa, szokas és normarendszer megalapozasa - érzel-
mi-, erkolcsi-, értékorientalt kozosségi nevelés hatékonysaganak novelése.

> A kornyezeti- és miivészeti értékek, szépségek felfedeztetése, apolasa.

> Természet- és kornyezetvédelem, kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

> A kiemelt figyelmet igényld - sajatos nevelési igénydi, b“eil!es’zk’ed’ési, tanulasi magatar-
képességének fejlesztése, - integralt nevelése.

> A kulonbozéség toleralasa, elfogadtatasa - inkluziv pedagogiai szemlélet erésitése.

> Az dvoda-iskola kozotti atmenet konnyitése.

FELADATOK
> Az egészséges

életmod korszerli értelmezésével a gyermekek testi- lelki és értelmi képességeinek
fejlesztése. A fejlesztéshez esztétikus, rendezett, balesetmentes és céliranyos
kornyezet kialakitasa, amely a gyermek szdmara impulzusokat ad a tevékenykedésre. A
taplalékallergiaban, 1-es tipusu diabéteszben, anafilaxias rizikoju allergiaban szenvedd
gyermekek szamara a szakszerdi ellatas biztositasa.

A mentalis és pszichés fejlesztés érdekében az érzelmi biztonsag megteremtése.
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A gyermekek
érdeklodésére-, aktivizalasara-, egyéni sajatossagaira-, fejlodési Utemére éplld
ismeretnyujtas, készség-, képességfejlesztés, attitiidalakitas.

Az iskolai élet
kezdésére megfelelé bioldgiai, szocialis és pszichikus érettség kialakitasa, sokszinii
valtozatos, cselekedtetd, jatékos elemeket tartalmazd tevékenységek felkinalasaval:

o bioldgiai érettség:
nagy- és finommotoros mozgas-, egyensulyérzék-, térirany-, vizualis észlelés
fejlesztése, auditiv informaciok feldolgozasa, keresztcsatornak fejlesztése (vi-
zualis - tapintasos, vizualis — auditiv, vizualis — kinesztétikus, auditiv - taktilis,
interperszonalis miikodés, szem — kéz, szem -lab koordinacio),

szocialis érettség: érzelmi, akarati élet formalasa, magatartas-, viselkedéskultu-
ra, tarsas kapcsolatok fejlesztése, felnéttekhez és a tanulashoz valé pozitiv vi-
szony alakitasa, teljesitményen keresztiil torténé ,,én érvényesités”, onallosag
fejlesztése, a feladattudat-, feladattartas-, 6nallé helyzetmegoldasokra valé ké-
pesség kialakitasa,

pszichikus érettség: beszédkészség, figyelem, emlékezet, gondolkodas, kreativ
képzelet életkornak megfelel6 fejlesztése.
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JOVOKEPUNK

F& torekvésiink, hogy a gyermekek tarsaikkal és a felnéttekkel vald egylittmiikddés soran elsajatitsak az
egyuttélés szokasait, megtanuljanak figyelni, alkalmazkodni, egy(tt érezni egymassal, mikdzben toleraljak
egymas massagat. Azon dolgozunk, hogy e feladat sikerességéhez sziikséges feltételeket folyamatosan
javitsuk, a lemorzsolddas szempontjabol veszélyeztetettséget ndveld tényezék azonositasat kovetd, cél-
zott és személyre szabott beavatkozasok megvalositasaval.

Az informacids tarsadalom digitalis allampolgarjat célzd, valamint az IKT eszkdzoket hasznald, rugalmas
tanuldsi utakat biztositd szemléletet el6térbe helyezd nevelés-oktatas megvaldsitasara torekszink, az
¢letkori sajatossagok megerésitése mellett. A tanulasban, neveltségben lemaradd gyermekeknél a lema-
radast azonositjuk, egyéni fejlédési tervet biztositunk, eredményeinket mérjik és értékeljtik. Munkankban
az e pedagogiai programban meghatarozott médszerek mentén az 6vodapedagdgusok valtozatos, egyén-
re szabott modszerekkel végzik neveldmunkajukat.

Az 6vodapedagogusoktdl elvaras, hogy ismerjék azokat a kihivasokat, szerepelvarasokat, amelyekkel
napjainkban a kisgyermekes szllék szembeslinek. Ezek figyelembevételével elbitéletmentes, elfogadd
attitGddel, nyitott, partneri kommunikaciora képesen alakitjuk a szll6kkel vald kapcsolatokat, tamogatjuk
6ket gyermekeik nevelésében, a szlil6i szerepben valo helytallasukban, elésegitjiik a csaladok bevondda-
sat az intézmény életébe. A gyermekek eredményes fejlesztése érdekében a csaladot rendszerként ér-
telmezzik, épitlink a szul6k bevonasara, aktiv részvételére. Tamogatd kornyezetet nyujtunk a szil6k
gyermeknevelési kompetenciainak erésitéséhez, a szil6i reziliencia fejlesztéséhez, valamint a segité
szolgéltatasok igénybe vételéhez.

Intézménytinkben fokozott figyelmet szanunk az iskolai élethez szlikséges alap képességek megerdsité-
sére, figyelembe véve az egyéni eltéréseket és fejlédési potencialokat. Az 6voda és az iskolak vezetbinek
kélcsdnds megéllapodasa alapjan ,beiskolazasi programsorozatot” szerveziink, amelynek sorén a gyer-
mekeknek, a szliléknek és az dvodapedagogusoknak is lehetéséglk nyilik betekinteni az iskolaban folyo
nevelGi, oktatéi munkaba, emellett alkalom kinalkozik a tanité személyének megismerésére is. (EFOP-
3.1.5-16-2016-00001 A tanulasi lemorzsolodassal veszélyeztetett intézméenyek tamogatasa cimi
kiemelt projekt)

Gyermekképlink
Intézménytink gyermekképe olyan gyermekek nevelése, akik
o érzelmileg gazdagok, boldogok,

o sajat egészségiiket értéknek tekintok,

o sziilofoldhoz-, varosunkhoz kotodok,

o a kérnyezetiikben jol tajékoz6dok- és azt ovok,

o szépre fogékonyak,

o 0Onalloak,

o megfelelé 6nismerettel és 6nértékelb képességgel rendelkezok,

o nyitottak, érdeklodok,

o egylittmiikodok,

o masokat elfogadok,

o Kreativak,

o képesek a liberalizmus és az értelmes fegyelem egyensulyanak normai k6zott
élni.
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Ovodaképiink

o Intézménylnk a csaladi nevelés kiegészitdje, a csalad véleményét figyelembeve-
vé, egylttneveld.

o Intézménylnkben a csalad és az évodapedagogus kapcsolatara a nevelétarsi vi-
szony a jellemzé, nalunk érték az egyén, 6vodainkba a gyermek konnyen beil-
leszkedik.

o Ovodaink légkore szeretetteljes, gondoskod, érzelmi biztonsagot nyujto, 6vo-
véda, feltétel nélkiil elfogadd, hagyomanyokat apolo, értékeket kozvetit6- és te-
remto.

o Intézménylnk 6vodai a helyes életritmus kialakitasaval megteremtik a feltételt, a
nyugodt, harmonikus személyiségfejlédésre a helyes én-kép-, onértékelés-,
életvitel kialakitasara.

o Nevelokozosségiinket a sokoldalusag, a kompetens egyittmiikodés, a kezde-
ményezd-készség, az egységes nevelésfilozoéfiara valo torekvés jellemzi, mely
segiti az integralt és differencialt nevelést, a hatranyok lekiizdését, a felzark6z-
tatast és a tehetséggondozast.

o Anevelés - fejlesztés soran a gyermekek egyéni érési iteméhez igazodunk.

Pedagégusképiink

Az olyan 6vodapedagégus,
- aki gyermekszeret6,
- aki egyuttmiikodo és segitokész,
- akire jellemzé az orom és sikerorientalt készség- és képességfejlesztés,
értékkozvetités;
- aki tiszteletben tartja a gyermek egyéni és életkori sajatossagait;
- aki tiszteli, megérti, elfogadja a szul6k kilonb6zéségét,
- aki befogad6 szellemiségii az inkluziv nevelés kialakitasa érdekében.
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8.1. A TAGOVODAK NEVELESI GYAKORLATANAK SPECIALIS ALAP-

ELVEI

Ertékazonossag és az elényos kiilonbozéség tagovodaink kozott
Valamennyi tagévoda nevelési gyakorlataba beépul a kompetencia-alapu 6vodai nevelés szellemisége

Ovoda

Az 6voda egyéni arculata

Gézenguz

A kornyezet tevékeny megismertetése altal természetszeretd, természetvédo, kor-
nyezettudatos gyermekek nevelését vallaljak. Jaték kdzben, tudatos odafigyeléssel
készitik fel a gyermekeket az iskolai életre, az eltér fejlédési item figyelembevételé-
vel (ideértve a kilonleges gondozast igényld gyermek ellatasat is)

Hétszinvirag

Vallaljak a természet-kozeli életmod hagyomanyainak atadasat és a természet-
harmonikus viselkedés alapozasat gyermek-kozeli, cselekvésre késztetd, pozitiv ér-
zelmekre hatd ingerek, élmények biztositdsaval. A nevelési gyakorlat — a godolléi —
,Néphagyomanydrz6 évodai program” neveléselméleti alapelveire épiil.

Koézponti

Komplex tevékenységek soran a jaték, mese elsédlegességének hangstlyozasa, a
dramajaték, a mozgas és a kérnyezeti nevelés segitségével. Mindez nyugodt, ott-
honos, gyermekkdzpontu Iégkorben, a hagyomanyok, szokasok és szabalyok kialaki-
tasaval torténik.

Siin Samuel

Valtozatos tevékenységi formak biztositasaval, tudatos kdrnyezetalakitassal, a szabad
mozgastevékenység, a természetes mozgaskedv és mozgasigény kielégitésére
helyezik a hangsulyt, érzelmi biztonsagot nyujto légkorben, az egyes gyermek képes-
ségeinek figyelembe vételével.

Szivarvany

Kiegyensulyozott, der(is, a kdrnyezet szépségére, értékére figyelé, kommunikalni
tudo és szeret6 gyermekek nevelését hangsulyozzak. Ez 6 csoport munkajat oleli
fel.

2025.09.01-t6l a Szivarvany Ovoda programja 2 csoportban miikddve kiegésziil a
Fiirkész Ovoda atszervezésével egyidében az Epochalis rendszer(i nevelési prog-
rammal. A kérnyezé vilagra nyitott, azt megismerni vagyo, minden irant érdeklédé
nevelést vallaljak, olyan szabad légkdr megteremtése mellett, ahol minden korosztaly
talal maganak érdekes tevékenységet, izgalmas programot. A nevelési gyakorlat, a
debreceni Lehel Gti Ovoda, »,Epochalis rendszerii nevelési program’ neveléselméle-
ti alapelveire épiil.

Zeng6

A komplex megismertetés soran a jaték, ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
els6dlegességét hangsulyozva a gyermekek és a mlvészetek kozotti erds érzelmi
kotbdés kialakitasa. Mindez nyugodt, otthonos, gyermekkdzpontu Iégkdrben, a ha-
gyomanyok, szokasok és szabalyok kialakitasaval torténik.

Atfogd programunkbol kitdinik, hogy a tagévodak nevelési gyakorlatai épitenek a gyermekek azon
alapvet0 tevékenységeire, amelyek az dvodas korosztaly sajatossagai;

a jaték, mozgas, anyanyelvi nevelés,

hangsulyozott a kiilsé vilag tevékeny megismerése, a miivészeti-, esztétikai-, erkolcsi
értékek kozvetitése, az inkluziv pedagdgia, a nemzetiségi kultira apolasa, atadasa, valamint
a sziilék megnyerése és partnerként val6 kezelése nevelésiink soran.
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9. AZ INTEZMENY PEDAGOGIAI ES EGYEB DOKUMENTUMAI

Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

Jaszberény Varos Ovodai Intézményének
Pedagdgiai Programja

!

Jaszberény Varos Ovodai Intézmény
tagdvodainak nevelési sajatossagai

!

Jaszberény Varosi Ovodai Intézmény
éves munkaterve, a munkakozosségeinek terve

(Az intézmény éves pedagogiai, miikddési terve. Aktualis szervezési — tanligy igazgatasi feladatok
tervezése. Tagovodak éves pedagdgiai, miikddési terve. A helyi program éves kiemelt feladatai. Mé-
rés, elemzés, értékelés tervezése. A tagdvodak — csoportok, gyermekek, dolgozok ellendrzésének,
értékelésének tervezése.

Feltar — elemz6 munka, kiemelt pedagogiai megfigyelések, bemutatdk, eldadasok, ellendérzések,
értékelések tervezése)

A gyermekcsoportok nevelési, tevékenységi programja — Csoportnaplé/Ovikréta

» szokas- és szabalyrendszer tervezése id6keret:
» eseményterv, programterv tagévodankent
> atevékenységi rendszer fejlesztési terve eldontve

!

Egyéni fejlodés, fejlesztés dokumentumai

(Egyéni fejlettséget diagnosztizalé mérd lapok, tényfeltard, helyzetelemzd és a fejlesztési feladatokat
tervez6 dokumentum, amely 3-7 éves korig terjed ki a gyermekek sokoldali képességfejlesztésére a
nevelési, valamint tanulasi folyamatokra. Az etnikai gyermekek fejlesztésének mutatdit is ez a doku-
mentum szolgalja.)
A tankoteles kor betoltését megel6z0 nevelési évtdl az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez szikse-
ges készsegek és kepességek rogzitésével egészil ki az iskolai-elokészitd pedagogiai tevékenységek
tervezésében.

!

Felvételi — mulasztasi naplé
Pontos adatkezelés — naprakész nyilvantartas
Az eKréta bevezetésével ezen dokumentumok online rendszerben 2024.09.01-t61 a torvényi el6ira-
soknak megfeleléen bevezetésre keriiltek.
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10. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

10.1 AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

YV V \ A%

Y

Y

vV ¥V VV YV VvV VYV VV V

A szomatikus nevelés alatt egészségnevelésink gyakorlatdban a gyermekek testi, szervi
egészségeének vedelmét, testi szukségleteik kielégitését, szervezetik edzését, illetve az egyes
kisebb testi rendellenességek korrekciojat értjuk.

cél

Az egészséges életvitel igényének alapozasa.

Egészséges taplalkozasi szokasok (kilénGsen a magas cukortartalmu ételek és italok, a ma-
gas so- és telitett zsir - tartartalmu ételek fogyasztasanak csékkentése), a kulturalt étkezeési
magatartas kialakitasa.

Egészséges, edzett gyermekek nevelése.

Az egészségmeg0rzés szokasainak alakitasa.

A kornyezet higiénéjének védelmére nevelés, a természetes és mesterséges kornyezet ovasa-
ra val6 készség kialakitasa.

Eletvezetési ismeretek gazdagitasa, szokasok kialakitasa, problémamegoldé készségek meg-
alapozasa, alkalmazkod6 képességek generalasa.

A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddd szokasok, kornyezettudatos magatartas
alapozasa.

Feladat

A gyermekek személyes bels0 kornyezetének, testi, lelki, szocialis egészségének gondozasa,
kérnyezettudatos magatartas megalapozasaval.

A gyermekek egészségének vedelme, fejlddésiikhoz egészséges kornyezet biztositasa.

A csaladi szokasokat figyelembe véve a gyermekek életkoranak megfelel6 helyes életritmus
kialakitasa, komfortérzetik kielégitése.

Az egészseges életmdd, a testapolas, az étkezes, az oltozkodés, a pihenés, a betegségmeg-
eldzés és az egeszségmegobrzés szokasainak alakitasa.

A személyi higiénére nevelés, az dnéllé testapolasra, étkezésre, dltozkodésre, betegségmeg-
elézésre vald képesséq fejlesztése, minta alapjan, gyakorlassal.

A mozgasigény kielégitése a szervezet edzése jatékkal, szabad mozgassal, szervezett testne-
veléssel, egyéb sokmozgasos tevékenységekkel.

A kisebb testi rendellenességek korrekcidja, 1ab- és testtartasjavito tornaval.

A gyermekbalesetek, sérllések megel6zése, balesetvédelmi oktatassal, megfelelé baleset-
mentes kornyezet biztositasaval.

Megfelelé szakemberek bevonasaval — a szlilével, az 6vodapedagdgussal egylittmiikédve —
specialis gondozo, prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Az életvezetési ismereteken, készségeken alapuld neveléssel ismeretek atadasa, tevekenyse-
gekben megjelend tanulassal, tevékenykedtetéssel.

A nevelés tartalma
> A gyermekek felvétele utan, az els talalkozas csaladi kornyezetben-, csaladlatoga-
tas soran torténik, ahol anamnézist készitlink és tajékozédunk a gyermek szociokultu-
ralis hatterérdl. Az anamnézisben tobbek kozott szerepel a gyermek érzékenysége, (pl.
lisztérzékenység, stb.) betegség torténete, testmagassaga, testsulya, stb. Ezen talal-
koz6 alkalmaval a gyermek kivalaszthatja jelét, megismerkedhet az 6vodapedago-
gusokkal.
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> Az 6vodaba Iépés utan folyamatos mérésekkel (megfigyeléssel) tarjuk fel az egyéni sa-

jatossagokat. Igyekszink a lehetd legrovidebb id6n belll megismerni a gyermekeket
A nevelést egyénre szabottan tervezzUk-, végezzUk- és értékeljuk. Ennek tervezési és
értékelési helye a csoportnaploban talalhatd egyéb nevelési tertiletek mellett.

Ezt az id6szakot az dlbeliség jellemzi. Ekkor ismerkedik meg a gyermek a csoportjaval,
més csoportokkal, az dvoda dolgozdival, az dvoda egyéb helységeivel. A beilleszke-
dés els6 napjaiban a két 6vodapedagoégus egyiitt varja a legkisebbeket.

Az egészseges életmdd egységes kialakitasat az 6vodai szokas-, szabalyrendszer és
a csaladok szokas-, szabalyrendszerének 0sszhangjaval biztositjuk. Az 6vodai életre
valo rahangolés igazodik a csalad igényeihez, a gyermek reakcidihoz.

Az egyéni igényeket, otthonrdl hozott szokasokat figyelemmel kisérjik, megérté elfo-
gadd magatartasunkkal segitjik — a kozosséghez torténd alkalmazkodas keretein be-
|Gil.

Gondozas

>
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A gondozasnak programunkban alapvetd szerepe van. Az 6vodai nevelés mércéje a
gyermek gondozottsaga, a stabil egészséglgyi szokasrendszer, az egészséges élet-
mad iranti igény kialakitasa.

A gondozas a gyermek olyan szlikségleteit elégiti ki, amely el6segiti ndvekedését, fej-
|6dését, hozzajarul egészségének megbrzéséhez, j6 kdzérzetéhez megteremti a neve-
lési hatésok kedvez6 érvényesulésének feltételeit.

A gondozas alapja a gyermek — felnétt pozitiv kapcsolata, amely altal nyugodt légkor-
ben lehetdség nyilik a gondozési teendbk kozvetitésére.

Az egészséges személyiségfejlddés egyik legfontosabb feltétele az 6vodapedagogus
és a gyermek kozotti jo kapcsolat.

A higiénés teend6k végrehajtdsahoz szeretetteljes, nyugodt, deriis légkort biztositunk,
figyelembe véve a gyermekek eltéré egyéni helyzetét, szlikségletét, életkori sajatossa-
gait, otthoni szokasait.

A segités soran a gondoskodas és szeretet megnyilvanulasat éreztetjik minden gyer-
mekkel, mivel szavaink hangsulya, tekintetlnk, mozdulataink, gesztusaink gondozas
kdzben is figyelmet, elfogadast kdzvetitenek.

Az dvodai élet minden mozzanatdban az 6vodaba érkezéstél, jatékban, étkezésnél,
WC hasznalatnal, séta alkalmaval, udvaron, pihenés alatt, stb. — mérlegeljlik, hogy az
adott fazisban a gyermek egészsége, testi épsége mennyire védett, és az adott helyzet,
mennyiben szolgalja a testi — lelki, szocialis egészséget.

Mindezt az egyéni nevelési terv készitésénél figyelemmel kisérjlk.

Egészségvédd tervink kiterjed a gyermekek gondozésara is.

A reggeli érkezéskor megfigyeljlik a gyermekek killemét, ruhazatat, személyi tisztasa-
gat, pihenési, vagy faradtsagi allapotat, betegségre utalo tlneteit.

Napkdzben kilonds figyelmet forditunk az 6nkiszolgalasra, biztositiuk a gyermekek
szamara a sajat, jellel ellatott hasznalati eszkdzoket, melyek megfeleld méretiiek és
szlkség szerint elérhetbek (pl. torolkozd, zsebkendd, fés, fogkefe, fogmosd pohar,
egyeni tornafelszerelés, sajat valtocipd, valté ruha).

Az 6nall6 testapolas, Oltdzkddés, étkezés szervezettségét az dvodaba lépés pillanatatol
biztositjuk.
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» Az Oltozkodést, a kulturalt étkezési szokasrend kialakitasat, az onallo testapolast az
egyéni fejlettségtdl fliggéen mindaddig gyakoroltatjuk, amig nem biztosak a szokasok
sorrendjében.

> A segitséget mindig szébeli magyarazattal kisérjuk, ha a gyermek valamit nem jol vé-
gez, nem marasztaljuk el, hanem a sikertelentl végzett miiveletet ujra bemutatjuk.

> Figyelink a gyermekek legkisebb fejlédésére és eredményeiket elismeréssel jutalmaz-
zuk.

» A gondozas folyaman nagyon fontosnak tartjuk onalloésagra neveléssel kapcsolatos el-
veink kdvetését, a segitségnyuijtas megfeleld idépontjat és mértékét.

Testapolas

» A testapolas a gyerekek egészségének védelmét, testik, ruhazatuk gondozasat, rend-
szeres szukség szerinti tisztalkodasukat és tisztasagigényuk kialakulasat szolgélja.

> A személyi higiénés onkiszolgalasban maguk a gyermekek is aktivan részt vesznek,
ezt minden felnétt azonos mddon kdvetkezetesen gyakoroltatja.

» Hozzészoktatjuk a gyermekeket, hogyha a kezilk piszkos lesz, maguktél menjenek ke-
zet mosni, valamint WC hasznalat utan és étkezés el6tt.

> A gyermek megtalalhatja a jelét az dltdz6ben, a csoportban, a torélkdzén, a fogmosé
felszerelésén, a fésijén.

» Minden gyermekkel megismertetjik az 6vodankban hasznalt tisztasagi eszkozoket,
azok hasznalati modjat.

> Megismertetjik a helyes fogapolast.

> Tisztalkodasi eszkdzeiket jellel ellatva, megfelelé magassagban helyezz(ik el.

> Mosakodas, kéztorlés, fogmosas, fésilkodés, WC hasznalatanal biztositjuk a felnétt je-
lenlétét mindaddig, mig nem biztosak a szikséges szokasok sorrendjében.

» Természetesen a kisebbeknél tobb segitséget nydjtunk, de a rendszeres gyakorlas so-
ran arra torekszink, hogy ez a készség kialakuljon a gyermekekben, és dnallva valja-
nak.

> Allandd helyet alakitunk ki a tiszta és elhasznalt papir zsebkendének.

> A gyermekeket szlikségleteik jelzésére és azok barmikor torténé kielégitésére szoktat-
juk.

Oltozkodés

> Az 6ltozkodés védekezés az iddjaras valtozasai ellen, de egyuttal fejlesztheti a gyer-
mek izIését, dnalldsagat is.

> A helyes 0ltdzkddés soran felhivjuk a figyelmet a kényelmes, réteges oltozkodés biz-
tositasara, amely Ov a sérlléstdl, biztositja a testszell6zését, ugyanakkor tiszta, esztéti-
kus. Hangsulyozzuk a megfeleld cipd hasznalatat is, amelynél f6 szempontunk, hogy
kenyelmes, a sarok részt jol tamaszto, jol szell6z6, hajlékony talpu legyen.

» Oltozkodés soran fokozatosan alakitjuk ki azt az 6nélléségot, hogy a mindenkori hé-
mérsékletnek megfeleld ruhazatot vegyék fel.

> A gyermekek onallésaganak fejlédését elésegitjlik a sorrendiség és szlikséges techni-
kék gyakoroltatdsaval. Figyelembe vesszik egyéni szikségleteiket, 6ltozkodési tempo-
jukat.

» Fontosnak tartjuk az 6vodapedagogus és a dajka példajat, megjelenését.

> Az 6ltdzében talalhatd a jellel ellatott zsak, vagy polc, szekrény, stb., melybe a szll6k

valtoruhat, valtocipét helyezhetnek el.
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Etkezés

>

>

>

A gyermekek részére a napi 0tszori étkezésbOl harmat biztositunk, az étkezések kozotti
legalabb két — harom éra betartasaval.

Igyekszunk U] izekkel, az ételek nevével, egyszer(ibb ételek elkészitésével megismer-
tetni a gyermekeket (az egészségugyi eléirasokat betartva).

Az dvodakonyha altal készitett ételeket heti gyimolcs- és zoldségnapokkal egészitjlik
ki, a vitamindusabb, egészségesebb taplalkozas érdekében.

A z6ldség- és gyumolcsnapok beiktatasaval formaljuk a szulék és gyermekek szemléle-
tét. A gyermekek maguk is részt vesznek a gyimolcs- és salatatalak elkészitésében,
igy lehetéség adddik arra, hogy szamukra eddig szokatlan izekkel és azok elkészitési
maodjaval is megismerkedjenek.

A magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitettzsir- tartalmu ételek fo-
gyasztasanak csokkentése.

A gyermek izlésében, étvagyaban, taplalkozasi szokasaiban nagy egyéni kilonbségek
vannak, hangstlyozzuk, hogy a kisétkii gyermek nem étvagytalan! Eppen ezért nem
kényszeritjik valaminek az elfogyasztasat, de figyellink minden egyes gyermekre, az
étvagytalanra és falankra egyarant. Az étkezési szokasokat, érzékenységet megismer-
ve, tapintatosan 6sztondzzlk az ételek elfogyasztasat.

Etkezések alkalmaval egyszerre csak kis ételmennyiséget tesziink a gyermekek tanyér-
jara, ha azt elfogyasztottak kapnak Ujra, a gyermekeket is arra szoktatjuk, hogy egy-
szerre csak kis mennyiséget vegyenek a talbol.

Az izlésesen teritett asztal latvanya fokozza az étvagyat, egyuttal igényességre, kultu-
ralt viselkedésre késztet, ennek érdekében biztositjuk a kulturalt étkezés, az izléses te-
rités feltételeit (terité vagy alatét, evieszkoz (kandl, villa, kés/, dupla tanyér, pohar,
szalvéta, kancso, tal). Az el0késziletekbe bevonjuk a gyermekeket 6nkiszolgéalas, illet-
ve segitdk, naposok részvételével.

Folyadék (viz) egész nap rendelkezésére all a gyermekeknek, az udvaron is.

A kés, villa hasznalataval fokozatosan ismerkednek meg a gyerekek, mar haroméves
kortol.

A napi tapanyagsziikséglet kiegészitése végett és a valtozatossag érdekében rendsze-
resen tajékoztatjuk a szuldket az dvodai etrendrdl.

Mozgas

>

A mozgas jelentés szerepet tolt be az egészséges életmddra nevelésben. A sokféle
mozgaslehetdség, melyet a programban biztositunk, kedvezéen befolyasolja az egész
szervezet miikodését.

A mozgasokhoz kapcsol6dd gondozasi feladatok elésegitik a helyes higiénés szokasok
kialakitasat.

Alapvetd feladat, hogy j6 levegdjl, tiszta, biztonsagos kdrnyezetben mozogjanak a gye-
rekek lehetdleg a szabadban.

A rendszeres orommel végzett mozgassal a gyermekeket egészséges életvitel kialaki-
tasara szoktatjuk, és mintat adhatunk a szilének is. Ezért alkalmanként a sztl6kkel
egyutt mozgasos programokat szerveziink.

A mozgas témajanak bévebb kifejtése a tagévodai nevelési gyakorlatok MOZGAS feje-
zetében talalhato.

Az esetlegesen eléforduld balesetveszély elharitdsa utan szorgalmazzuk a mezitla-
bas tevékenységeket a csoportban és a szabadban is. A csoportban is biztositunk
olyan egyenetlen fellleteket, ahol a mezitidbas edzéssel a labstatikai rendellenességek
megelézését, illetve korrigalasat segitjuk.
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» Szlrévizsgalatok igazoljak, hogy igen magas azoknak a gyermekeknek a szama, akik-
nél valamilyen tartas rendellenesség, ludtalp fordul elé. Mindezek megelézésére illetve
helyreéllitdsara a gyogytestnevelés egyes specialis hatasu gyakorlatait alkalmazzuk.
Mikro-csoportos szervezeti formaban, szakképzett nevelé iranyitdsaval preventiv tornat
alkalmazunk a kisebb testi rendellenességek korrekciojara.

» Napirendiinkben nagy hangsulyt fektetink a szabadban val6 tartézkodasra. A minden-
napi szabad mozgasokhoz biztositjuk a megfelelé mozgasfejleszté szabadtéri jatéko-
kat, specialis mozgést igényl6 jatékszereket:

o gy(rd, kotéllétra, rézsutos létra, maszokak, egyensulyérzék fejlesztok,
o kllénbdz6é méretii labdak, kosarlabdapalank, roplabdahald, foci kapuk, tollas lab-
da, szivacslabdak.

» Az eszkdzoket megfeleld feligyelet mellett, egyéni képességeik és batorsaguk szerint
hasznaljak a gyermekek.

» Alkalomszer(ien a csoportszobakban kilonbozd egyensulyérzék fejleszté eszkozoket
hasznaljuk, pl. billené racs, gumiasztal, billends golyds labirintus, ugroiskola, gdlyala-
bak, stb.

» Gyermekeink az életkori sajatossagbél fakado természetes testhelyzetekben tevékeny-
kedhetnek (sz6nyegen hasalva rajzolhatnak, mesés konyvet nézegethetnek).

» A spontan mozgasok lehetdségeit kiranduldsok, séték alkalmaval is kihasznaljuk (patak
atugrasa, sziklara maszas, dombra fel-és lefutas, gurulas, stb.).

Szervezett edzés, testnevelés

» A tornanak, jatékos mozgasoknak mind a teremben, mind a szabadlevegén, eszkozzel
vagy eszkdz nélkil, spontan vagy szervezett formaban minden nap lehetéséget biztosi-
tunk.

> Az egészségmegdrzés érdekében fontos, hogy gyermekeink edzettek legyenek, ezért
évszaknak és idGjarasnak megfeleléen sokat tartdzkodunk a friss levegdn, ahol futka-
rozhatnak, mozoghatnak, kerékparozhatnak, rollerezhetnek és gorkorcsolyazhatnak.
Tapasztalataink igazoljak, hogy a mozgasos program alkalmazasaval né a gyermekek
ellenallé képessége, amit bizonyit az 6vodak kihasznéltsaga is.

» Szeptembertdl majusig terjedd idészakban az idéjarastél fliggéen fokozatosan ndveljik
a szabad leveg6n eltoltott tevékenységek idejét, amely a gyermekek mozgasaban és
egészséges életmodra nevelésében dontd szerepet jatszik.

» Saros id6ben is lehetdséget adunk a szabadtéri jatékra, légfirdézésre az udvarok be-
tonos teriletén.

> A valtozékony id6jarashoz az 6ltdzettel is igazodva (gumicsizma, esékabat) kdzvetlendl
tapasztalhatjak, érzékelhetik gyermekeink az évszakok valtozasat.

> Kihasznaljuk az évszak adta lehet0ségeket, a nyari idészakban a nap-és légflirdézés
mellett a vizflrdézést, a pancsolast is biztositjuk, azonban a vizflirddzés dnkéntességét
tiszteletben tartjuk és az egyéni érzékenységet figyelembe vesszik.

> Fontosnak tarjuk a téli idészakban is a szabad leveg6n végzett rendszeres testmoz-
gast, mert ezzel is a gyermek szervezetének ellenalld képességét noveljik.

> A téli hénapokban a szankdzéssal, hégolydzassal, korcsolyazassal egészitjik ki a
gyermekek edzési lehetdsegeit.

» Gondoskodunk arrél, hogy a szabadban minél tdbbet mozogjanak és idejiket egészsé-
ges jatékkal, vagy egyéb hasznos tevékenységekkel — kdrnyezet megismerd tevékeny-
ségekkel, munkaval pl. falevélsepréssel, kertgondozassal - toltsék a gyermekek.

> A mindennapi mozgasigény kielégitéséhez valtozatos, ,,sokmozgasos” lehetdségeket
szervezlnk.
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Biztositjuk a mindennapos mozgast és hetente kétszer a szervezett testnevelést mely-
bél az egyiket, kivalthatja az igény alapjan szervezett egyéb mozgas pl.
o néptanc,
o gorkorcsolya,
o jeges korcsolya,
o joga,
o Vizhez szoktatas
o ovifoci,
o labdajatékok,
o kerékparozas stb.

Pihenés, alvas

>

>
>
>

A gyermeki igényeket figyelembe véve biztonsagos, szeretetteljes légkort teremtlnk, az
egyeéni szikségleteknek megfeleld pihenéshez.

A pihenéshez biztositjuk a szilkséges személyi és targyi feltételeket (sajat agynemd,
alvokak™), a nyugodt alvast segitd légkort (mese, halk zene).

Pihenésre minden gyermek szamara lehetdséget adunk.

A mese és a relaxal6 zene utan sem alvo gyermekeknek (idépont meghatarozas nél-
kiil) — masokat nem zavar6 — csendes tevékenységeket, egyéni fejlesztést tervezink
és biztositunk.

Egészség védelme, edzése, 6vasa, megorzése, biztonsagos kornyezet, kornyezet esztéti-

kaja

>

vV V VYV VYV ¥V VV V VVV V¥V VY V

Az egészséges életmdd j6 szokasainak megalapozasa egyben a gyermekek megdva-
sat is segiti.

Fontosnak tartjuk a higiénés szabalyok betartasat, a gyakori szell6ztetést, portalani-
tast, fert6tlenitést, a gyermekek bevonasaval a kornyezet tisztantartasat.

A kérnyezetalakitasnal torekszink a csaladias, izléses, biztonsagos feltételek megte-
remtésére.

Eszkdzeink, butoraink megfelelnek a gyermekek testméretinek, biztonsagosak, lehet-
vé teszik a jatek — és mozgasigenyuk kielégitést.

Ovodaink belsé tereinek kialakitasat az egyszeriiség, a célszeriiség jellemzi.

Tagas, vilagos csoportszobaink diszndvényekkel diszitettek.

A jatékszereket nyitott polcokon, a gyermekek szamara jol lathatd, elérheté helyeken
taroljuk.

A csoportokban kisebb kuckékat, galériat alakitottunk ki, ahova visszavonulhatnak a
gyerekek, ha hangulatuk, jatékuk ugy kivanja.

Babaszobaink, babakonyhaink ,igazi” kis haztartasi eszk6zokkel felszereltek.

Az ,olvasosarkokban” alacsony polcon talélhatok a kdnyvek, amelyeket tetszés szerint
nézegethetnek.

Esztétikus, parkositott, udvaraink sokféle lehet6séget nydjtanak a véltozatos tevé-
kenységekhez.

A szabad mozgas lehetéségét a természetes anyagokbol késziilt mozgasfejlesztd ja-
tékokkal biztositjuk.

Udvaraink nagy része flves terllet, de megtalalhaté a homokos és szilard burkolatu,
arnyékos és napos rész is.

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket felnétt gondozasaval elkilonitjik mindaddig,
mig szllei meg nem érkeznek.

A baleset elkerllése érdekében biztositjuk a személyi, targyi feltételeket, a gyermekek
tevékenysegét folyamatosan figyelemmel kisérjlk, rendszeres balesetvédelmi okta-
tasban részesitjik 6ket, melyet a csoportnaploban rogzitink.
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> Dolgozoinknak az elirasoknak megfelel6 ruha és cipé hasznalata kotelezd.
> A felnétt dolgozok feladata, hogy igényes legyen megjelenésik, viselkedésik, igye-

kezzenek kovetésre mélto modellt nyujtani, j6 benyomast kelteni mind a gyermekek-
ben, mind a szul6kben. Ez ugyanis nemcsak az esztétikai nevelést, de a szilék bizal-
mat is alapvetéen befolyasolja.

» Az linnepek el6tt a kiilsé6 megjelenitésre kiemelt figyelmet forditunk. Az Unnepi

érzelmek és az Unnepi hangulat erdsitését az egész 6vodaban megjelend dekoracio-
val és halk zenével is fokozzuk.

Az 6vodai élet megszervezése
Napirend

>

>

> Ovodaink reggel 6 oratol 17% 6raig fogadjak a gyerekeket, igy 6vodapedagdgusa-
ink reggel 6 oratol rugalmas, munkakezdéssel dolgoznak.

> A gyermekek életkoranak megfeleld optimalis életritmus kialakitasara toreksziink,
igy az 6vodai napirendben vannak rendszeresen ugyanabban az idében végzett te-
vékenységek, melyek segitik a gyermeket eligazodni az idében, szabalyozzak tevé-
kenységeit, ritmust adnak napjainak. Mindezek kihatnak életfolyamataira, érzelmi
biztonséagéra is. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy figyelmen kivil hagyjuk a
gyermekek igényeit, csupan felkinalunk tevékenységeihez egy olyan rugalmas idé-
keretet, amihez életkorénak, fejlettségének megfeleléen fokozatosan megtanul,
majd alkalmazkodni.

A napirend biztositja a megfelel6 idétartamu parhuzamosan végezhet6, differencialt
tevékenységek megvaldsitasat, mely névekvé idétartamu (5 - 35 perces) csoportos
foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosul meg.

Az évszakokhoz igazodva az 6vodak sajatossagait figyelembe véve, a gyermekek fo-
kozott mozgasigényet el6térbe helyezve tervezzilk meg a csoportok napirendjét.

Folyamatos napirend

>

>
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Az 6vodakban zajlo folyamatos napirend a nyugalmat, kiegyensulyozottsagot és az op-
timalis fejlddéshez szilkséges feltételeket biztositja.

A gyermekek az elkezdett tevékenységlket mindaddig folytathatjak, amig motivalja
Oket maga a tevékenység, amig szivesen vegzik azt. Ezaltal az adott tevékenység ga-
rantéltan fejlesztd hatasu lesz a kisgyermek szamara.

Amennyiben a gyermekek napi tevékenységlancolata megkivanja a kozds étkezést,
ugy egyszerre, csupan az asztalok szabadda tételével torténik.

A folyamatos tizéraizas is megkoveteli az alapvet6 higiénés szabalyokat, mely a szo-
kas és szabalyrendszeriik egyik fontos momentuma.

Kézmosas utan a dajka segitsegével esztétikusan megteritik az asztalt, és csak ezutan
ulhetnek le tizéraizni.

Az ebéd elfogyasztasa ugyanabban az idében, minden gyermek szdméra egyszerre
torténik.

Az uzsonna szintén folyamatosan vagy kozosen torténik, illeszkedve a délutani teve-
kenységek folyamatahoz.

A folyamatos napirend rugalmassaga lehetévé teszi, hogy egyéni tempo-, teljesitéke-
pesség, egyéni igény szerint végezzék a gyermekek a tevékenységeket, igy nincs va-
rakozas, nincs siettetés.
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Iskola-el6készito fejlesztd tevékenységek a napirendben

> A napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld id6tartamu, parhuzamo-
san is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermekek egyuttm(ikédd képessé-
gét, feladattudatat fejlesztd, novekvo idétartamu(5-35-45-60 perces) csoportos tevékenységek
tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A rendszeresség és az ismétlédések érzelmi
biztonsagot teremtenek a gyermeknek.

> A jonapirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Amit a gyermekcsoport 6vodapeda-
gogusai alakitanak ki.

> A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a késObbi eredményes iskolai

elérehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az Gvodai csopor-

tokban naponta dsszesen 45 perces id6keretben, a feladatra differencialt, a gyermek egyéni

terhelhet6ségéhez igazodd--ahol az infarstruktura engedi, kilon térben—iskola-elékészité fej-

leszté pedagogiai tevékenységekben vesznek részt.

A mozgas és a mozgasos, ének, zene, dalos(népi)jatékok, tanc csoportkdzi tevékenységek-

ben valdsulnak meg.

Az anyanyelvi, verselés, mesélés tevékenységek mikrocsoportban torténnek.

A rajzolas, festés, mintazas,kézi munka ugyancsak mikrocsoportban torténik.

A kuls6 vilag tevékeny megismerése csoportkdzi valamint mikrocsoportban is torténhet.

VVV V¥V

Altalanosan megjelené napirend
6.00 10.30-ig  Parhuzamos tevékenységek: Jaték a csoportszobaban, egyéni és csoportos
tevékenységek, részképességek fejlesztése, kotott és kotetlen tevékenysé-
gek szervezése, novekvo idétartamu (5-35 perces) csoportos foglalko-
zasok, testapolas, tizérai.

10.30 12.00-ig  Jaték az udvaron, mikro csoportos — élményszerzé séta, munka a kertben.

12.00 15.00-ig  Ebéd, pihenés, rugalmas ébredés, egyéni fejlesztés, egyéb specialis tevé-
kenységek.

15.00 17.00-ig Uzsonna, jaték a csoportban, illetve a szabadban.

A fejlédés varhato jellemz6i dvodaskor végére

v" A gyermek képes, a személyi higiénés feladatok ellatasara: 6nallé testapolasra, WC haszna-
latra, zsebkendd hasznalatara, 6ltozkodésre, vigyaz a tisztalkodasi eszkozokre, helyére teszi
azokat.

v’ Szokasava valik a kulturalt étkezési magatartas, az egészséges taplalkozas, onalloan donti el,
hogy mennyi ételt fogyaszt, 6nalldan szed a talbdl, illetve 6nt a kancsébdl.

v Készségszinten hasznalja a kanalat, villat, kést.

v Esztétikusan terit meg, higiénikusan-, kulturaltan étkezik.

v Etkezés kozben halkan beszélget.

v’ A kérnyezetében igyekszik minden(itt rendet tartani.

v Ugyel sajat kiils6jére, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

v Eletkortdl, és fejlettségi szinttél fiiggéen megfelelé mozgaskultiraval, és edzettségi szinttel
rendelkezik.

v'Mozgéasa Osszerendezett, az esetleges rendellenességek korrigalasra keriiltek.

v/ Kialakul a természetes és mesterséges kornyezet felfedezésének és védelmének igénye.

v Felismeri a kdrnyezetében rejlé baleseti forrasokat, és képessé valik ezek elkeriilésére. A mar
megtortént baleseteknél segitséget nydijt.
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10. 2 AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZ0S-
SEGI NEVELES

Az érzelmi, az erkolcsi, az értékorientalt koz0ssegi nevelés biztositasa soran figyelembe vesszik,
hogy az dvodaskoru gyermek személyiségében az érzelmek dominalnak, magatartasara az érzelmi
vezéreltség a jellemzd.

cél
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Feladat

Pozitiv viselkedési normak, szokasok és szabalyrendszerek kialakitasa.

Az udvariassaghoz tartozé szokasok alapozasa.

Alkalmazkodd képesség alakitasa, az egymas kozti bizalom kiépitése.

A kllonbdzOségek elfogadasanak, tiszteletének elésegitése.

Nyitott, a k0z6sségben otthonosan mozgd gyermekek nevelése.

A gyermekek egyéni tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatasa a kozosségen belll.
A gyermekekhez és felnbttekhez val6 érzelmi kotddés kialakitasa, mely olyan alaphangulatot
teremt, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, jatékra 0sztonoz.

A gyermekek biztonsagérzetének megalapozasa, az dnbizalom- és a szocializacié elésegité-
se.

A sziikebb és tdgabb természeti-, emberi-, targyi kdrnyezet iranti kotédés elésegitése.
Szocialis érettség alakitasa, az iskolaba Iépéshez. A lelkileg egészsegesen fejlédd gyermek
az dvodaskor végere nyitott érdeklédéssel készen alljon az iskolaba lépésre.

> Erzelmi biztonsagot nyuijtd, szeretetteljes, modellértéki, befogadé attitiid, csaladias légkér

megteremtése az 6vodakezdéstél az dvodaskor végéig, melyben a kozds élmények, tevé-
kenységek soran a tarsas kapcsolatok ugy alakulnak, hogy a gyermekek elfogadjak és tisz-
telik a kulonboz6ségeket.

Pozitiv érzelmi toltésl kapcsolatok kialakitasa, megerdsitése gyermek — gyermek, gyermek —
alkalmazott kozott. Egyuttmikodéssel, kapcsolatteremtéssel a készségek megalapozasaval,
a szabalyok kialakitasaval elfogadd magatartas, onallésag, onfegyelem kialakitasa.

Kozos élményekkel, komplex tevékenységekkel a kornyezetben vald biztonsagos eligazodast
seqitd szokasokkal, normakkal a gyermekek erkolcsi- és akarati tulajdonsagainak erdsitése;
az egyuttérzés, a segitbkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség, a gondoskodas, felelés-
ségvallalas, 6vas, védés, az dnalldsag, az dnfegyelem, a kitartas, a feladattudat, a szabaly-
tudat igényének megalapozasa.

A természeti — tarsadalmi kdrnyezet szépségeinek, esztétikajanak, értékeinek felismertetésé-
vel a kornyez6 vilaggal vald pozitiv toltési érzelmi viszony erdsitése, onmagunk és masok
szeretetére, tiszteletére, megbecsulésére nevelés.

A sziikebb és tagabb kdrnyezetfelfedeztetése, a nemzeti identitastudat, a keresztény kultura-
lis értékek, a hazaszeretet és a szlil6f6ldhdz, a csaladhoz vald kotédés alapjainak lerakasa.
Az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése a pozitiv énkép, onbizalom, kommunikacid,

egylttm(ikodés formalasaval, a szandékos tanulas iranti pozitiv attitlid megalapozasaval.

A nevelés tartalma

>

>

Mér az dvodaba lépés elbtt lehetdséget biztositunk az dvodaval vald ismerkedésre, a beirat-
kozas el6tt tartando nyilt napokon.

El6zetes csaladlatogatasaink alkalmaval mi is ismerkedlnk a gyermekek otthoni kdrnyezeté-
vel. A tapasztalatok alapjan rajzolddik ki el6ttiink a csaladok Gsszetétele, szocialis helyzete,
intelligencia-, miveltségszintje, nevelési hozzaallasa (pl. kiegyensulyozott, ders, kovetkeze-

31



vV VYV VY YV VYV 'V Y

Y

JASZBERENY VAROS OVODAI INTEZMENYE
PEDAGOGIAI PROGRAM 2025

tes, kdvetkezetlen, tul szigoru, stb.), a gyermeknek a csaladban elfoglalt helye, amely elése-
githeti az dvodai életbe valo beilleszkedést, a csaladban megkezdett nevelés kiegészitését,
folytatasat.

Ovodakezdéskor figyelembe vessziik az egyéni érzelmi sajatossagokat, s a szlilokkel egyetér-
tésben biztositjuk a fokozatos beilleszkedési folyamatot.

Az 6vodaba érkezd gyermekkel megismertetjlik a csoportszobat, udvart, kiszolgalé helyiségek
elhelyezkedését, funkcidjat, rendjét, hogy biztonsaggal tajékozoédhassanak, mozoghassanak.
Lehetdséget adunk arra, hogy a gyermekek szlleikkel egyutt ismerjék meg az dvodat. A szi-
|6k fokozatos id6csokkenéssel vesznek részt ebben a folyamatban a gyermek egyéni igényei
szerint (lehetbleg maximum két hét alatt).

Az 6vodai életbe torténé beilleszkedés alatt viselkedési rendet mutatunk meg a gyermekek-
nek, ami seqiti a tarsas beilleszkedését. Ez id6 alatt mindkét 6vodapedagogus jelen van.

Az 6vodakezdés folyamata a szllGvel vald el6zetes megbeszélés alapjan torténik. A gyerme-
kek elhozhatjak magukkal kedvenc jatékukat, vagy egyéb targyaikat, amelyhez nagyon kétéd-
nek és biztonsagot nyujt szamukra.

Csoportjaink osztatlanok (vegyes életkortak) a csaladiasabb 1égkor kialakitasa, valamint a ki-
lonbozOségek kezelése érdekében.

A nagyobb gyermekeket bevonjuk a kicsik beilleszkedésének segitésébe, felkészitjik éket a
csoportba érkez6 Uj gyermekek fogadaséara. Kilonds hangsulyt fektetiink erre a csaladias 1ég-
kér megteremtésének érdekében. Figyelembe vessziik a gyermekek egyéniségét, fejlettségét,
tempdjat, szokasait és ennek megfeleléen egyénre szabottan végezzik feladatainkat. Az elsé
perct6l személyes kapcsolattal, mesével, dallal, dlbeli jatékokkal kedveskedtink a kicsiknek
Nagy figyelmet forditunk a délutani pihenésre, ilyenkor kiilonds gyengédséggel vessziik kortil
a gyermekeket, ledlink &gyukra, simogatjuk, nyugtatjuk a félénkebb gyermekeket. Pihenés
alkalméval simogaté kezlnk, halk szavunk nem az alvas eréltetését szolgélja, csupan a
nyugodt felfrissulést, pihenést, regeneralodast.

A gyermekek életterét — a csoportszobat, olt6z6t, mosdohelyiséget — gy alakitjuk ki, hogy
azok nyugalmat, szabad mozgast, megfelel6 biztonsagot, deriis légkért sugarozzanak.

Minden gyermeknek sajat jellel ellatott Oltoz6t — tarold helyet — biztositunk, ahol személyes
eszkozeit, targyait elkilonitve Grizheti.

Csoportszobainkban - meleg szényegekkel, jatéksarkokkal, mobil jaték kiegészitbkkel,
természetes anyaghol készillt felszerelésekkel — biztositjuk a jatékra-, kapcsolatteremtésre
0sztonz6 csaladias légkort.

A gyermek — gyermek, a felnétt — gyermek pozitiv érzelmi t6ltésii kapcsolatanak kialakitasa,
az érzelmekre épil6 kapcsolatteremtd és megtartd képességek formalasa, erdsitése.

A gyermekek nevelésében torekszlnk jo kapcsolatot kialakitani a szulékkel, a csaladdal, hogy
kelld bizalom alakulhasson ki az egytttmiikodéshez.

Az dvodapedagogusok tapintatos kozelitéssel ismerik meg a gyermekek egyéni jellemzéit,
hogy lehetbve valjon az egyéni nevelés.

Minden gyermeket kulon egyéniségként fogadunk el és fogadtatjuk el gyermektarsaival,
minden egyes gyermeket pozitiv oldalarol megkézelitve.

Hissziik és valljuk, hogy a jo nevelés alapja a feltétel nélkili szeretet, korlatokkal egyditt.

A korlatokat ugy szabjuk meg, hogy az elvarasoknak meg tudjanak felelni. A csoport elétt allo
feladatokat igyeksziink minden gyermek szamara elérhetévé és vonzoéva tenni.

Tiltas helyett valasztasi lehetbéséget adunk a gyerekeknek, hogy dontéseket hozhassanak, a
valtozasra képessé valjanak.

A csaladias Iégkorben folyo nevelés végigkiséri a gyermekeket. Sok kdzos élményt, gazdag,
tevékenykedtetd életet biztositunk, ezen beliil sok olyan — érdeklédéstiknek megfelel — tevé-
kenységet, melyben gyakran atélhetik a belllrél taplalkozd kedvet, motivaltsagot.
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> Nagy hangsulyt fektetlink azokra a kzds tevékenységekre, melyben évodaink minden cso-
portja, vagy 2-3 csoport egyuttmikddése nyujtia a kdzos élményt (pl. séték, jeles napok, ki-
sebb nnepek, koz0s jatékok, koz0s mozgés, versenyek, kirandulasok, stb.)

> Csaladias légkor megteremtésével segitjlik el a tarsas kapcsolatok alakulasat is. Mindehhez
gazdag, tevékenykedtetd életet szervezink. Kozos tevékenységekkel biztositjuk a gyermekek
egyuttmikodését, melyben formalddik egymashoz valé viszonyuk. A tarsakhoz valé alkalmaz-
kodas kdzben fejlesztjiik dnuralmukat, egylttm(ikddé és tolerancia képességiket. A kilonféle
tevékenységek soran nyugalmat teremtlink. Az érdektelen gyermekekre fokozott figyelmet
forditunk.

> Nevelési mddszereinkben a kérdezés, a megértés, az atérzés jelenti a f6 hangsulyt, mely se-
gitségével lehet6vé valik, hogy a gyermekek energiaja nem lesz visszaszoritva, hanem mas
iranyba terelhetové valik.

» Az 6vodapedagdgusok, dajkak egyutt élo és egyutt érz6 tarsként vesznek részt a gyermekek
dvodai életében, csak igy tudjuk a dolgok pozitiv oldalat kdzvetiteni a gyermekek felé, igy va-
lik lehetévé a gyermekbaratsagok kialakitasa, formalasa, az éromteli k6zos egydttiétek meg-
élése.

> A Kkialakult 6sszelitkdzések feldolgozasahoz kell6 odafigyeléssel, kivarassal viszonyulunk,
megfelel6 objektiv véleménylinkkel a gyermekek felelésségérzetét erdsitjlik.

> Nagy hangsulyt fektetink a feln6tt — gyermek tarsalgésara. A gyermekek pozitiv kapcsolatai
csak ugy alakulnak, ha jol érzik magukat a kozosségben, ehhez biztositiuk a délel6tti
jatékidében a személyes perceket, ahol lehetség nyilik a sajat élmények megbeszélésére.
Ezekben a beszélgetésekben a masok és a sajat érzéseik megfogalmazasaval igyekszink ki-
alakitani a masik megbecstilésének, értékelésének, elfogadasanak érzését. Mellézzik a
megbantast, a hibdztatast, a biralgatast, kioktatast, kiabalast, prédikalast.

> Neveléstunk soran nagy hangsulyt fektetink a humorra, hisz a vidamség, jokedv a gyermek
fontos lételeme és kivalo nevelési eszkoz is.

> A csoportok nyitottak, 6vodan belll a csoportszobdkban barmikor johetnek-mehetnek a
gyerekek, meglatogathatjak barataikat, testvereiket.

Természetesen a csoportkozi tevékenysegek is j6 alkalmat adnak arra, hogy az 6voda
gyermekei és a feln6ttek megfeleld kapcsolatot alakithassanak ki egymassal.

> A felnétt — gyermek kapcsolatok elmélyitését dvodaink kdzos rendezvényeivel is biztositjak pl.
tanévnyitd programok, farsangolas, kirandulasok, gyermeknap és a tanévbucsuztaté viddm
nap, sportdélutanok, stb.

> A csoportok hagyomanyaival mélyitjik a gyermekek dsszetartozasat (pl. névnapok, sziiletés-
napok, anyak napja, kirandulasok).

> Kozds Unnepségeink bensdséges hangulatban zajlanak, melyet fokozott varakozas és készi-
l6dés eléz meg (pl. Mikulas, advent, karacsony).

> Az idések iranti tiszteletet személyes kapcsolattartassal probaljuk elmélyiteni. Evente néhany
alkalommal meglatogatjuk a Voroskereszt nyugdijasait, €s kis misorral igyekszink 6romet
szerezni az idés embereknek.

» Az intézményi szinten szervezett hagyomanyos programok az intézményi 6sszetartozast segi-
tik eld, (pl. Anyanyelvi vetélkedd, Madarak és Fak Napja, Allatok Vilagnapja, Csaladi Ovi ku-
pa, ,Ficanka vizi verseny”, ,Gori-buli”, Kihivas délel6ttje).

> Fontos feladatunk, hogy elemezzilk a tarsas kapcsolatok milyenségét, a gyermekek
viselkedését, ennek érdekében minden csoportban év elején és év kdzben szociometria
készll, melynek értékelését a csoportos O6vodapedagdgusok végzik. (A mérés a
csoportnaplokban talalhaté.)

Pedagégiai munkankat az odafigyelés, masok érzésének meghallgatadsa, a massag elfogadasa hatja
at.
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Az érzelmi, az erkolcsi, az értékorientalt kozosségi nevelés és szocializaciohoz kapcsolodo
targyi feltételrendszer

VVVVVYVVVYVYYVYYVY

Apro ajandék készitése (6vodaba érkezés a gyermek egyik személyes iinnepe)
Fénykép, csoportnévsor

Nagy nyomtatott betlis gyermek nevek, jelek

Iratgy(ijtds dosszié, névvel, fényképpel, jellel ellatva

Puha parnak, meseparnak

Ceremoniékhoz gyertya, magno, zenei anyag

Csoportszimb6lumok megjelenitése csoportszoba ajton, faliujsagon
Csoportszoba neve, dolgozo felnéttek nevének feltiintetése

Személyes targyak, ,kincses kosar”, ,kincses lada”

Mosdéban jellel ellatott fogmoso pohar, fési, fogkefe, torlilkdzd tartd
Eletkorhoz igazodé csoportszobai felszerelések: butorok, nyitott polcok, jatékeszkdzok, onki-
fejezéshez kapcsolddo eszkozok

A gyermektél elvart 6vodai viselkedés

>
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A gyermek, ha belép az dvodaba: az ajtoba letorli a cipdje talpat, tavozaskor valtocipbjét a je-
léhez teszi.
Hangosan koszon a felnGtteknek és a gyerekeknek, érkezéskor tavozaskor

A ruhadarabjait a jeléhez teszi

Ha valamit megkivan (étel, jaték, stb.) vagy segitségre van szlksége, azt a kovetkezé modon
kéri: ,Légy szives!” ,Legyen szives!” ,Kérem szépen!”

Megkdszoni, ha valamit kap.

llledelmesen bemutatkozik.

A feln6tteket és tarsait kereszt nevén szolitja.

A jaték befejezésével eszkozeit a helyére teszi.

Tarsai jatékat nem zavarja. Megkérdezi:,Jatszhatok veled?”

Tarsai jatékat, alkotasait nem rongalja.

A helyvéltoztatast halkan végzi.

Tud tlrelmesen varni, mig sorra kerdil.

Tud elnézést kérni, ha megbant valakit.

Oriil annak, ha méasoknak dromet szerezhet.

Kitarto, tirelmes a tevékenységeiben.

Erdeklddik hidnyzo tarsai és a hianyzo felnéttek irant.

Vigyaz téarsai és sajat testi épsegere. Vellk szembe nem durva.

Tlrelmesen végighallgatja a felnbttek és tarsai mondanivaldjat.

Megfeleld hangerdvel beszél.

Segiti és védelmezi kisebb gyengébb tarsait.

Meg tudja vigasztalni tarsait.

Az ajtdban a felnétteket (fid a 1anyt) el6re engedi.

Mindig 6szintén nyilatkozik szileinek, amikor viselkedésérdl kérdezik.

Vigyaz kornyezete tisztasagara, nem dob el papir zsebkendét, szalvétat, papirt.
Az dvodan kivll is Udvozli a tarsait a felnétteket azoknak illedelmesen kdszon.
A csoportszobaban uzsonnézik, ha korabban jonnek érte, uzsonnajat nem az dlt6zében, ha-
nem otthon fogyasztja el.
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Az 6vodaba nem hoz ragégumit, cukrot, magot, pénzt, balesetveszélyt jelentd eszkozoket.
Elfogadja, hogy 6 és tarsai kilonb6zéek.

Elfogadja térsai értékeit, massagat.

A megbizatasokat, vallalt feladatokat teljesiti.

Szamol helytelen cselekedetei kovetkezményeivel, elfogadja az elmarasztalast.

Tekintettel van alvo tarsai nyugalmara.

Ovja a targyak, eszkdzok épségeét, a leejtett targyakat felveszi, helyére teszi vagy odaadja tu-
lajdonosanak

Nem rongalja a fakat, bokrokat, névényeket.

Ovja az allatokat.

A fejlodés varhaté eredménye az dvodaskor végén

v
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A gyermeknek igényévé valik a viselkedées és helyes cselekvés normainak és szabalyainak
betartasa.

Képes az udvariassaghoz-, az illemhez tartozd szokasok betartasara, alkalmazasara.
Megfelel6 akarati tulajdonsagokkal, feladattudattal rendelkezik (6nalld, fegyelmezett, kitarto,
megfelelé munkatempdban tevékenykedik).

Ragaszkodik 6vodajahoz, a kisebb gyermekekhez, felnéttekhez, ezt érzelmekben, szavakban,
tettekben hozza nyilvanossagra.

Eqgyutt érez tarsaival és képes a barati kapcsolatokra.

Megfeleld dnbizalommal, dnallésaggal, dnértékeld képességgel rendelkezik.

Képes az 6nallo problémamegoldasra, a kudarcélmény elviselésére.

A felnétt kérése nélkiil is segit tarsanak, egy(tt érez a kdzosség tagjaival.

Konfliktusos helyzetben tarsaival egyezkedve oldja meg a problémakat.

Erdekldik tarsai, baratai irant, ha az évodan kiviil talalkoznak, szeretettel kdszontik egymast.
A csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadja.

Igényéve valik a tevékenységekben vald részvétel és egyuttmikodés.

A tevékenységeket tirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezi.

Révid ideig képes nyugodtan ilni, figyelmesen meghallgatni a felnétteket, a gyermekek kozlé-
seit.

Szavak nélkl is érti kornyezete jelzéseit, érzéseit.

A kozosségeért szivesen dolgozik, bizik dnmagéban képességeiben.

Ertékeli sajat tetteit, és az eléje tart magatartasi példakat.

Ervényesiti kezdeményezékészségét, kinyilvanitja tartdsabb érdeklddését.

Legyézi a felmertl0 akadalyokat.

Erkdlcsi érzelme fejlett, megtanulja az érzelmek kezelését.

Erkdlcsi  értékrendszere  (egyuttérzés, segitbkészség, Onzetlenség, figyelmesség)
megalapozodik.

Késleltetni tudja szikségletei kielégitését, megfeleld dnfegyelemmel rendelkezik.

Az 6vodaskor végére képes az iskolai élet elfogadasara, szocialisan érett az iskolai életre.
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10. 3. AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALOSITA-
SA - TANULAS

A kommunikéacios képességfejlesztés sajatos helyzete abbdl adddik, hogy valamennyi dvodai tevé-
kenység kommunikécios szinten is zajlik. Tehat részint kozvetitd, részint céltevékenység dvodai neve-
léstink gazdag, sokszin( tevékenységrendszerében.

Az anyanyelvi nevelésen belil a kommunikacios képesség az 6vodaskor egyik legfontosabb alapke-
pessége. A szocializacio folyamataban a beszéd, a kommunikacié a gyermek kornyezetével val6
érintkezésének, onkifejezésének, gondolkodasanak legfébb eszkoze.

Az anyanyelvi-kommunikacios neveléstnk atfogja az dvodai neveldbmunkank minden terlletét, megje-
lenik valamennyi tevékenységi forma keretében, szerves része az dvodai élet minden mozzanatanak,
nevelésiink egész folyamatanak.

Anyanyelvi neveléstinkben kitliz6tt feladataink megvaldsitasaban elsédleges szempontunk a jatékos-
sag, a kellemes id6toltés, az egyuttes élmény biztositasa.

Cel

Nyitott, magabiztos, j6 kommunikacids képességgel rendelkez0 gyermekek nevelése.

Az anyanyelv ismertének, megbecstlésének, szeretetének alapozasa.

A beszédkedv felkeltése és fenntartasa, a biztonsagos 6nkifejezés megalapozasa és beszéd-
kultira alakitasa.

A tiszta, érthetd, kifejezd beszéd készségének és, az aktiv szokincsének alakitasa.

A kreativ interakcios kepesség kialakitasa.

Az &ltalanosan érvényes illemszabalyok elsajatittatasa, a kapcsolatteremtés elemi szabalyai-
nak megismertetése.

Ertelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és kre-
ativitas folyamatos alakitasa.

A természeti — emberi — targyi kornyezet iranti érdeklédés felkeltése.

A személyiség pszichés beallitodasanak megalapozasa az elfogadas, az egylttmikodés, on-
allésag, taldlékonysag, kapcsolatfelvétel- és alakitas tertletén.

Az iskolai alkalmasséag el6segitése, az iskolai kommunikacios kudarcok megelézése.

A széndékos figyelem kialakulasa, a figyelem tartama, terjedelme fokozatosan névekszik, ami
a tanulas alapja.

YV VV VYV VVV VVYV

Feladat

> Derls, nyugodt 1égkor biztositasaval a gyermekek beszédkedvének fokozasa, nyelvi képes-
ségeinek fejlesztése anyanyelvi jatékokkal, az igényesen Osszeallitott irodalmi anyag felhasz-
nalasaval.
A helyes és szép beszéddel a gyermekek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlédésének segitése,
elékészitése irodalmi élmények befogadasara.
Jol artikulalo, valasztékosan beszél6 kdrnyezet megteremtése, mely a gyermek fejlédését po-
zitivan befolyasolja.
A beszédészlelés, beszédértés, szobeli emlékezet fejlesztése.
Szokincs (relacios és altalanos) gyarapitasa, szofaji gazdagsag megalapozasa.
Nyelvi készség (tarsalgasi, kontextusos, elbeszél6 és dsszefliggd beszéd) fejlesztése.
Kommunikacios (verbélis, non verbalis) jelzések felismerésének, hasznalatanak gyakorlasa,
egyéni banasmad, differenciélt fejlesztése a nevelétevékenység egészében.
A beszéd automatizmusainak, a beszédmozgasnak és beszédhallasnak a fejlesztése.

vV VYVVYVY V V
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A beszéd fonoldgiai, grammatikai, jelentéstani rendszerének, szabalyainak kialakitasa, tuda-
tositasa.

Egylttm(ikddés a logopédussal és a csaladdal a megel6zés és a korrekcid teriletén.

A nemzetiségi, valamint a migrans gyermekek differencialt tamogatasa a magyar nyelv elsaja-
titasaban.

A gyermek természetes kivancsisagara épitve a tudasvagy ébrentartasaval a felhasznalhaté
ismeretek, hasznalhat6 tudasanyag biztositasa rendszerszer( latasmoddal.

Tanulasi zavarokat okozo6 részképességek hianyossagainak felismerése és korrekcidja.
Erzelmi indittatasu, jatékos, mozgasos tevékenységeken keresztiil, sokszin(i élmény, tapasz-
talatszerzés biztositasa.

Minta- és példaérteki 6vodapedagogusi megnyilatkozasok.

Az elemi fogalmi gondolkodas kialakitasaval az iskolai élet el6készitese.

Szervezeti forma
Az 6vodakban a gyakorlas lehetéségeit tobb formaban is biztositjuk:

>
>
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spontan kommunikéacios helyzetekben,

tervezett, de dominansan nem kommunikacids tevékenységekhez kapcsolodd, az dvodape-
dagbgus altal iranyitott kommunikacids helyzetekben, olyan szervezett tevékenységekkor,
amikor kifejezetten kommunikacios képességfejlesztés a célunk.

Fontosnak tartjuk, hogy az évodaba keriilé gyermekek beszédallapotat megismerjik- be-
szédhallas, beszédértés, mondatszerkesztés, 6sszefliggd beszéd-, ugyanis ezek ismeretében
tudjuk a tovabbiakban tudatosan csiszolni, formalni beszédkészségiiket, gazdagitani aktiv és
passziv szokincsuket.

A beszédképesséq fejlesztését jo dvodai légkorben, beszédhelyzetek teremtésével, beszé-
|6kedv fokozasaval, anyanyelvi jatékokkal valdsitjuk meg.

A gyermekek beszédét, kérdését, megfigyelését, véleményét, éiményét érdekiédéssel fogad-
juk, reagalunk ra.

Kiilonb6zé beszédhelyzeteket teremtlink, melyek életkortdl és nyelvi fejlettségtél, érdeklédés-
t6l fliggbek (pl. bemutatkozas, megszolitas, koszonés, mese befejezése-, kitaldlasa, stb.).

A gyermekek szdkincsét, beszédkészségét életkoruknak megfeleld Uj szavakkal gazdagitjuk.
A kotetlen beszélgetések soran olyan légkort teremtlink, ahol a gyerekek szivesen megnyilva-
nulnak, ahol batran és sokat kérdezhetnek. A gyerekek szokincsét, szokészletének bvitését
tapasztalatainak élményeinek kihasznalasaval fejlesztjlik. Mi is sokat kérdeziink, ezzel is 6sz-
tonozve ket a beszédre.

A nyelvi kifejez6képességet kuldnbdzd hangutanzasokkal, az érzelmi allapot valtozasat hang-
lejtésekkel, hangszin és beszéd gyorsasag valtoztatasaval fejlesztjik.

A nyelvi kommunikacids fejlesztésink elsédleges eszkoze az dvodapedagdgus helyes minta-
adasa. Ezért hangsulyt fektetiink a nyelvtanilag hibatlan helyes ejtésre, artikulaciora, érthetd,
szines, szemléletes nyelvi fordulatokban gazdag, példaadd beszédre.

Intézményiink logopédusa évente sziirést végez és a beszédhibas gyermekek részére fejlesz-
t6 tevékenységeket tart. Munkajat mi is kiegészitjuk célzott nyelvi jatékokkal.

Anyanyelvi nevelésiink fontos feladata a helyes ejtés gyakorlasa. Arra szolgal, hogy a gyer-
mekek érthetébben, artikulaltabban tudjanak beszélni. A vegyes mélylégzést jatékos légzés-
technikai gyakorlatokkal kezdjuk.

Elsajatittatjuk a helyes testtartast, az orron &t torténd hangtalan, lathatatlan belégzést, a meg-
felel6 kilégzést, a levegdjlikkel val6 gazdalkodast.

Az artikulacios gyakorlatokkal célunk a beszédszervek fejlesztése, finommotorikajanak fejlesz-
tése. Nyelvtornaval kezdjlik a gyakorlast, ami késébb kiegészll ajaktornaval.

A hangok felismerését, megkilonboztetését belsé hallast fejlesztd gyakorlatokkal gyakoroltat-
juk, fonémahallast fejlesztd jatékokat, gyorsasagi- és id6tartam-gyakorlatokat, jatszunk.
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A kommunikaciéhoz szorosan kapcsolddik az illem. Az illemszabalyok ismerete megkonnyiti
a beilleszkedést, biztonsagot és tartast ad fellépésiiknek. Az illem, a j6 modor elsajatitasa
magaban foglalja az illemszabalyok megismerését, szobeli megfogalmazasat, és ezek alkal-
mazasat a természetes élethelyzetekben.

Olyan szokasok kialakitasat alapozzuk meg, amelyek vonatkoznak az 6vodai viselkedésre, a
j6 megjelenésre, a koszonésre, a bemutatkozasra, a megszdlitasra, a kérés mddjéra, a konf-
liktushelyzetek kezeléseére.

A szabalyok megismeréseére, gyakorlasara lehetség nyilik a napkdzben adddd spontan hely-
zetekben, szerep-, szituacios-, babjatékok soran, tevékenységek menetébe torténd beillesz-
téssel.

A mindennapos gyakorlatban feltlinnek olyan gyermekek, akik egy vagy tobb alapveté képes-
ség terén lemaradast mutatnak annak ellenére, hogy intellektusuk ép, érzékszervi fogyaté-
kossagban nem szenvednek, és megfelelé nevelésben részesuinek.

A magatartasi zavarok mellett elsésorban a vizualis percepcid, a vizuo-motoros, illetve a hal-
lasi percepcios zavarok tlinnek fel. Az ilyen zavarokkal kiizdé gyermekek fejlesztésére foko-
zott figyelmet forditunk, amelyet beépitlink a tevékenységek rendszerébe, illetve egyéni fej-
lesztési lehet0ségeket teremtiink szamukra.

Munkankat az intézmény gyogypedagdgusa és 6vodapszicholdgusa is segiti.

A tevékenységek mindegyik fajtaja a napi nevelémunka soran szinte folyamatosan jelen van.

A kommunikacio eszkozrendszere

>

>

A kommunikacié minden esetben két sikon zajlik, verbélis, azaz nyelvi, illetve nem verbalis
szinten. A verbalis és a nem verbalis eszkdzok (mimika, gesztus, tekintet, térkdzszabalyozas,
kulturélis emblémak, vokalis kodok stb.) viszonyara jellemzd, hogy nemcsak kiegészithetik,
megerdsithetik egymast, illetve a kdzvetitett jelentést, hanem a nem verbalis eszk6zok helyet-
tesithetik is a nyelvi kifejezéseket, sét ellent is mondhatnak azoknak.

A nem verbalis eszkdzok kozll az dvodai nevelésben kuldnds figyelmet forditunk a térkdzsza-
balyozasra, hiszen a kisgyermekek fokozottan igénylik a testi kozelséget. Egy simogatas, egy
érintés, vagy egy kozeledés-elharitas gyakran minden szonal tobbet elarul a felé iranyuld ér-
zelmekrél. Ezért az érzelemnek, annak megnyilvanulasi formainak dominans szerepet tulaj-
donitunk.

A figyelemfelkeltés, mint kapcsolatteremtés

>

A nem verbalis eszkzok hasznalatat mar a bemutatkozaskor, kézfogaskor elkezdjlk. It a te-
kintet iranya a fontos. A gyermekeket arra szoktatjuk, hogy mindig ranézzenek arra, akivel be-
szélnek.

Nem verbalis eszkozeink, pl. érintés, mellé allas.

A kapcsolattartasnal természetesen hasznéltatjuk az udvariassag nyelvi formait (kérem, ko-
szOnbm, légy szives) és nem nyelvi megnyilvanulasait. Elutasitjuk a tettlegességet, a durva-
sagot.

Beszélgetd-kor

>

>

Napjainkban a gyermekek egyre erésebben igénylik az odafordulast, a rajuk figyelést, a kife-
jezd beszelgetéseket. A kibeszélés”, a ,kimondas” 6sztonzésével segitjuk a nehezen nevel-
het6vé valo gyermek megismerését.

A beszélgeté-kor a nap folyaman barmikor kialakithatd, kezdeményezhetd az 6vodapedagé-
gus altal, mely lehet:

o atevékenységek kiséréje,

o céliranyosan kezdeményezett médszer, a beszélgetés (beszélgettetés) eszkozével,

o apedagogiai szituaciok kozos megoldasat keresé technika,
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o agyermeki gondolkodas, kreativitas kifejezéje,
o a gyermekek érdekl6désének, sziikségleteinek, vagyainak, tapasztalatainak kifejezé esz-
koze.

Ovodapedagogusi kompetenciak az anyanyelvi fejlesztés soran

>

>

VV VVVY 'V V V¥V V V

Az alapszdkincs, a funkcionalis nyelvtan és stilusok, valamint a nyelvi funkciok biztos ismere-
te.

A verbaélis interakcio kulonféle tipusainak (beszélgetés, interju, vita stb.) és a kulonféle be-
sz&lt nyelvi stilusok és regiszterek f6 jellemzéinek ismerete

A kommunikacidban hasznalt metakommunikacios eszk6zok ismerete, hasznélata (a be-
szédhang minéségével kapcsolatos jellemz0k, arckifejezések, testtartas és gesztusok rend-
szere).

Az irodalmi szdvegfajtak (mese, mitosz, legenda, vers, verses mese, lirai kdltemény, drama,
novella, regény) és f6 jellemzdik, valamint a nem irodalmi szdvegfajtak (6néletrajz, palyazat,
beszamolo, cikk, esszé, beszéd stb.) és 6 jellemzbik ismerete.

Kilonbozd tzenetek kozlése irasban és széban, illetve azok megértése vagy masokkal vald
megertetése valtozatos helyzetekben, kilonbozoé céllal.

A kulonféle kommunikacids helyzetekben elhangzo kilonb6z6 szdbeli lzenetek meghallga-
tasat és megértését, valamint a tomor és vilagos beszédet foglalja magaban.

Kilonféle szbvegek olvasasa és megértése a kiildnbdzd céloknak (informaciészerzés, tanu-
las vagy szdrakozas) és szovegtipusoknak megfeleld olvasasi stratégidk alkalmazasaval.

Az anyanyelvhez vald pozitiv attitlid alakitasa, felismerve, hogy az anyanyelv a személyes
és a kulturalis gazdagodas egyik lehetséges forrasa

Méasok véleményeinek és érveinek nyitott médon torténé megkdzelitése, konstruktiv, kritikai
parbeszéd folytatasa

A nyilvanossag el6tti magabiztos, szabatos, megfogalmazas, megszolalés valasztékos stilus.
A helyes szé-, illetve nyelvhasznalaton tul térekvés az esztétikus kifejezésmadra.
Nyelvtanilag helyes iras, kiejtés, szovegalkotas.

Véltozatos kérdéstipusok hasznalata, gazdag szokincs, a vokalis és metakommunikativ esz-
kozok gazdag alkalmazasa

Az irodalom szeretetének elsajatitasa.

A kultarak kozotti kommunikacié irénti pozitiv attitld kialakitasa.
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Konkrét feladatok, eszkozok szintenként az anyanyelvi fejlesztés soran

Feladat

l. szint

Il. szint

lll. szint

Tehetséggondozas

Eszkozok

A kiaramlo leveg6 erds-

Légz0 gyakorlatok ma-

Légz0 gyakorlatok mas-

Légz0 gyakorlatok magan-

Légz0 gyakorlatok magan-

szivoszal, szappanos viz,

ségének szabalyozasa. | ganhangzokkal. salhangzdkkal. illetve massalhangzdkkal, | illetve massalhangzokkal, | gyertya, papircsikok, vat-
ezek dsszekapcsolasaval | ezek 0sszekapcsolasaval, | tapamacsok
ajakkartyak hasznalataval.
Légzé gyakorlatok egyre UL A A
hosszabbod6 mondokak, | /JaKkartyak
nyelvtorék gyakorlasaval.
Auditiv észlelés és figye- | Hangutanzas. Hangutanzas. Hangutanzas-suttogassal.

lem fejlesztése.

Auditiv figyelem 0ssze-
kapcsolasa vizualis ész-
leléssel.

Auditiv figyelem+téri
tajékozodas+gyors rea-
galo képesség fejleszté-
se.

Auditiv észlelés és figye-
lem, idétartam, auditiv
differencialas.

Halk — hangos felismeré-
se, megnevezése, kézjel-
lel torténd 6sszekapcsola-
sa

Téri tajekozodas

magas — mély felismerése
megnevezése

kézjelek hasznalata

font - lent

Halk — hangos felismeré-

se, megnevezése, kézjel-
lel torténd 6sszekapcsola-
sa

Téri tajékozodas

magas — mély felismerése
megnevezése

kézjelek hasznalata

font - kozépen - lent

gyors — lassu felismerése,
megnevezése

Magan-illetve massal-
hangzok hangoztatésa
hangerd szabalyozassal.

Mozgéasos jaték soran
massalhangzok hangozta-
tasa-meghatarozott cse-
lekvéssel valaszadas.

Méssalhangz6 dsszekap-
csolasa ugyanazon ma-
ganhangzo rovid és hosz-
szU parjaval.

Iranyitott mondatalkotés
képek, képsorozatok felal-
litasaval, id6beli sorrendi-
ség betartasaval.

Ajakkartyak segitségével a
szavak hangokra torténé
bontasa. illetve forditva is:
hangok szavakka torténd
formélasa.

Z0ngés-zongétlen parok
megkUldnboztetése.

Magno, kazetta. allatos
képek, labda, ajak-
kartyaképek, targyakrol
képek

Papir és ceruza
Képek, képsorozatok.

Targyak a helyszinek be-
rendezéséhez: asztal,
székek. kotél.

Ajakkartyak

Lufi, kosar, képek.
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Feladat . szint Il. szint lIl. szint Tehetséggondozas Eszk6zok
sl i o e e e Nyelvink, Zizi,
Téri tajékozodas, és Nyelvgyakorlatok Ajakigyesit6 gyakorlat Ajakigyesit6 gyakorlat Ajakigyesit6 gyakor- T
artikulacios képesség lat+ajakkartyak osszekap- | Ajakkartyak
fejlesztése. csolasaval.
Kifejez6készség fejlesz- | Szokincsfejlesztés, Mi torténik a képen? Fbnevek és toldalékai. Onallé szévegalkotas,

tése-toldalékok helyes
hasznalatanak megfigye-
Iése, gyakorlasa.

(F6 fogalom ala gydijtés)

Szokincsfejlesztés 6ssze-
kapcsolasa a taktilis érzé-
kelés fejlesztésével.

T6émondatok megfogalma-
zasa, bovitése képsorozat
alapjan:

Fénevek toldalékai.
Targyeset gyakorlasa.

Birtokos személyrag,
Targyeset ,t” ragjanak,

Helyhatérozo ragjanak a
megfelelé hasznalata.

Melléknevek, viszonyfo-
galmak, hasonlatok.

Amit mar az elézéekben
gyakoroltunk.

Rokon értelm{i szavak és
ellentétparok keresése

illetve direkt mddon iranyi-
tott ,fogalmazas”. (Szabad
téma, vagy egy konkrét
téma)

Képek, képsorozatok.

A fejlesztendd szavaknak
megfeleld targyak, lepeds,

Képek, képsorozatok,
esetleg konkrét targyak
egy-egy témahoz kapcso-
l6ddan.

Ritmusgyakorlatok
(F6 fogalom ala gydijtés)

Szotagolas el6készitése:
Két szbtagu szavak.

Szotagolas elkészitése:
két-négy szbtagu szavak
letapsolasa, megszamla-
lasa. Mennyit tapsoltam
ra?

Szotagolas elkészitése:
négy-hét szétagu szavak
letapsolasa, megszamla-
lasa. Mennyit tapsoltam
ra?

Szotagolas el6készitése:
mondatok letapsolasa,
kirakésa palcikakkal.
Hosszabb-rovidebb mon-
datok, szamlalas.

Csoportszoba targyai.
Képek
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Az értelmi nevelés tovabbi feladatai
> A gyermek spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovi-

tése, kulonbozé tevékenysegekben és élethelyzetekben vald gyakorlasa.

» Valtozatos tevékenységeken keresztul tovabbi élmények, tapasztalatok biztositasa a kornyezd

természeti és tarsadalmi vilagrol.

> Az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, — al-

kotoképesség) és a kreativitas fejlesztése.

Az értelmi képességek fejlesztése érdekében:

YV V VV VvV VvV V¥V V VYV

fejlesztjik a gyermek énképét, segitjlk testsémajanak kialakulasat,

olyan légkért biztositunk, amely felfedezésre dsztondz (fantazia, alkotdé gondolkodas szarnyala-
sa),

maximalisan kihasznaljuk, hogy a gyermek érzékszervein keresztll, tapasztalati uton ismeri
meg az 6t korulvevd vilagot,

épitlink a gyermekek spontan szerzett élményeire, tapasztalataira, bévitjik a természeti, tarsa-
dalmi, targyi kdrnyezetérdl szerzett ismereteit.

tudatosan szervezziik a kdzos alkoto tevékenységeket, mert az atélt intellektualis élmények fej-
lesztik a gyerek értelmi képességeit, mely soran motivaciés bazis alakul ki a gyermekben,

olyan sikerélményeket biztositunk, melyek hatasara az emlékezeti bevesés er6sebb, mert az
érzelmi tobblet fokozza az értelmi fogékonysagat,

figyelem koncentraciét igénylé feladatokat biztositunk,

a kozos tevekenysegek, a beszélgetések soran a gyermek raérez az egyuttgondolkodas 0ro-
mére, alakul kifejez- és problémamegoldd készsége, fejlédik gondolkodasa,

a képzelet sokoldalu fejlesztése kulonféle tevékenységek sorén (dramajaték, onkifejezés vizua-
lisan, széban, tanccal, mozgassal —zenére, mese-tudat elkilonitése),

megteremtjlik annak lehet6ségét, hogy a gyermek a mivészeteken és az alkotdbmunkan ke-
resztll szerezzen olyan élményeket, amelyek felkeltik és fenntartjak a tanulas 6romét

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére

v
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A gyermek érthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formaban mondja el.

Eletkoranak megfeleld tempdban és hangsullyal fejezi ki magat, minden széfajt hasznal, tisztan
ejti a magan- és massalhangzokat.

Kilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot.

A kommunikativ jeleket értve és hasznalva képes a folyamatos beszédre.

Hallasa, fonémahallasa kielégitd, szokincse életkoranak megfelelé.

Kialakul a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd beszéde.
Konfliktus megoldasi mddokat ismer, dnalléan is alkalmazza, képes tarsaival egyezkedni.
Figyelmesen meghallgatja és megérti masok beszédét, az alapvetd metakommunikacios jelzé-
seket felfogja, alkalmazza.

A kozvetlen felidézés mellett képes a szandékos felidézésre, megnd a megdrzés idétartama.
Képes a figyelemmegosztasra-, atvitelre, a szandékos figyelemre.

A cselekvb-szemléletes és képi gondolkodasa mellett az elemi fogalmi gondolkodasa is kialaku-
l6ban van.

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérdl.

Képes a magan- és massalhangzokat szvegkornyezetben felismerni, azokat megnevezni.
Auditiv és vizudlis képességei optimalisan fejlettek.

Képes a nonverbalis jelek megértésére

Kialakul beszédfegyelme

Differencialt észlelése kifinomult
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Erzékelése pontos

Felismeri és megfogalmazza az egyszer(ibb ok-okozati sszefliggéseket
Figyelemosszpontositasra képes

Reproduktiv emlékezettel rendelkezik

Fogalmi gondolkodasa kialakult

10.3.1 A TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

Ovodainkban a szervezett tanulas alatt a jatékba integralt tanulast értjiik, mely a nap egészét athatja. A
tevékenységek kdzben Ujabb és Ujabb tapasztalatokhoz juttatjuk a gyermekeket, folyamatosan kévetve
és segitve az egyes gyermekek tanulasi képessegeinek alakulasat.

A tanulas nem sz(ikul le az ismeretszerzésre, természetes és az 6vodapedagogus altal kezdeményezett
tevékenységi formakban valdsul meg, biztositva a parhuzamosan végezhetd tevékenységeket.

cél

> A gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bévitése, rendezése

> Az egyéni tanulasi utak tdmogatasa a gyermeki szlikséglethez és egyéni képességhez igazod-
va.

> A gyermekek kivancsisagara, megismerési vagyara épulé készség-, képesséeg- és jartassag ki-
alakitasa, kompetenciafejlesztés.

> Valdsagh( észlelésre, figyelem dsszpontositasara, problémamegoldé és kreativ gondolkodasra
nevelés.

Feladat

> A gyermek 6nall6 dontésén alapuld tevékenységrendszerben az 6vodapedagogus megfeleld
mennyiségl és minéségl segitségadasanak biztositasa.

> A gyermekek ismereteinek, tapasztalatainak célirdnyos bévitése, a megismerési képességek
fejlesztése.

> Akdrnyezet 6nallé6 megfigyeltetésére, felfedezésére, Gvasara nevelés.

> A tanulast tdmogato feltételek (cselekvé aktivités, a kdzvetlen, sok érzékszervet foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetéségének) biztositasaval felismerések, probalkozasok tamogata-
sa, az érdeklédés ébrentartasa.

> A felfedezés lehet6ségeinek biztositdsaval a kreativitas erdsitése.

> Kitartas, pontossag, feladattudat, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, kreativitas fej-
lesztése, sajat teljesitd képesség megismerése.

A tanulas formai

» az utanzasos minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokasok alakitasa,
a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

a jatékos, cselekvéses tanulas;

a gyermeki kérdésekre, valaszokra épll6 ismeretszerzés;

az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

gyakorlati problémamegoldas;

kezdeményezett tevékenységi formak.

YVVVVY

A tanulas tartalma

> Ovodainkban a tanulast a jaték motivacios bazisara épitjik. A jatékot tekintjik a legfébb
ismeretszerzési lehetdségnek, melyen keresztil megismerjuk a gyermekek egyéni
sajatossagait is.
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> A jaték folyamataban torténik a miveltségtartalmak elsajatittatasa, amelyek egymasra épllve
alkotjak nevelésunk komplexitasat.

> Neveléstinkben a gyermek és a természet kapcsolatat helyezzik a tevékenységek kozpontjaba.

> A folyamatos és alkalmi megfigyelések kapcsan, sokoldalu érzékelés biztositasaval, kivanjuk
elérni a késbbbi belsé motivaltsagon alapuld ismeretszerzést.

> A gyermekek aktivizalasanak legtermészetesebb helyzeteit hasznaljuk fel a tanulasra.

» Ahhoz, hogy ismereteik ténylegesen bevésddhessenek és rendszeressé valhassanak, sok —
sok probalkozasra, kisérletre, sajat tapasztalatszerzésre adunk lehet0séget.

» Minden gyermek szdmara biztositjuk a pozitiv és negativ élmények feldolgozasat, a kulsd inge-
rek belséveé valasat, harmonikus személyiségfejlédést.

> A megismerést, a gondolkodasfejlesztés folyamatat a gyermekek megismerési vagyara, érzelmi
beallitottsédgéara, onkéntelen figyelmére az dvodai és dvodan kivil szervezett tapasztalasra épit-
juk.

> Az észlelést sok -—sok cselekvéssel, mozgassal, tevékenykedtetéssel biztositjuk.

» Hangsulyt fektetlink arra, hogy fogja meg, tapogassa meg az eszk6zdket, manipulaljon a tar-
gyakkal. Mindezekhez olyan légkort alakitunk, amelyben a gyermekek szorongas nélkul, érdek-
l6déssel tevékenykedhetnek.

> A fejlédést allandé folyamatnak tekintjiik, a feladatokat minden estben a gyermekek egyéni
fejlettségi szintjéhez igazitjuk.

> Sikerélményhez juttatjuk az egyes gyermeket, igy ndveljuk dnbizalmukat, dnéllésagukat.

> Nagy sulyt helyeziink a tanulasi folyamatban gyermekeink élményeinek meghallgatasara.

> Arra torekszink, hogy gyermekeink nyitottak legyenek a kulvilagra, kérdezzenek, legyenek ér-
dekl6dok.

> A mikrocsoportos fejlesztések alkalmaval fontosnak tartjuk a kotottséget, ebben tudatosan, ter-
vezett mddon torténik a fejlesztés.

> A mikrocsoportos fejlesztésben nagyobb lehetdséget latunk az egyéni banasmédra.

> Egy-egy tevékenységre tdbbszor is visszatérink, hogy legalabb egyszer minden gyerek részt
vehessen az adott tevékenységben.

» Ha valamely gyermeknél egyes terlileten lemaradast tapasztalunk, visszatériink ra és fokozato-
san terhelve juttatjuk magasabb szintre, mindez megjelenik a csoportnapléban az egyéni terve-
zés soran.

> A kimagaslo képességli gyermekek szamara egyéni, differencialt fejlesztéssel (tehetséggon-

dozassal) probalunk Ujabb ismereteket nyujtani.

> Atanulast a gyermekek részérdl spontan folyamatként értelmezz(ik, az dvodapedagdgus részé-
rél tudatos, célszerd, egyénre szabott fejlesztésként.

> A gyerekek fejlettségérél egyéni fejlettségmérd lapot vezetink, ahol nyilvantartjuk fejlettségi
szintjliket. Ennek alapjan tervezziik meg a tevékenységformakat, a gyermekeink tovabbfejlesz-
tésére, illetve a lemaraddk felzarkoztatasara.

Ezen tevékenységi formak segitségével érjik el, hogy fejlédjon, kialakuljon:

» szandékos figyelmik,

> kitartasuk,

> Onfegyelmik,

> tlrelmik, feladattudatuk.
igy jutunk el odaig, hogy az 6vodai élet befejezésekor gyermekeink alkalmassa valnak az iskolai élet- és
a tanité elfogadasara.

44



JASZBERENY VAROS OVODAI INTEZMENYE
PEDAGOGIAI PROGRAM 2025

A tanulas szervezeti keretei

Frontalis Mikrocsoportos Egyéni
Szintenként cso- lll. szinten
portra bontva
= Verselés
Kotott |= Mozgas = Enek, zene
(5-35 perces) (képesseégfejlesztés)
(Tankoteles ko- | = Enekes jaték, = Kulsé vilag tevékeny
ruaknak 40-45-60 gyermektanc megismerése
perc naponta) Rajzolas, festés, mintazas | Részképesseg
kézi munka fejlesztés, tehet-
Szintenként cso- I. -1l szinten séggondozas
portra bontva
= Verselés
Kétetlen = Mesélés = Enek, zene
(képességfejlesztés)
= Kils6 vilag tevékeny
megismerése

» Rajzolas, festés, minta-
zas kézi munka

11. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ OVO-
DAPEDAGOGUSFELADATAI

11. 1. JATEK

A jaték a legfobb személyiségfejlesztd eszkoz az dvodas gyermek életében. Ebben minden tanulési
tartalom, ismeret, jartassag, készség megjelenik.

A jatékot pedagogiai szempontbol azért tartjuk fontosnak, mert altala a gyermek kiélheti, feldolgozhatja
az életben el6forduld szituaciokat.

cél
> A pozitiv érzelmek, a kozlési vagy feler8sitésével a helyes magatartas gyakorlasa, elfogadhatd
viselkedési szabalyok kialakitasa.
> Legyen 6romik a jatékban, bontakozzon ki egyéni vagyaik és otleteik, szabadon és kreativan
hasznaljak a rendelkezésre allé eszkozoket.
> Minél sokrétiibb tapasztalatszerz6 és tajékozodo tevékenységgé valjon a jaték és az abba in-
tegralt tanulas.

Feladat
> A napi tevékenységek soran a mozgasos jatékok beiktatasa az ehhez sziikséges feltételek biz-
tositasa (megfelelé légkar, hely, id6, eszkdz).
> A pozitiv érzelmek, a kdzlési vagy felerdsitésével a helyes magatartas gyakorlasa, elfogadhato
viselkedési szabalyok kialakitasa.
> Valtozatos jatéklehetdségek ismétiésével a gyermekek dnéllésaganak, kitartdsanak, érzékszer-
veinek pontosabb miikddésének fejlesztése.
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> A gyermekek mozgéasigényének, aktivitasanak kielégitése.
> Az bvodas korban megjelend jatékfajtak tartalmanak, minéségének gazdagitasa.

A jaték tartalma

>
>
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Ovodainkban deris, nyugodt légkort biztositunk a kétetlen jatékhoz.
El6térbe helyezett a szabad jaték tulsulyanak érvényestlése, ez nyomon kdvethetd a napirend-
ben is.
A gyermek maga donti el kivel, milyen jatékot jatszik, milyen eszkozt valaszt.
A szabad tarsvalasztas magaba foglalja a félrehuzddas, az egyedullét lehetbségét is.
Mi teremtjuk meg azt a jatékos, oldott, kreativ [égkort, amelyben a gyermekek az elképzelései-
ket valdra tudjak valtani.
A jaték szinterei, a csoportok, 0ltoz6k és az udvar.
A csoportszobaban tobb jatékteret alakitunk ki. Vannak allando és varialhaté sarkok, elkiloni-
tett részek.
A gyermekek aktiv kdzrem(kodésevel onalldan, de 6vodapedagogusi segitséggel is kialakit-
hatnak jatszohelyet, atrendezhetik a termet.
Vegyes életkoru csoportjaink lehetdséget biztositanak a klasszikus és altaluk szervezett jaték-
fajtak egyideji megjelenitésére.
A gyermekek igényei, a vegyes életkor, a szabad valasztas hatasara a jatékfajtak nem kulontl-
nek el, inkdbb egymasra épulnek, illetve hordozzak egymas jellemzéit.
A gyermeki jatékot sokféleképpen lehet osztalyozni, de barmilyen felosztast vesziink alapul, a
legtdbb esetben nem lehet egy- egy jatékot tisztan kategoriaba sorolni.
Jokedvii vezetés, der(s Iégkor soran teljes értékl atélés, mozgas, kikapcsolodas lehetGségét
teremtjuk meg a gyermekeknek.
A csoportszobaban minden jatéknak megvan a maga helye, pl. az abrazolasi tevékenységekkel
kapcsolatos eszkdzok egy adott helyen talalhatok. A baboknak és a dramatizalashoz sziiksé-
ges kellékeknek is meghatarozott helye van.
A gyermekek kedvenc jatszohelye a csoportszoban kivil az 6voda udvara.
A kiilsé kornyezetben elsésorban nagymozgasos tevékenységekre 6sztonozziik 6ket.
Ide tartoznak a kovetkezok: fogocskak, futdjatékok, labdajatékok, szembekotdsdik, ugro - és
szokdeld jatékok, lgyessegi - és versenyjatekok.
A fogdcskakkal, futojatékokkal, labdajatékokkal a gyermekek minden porcikajat megmozgatjuk,
szivmikodésuket serkentjik. Kulondsen fontos, hogy tiszta levegdjli terileten jatsszak.
Labda nélkiil az 6vodas gyermeket az udvaron nem képzelhetjiik el, ezért mindig biztositjuk
a kulénbdzd méretd, sulyu labdakat.
A szembekotésdivel az érzékszervek finomitasat, fejlddését segitjlik. Az ugro és szokdeld jaté-
kokkal bizonyos feladatokat kell elvégeznilik a gyermekeknek.
Az egészséges mozgason tul, az a j6 érzés tolti el a jatszokat, hogy sikeriilt valamilyen nehéz-
seget lekizdeniuk.
Az Ugyessegi jatékkal a gyermek erejét probalgatja, allanddéan mozog, kisérletezik, tapasztala-
tokat gydijt, pl. kétélhuzas, patakatugras, kigyojaték.
Az 6voda udvaran az id6jarastol fliggden lehetéséget nyujtunk a gyakorl6 és szerepjaték folyta-
tasahoz. Tovabbfejlesztjlk, bévitjik a csoportszobaban elkezdett énekes - mozgasos jatékokat.
Nyugodt jatéklehetGségeket biztositunk a kreativ tevékenységek kibontakoztataséra is, pl. b-
razolasi tevékenységek, barkacsolas.
A délel6tti jaték a kovetkezdképpen alakul:

= A csoportszobaba Iépéstél folyamatos. Kdzben zajlanak le a kezdeményezé-

sek, fejlesztések.
= A délel6tt kovetkezd részét az udvari jaték tolti ki. Idétartalmat meghatérozza az
id6jaras és a tervezett séta vagy megfigyelés.
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= A délutani jaték az alvo gyermekeknél az uzsonnatdl a szilék érkezéséig tart. A
nem alvé gyermekeknek az alvasidé alatt is biztositunk tevékenységet, igy
az 6 jatékidejluk meghosszabbodik.

> A gyermekek gondolatban kitalaljak, megalkotjak a jatékot, utana valamilyen eszkozzel vagy
targgyal helyettesitik. Ovodaink rendelkeznek egy alapvetd eszkozallomannyal, melyet a gyer-
mekek felhasznalnak jatékaik soran.

> Figyelemmel kisérjlk tevékenységiiket, hogy a szilkséges eszkdzoket, dtleteket megfeleld id6-
ben biztositani tudjuk.

» Eszkozeink esztétikusak, balesetmentesek, j6 mindségiiek, motivalo és fejleszt6hatastak. Esz-
kozallomanyunkat folyamatosan bévitjiik, egyrészt a szerepjatékokhoz és az esztétikai ne-
veléshez szukséges kellekekkel, masrészt az értelmi képességeket fejlesztd jatékokkal.

Az 6vodapedagogus helye és feladata a jaték soran

> A jaték soran tobb feladatot oldunk meg. Egyrészt figyelemmel kisérjik, hogy a gyermekek ho-
gyan kozelednek egymashoz, kik jatszanak egyutt, milyen iranyban halad a jatéktéma, hogyan
oldjak meg a konfliktusokat, tiszteletben tartjak-e egymas jatékat, udvariasan viselkednek-e a
jaték soran?

» Masrészt segitjik a gyermekeket dtleteinkkel. Kezdeményezdk, partnerek és egyben jatszotarsak
vagyunk.

> Segitjlik a batortalanokat és otletszegényeket. A segités azonban csak olyan szintli és mértéki,
melyre az adott gyermeknek szilksége van.

> A gyermeki jaték onallosagat mindig tiszteletben tartjuk. Csak akkor avatkozunk bele, ha a gyer-
mekek durvak, veszélyeztetik egymas testi épségét. A jatékelrakast, rendrakast rugalmasan
kezeljuk. A jatékot annyira pakoltatjuk el, hogy a kovetkezd tevékenységet ne zavarja.
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Konkrét feladatok, eszkdzok szintenként a jaték soran

Jatékfajtak/
Fejlesztés lehetésége

. szint

Il. szint

lll. szint

Eszkozok

Gyakorl6 jaték

Mig az |.-es szintet a cselek-
vés, addig a Il-lll szintet a
targy motivalja, gazdagitja a
gyermek elképzeléseit, szo-
cializacio, esztétikai nevelés,
munkara nevelés, anyanyelvi
nevelés ok-okozati 0ssze-
flggések meglattatasa
szem-kéz, szem-lab koordi-
nacio, térérzékelés, én erdsi-
t6, mazolas, firkalas, be-
szédgyakorlas, dominancia
szabalyok

Jatékeszkdzokkel valo is-
merkedés, hasznélata.
Jatékszerek, eszkozok ra-
kosgatasa, természetes
anyagokkal valo ismerkedés
Jatékeszkozok elhelyezése:
kdnnyen, gyermek szamara
minden esetben elérhetd
helyen.

Stabil szokasrend alakitasa
utanzasra épulo jaték
Valami Ujszer(i cselekveés
ismételgetése, Oromet sze-
rez szamukra.

Halandzséazik, szdvegritmu-
sat mondogatia  sokszor
mozgéassal kiséri, manipulal,
rakosgat Ujra és Ujra probal-
kozik.

Ismétléses cselekvések

Az egymas mellett valo jaté-
kot felvéltia az egyutt jat-
Szas.

Egyfajta eszkdzzel tdbben
tevékenykednek.  Kdzben
anyagok, eszkozok megis-
merése

Széveg, dallam, mozgasis-
métlé jatekok, ritmusjatékok
jatékszabalyok megismeré-
se.

Targyi cselekvés tartalma
bévll, kornyezetikben lévé
jatékeszkdzok felhasznalasa
— Ovodapedagogus kezde-
ményezé modell nyujtasa
Alkalomszerd, utanzasra
épulo jaték.

Kisérletezd, felfedezd jaték
sorba rendez, rakosgat, fel-
készil a szerepjatékra -
ismétlés én erdsitd hatasu.
Cselekvés tartalma sajat
személyével, kozvetlen kor-
nyezetével kapcsolatos- Uj
jatékhoz elbzetes manipula-
ci6 szlikséges.

Onként vallalt spontan jaték.
Uj épitsjaték felfedezése,
kiprobalja, gyakorolja, meg-
ismeri képességeit.
Lehetéség az uj jaték meg-
ismerésére.

Részképességekben enyhe
lemaradast mutatdo gyerme-
keknél a tartdés gyakorld
jaték arra utal, hogy a gyer-
mek fejlédésében lemaradas
van.

Konstrukcios, és szerepjatek
elemekeént is megjelenik,
nyelvtorék

A funkciok fejlddésével meg-
ismeri a targyak tulajdonsa-
gait, azok kezelését a folya-
matos ismétlés soran valtoz-
tat és mas eszkozokkel is
kombinal.

Kulonbozé méretl  épitd
kockak, autdk, természetes
anyagok - kavics, termé-
sek, termények... stb. szi-
nes palcak, rakosgathato,
szallithatd, tologathaté au-
tok, Oltoztethetd babak edé-
nyek az dvoda targyi beren-
dezései.
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Jatékfajtak/ l. szint Il. szint lll. szint Eszkozok
Fejlesztés lehetésége
Az eszkdzok rakosgatasat | Az 6nallo jatékhoz megszer- | Elethelyzetek utdnzasa, | babaszobai jaték, boltos,
Szerepjaték felvaltia a szerephez vald | zik az eszkzoket. Jatékhelyzetek,  szituacidk | orvos, fodraszos jaték, tliz-
kotodes. vigyaznak a jatékszerekre létrehozasa. oltd, benzinkut, autdszereld,
Mozgas, értelmi képessé- | Osztonz6 jatékotletek kibon- | tapasztalatok Ujraélése. Szabad, valtozatos jatékotle- | renddr, gyogyszertar men-
gek, konfliktusok kezelése takoztatasa Emberi kapcsolatok alakula- | tek alkalmazasa. t6s postas jatek kellékei,

tapasztalatok, empatias
készség kialakulasa, fejlodé-
se.

élmények tudatos felhasz-
nalasa, ok-okozati 6sszeflig-
gések

tartds figyelem szerepek
tolerans viselkedési forma,
szocializacio

utnzasra épuld, vagy pasz-

sziv szemlélé jellegzetes
cselekvések, miveletek
utanzasa.

Szerepjatékban az érzelmi-
leg kozel all6 felnbtteket és
tarsaikat utdnozza.

Nagy szerepe van a megfi-
gyelésnek. (doktor, anya
szerep, babazas, anyas-
apas, fézés, stb.)

Azonosul a felnbttek szavai-
val, gesztusaival.

Tars kozelében jatszik a tars
jelenléte odtletet ad a jaték-
ban- szerepjatek segiti a
beilleszkedést.

Egyszer(i cselekvések je-
lennek meg. Ezaltal kulon-
bz szerepeket toltenek be.
A cselekvés logikaja a valé-
saghoz hasonlit (pl. féz,
terit, etet).

sa.
Tarssal szivesen jatszik.
Szerepek kiosztasa- tolerans
magatartasi forma.
Szerepvallalas: Kisegitd
szerepet csak a kisebbek
vagy a beosztott tipusu
gyermekekre osztanak (pl.
beteg, vasarld).

Kialakul az egyuttjatszas
igénye.

Gyakori szerepcserék.
FeszUltsegek levezetés,
Kozdsség formalo ereje.

Az eszkozh6z vald ragasz-
kodast felvalta a szerep
fontossaga.

Szinvonalas egylttmiikodeés.
Jatékeszkozok készitése
szerepek Onallé kiosztasa-
elfogadésa  Jatékszabalyok
elfogadasa, és betartasa.

A kornyezet jelenségeinek
beépitése onalld, vagy cso-
portos formaban.

Kevésbé érdekes, kedves
szerepek vallaldsa. Alkal-
mazkodnak a jaték szabalya-
ihoz.

Osszefiiggd jatéktémak tobb
napon &t jatsszak. Ossze-
kapcsolddnak a jatéktémak.
Tartos, tarsas kapcsolatok
alakulnak ki.

A jaték tartalma és a tarsak-
kal val6 egyuttjatszas egyre
tartalmasabb. Fiu és lany
szerepek egyre jobban el-
valnak.

Segitik a modellek elsajati-
tasat. A vagyak a banat, szer-
zett élmények Ujraélése, meg-
elevenitése.

ruhak

barkacsolas eszkozei,
gyakorlé jaték soran fel-
hasznalt kiildonboz6 épitdja-

tékok, asztalok, székek,
berendezés targyai,
gyermekek altal gydjtott,

behozott termények, ruhak,
dobozok, sajat készitési
eszkozok,
néphagyomanyok jatékai,
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Jatékfajtak/
Fejlesztés lehetésége

. szint

Il. szint

lll. szint

Eszkozok

Barkacsolas

Nagymozgasok, finommoto-
rika, kreativitas,

munkara nevelés

eszkozok, felhasznalt anya-
gok tulajdonségainak meg-
ismerése

az elkészitett eszkozok
megbecsUlése, szocializacio
anyanyelvi nevelés, tudatos-

sag,

feladattudat, kitartés, fegye-
lem, figyelem, szem-kéz,
koordinacio

Elromlott jatékok Gsszegyiij-
tése, otletek a javitashoz,
kiegészit6 jatékok gydijtése
barkacsolashoz Felhasznal-
hat6 eszkozok.

egyszer( alkotasokat, eréfe-
szités aran hoz létre. Kiala-
kul a kettds tudat, tudja,
hogy barmikor kilephet a
jatékhelyzetbél Jatékjavita-
soknal kozremikodes, aprd
hibaelharitasok &vondi se-
gitséggel.

Kisebb javitgatasok ragasz-
tassal, festéssel, szerepja-
tékhoz szikséges egyszer(
kellékek elkészitése.

Az elkészitett jaték alkalma-
zasa, felhasznalasa a kulon-

b6z  jatéktevékenységek
soran.

Megfeleld szerszam biztosi-
tasa, egyszeri technikai

fogasok megismertetése.

Onallé  gondolatok, élmé-
nyek, ismeretek felhasznala-
sa az eszkozok készitése-
hez.

Kevésbé fejlett csoporttarsak
munkajanak segitése.
Klonbozd babok készitése
- sik, fakanal, vagy akar
ujjas bab.

Jatékcselekvés O0rome mel-
lett megjelenik a szabaly,
mert az eszkdzoOket, anya-
gokat csak korlatozott mo-
don hasznalhatja — mellette
megjelenik a szerep, mely
elinditja az alkotas 6romet

A gyermekek méar maguk is
kezdeményezik az altaluk
kitalalt eszkozok elkészité-
sét, képzeld erejik segitsé-
gével alkotd mddon valtoz-
tatjak meg a valosagot. Egy-
egy targyat massal helyette-
sitenek. A létrehozott jatekot
felnasznéljék.

barkacsolashoz szikséges:
kalonb0zd méretl, vastag-
sagu papirlapok, kartonok,
WC papir gurigék, termé-
sek, termények, anyagok,
kavicsok, gipsz, gyurma,
ceruzak, szines tollak, raj-
zol6 formak, ragasztok, ollo,
papirvagd  kések, talak,
ecset, festék, fakanal, gom-
bok, fonalak, hasznélt zok-
nik, harisnyak, stb. Minden,
amibél eszkoz, vagy jaték
készithetd. az 6voda 6sszes
targyi berendezése
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Jatékfajtak/
Fejlesztés lehetésége

. szint

Il. szint

lll. szint

Eszkozok

Drama, bab
Irodalmi alkotasok konnyebb
megértése, (cselekmeny
feldolgozasa beilleszkedési
zavarral kuszkodok megse-
gitése, vizudlis, anyanyelvi
nevelés
szabalytudat kialakita-
salerfsitése,  azonosulas,
frusztracié oldasa, mozga-
sok gatlasanak feloldasa
onkontroll fejlesztése
akaratformalé hatasa

Eszkdzok hasznalata.
Kulonbozb eszkozok, jelme-
zek, szerepeket jelképezd
kellékek hasznalata.

Akkor is hasznalhato, elér-
het6 legyen a gyermek sza-
mara, ha mas témaju jaték-
tevékenységet végez a
gyermek.

Kulondsen a babok jelenléte
fontos mozzanat. Babmoz-
gatasi kisérletek
hangutanzasok.

Az bvond segitd szandéka
érvényesiuljon a babok, sze-
repek kiosztasaban. Adjon
segitséget, Otletet. Szemé-
lyes példaadéas fontossaga.

Lélektani jelentdség, hogy a
kérnyezet nem a gyermeket,
babot figyeli- sérelmek, szo-
rongasok, félelmek felolda-
saban nagy szerepet jatszik.

Szerepjaték egyik formdja,
sokrétl tevékenység a dra-
ma és a bab.

Babjatékban a gyerekek
kozvetlendl nyilvanulnak
meg.

A valds, atélt, vagy elképzelt
cselekves megjelenitése
szerepet jatszik a szerepja-
ték fejlesztésében.

Gyermekek altal készitett
babok, vasarolhato babok
(ujj- kesztylis, marionett)
babparavan

kellekek, jelmezek, babpa-
ravan

Epit6, konstruktiv

Onkontroll,  szabalytudat,
figyelem, akarati tulajdonsé-
gok értelmi  képességek,
mozgaskoordinacié, finom-
motorika, eszkdzhasznalat
gondolkodas, kitartas, tlre-
lem, figyelem, fantazia, prob-
lémamegoldas, esztétikai, és
manipulacios készség

Kockakbal, jatékszerekbdl,
kulonbdzd anyagok felhaszna-
laséval kulénbdzd jatéktargya-
kat hoznak létre ,én akarom’
ezt akarom.

Ezen a szinten is képesek
bonyolultabb épitményeket
alkotni, de nem minden eset-
ben tudjak megismételni.

Nem a funkcidgyakorlas, ha-
nem a Kkitlizott cél elérése a
fontos.

Az bvodapedagdgus feladata,
hogy ebben segitséget, dtletet
adjon a gyermekek szamara.
Sok esetben ismétlik a jatékot.
kés6bb épitményei Uj elemek-
kel bévilnek.

Képesek az elmélydlt jatek-
ra, bonyolultabb alkotasok
elkészitésére.

Elethelyzetek, atélt esemé-
nyek hataséra képesek épi-
teni, szerelni, szerkeszteni.
Az épitd és konstruktiv jaték az
eszkozok sokasagat, valtoza-
tossagat igénylik. Fontos, hogy
oOtletadassal, kevés raforditas-
sal a gyermekek maguk is
tudjanak eszkozoket Iétrehozni.
Ezen a szinten igyekeznek
tarssal alkotni, de sok esetben
fejlettebb tarsuk utanzasa mar
kielégitd szamukra. Valamit
alkotni igény kialakul.

Onallé, egyéni otletek érve-
nyesulése.

Onallo tervezések szintje.

A kivalasztott elképzelt mo-
delleket egyre pontosabban,
lgényesebben, egyéni Otle-
tekkel alkotnak.

a létrehozott épitményeket a
szerepjatékukban  felhasz-
naljak.

Szerkesztes oromét atelik.
Osszerakosgato, 0Osszesze-
relhetd targyak készitésével
az élethelyzeteknek létreho-
zasa.

épitbkockak, épitbelemek,
LEGO, TUSI jaték, gydngy-
fiz6, fa, fém, mianyag
épitbelemek félkész eszkd-
z0Kk, kirakok...

DUPLO, JAVA, gyurma,
termések
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Jatékfajtak/
Fejlesztés lehetésége

. szint

Il. szint

lll. szint

Eszkozok

Szabalyjaték

Szabalytudat, figyelem, fe-
gyelem, kitartas, szem-kéz
koordinécio, szem-lab koor-

din&cio, egyuttmakodés,
gondolkodas, k06z0sségi
érzés, felelésségtudat,

nagymotoros, finommotoros
mozgasok, térészlelés

Instrukciok, megfigyelés
utjan sajatitja el a szabalyo-
kat — minden O6vodai jaték
alkalmas erre, hiszen leg-
tobbjuk szabalyokon alapul,
melyeket a gyermekek Ezen
a szinten is 6nként véallalnak.
Szokasrend alakitasa.
Felnétt jelenléte mellett mar
a korai fejlettségi szinten is
tudnak  alkalmazkodni a
szabalyokhoz.
Szabalytartas elemei megje-
lennek- a kisebbek a maguk
altal felallitott szabalyokhoz
alkalmazkodnak mozgasos
(testnevelési jatékok, dalos,
mondokas, népi  jatékok
labdajaték, versenyjatékok)
és értelemfejleszté jatékok
(kirakok, kartyak, tarsasjaté-
kok, nyelvi jatékok)

Egymas jatékanak tisztelet-
ben tartasa.

En tudat fejlesztése, dnisme-
ret alakitasa

Fontos, hogy a szabalyok
betartasa mellett a kolcsonds
bizalom alakulasa is fontos
szerepet tolt be.

A gybzelem érdekében a
gyerekek alavessék magukat
a kovetelményeknek. Képe-
sek legyenek az Onfegyel-
mezeésre.

Kozdsen Orkodjenek a sza-
balyok felett, kozds titok,
k6z0s versengesi elemek.

Nagyobb Ugyességet, szel-

lemi tudast, odafigyelést
kivan.
Egymést figyelmeztetik a

szabalyok betartasara. Uj
szabalyokat talalnak  ki.
Orilnek egymas sikerének.
Felndtt jelenléte nélkdl is
betartigdk a szabalyokat.
Egészséges versengés ki-
alakulasa.

sorverseny, csapatverseny,
kartyak, tarsasjatékok, da-
los,- népi jatékok kellekei

Udvari jaték

Mozgasos, tgyessegi jatékok, homokban sltkérezés, dalos jatékok, kerékparozas, rollerezés, babahaz, kuckok. A jatékfajtak mindegyike megjelenithetd.
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A fejlodés varhato jellemz6i dvodaskor végére

v" A gyermekek jatéka a gyakorl6 jaték szintjérdl a szerepjaték szintjére fejlédik.
Elfogadjak jatszétarsaik elgondolasait, alkalmazkodnak a szabalyokhoz.
Képesek kozosen jatékot tervezni, szerepeket kivalasztani.

A jatszdcsoportok kozott tartds és szoros kapcsolat alakuljon ki.

Az élményhelyzetek reprodukalasa kdzben épitenek, szerelnek, szerkesztenek.

AR NEE NI NEEN

Ovodaskor végére ismernek 3-4 szabalyjatékot, egyediil tudjak azt levezetni, kdzosen 6rkddnek

a szabalyok betartasa folott.

<\

Ismernek 4-5 képességfejlesztd jatékot, mely jatékok soran kialakul az egészséges verseny-
szellem.

Onalléan valasztanak babokat kedvelt meséikhez, térténeteikhez.

Felismernek legalabb 3-4 mesét a babok és szerepldik alapjan.

Sajat élményeik eljatszasahoz elkészitik az egyszerii babokat.

Ismernek 1-2 olyan anyagot és fogast, amely a barkacsolashoz nélkilozhetetlen.

NS N N NN

A szerepjatékban, dramatizalasban barkacsolt eszkdzt hasznaljak fel.

11. 2. VERSELES - MESELES - BABOZAS- DRAMAJATEK

Ceél
> A gyermekek érzelmi, etikai fejlédésének biztositasa, a pozitiv személyiségjegyek megalapoza-
sa.
> Erthetd, kifejez8, hatasos és meggy6z6 beszédkészség kialakitasa.
Feladat
» Az irodalmi anyag kivalasztasanal a korultekintd, atgondolt, igényes 0sszeéllitasra torekvés. (Az
életkori sajatossagokhoz igazodd népi — népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondo-
kék, rigmusok, a magyarsag térténetét feldolgozo mondavildg elemei, meséi-, klasszikus és
kortars irodalmi miivek felhasznalasa, beépitése a napi gyakorlatba.)
> A vers - mese, dramatikus jaték utjan a gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése kiegészit-
ve a bab személyiségfejleszté hatasaval.
> Az alapvet6 helyes viselkedési szabalyok elsajatittatasa, szokassa alakitasa.
A fejlesztés tartalma
> Csoportjainkban a gyermekek szdmara elérhet helyen talélhatok a konyvek, babok, bab-
paravan, valamint azok az eszk6zok, melyek az irodalmi élmény feldolgozasat segitik el6.
> A vers - mese spontan, vagy szervezett formaban jelenik meg mindennapjainkban.
> Mind a kezdeményezést, mind pedig az elalvas el6tti mesét szilkségesnek tarjuk.
> A vers - mese naponta beépiil napirendlinkbe, megfelelé helyet, id6t biztositva annak.
> A mese figyelmes végighallgatasara fokozatosan szoktatjuk ré a gyermekeket.
> Ovodapedagogusaink a vers - mese tevékenységek folyaman fejbdl mesélnek, verselnek
(kivételt képez a folytatasos torténetek mesélése).
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A monddkak, versek megtanulasa utan 6sztondzzik az egyéni verselést.

Az elbeszélések hallgatasat kovetden, néhany jelképes kellekkel motivaljuk a gyermekeket
a mesék 0nallo elmondasara, dramatizalasra, babozasra, uj mesék kitalalasara.

A béabjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjék a szabad onkifeje-
zésuket. A dramatikus jaték soran lehetéséget adunk a tarsalgasi kedv fokozasara, 6nallé be-
szédre, kulonbdz6 mozgasokra.

A szerepvallalasnal segitiink, hogy fejlettségiiknek megfeleléen, sikeréiménnyel végzéds-
en vegyenek részt a jatékban.

Egyszer( sikbabokkal, fakanél-, ujj- és keszty(ibabokkal biztositjuk a babozas lehetéségét.
Az improvizalasok, élmények eljatszasan keresztul juttatjuk el gyermekeinket az ismert mesék
megjelenitéséig.

Az egész évi anyag kivalasztasanal torekszunk arra, hogy anyagunk tartalmat tekintve az
évszak hangulatat kifejez0, az lnnepek kdszontését szolgald, allatokrol sz6l0, tréfas, humoros
hangulatu, tindérvilagot megjelenitd, a mai életet abrazold, aktualitisnak megfeleld legyen.

Témavalasztasunk gerincét a magyar népmese kincse adja.

A mesélés helye igazodik:
o amese tartalmahoz,
o amesélés funkcidjahoz,
o a mesefeldolgozas szintjéhez, mddszeréhez.
A mese hallgatasa nem kotelezd, de a jatszoktdl csendes tevékenykedést varunk el.
A heti mese a hét folyaman egy torténet feldolgozasat jelenti kiilldnbdzd formaban.
E folyamatban domboritjuk ki gyermekeink fokozatos 6nallosulasat, eljuttatva éket a dramatiza-
las, babozas szintjére.
A babozashoz minden csoportban folyamatosan megteremtjik az eszkdzoket. Rud segitségé-
vel rogtonzott madon is allitunk fel gyerekméretii babszinhazat.
Mobil meseladank, barmelyik csoportba attolhatd, hasznalhato.
Ujjbabokhoz asztali babszinhazaink allnak a gyermekek rendelkezésére.

54



JASZBERENY VAROS OVODAI INTEZMENYE
PEDAGOGIAI PROGRAM 2025

Konkrét feladatok, eszkozok szintenként a verselés, mesélés soran

Fejlesztés . szint Il. szint lIl. szint Tehetséggondozas
Versek, mondokak hintaztatok, | J6 szdérakozast jelentenek a | Mar parban, vagy csoportban is A mondokak mellett dsszetettebb
Mondoékak, | hdcogtetdk, ringatdk, lovagolta- | tréfas népi mondokak, csufolok | mondhatdé mondokakat kinalunk nyelvtoréket mondogatnak. (Mon-
versek tok, ujjasdik, tapsoltatok, simo- | ismételgetése. Kedvelik az alla- | fel. Ezek a kulonbozd kiszamolok, | tagh Imre: Mondd ki szépen!)
gatok. tokrol sz6l6 népi mondokakat. labdazok, felelgetok. Sajat meséket talalnak ki, és jele-
nitenek meg.
Verseiket a korilottlk él6 ter- | Verseiket a groteszk humor jel- | Verseik hossza nd, de a gyermeki | Megjelenhet néluk az egyszert
mészet ihlette. lemzi, melynek terjedelme 8-10 | élményvilagra alapozé kolteme- regény, vagy novella tipusu torte-
sorra bovil. | nyek maradnak. A versek tartalma | netek.
A 4-6 soros versikékben kis gyakran igazodik a heti meséhez.
allatok, az id6jaras valtozasai, | 5-6 vers. 8-10 vers. Lirajuk hosszabb, ritmikusan tagol-
gyermeki élet jelenségei jelenik tabb. Talalkoznak a verslabak
meg. sajatos lUktetésevel.
3-4 vers.
Meséik egyszeri lancszerkeze- | Meséik egy része prozai allat- Torténeteik hosszabb Iélegzetliek, | Kitalalt meséinket felvaltja a tehet-
Mesék td, allatos népmesék. mesék, melyeknek szerkezete akar tobb szalon futéak. séges gyerek sajat koltés(, folyta-

Megjelennek az évodapedago-
gus kitalalt, szorakoztatd, hu-
moros torténetei. Mimesék
kdzll a vildgukhoz kozel allo
rovid kalandokat valogatjuk.

Lapozgato, keméenyebb tablaju
képeskonyveket, leporellokat
helyezlnk a konyvespolcra. Az
itt elhelyezett konyveket barmi-
kor levehetik, barhol nézeget-
hetik, természetes, kényelmes
testtartassal ,olvasgathatnak’.

lanc- és halmozo jellegu.

Belépnek az egyszer(ibb szerke-
zetli tindérmesék, érthetd élet-
képet, szituaciot abrazold ma-
mesék.

Kitalalt torténeteinket mar k6zo-
sen irjuk a gyerekekkel.

A konyvespolcon a leporellok
mellett megjelennek a mesegy(ij-
teményes konyvek is.

Cselekményben fordulatossa,
jellemabrazolasban részletez6vé
valnak.

Konyveik kibéviinek azokkal az
ismeretterjesztd kiadvanyokkal,
amelyeket barmikor érdekl6dé-
stiknek megfeleléen elkérhetnek
t6llnk.

tasossa bévithetd kalandja.

Az egyéni érdekl6désre szamot
tarté torténeteknek teret biztosi-
tunk, akar sajat képeskonyv készi-
tésével. Kivald eléaddi képesseé-
gek kiaknazasa soran a tarsaknak
valé meséléssel fejlesztheti eld-
adoi képességeit.

Konyveire jellemzévé valik a feje-
zetekre oszthat folytatasos mese.
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Fejlesztés . szint Il. szint lIl. szint Tehetséggondozas
babkészlete allatfigurak, kony- | babjai kiegésziilnek a zsak- és arnybabokkal, egyszer( marionet- | kisérletek arnyjatékkal, sajat test-
Babozas nyen kezelhet6 sik- vagy bot- | gyermek méretil kesztylibabok- | tel, targyjatékkal, szimbolikus ani- | tel, targyakkal
babok kal, felllrél mozgathatéd doboz macidval valik kreativva jatékuk
szinhazzal, tundérrel, boszor- forgatékonyvhoz kétott produkcio
kannyal, kirallyal... létrehozésa
Legalabb 5 egyszerii csoportos | Legalabb 10 jatékot képes jat- Legalabb 15 jatékot képes ponto- | Dramajatékaik, pontosak. gyakor-
Dramajaték | dramajatékban részt vesz. szani csoportban vagy parban is. | san jatszani. lataik arnyaltan kivitelezettek.

Egyszeril technikakat végre-
hajt. (mozgasstop, mimes ja-
ték, helyszinépités, eszkoz-
hasznalat)

Szerepben kooperativ,
dramatikus jatékban egyuttmi-
kodd, kitarto.

Tobb kiscsoportban, kilonb6zd
dramaformakkal végigjatszanak
egy-egy nevelési dramat.
Kdzponti problémara megoldasi
javaslattal él.

Mesefeldolgozas technikaival,
gyakorlataival képesek dvodai
szinhazban egyuttmikodni.
Szakértdi jatékban aktivan vesz-
nek részt.
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Fejlédés varhaté jellemzéi

v
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Varjak, kérik a mesemondast, maguk is segitenek a mesehallgatas feltételeinek megteremtésé-
ben.

Beszédkészseguk, beszédkedvil szokincsuk erdsodik.

Beszedfigyelmik kialakul.

Képesek onélldan mesemondasra, megkezdett mese, torténet folytatasara.

Dramatizalashoz babozashoz sziikséges eszkdzoket onalldan hasznéljék, a szerepeket maguk
kozott felosztjak.

Kialakul igényuk a konyv tisztelete irant, azokat a napi élet részeként hasznaljak, forgatjak.
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11. 3. ENEK, ZENE, NEPI JATEK, TANC

cél
>

>
>

A gyermekek zenei izlésének, esztétikai fogékonysaganak kialakitasa, fejlesztése, zenei anya-
nyelvik megalapozasa.

A gyermekek zenei képességeinek (ritmus-és hallasfejlesztés) kialakitasa, fejlesztése.

A népi hagyomanyok, gyermektancok megismerésével, apolasaval a nemzeti identitdstudat ki-
alakitasa.

Feladat

>

YV VWV VY

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességeinek megfelelé
valogatasa.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa.

Valtozatos zenei élményhez juttatassal a gyermekek esztétikai fogékonysaganak, izlésének ki-
alakitasa, fejlesztése. (énekes és hangszeres hangversenyek, tanchaz)

A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése monddokakkal, gyermekdalokkal, és a zenei ké-
pességfejlesztd jatékokkal.

A dalos jatékok megszerettetése, a kdzos éneklés, tanc oromének felfedeztetése.

A népdalok, népi énekes jatékok és monddkak, a néptanc elemeinek megismertetésével ha-
gyomanyapolas.

A fejlesztés tartalma

>

>

A gyermekek altaldban lassabban énekelnek, mint beszélnek. Ez segiti a helyes artikulaciot, a
szavak pontos, szép kiejtését.

Hangképzé szotagok éneklésével segitjik a magan-és massalhangzok pontos képzését, kiejté-
seét. Az énekes jatékok valtozatos szovegével pedig a gyermekek szokincsét is bovitjuk.

Zenei nevelésiink anyagat féképpen az ENO-bdl, a Zenehallgatas az 6vodaban, Kis emberek
dalai, népzenei gyljteményekbdl valogatjuk, elétérbe helyezzik a népi mondokakat, kiolvaso-
kat, dalos jatékokat.

A gyermektancok hanganyagét elsésorban a jaszsagi népzenei feldolgozasokbdl valasztjuk. A
helyi lehetéségeket kihasznélva (Jasz Mizeum, néptanc egyittesek) megismertetjlik a gyerme-
keket a régi korok zenéjével, viseleteivel, szokasaival.

A zenehallgatas anyagéat az 6vodapedagdgusok hangszeres jatéka, egy-és tobbszolamu éneke,
valamint klasszikus zeneszerzék miveinek hallgatasa teszi valtozatossa, éiményszeriivé a
gyermekek szamara.

A tevékenység szervezeti kereteinek biztositasa

>
>

Zenei nevelésiinket kotetlen, valamint kotott formaban valésitjuk meg.

A zenei képességfejleszto jatékokat kotetlen jelleggel mikrocsoportos formaban szervez-
zilkk meg. Az 6vodapedagdgus a gyermekek fejlettségi szintjét figyelembe véve alakitja ki a
csoportokat, igy az egyéni képességeket eredményesen tudja fejleszteni. Kotott jelleggel szer-
vezzik az énekes jatékokat. Ezt Ugy igyekszink biztositani, hogy semmi se szakitsa meg az
onfeledt, éimény-teli jatékot. Zenehallgatasra a nap soran tobbszor is, kiilénbzé tevékenysé-
gekhez kapcsolddva van lehetdség.

> J0Oid6 esetén a szabadban énekeliink, tancolunk.

58



JASZBERENY VAROS OVODAI INTEZMENYE
PEDAGOGIAI PROGRAM 2025

Konkrét feladatok, eszkozok szintenként az éne, zene, néptanc, gyermektanc soran

Szint

Zenei anyag/ Eneklési készség

Zenei képességfejlesztés

ritmusérzék

hallasfejlesztés

Zenehallgatas

Eszkozok

10-13 dalos jaték

sz-m: 3-4

l-sz-m : 4-5

m-r-d: 3-4

5-6 mondodka

5-6 olbeli jaték

hocogtetd, simogato, ujj-jaték, ringaté

- Ordmmel vesznek részt dlbeli jaté-
kokban, szivesen hallgatjak az 6vond
énekét és hangszeres jatékat.

- Az dvodapedagdgus vezetésével
bekapcsolddnak korjatékokba, és
tudnak is kdzosen énekelni, mondd-
kazni.

- egyenletes llktetés érzékel-
tetése jatékos mozdulatokkal

- egyszer( ritmushangszerek
hasznalata (ritmusbot, dob)

- egyenletes jaras mondokéara

- halk-hangos felismerése,
alkalmazasa mondokakkal,
mozgassal

- magasabb-mélyebb hangok
felismerése, térbeli érzékelte-
tése

- gyors-lassu felismerése da-
lon, mondokan

- zOrejhangok megkulonbozte-
tése (kdrnyezetlink hangjai)

- 3-4 ritmus-és dallamjatszd
hangszer hangjanak felismer-
tetése

- népdalok

- tréfas és alkalmi
mudalok

- Ovodapedagogus
hangszeres jatéka

- kanonok

- 5-6 fejdisz (pl.
nap, kacsa, cica,
gyertya, liliom, stb.)
- ritmusbotok

- dobok

- ¢sOrgok

- babok

- dallamjatsz6
hangszerek (pl.
furulya, gitar)
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Szint

Zenei anyag/ Eneklési készség

Zenei képességfejlesztés

ritmusérzék

hallasfejlesztés

Zenehallgatas

Eszkozok

12-15 0j dalos jaték

- parvalasztos
- kérdés-felelet
- sorgyarapitas
- Szerepcseres
- kapus-jaték

- fogd jaték

5-6 Uj mondoka, kiolvasé

3-4 alkalmi miidal

- Az dvodapedagdgus iranyitasaval
kdzOsen énekelnek dalos jatékokat,
figyelve a tiszta, értheté szovegmon-
dasra.

- Képesek kozosen kérdés-felelet
jatékot énekelni (6vond — gyermekek)

- egyenletes llktetés érzékel-
tetése jarassal, tapssal, ki-
szamolassal,

- egyszer( tanclépések meg-
ismerése, gyakorlasa Utemtar-
tassal

e roggyantas
paros sarokemelés
sarokkoppantas
ringas allva
forgas egyedil és pa-
rosaval

- egyszer(ibb dalok, monddkak
ritmusanak érzékeltetése rit-
mushangszerekkel

- ritmusvisszhang (egy moti-
vum)

- halk-hangos felismerése,
jelre torténd hangerdvaltas,

- magasabb-mélyebb megku-
[6nboztetése, dallamvonal
mutatasa térben

- gyors-lassu felismerése,
kifejezése mondokaval, dallal,
mozgassal

- zOrejhangok felismerése
(ritmus-és dallamjatszé hang-
szerek, hasznalati eszkdzok
hangjai)

- dalfelismerés dudolasral,
hangszeres el6adasrol

- hangszinérzék fejlesztése
(hasonlé hangszinek, egymas
hangjanak felismerése)

- improvizacié fejlesztése
(révid mondokak éneklése
kitalalt dallammal)

- magyar és mas
népek dalai

- valogatott hang-
szeres gepi miizene

- kanonok
- kétszélamu dalok

- 6vodapedagogus
hangszeres jatéka

- 4-5 fejdisz (pl. cica,
egér, medve, alma,
barany, farkas, stb.)
- kalap

- bot

- kendbk

- szalagok

- tdncos szoknya

- ritmus hangszerek
- dallamjatsz6 hang-
szerek (pl. furulya,
gitar, heged()

- CD lejatszo

- magno

- CD hanganyag

- magnokazettak
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Szint

Zenei anyag/ Eneklési készség

Zenei képességfejlesztés

Zenehallgatas

Eszkozok

ritmusérzék hallasfejlesztés
15-18 Uj dalos jaték - monddka, dal ritmusanak - halk-hangos hangerd jelre - magyar és mas - fejdiszek
érzékeltetése tapssal, ritmus- | torténé véltasa fokozatos hal- | népek dalai - partak
- parvalasztos hangszerekkel kitas, hangositas - kalapok
- kérdés-felelet - halk-hangos és gyors-lassu | - valogatott hang- - botok
- sorgyarapitas - Utemhangsuly kiemelése 0sszekapcsolasa szeres gépi miizene | - tdncos szoknya
- Szerepcseres - kend6k
- kapus-jaték - kettes lUktetés érzékeltetése | - magasabb-mélyebb kezdd- | - kanonok - tarisznya
- fogd jaték dalon, monddkan jatékos hang atvétele - szalagok
- kérjaték mozdulatokkal - kétszélamu dalok | - ritmus hangszerek
- kifordulos - dallamvonal rajzolasa térben - dallamjatszo

- jaras iranyvaltoztatassal

- valtozatos térforméak kialakitasa
(jaras hullamvonalban, csigavonal-
ban)

6-7 uj mondoka

5-6 alkalmi miidal

- szlinet érzékeltetése dalon,
mondodkan kiilonb6zd mozdu-
latokkal

- ritmusvisszhang (két moti-
vum)

- ritmuszenekar alakitasa

- dalok éneklése kiilonb6z6
hangképz6 szdtagokkal

- belsé hallas fejlesztése dal-
lambujtatassal

- dallamvisszhang jaték (két
motivum)

- zOrejhangok felismerése
(hattérzajbdl vald kisz(irés)

- zOrejhangok iranyanak, ta-
volsaganak felismerése

- 6vOn0 hangszeres
jatéka
- hangversenyen

valo részvétel

- nemzeti dalok
megismerése (Him-
nusz, Szézat)

hangszerek (pl.
furulya, gitar, hege-
da)

- CD lejatszo

- magno

- CD hanganyag

- magnokazettak
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Szint

Zenei anyag

Zenei képességfejlesztés

Zenehallgatas

Eszkozok

ritmusérzék hallasfejlesztés
- tanclépések gyakorlasa - érzelmek kifejezése hang-
- A gyermekek jatékidoben onalldan is | Utemtartassal szinnel

kezdeményeznek dalos jatékokat,
ugyelve a helyes szovegmondasra,
tiszta éneklésre.

- Egyénileg is képesek énekelni,
mondokazni.

- Képesek kérdés-felelet jatékot éne-
kelni (gyermek-gyermek)

oldalzaro lépés egy
iranyba

zard lépés elére-hatra
oldalzaro lépés (kis-
csardas)

paros labon szokdelés
csapasolast elékészitd
forgatas

- improvizacios képesség fej-
lesztése (szoveg, dallam,
mozgas kitalalasa)
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A fejlédés varhatoé jellemz6i
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Kialakul a bels6 motivacio az éneklésre, zenélésre.

Csoportosan és egyénileg, Onalléan inditassal, tisztan, helyes kezdémagassagban és
tempoban énekelnek.

Képesek a dallam és ritmusmotivum egyeéni visszajelzésére.

Tudjak térben mutatni az ismert dallamokat (lassu tempdban), motivumok dallamvonalaval.
Képesséegeikhez mérten tisztan, megfeleld6 hangmagassagban, tempdtartassal énekelnek.
Felismernek sokféle zorejt és zenei hangot, (egymas hangjanak felismerése, zaj iranya, tavol-
saga).

Végig tudnak hallgatni hosszabb énekelt, hangszeren el6adott dalt figyelmesen, érdekl6d6
élvezettel.

Megkulonboztetik a gyors és lassu tempét.

Képesek esztétikus, egyitemi mozgasra valtozatos térforma kialakitasara, jatékos tancmozdu-
latokra.

Az ismert dalokat képesek egyénileg, s zenekari formaban kisérni ritmusjatsz6 hangszerekkel,
(dob, cintanyér, haromszdg).

Zenére torténd mozgasuk 0sszerendezett, esztétikus.
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11. 4. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

A gyermek a kdrnyezetébdl érkez6 spontan vizualis ingerek hatasara folyamatosan fejlédik, tapasztala-
tokkal gazdagodik. A targyi vilagrol egyre pontosabb ismereteket szerez, majd sokrétlii abrazoloteveé-
kenysége soran mindegyiket jraalkotja, rendezi, atszervezi. Abrazolétevékenysége a vilagrol kialakitott
vizuomotoros reprezentacidja. Az alkotas drome fejleszti a gyermeki személyiség értelmi képességeit.

Cél
> A gyermeki fantazia és esztétikai érzék életkori sajatossagainak megfelelé kibontakoztatasa.
> Atermészet szépségébdl fakadoan a gyermekek tér -, forma -, szin képzetének gazdagitésa, a
szép iranti nyitottsag, igényesség, esztétikai érzékenyseg alakitasa.
» Avizualis észlelés, emlékezet, képzelet, gondolkodas pontosabba tétele.

Feladat

> Az alkototevékenység feltételeinek megteremtése, az dnkifejezés lehetdségének biztositasa.

» Miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyoméanyokkal, nemzeti szimbolu-
mokkal, az esztétikus targyi kbrnyezettel valo ismerkedeés biztositasa.

> Az alkalmazott eszkdzok, anyagok, technikak folyamatos bdvitése.

> A 3-7 éves gyermekek egyéni fejlddési jellemzdinek megfeleld vizualis tevékenységek alkalma-
zasa, a képi-, plasztikai-, komponalo-, térbeli tajekozodo képesség alakitasa, a kreativ maga-
tartas kibontakoztatasa.

> A tevékenységekhez pozitiv érzelmi viszony kialakitasa.

» A gyermeki alkotasok k6zdsségi rendezvenyeken valo bemutatasa, kiallitasok szervezese.

A fejlesztés tartalma

> A gyermekek napi rendszerességgel folyamatosan, szabadon vélaszthatjék a rajzolast,
festés, mintazast, kézi munkat, barkacsolast, mint specialis jatékformat.

> Tevékenységliket figyelemmel kisérjlk, szilkség szerint segitjlk, iranyitjuk.

> Fontosnak tartjuk a megfeleld, nyugodt hely biztositasat, ahol a nap folyaman barmikor,
szabad valasztas alapjan abrazolo tevékenységet kezdhetnek.

> Biztositjuk a megfelelé méretli és minGségi eszkozoket a rajzolashoz, festéshez, minta-
zashoz, barkacsolashoz, ragasztashoz.

> Ezek koziil a gyermekek szabadon valaszthatnak a kiilonbdz6 témak kifejezése soran.

> Az eszkdzok praktikus, kdnnyen elérhetd esztétikus elhelyezésével dsztonzéen hatunk a
gyermekre.

> Igyeksziink olyan helyet talélni a csoportban, amely az ablak kdzelében van, de szabad

(sz6nyegmentes) terulet &ll a gyermekek rendelkezésére, hogy a hasznalati eszkzoket a mos-

ddba kivigyék és elmossak.

> A munkavégzéshez mindenkor biztositjuk a kétény hasznalatat, amely megvédi a gyerme-
kek ruhajat.
> A csoportszobaban vagy a folyoson helyet és lehet6séget biztositunk arra, —,mini galéria”

létrehozasaval — hogy elkészult munkaik masok szaméra is megtekinthetéek legyenek.
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Epités

l. szint

Il. szint

lll. szint

Eszkozok

Az épitések soran sokoldalu latasi, tapin-
tasi tapasztalatokat szereznek a targyak
térbeli kiterjedéseirdl, hiszen a jaték
kdzben kilonb6zé formak kozt egyszer(
térbeli viszonyokat teremtenek.

e Térkialakitas butorokkal, taka-
rokkal, dobozokkal, hengerek-
kel.

Epités kockakbdl, elemekbél: egymas
mellé, flé rakosgatas.

Teérbeli alakzatok létrehozasa utan azok
diszitése kuildnbdzd formakkal (zaszlok,
szalagok, krepp-papircsikok, textil, fona-
lak).

Novekvo biztonsaggal hasznaljak a
nagyobb kiterjedés teret. Kornyezetik
targyainak térbeli helyét képesek sajat
testlikhOz viszonyitani. A kiterjedések
nagysagbeli fokozataiban mar rendel-
keznek tapasztalattal. Egyre jobban
képesek lesznek a teret jatékuk célja-
nak megfeleléen atalakitani.

Epités homokbol mas anyagok kombi-
nalasaval is.

Egyenes és kanyargds sorok, utak ki-

Otletesek az épitésben, téralakitasban.
Sokféle tapasztalattal rendelkeznek
valtozatos alaku terek épitésében, elke-
rittsében, épitményeik egyensulyanak
megteremtésében. Képesek a targyak
térbeli viszonyainak kifejezésére, fébb
formai jellemz6k megnevezésére.

A homok formalhatésaganak gyakorla-
sa: épités homokbdl a nyar éiményei-
nek felelevenitésével.

Epités csutkabol, kukoricaszarbdl.

alakitasa.

Kisebb — nagyobb formacsoportok [ét-
rehozésa kilonféle anyagokbdl, tar-
gyakbdl, épitéssel, rendezéssel (emele-
tes haz, kertes haz, var...).

Az elkésziilt alkotasok részleteinek
gazdagitasa, diszitese.

2

Epités hobol: héember, hé var, hé bar-
lang.

Makett készités kockabol: épiletek,
jarmavek.

Epités kockakbol kiilonbozd kész és
sajat készitésii elemek felhasznalasa-
val.

Térrészek berendezése kész és sajat-
készitési tarqyakkal, eszkozokkel.

csoportszoba targyai, bu-
torai

épitd jatékok

dobozok, hengerek
takarok, textilek

homok

homokoz6 eszkozok
zaszIok, szalagok, krepp-
papircsikok, textil, fonalak
természetes anyagok
((botok, fadarabok, agak,
levelek, kovek, kavicsok,
csutka, kukorica-szar).
fa- és miianyag épit6 ja-
tékok

manyagformak szines
viz fagyasztasahoz
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Plasztikai munkak

l. szint Il. szint lll. szint Eszkozok
Mintazas Egyre inkabb kialakul a gyermekekben | Formaabrazolasuk valtozatos, tudjak e agyag
Ovodaba lépéskor megkezdjiik az a tudatos alkotas igénye. Segitséggel | hangsulyozni a fontos megkulonbdztet6 e natlr és szines gyurma
agyaggal vagy mas plasztikai anyaggal | képesek egyszerii babokat, kiegészitd | jegyeket, jellemzd formakat. e so-gyurma
valo ismerkedést, szabadon formalhat- | jatékeszkdzoket Iétrehozni. Szivesen | Elképzelés alapjan készitenek egysze- e gyurmatablak
nak, gyurkalhatnak. vesznek részt az alkoto jatékban. (Egy- | rii jatékokat, modellt, apré hasznalati e mianyag terité
Ismerlfed(’as a h_omokkal: Fprmaza§ h’o-’ re inkabb igénylik a diszitési lehetbsé- tqrgyakat megfigyeléseik felhasznala- o gyurma és agyag meg-
mokbol kézzel illetve formazo segitségé- | geket.) saval. munkald eszkdzék
vel. Mintazas Egyedul és kozosen is készitenek e termések természetes
Ismerkedés az agyaggal (gyurmaval): Fokozatosan haladjunk korplasztika szobrocskakat, diszeket, dombormiive- anyagok ’
nyomkodas, Utdgetés, gyurkalas, forma- | iranyaba, de tovabbra is szerepeljenek | ket, egyszeri alarcokat, fejdiszeket, e homok
zas. dombormdiszerii feladatok. kézimunkakat. homokozo eszkézik
Ismerkedés a szines so6-lisztgyurmaval: | A figurélis abrazolasnal torekedjink Képesek 0sszedolgozasra egy kozos * NOMOKOZO E52K0ZOK
gyurkalas, lapitas, formazas, gombolyi- | arra, hogy tmbos formabol induljunk ki. | cél érdekében: * fonalak, dobozok, textilek
tés. A tovébbalakitashoz sajatittassunk el | Mintazas  Usagok
Jaték a hoban, gyurkalas vagy hogolyo-, | Gjabb, dsszetettebb munkafogasokat: | Alkalmazzuk az eddig megismert plasz- * gyermek’es felndit ollok
hoemberkészités, gombolyités tenyér- kicsipés, kihuzas, benyomas, tapasz | tikai anyagok széles skalajat. e lyukasztok
ben és a folddn gdrgetéssel. tas, hozzaadas. Formaképzés homokbél — homokvar e vastag damil, cip6flizo
Valtozatos képlékeny anyagokbdl em- | épitése. var, vararok, varfal, hid, alag- e zaszlok, szalagok, krepp-
Az alapveté munkafogasokat — gémb6- | bert, allatot, jatékfigurakat mintazhatnak | at... papircsikok, textil, fonalak
lyités, hengerités, lapitds — nem mecha- | a fébb részek felismerhetdségének Agyagdombormvek az eddig megis- o terepasztal, homokkal,
nikusan, hanem témakordsen sajatitjak | igényével. mert valtozatos fellletkialakitassal. vizzel
el agyermekek. Otletadas— a témat | Az eddig alkalmazott plasztikai anyagok | Kavicsmozaik készitése. e mézeskalacs tészta
nem erGltetjuk! mellett a mézeskalaccsal, gipsszel, Apr¢ szobrocskak, gipszdombormiivek e modellgipsz, 6ntéformak
Lapitas technikajanak tovabbfejlesztése: | méhviasszal is ismerkedhettink. készitése. e méhviasz
e Agyaglap diszitése magokkal, Mintdzas mozgas kifejezésével. e szalma, rafia
kavicsokkal, kagylokkal...(torta, ,Futanydl, fut a nydl, a kutya utana...” e bérdarabok
tanyér). Karakteres megjelenités formazassal. e hurkapélca
e Agyagnyomatok készitése: bio- Edenykesznes a mélyités munkafogé- e parafa dUgOk
és eszkdznyomatok. sat alkalmazva. e tompa hegyii ti
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Formaképzés tobbféle technika alkalma-
zasaval:

Agyagbdl (gyurmabdl) polyas baba ké-
szitése.

Lapitas, nyuijtas és kiszuras gyakorlasa:
szines lisztgyurmabol sitemény kara-
csonyra.

Formaképzés agyagbdl gombolyitéssel,
kicsipéssel. (suni, csibe...)

Eqyszer( természetes anyagok felhasz-

nalésa, alakitasanak probalgatasa.

Oszi levelek, termések gy(ijtése, valoga-

tasa.

Nyaklanc flizése gesztenyébdl, makkbdl,

tésztabdl...

Termésbab készitése (krumpli stni...).

Jatékok termésekbdl:

Csutkababa pélyazasa fonal, textilteke-

ressel.

Botbdl, falevélbél, juharfa termésébdl
(pillangd, madar...).

Diohejbdl, gesztenyébdl, gesztenyebu-

rokbdl (stini, egér...).

Ismerkedés valtozatos texturaju, szi-
nes anyagokkal (fonaldarabok, dobo-
zok, textilek...).

Fonaltekerés szoges tablara.
Fonalvezetéssel forma létrehozasa
dorzspapirra.

Flizés el6re lyukasztott forman le-

A gyermekek plasztikai tevékenysége
természeti targyak gyijtésében és fel-
hasznalasaban is megmutatkozik (ter-
més, virdg, ag, kavics...).
Targyformalés, jatékkészités természe-
tes anyagokbol:

Flizés termésekbdl: gesztenye, csipke-
bogyo, makk, levél, tokmag, nyaklan-
cok, teremdiszek...

Eqgyszer(i szalmadiszek készitése.
Fészek készitése: tollbol, fliszalbol,
szalmabdl, mohabdl, kis agakbal...

A gyermekek szeretik a szines anyago-
kat, textileket, fonalakat, bérdarabo-

Viasz:

gyertyaontés, gyertyamartas.

Tojas irbkazésa.

Papirmasé:

Kasirozas 0sszezuzott papirbdl:
Gyongyok, karkotok, medalok, edé-

nyek.

Kasirozas papircsikokbol:

tanyér, tal, alarcok, farsangi maskarak,

babok, mobilok.

Természetes anyagok felhasznélasa:
Babkészités termésekbdl:

Flizések, karacsonyfadiszek: mazsola,
narancshéj, mogyoro, szaritott alma és
narancs... felfiizése.
Gyermekhangszerek természetes
anyagokbdl.

Erdekes alaku kavicsok kiegészitése
festéssel, ragasztassal.

Szines anyaqgok, textilek, fonalak,
bérdarabok felhasznalasa:

kat, a szinek cselekvésre késztetik
Oket.

Fonalvezetés: ,pokfonas” (+).
Textilcsikok bujtatasaval szovés na-
gyobb méretii szovokereten.

,Pokfonas” csillagformara (*).

Harmas fonas vastag fonalakkal.
Fonalbol pom-pom készitése —to-
vabbalakitas.

Fonalbaba — fonaltekeréssel, kotozés-

formalyukasztok
dekorgumi

gyongyok

valtozatos papirféleségek
gyermekar

gumi alatét

mintas szalvétak
barkacs ragasztd
dekupazs ragasztd
tapétaragaszto

ecsetek ragasztashoz
papirzacskod

széraz tészta

szines himz6 fonalak
nagymeéretl gombok
kérmocskék (4 és 5 agu-
ak)

szovokeret

zseniliadrot

tojas

viasz

irbka

ujsagok

mintavago ollok
szovllapok, papircsikok
mintas szalvétak
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feloltogetéssel.

Rongybaba készitése kotozéssel.
Gumilapokbél egyszer(i formak kirakasa.

Gyongyflizés: nagyméretl gyongyokbél.

Osszerakas, ragasztas

Egyszer(i formak kialakitasa kilonboz6
méretl dobozok 0sszeragasztasaval
(asztal, szék, autd, haz...).

Kiegészités sikformakkal: kerekek, abla-
kok...

Parafatablara egyszer( formak szogelé-
se kalapéaccsal.

Ismerkedés a kiilonb6z6 papir-
megmunkalasi technikak alapjaival.

Varras diszit jelleggel le-
felltogetéssel.
Ismerkedés a bdrrel — medalok készité-
se ragasztassal.
Gumilapokbél egyszer(i formak vagasa,
osszeallitasa.
Gyongyflizés:

Egyre aprobb méretii gyongyok
felf(izése.
Flizés vékony damil szalra egysorosan.
Kilonbozé flizésvariaciok szinek, for-
mak ritmusjatékaval.

Szerkesztés, 0sszerakas, ragasztas

sel.

Csomozas, kotdzés gyakorlasa
Le-feldltogetéssel gombvarrés (pl. ba-
baruhara)

Szélzsak készitése.

Szovés kdrmocskén.

Szoveés kereten, egy szinnel, tobb szin-
nel.

Batikolas.

Zseniliadrotbdl figurak formazasa.
Dekorgumi lapokbdl térbeli formak,
mobilok dsszeallitasa.
Gyongyflizés:

szin, forma, méret szerinti ritmus
Szerkesztés, 0sszerakas

Dobozokbdl, hengerekbél, hullampapir-
bdl... (jarmivek, hazak, allatok...).
Kiszabott deszkadarabok szogelése
(1/2 -1 cm-es).

Papir megmunkalasi technikak
Papirgylirés

Papirgombocok gy(irése.

Szines ujsagpapirok gylirése —célba-
dobaés.

Nagyobb méretii Ujsagpapir gy(rése
—szalvéta baba.

Krepp-papirgolyok — szétvalogatas,

Gydirt papirelemekbdl forma kialakitasa

;o

Tépés
Tépett formakbol halmazrakas, sorakoz-

tatas, rendezés.
Tépett papirelemekkel diszités (dobo-
zok, tojés...).

Kilonb6zé méretli dobozok, ill. kiegé-
szité formai elemek felhasznalasaval —
kozlekedési eszkdzok, robotok, éplile-
tek, bababutorok... készitése.
Madéreteté—fabol, fakéregbdl, dgak-
bél:

I?apir megmunkalasi technikak
Ujsagpapirbdl gydrve, kotozve, papir-
csikokkal kasirozva babok készitése.

;o

Tépés
Természeti (szabad) formak: viragok,

madarak, allatok, emberi alak, levél stb.
tépése eldrajzolas nélkl.
Szimmetrikus formak tépése.
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csoportositas, ragasztas, diszités.
Ismerkedés a tépéssel.

,Hullnak a levelek.” ,Esik a ho!”
Ismerkedés a gyermekarral. Szurkalas
szabadon szines papirra. (Technika
elsajatitasa, szokaskialakitas.)
Ismerkedés az olloval, nyirkalas tetszés
szerint Ujsagpapirbdl.

Eqgyszerd hajtogatasok:
Szalvétahajtogatas vendégséghez.

Babkeészités dsszerakassal, ragasztassal
(egyszer( sikbabok részekbdl 6sszeallit-
va, szalvétabab...).

Szurkalas —stancolas (a lyukakat 6sz-
szehuzva kiesik a forma) — a gyerme-
kek altal rajzolt egyszeri formakon.
Egyenes és ferde vonalak vagésa:
Albumok készitése (képek vagasa).
Sikbabok, babaruhak...

Egyszer(i formak hajtogatasa:
harmonika, csako, hajo, madar...

Szalvétatechnika alapjai:
Egyszer( diszitések szalvétamotivu-
mokkal (fa, cserép, viasz feltleteken).

Formalyukasztok hasznalata
A lyukasztott formakkal diszités, ké-
pek kiegészitése.

Kilonbdz6 minéségil papirokbdl egy-
szerli babok, diszletek létrehozasa
(kUpbab, ujjbab, zacskdbab...)

Csipkeszurka készités.

Végas:

Szimmetrikus formék vagasa dsszehaj-
tassal.

Bonyolultabb, tdbb részbél allé formak

hajtogatasa.

Papirflizés

rajzok, képek részleteinek diszitése,
teritd készitése.

Szalvétatechnika:

Képek készitése karton, gipsz vagy fa
alapra.

Textil decoupage (teritd, taska...).

3 dimenzi6s képeslapok ragasztasa.
Formalyukasztdk, formaollok hasznala-
ta.

A formak felhasznalasaval haromdi-
menzids képek készitése.

Papirbol kilonbdzé mobilok, babok
készitése onalldan, vagassal, ragasz-
tassal.
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Képalakitas
l. szint Il. szint lll. szint Eszkozok
Az abrazolas anyagaival valé ismerke- | Abrazolasukban megjelenik a térbeli- | Elményeik kifejezésére batran, bizton- e botok
dés, egyszer( technikak elsajatitasa seg jelzésének szandéka. Tudnak egy- | saggal hasznéljék az abrazolas eszko- e szivacsfejli ecset
jellemzi tevékenységiiket. Alkalmazzunk | szeri eseményeket, élmenyeket, ter- | zeit. Képesek elképzelés alapjan me- e aszfaltkréta
minél tobb fajta technikat, amit a gyer- | mészeti jelenségeket kilonbozo techni- | seszereploket, mesereszleteket, ese- o zsirkréta
mek"ek is kiprépélhatnalf eleinte a segit- | kai megoldasokkal abrazolni. Képesek | ményeket jellegzetes szi.nekkel, for- o porpasztell kréta
segunkkel, majd egyre dnallébban. elképzelt személyeket, eseményeket, | makkal, mozgassal megjeleniteni. Em- e marokkréta
Ekozben megtanuljak az abrazolassal | mesejeleneteket megjeleniteni. Sok lékezet utani témaikban részleteket is o olaj- és porpasztell kréta
kapcsolatos alapvetd szokasokat, maga- | természeti megfigyelés szlikséges ah- | abrazolnak. Emberabrazolasnal is meg- e tempera
tartdsformakat, az eszk6zok hasznalata- | hoz, hogy az elképzelés uténi feladatok | jelennek a részforméak il e
nak modjat. jo Otleteket tartalmazzanak. Egyedul és kdzosen is készitenek *  ecsetforick, viztarto ede-
Képesek ritmikus sorakoztatassal vagy | képeket valtozatos nagysagban, tech- nyelf s
mas rendezett megoldassal targyakat | nikak kombinacidival elképzelés szerint. ¢ f?_SF_Ok?_te[‘Y o
disziteni. Az évszakok hangulatat érzelmekhez, * kiilonbozd meretd ecse-
élményekhez kotve ki tudjak fejezni te"k" o
Onélléan diszitenek sorakoztatassal o kulonbozO mindseg pa-
és mas elrendezéssel, vonalas és folt- pirok, textilek
hatast mintaelemekkel, valtozatos . tg_rlr(111é§zei’ies af'y?ﬁllokzk
szinekkel. Zoldsegek, gyumalcso
Rajzolas Rajzolas Rajzolas e vastag és vékonyabb szi-
Hossz{ botra erdsitett szivacsot vizbe | Képalakitas olaj- és porpasztell kréta- | Cselekmény abrazolasa mozgas rajzo- nes ceruzak és filctollak
martva rajzolas a betonra. val: vonalas-, foltos feliiletkezelés. lasaval is probalkoznak. e metaltoll, metalceruza,
Firkalas, rajzolas tablakrétaval aszfalton, | Rajzolas vékony hegyii filctollal. Meseék, versek, dalok megjelenitése flitterek
tablan. Szétszort képelemek rendezésére to6- | elképzelés alapjan. e szivoszalak
Firkalas, rajzolas zsirkrétaval, vastag rekves. Szinek, formak egyéni emlékképek és e nyomdducok kilonbzd
szines ceruzaval, vastag hegyii filctollal | Formaképzés rajzolassal, jellemzd je- | képzelet alapjan. anyagokbol
valtoz6 formaju és méret(i papirokra. ayek kiemelesével. Nagy tér kitoltése kozos kepkeszitéssel e hegyezett botok
Ismerkedés a porpasztellel: szines foltok | Képalakitas rajzolassal - atélt esemény | Rajzolas kis fellleten: formaalakitas e 16ggdmbok
létrehozasa, fellletkitoltés. megjelenitése. golyos-, zselés tollal, filctollal (rajzbiz- e szivacshenger
Kilonb6z6 érdekes eszkozokkel nyom- | Képalkotas egyéni elképzelés alapjan | tonsag, formai hatarozottsag — iras — o tiikor, iiveglap
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hagyas, rajzoléas
— metélceruza, glitteres toll, arany-,
ezUstszin( lakkfilc (nyomderd csokken-

tése).

Ismerkedés a festékkel

Festés ujjal kilonboz6 fellletl anyagok-
ra (hullampapir, textil, karton, zsirpapir).
Festés vastag ecsettel, — ecsettel firka-
las” (ecsetfogas, mosas, torlés).

Egész felulet befestése eqgy szinnel:

(irodalmi és zenei nevelés témakoré-
bél).

Metaltollal, metalceruzaval, flitterekkel
képalakitas.

Temperafestés szaraz és nedves alap-
ra.
Hé festés, kilonféle formarajzolas a

elékészités).

Kényv, leporell6 készitése (ceruza,
filctoll rajz) — ismert v. kitalalt mese
cselekményének abrazolasa.
Képalakitas olvasztott zsirkrétaval:
Léggdmbre emberi arcok rajzolésa
lakkfilccel. Erzelmek, killsd tulajdonsa-
gok megorokitése, karakter abrézolasa.
Festéses technikak

Festés kilonbdz6 eszkdzokkel: féstivel,

telefonkartyaval, felfujt Iéggdmbbel.

hoba szines vizzel.
Festés gombfestéssel, a festék oldasa.
Felllet festése, tagolasa, diszitése

Erdekesebbé tehetd arazspapir” készi-
tésével:

Fellletfestés tobb szinnel.

Tiszta szinek, ecsetkimosas.
Ismerkedés a szivacsfejl ecsettel (ki-
|6nb6z& méretd, formaju).

Nyomhagyas festékkel — lavirozas.

—vastagabb- vékonyabb ecsettel kozos
munkaban:

diszletfestés mesedramatizalashoz;
dobozok, hengerek festése (varépités).
Kiilonb6zd szinii festékfoltok 6ssze-

Az igy készitett papirok diszcsomago-
lasra, boriték, disztaska készitésére,
papirvagassal képalakitasra... hasz-
nalhatok.

Festékezett zsineggel (gyapjufonallal)
szines vonal- és foltnyomok létrehoza-

sa papirra.
Frocskolt kép készitése.

nyomasa.
Festékfolt alakitasa szivoszallal.

Festékfolt alakitasa palcaval:

Papirra hig festéket csepegtetiink, majd
palcaval a festéket kiilénb6zé iranyba
vezetjik

Formaképzés foltszerlien festéssel.

A gyermekek képalakitd tevékenységé-
hez olyan témakat adunk, amelyek el6-
hivjak élményeiket, mozgasba hozzak
fantaziajukat.

Térkitoltés folthatassal: ecsetnyomok-
kal, ujjnyomokkal...

Festés temperaval, képalkotas: élmény,
emlékezet, fantazia.

K6z0s kép készitése festéssel.

Rajzolas gyertyaval, majd a felilet le-
festése tobb szinnel is (kevert techni-
ka).

Képalkotas szines zsirkrétakkal —
folytatas festéssel. (kevert technika)
Festés tikorre, Uveglapra, foliara tem-
peraval, matricafestékkel.
Szinkeverés prébalgatasa.

Atélt éimények kifejezése, cselekmény-
abrazolds emlékezet utan: (mozdulatok
kifejezése — papirra, vegre).

Festés elképzelés alapjan.

mUanyag félia
matrica festék
fés, kefe, zsineg
gyertya
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Képalakitas nyomatokkal
Tenyérnyomat — foltképzés festékkel
nagyméreti papirra.

Nyomhagyas aszfalton, homokban, ho-

ban — kéz- és labnyomattal, eszk6zok-

kel.

A legegyszer(ibb nyomatkészitési forma

az ujjnyomat.

Hasonl6 hatast érhetlink el —
ecsetnyomattal (sorte),
szivacsfeji ecsettel,
ceruza tompa végevel,
parafa dugoval...

Torténhet szétszort alakzatban egy, ill.

tobb szin hasznalataval.

Nyomatok rendezésére torekvés (sz6l6-

furt, gyongysor...).

Bionyomatok:

Festéknyomat képzés zoldségekkel,

gyumolcsokkel, levelekkel.

Nyomhagyas satirozassal (atddrzsolés) -

a zsirkréta papirra fektetésével.

Képalakitas nyomatokkal

Foltképzés tenyeérrel és az ujjakkal
nagy papirra. Egyszer( formak kialaki-
tasa.

Bionyomatok

Fakéregrdl nyomatkészités.
Lenyomatok készitése termések, leve-
lek felhasznélasaval.

Még t6bb fajta nyomoforma megisme-
rése.

Képalakitas, eqyszeri formék képzése

Kollektiv festés hosszu papirra.

Képalakitas nyomatokkal

Foltképzeés tenyérrel és talppal - to-
vabbalakithato filctollal.
Nyomatkészités textilre (vaszonra,
selyemre).

Teriték — a kulonb6z6 évszakok jelleg
zetes formaival, szineivel (vizudlis rit-
mus, forma, szin, elrendezés).
Képalakitas valtozatos anyagu és felu-

a nyomdelemek 0sszekapcsolasaval.

letl nyomdformak felhasznalasaval.

Egyfajta nyoméforma alkalmazasa.
Képalakitas kilonboz6 formaju nyomo-
ducokkal.

Diszités nyomatokkal, forma és szinrit-
musokkal.

Kisebb (pl. Gdvozlélapnak) vagy na-

gyobb méretii nyoméforma elkészitése.

Papirduc.

Textilduc.

Fonalduc.

Az elkészitett duc sokszorosithato.

A fonalduccal késziilt képek tovabbfej-

leszthetdk: rajzzal, ragasztassal,
festéssel, nyomat kiegészitéssel.
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Tehetséggondozas

Eszkozok

Térbeli munkak - Plasztikai feladatok

Konstrualas: Epité elemek és egyéb dobozok, kartonok felhasznalasaval bonyolultabb épiiletegyiittesek dsszedllitasa, sajat
otletek kivitelezése.

Agyag, gyurma hasznalata:

Allat, ember, targy formélasa kézzel és szerszammal.

TOomor vagy ureges megformalas.

Diszitd eljarasok karcolassal, nyomassal, ratéttel.

Lemezdomboritas: negativ tlikorkép lemezbe nyomasa, szélek hajtasa, felragasztasa kartonra.

Textil munkak: batikolas, textilfestés, szovés, fonas, varras.

Sikbeli feladatok

Papirmetszet — képalkotas kiildnbdzd vastagsagu és felliletii papirbdl — tépéssel, vagassal, ragasztassal — majd fotohenger-
rel festékfelhordas, tiszta lapra tiszta hengerrel nyomat készités.

Kreativ alap illetve alafestés felhordasa ecsettel, szivacshengerrel, cseppentéssel, fuvassal, martassal, stb.

Forma alkotas - szines eszkdz hasznalat (allat, ember, novény, targy, motivum, diszitd elemek, ritmikus sorok).
Kompozicioba rendezés — tajékozddas sikfelileten (mozgathatd elemekkel, majd vonalakkal, szinekkel, formakkal).
Tengelyes szimmetria — jaték olloval, festékkel, tiikorrel, (fél formak kiegészitése, egész formak felezése).

Arnykép, sziluett vizsgalata — a forma jellegzetességeinek kiemelése részletek abrazolasa nélkil.

Feldolgozhaté vizualis problémak
Térabrazolds: a tér kifejezése méret kilonbséggel, takarassal, nézépontvalasztassal.
Szintan: a szinek keverése, egymas melletti hatasa, fényviszonyok vizsgalata.
Mozgas, cselekményabrézolas: az emberi alak és allatok testének vazlatos felépitése. Aranyainak megfigyelése, mozgd
pontjainak megallapitasa, testhelyzetek vizsgalata.
Kompozicio: A képsik harmonikus kitoltése.
Tervezés, vazlatkészités. Ismerkedés a kompozicios lehetdségekkel —kdzéppontos (centrikus), szimmetrikus,
zart, nyitott, sorakoztato.
Egitett kérnyezet: EpUIetek, tornyok, keritések, kozlekedési eszkdzok szerkezete, aranyai.
Népmlivészet: Motivum, ritmikus sordisz alkotas.
Himzés, faragvany, festett motivumok megfigyelése — épliletek, targyak, viseletek alapjan. (népdal,
népzene felhasznalasa, kifejezéseinek értelmezése).

agyag, agyagozo tabla,
agyagozo kés, kanal
klilonbozd feliiletl vastag
papir, vékony fémlemez,
épitd elemek, dobozok, kar-
tonok, kapcsok, ragasztok
kllonboz4 szinl és méreti
karton lapok, rajzlapok
fixalo lakk

fotéhenger, szivacshenger
rajztablak

ollé

folyékony ragaszto, ragasz-
toszalag, gumiragaszté
vizes bazisu festékek (akva-
rell, anilin, tempera)
hegyes és lapos ecsetek
klildnbdzd méretben

szines és akvarell ceruza
lakkfilc, zselés toll
klilénbdzd vastagsagu szi-
nes és fekete filctollak
textilanyagok

szovd keret

fonalak, textil festékek
varrétd, cérna

ollo

kényv és képgyljtemény
témacsoportok szerint
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A fejlédés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

v

v

A gyermekek az épité jellegl tevékenységek soran kreativan hasznéljak az épit6-
elemeket, a csoportszoba berendezési targyait.

Az 6vodai abrézolas eszkozeit, a mar megismert technikakat valtozatosan, kreati-
van alkalmazzak.

Ismerik a térbeli és sikbeli iranyokat, azok szobeli kifejezéseit. Szokincsukben akti-
van hasznaljak ezeket (jobbra, balra, fent, lent).

Ismerik az alap és kevert szineket, megkulonboztetik a sotét és vilagos szinarnya-
latokat.

Alkotasaik részletezéek, formagazdagok. Abrazolasukban az adott targy, élélény
lényeges jegyeit feltlintetik, érzékeltetik az aranyokat, tavolsagokat.

Alkotasaikbdl kitlinik egyéniséguk. Megjelenitik érzelmeiket, éiményeiket, elképze-
léseiket.

Megjelenik a gyermekekben az esztétikum iranti érzékenység és értékeld képesség

a természet szépségeirdl, md- és népmivészeti alkotasokrol.
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11. 5. MINDENNAPOS MOZGAS

Cél

» Mozgasos jatékok és feladatok megoldasa, a pszichomotoros készségek és képességek kiala-
kitasa érdekében.

> Kondicionalis képességek kozil kilondsen az erd és az alléképesség fejlédésének alapozasa,
amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességeét, egészséges fejlddesét.

» Az egészséges életmdd igényeinek és szeretetének alapozasa, kdzéppontba éllitva az agyi
funkciok serkentését.

> A speciélis sokmozgasos tevékenysegek alkalmazasaval motoros képességek fejlesztése.

Feladat
> A program segitségével biztositani a gyermekek egészséges, edzett és fejlett mozgasat, az
egészségugyi szokasok megalapozasat.
> A gyermekek egésznapi tevékenységeibe a sokmozgasos program elemeinek beépitése, moto-
ros képességek fejlesztése.
> A kondicional6 és koordinacios képességek megfelelé 6sszhangban torténd fejlesztése, kiemelt
szerepet szanva az egyensulyozo6 képesség, a téri tajekozodo képesség, a ritmusképesség, va-
lamint az izlleti mozgékonysag, hajlékonysag, lazasag fejlesztésére.
> A helyes légzéstechnikai alapelemek elsajatittatasa az egészseg megdvasa érdekében.
> A helyes és szép testtartast el0segitd gyakorlatok beépitése az egyes részteriletek gyakorlat-
soraba.
> Specialisan képzett dvodapedagdgusok kozremiikddésének biztositdsa a vizhez szoktatas -,
gorkorcsolya - jeges korcsolya -, néptanc -, labdajatékok -, nagyok zenés tornaja -, kerékparo-
zas vezetésehez.

A fejlesztés tartalma

A heti 1-2 szervezett testnevelés és a mindennapos testnevelés nem elegendé a 3-7 éves gyermekek
mozgasfejléddéséhez. Ezért torekesziink arra, hogy csoportszobaink és az udvar adta lehetésége-
inket kihasznalva, tervezetten, eszk6zok biztositasaval a kiilonbozé mozgasformakat megismertet-
ve, zavartalan gyakorlasi lehetdségeket biztositsunk a nap minden mozzanataban. Kihasznaljuk az
intézmeényi tornatermek valamennyi lehetdségét.

A MOZGASFEJLESZTES LEHETOSEGEI OVODAINKBAN

JATEKIDOBEN TORTENO MOZGASFEJLESZTES

SZERVEZETT VALASZTOTT,
) SPECIALIS MOZGASLEHETOSEG
- KOTELEZO TESTNEVELES (gérkorcsolya,- jeges korcsolya — kerékparozas,
- MINDENNAPOS MOZGAS labdajatékok, vizhez szoktatas, néptanc, stb.)
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> Tervezéstnk soran figyelink arra, hogy minden gyermek megtalalja a képességeinek megfe-
lelé mozgasos feladatot, (igyellink arra, hogy a kételezéség ne jelentsen kényszert szamukra.

» Tevékenységeink soran kiemelt szerepet kapnak a mozgasos jatékok.

» F6 szempontunk, hogy a tudatos fejlesztés mellett a jaték, frissitd, jo hangulatot kelt6 legyen.

> A jatékok tervezésénél szempont, hogy kapcsolddjon az adott fejlesztési teriilet anyagahoz, kel-
|6en elkészitse a gyakorlatsort.

> Kiemelten kezeljiik a labdagyakorlatokat, hiszen a gyermekek szinte legjobban kedvelt eszkd-
ze. Ezen kivil sok fejlesztési lehetdséghez ad segitséget a labda.

» A mozgéastanulas szempontjabol az dvodaskor a legfontosabb idészak, mivel ez a korosztaly a
legfogékonyabb a pszichomotoros tanulasra.

> Nagy hangsulyt fektetiink a tornagyakorlatokra, hogy a cselekvési kultura fejlesztése mellett,
a helyes testtartasnak is hangot adjunk.

> A tornaelemek gyakorlasaval lényeges feladatokat oldunk meg. Fejlesztjiik az egyensulyozo ap-
paratust. Megtanitjuk 6ket testlk iranyitasara, egyensulyuk megtartasara és visszanyerésére,
hogy tudjanak uralkodni sajat mozgasukon.

» Ennek érdekében gyakoroltatjuk, pl. a forgasok, atfordulasok kézben, illetve az egy labon allas
vagy fejjel lefelé helyzetben torténd tajékozodast.

> A helyes testtartas kialakitasa mellett fejlesztjik a gyermekek mozgastechnikajat. Ehhez talaljuk
nagyon j6 eszkoznek a torna mozgasanyagat.

> A tobb egyidejli és egymas utani elemkapcsolatbdl all6 gyakorlatokat 5-6 éveseknél alkalmazzuk,
ezzel fejlesztjlik harmonikus, plasztikus mozgasukat.

Jatékidbben torténé mozgasfejlesztés

Ovodank kiilsé és belsé kdrnyezetének kialakitasanal torekedtiink az életkorhoz, az altalanos fej-
lettséghez igazodd mozgastér és mozgasra inspiralé eszkozok biztositasara. Csoportszobainkban
és a folyoson véltozatos mozgasos teret alakitunk ki. Az udvaron is lehetéséget adunk a sokoldalu
mozgasfejleszté eszkozok hasznalatara, (kUlonb6z6 méretl labdak, ugrokotelek, rollerek, kerékpa-

rok,

gorkorcsolyak, maszokak, maszofal). A szereket batorsag szerint, allandé felligyelet mellett hasz-

nalhatjak a gyermekek.
Programunkat valamennyi 6vodankban specialis mozgaslehetésségekkel egészitjik ki

gorkorcsolya,
jeges korcsolya,
kerékparozas,
labdajatékok,
vizhez szoktatas,
néptanc

VVVYVYYYVY

Ezeket a tevékenységeket a képzett pedagogusok vezetik, akik specialis tovabbképzéseken szerez-
tek ismereteket a munkavégzéshez.

Gorkorcsolya, jeges korcsolya

cél

> Az alapjartassag és készségek kialakitadsa mellett, az ellenallé - és— teherbird képesség foko-
zasa, egyensllyozd képesség fejlesztése.

Feladat

> Jatékos gyakorlatokkal Uj mozgasismeretek nyujtasa, a korcsolya teriletén, biztositva a komp-
lexitast, egymasra épulést.
> Egyensulyérzék fejlesztése, er6 tgyesség allokepesség novelése.
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A korcsolyazas egész évben beépiil programunkba. Ezen a térén f6 feladatunk az eré, ligyesség,
alloképesség fejlesztése, valamint kiemelve az egyensulyozé képesség fejlesztése. A gyermekek
behozhatjak sajat gorkorcsolyaikat, de az dvoda is rendelkezik gorkorcsolyakkal, amelyek barmikor az
érdeklddék rendelkezésére allnak. Ovodasainkat ahhoz szoktatjuk, hogy onalléan vegyék fel a korcso-
lyakat, a beflizésnél, a kotésnél viszont minden alkalommal felnétt segit, hogy az estleges baleseteket
(bokaficam) megel6zzik. A gorkorcsolyahoz térdvédék és tenyérvéddk, sisakok alinak rendelkezésre,
hasznalatuk kotelezo.

Kerékparozas

Célunk
» A gyermekek tanuljanak meg kerékparozni.
» Szivesen és drommel kerékparozzanak szabadon és szervezett formaban is.
Feladatunk
» Fizikai alloképesséq fejlesztése, egyensuly ellenalld és teherbird képesség fejlesztése.
> Ovodankhoz kdzeli, kerékpartirak alkalmaval a tagabb kdmyezet megismerése, a helyes
kdzlekedési szabalyok betartasa.

Gyermekeinknek, heti rendszerességgel szervezzilk meg a kerékparozast. A biztosan kerékparozd
érdekl6dd gyermekek vesznek részt a tevékenységben. Két felnétt kiséretével szervezziik meg a tura-
kat a kdzvetlen kérnyezetiinkbe. Osszekapcsoljuk a mikrocsoportos megfigyeléssel megismeréssel,
felfedezéssel.

Labdajatékok

Ceél
» Motoros képesséq fejlesztése a labdagyakorlatok felhasznalasaval.
Feladat
»  Sokoldalt labdahasznalat megismertetése.
» Labdakezelési technikak elsajatitasa a fokozatossag, egymasra éplltség elvének betarta-
saval.

Mivel a labda az egészen kicsi gyermeknek is kedves jatékszere, ezért igyeksziink sokoldalubban
megismertetni hasznalatat. A labdajatekok tudatos alkalmazasaval noveljik a kondicionalis képessé-
gek szintjét. Ugyelunk a labdék min6ségére is, hiszen puha, lapos labdakkal a feladat elvégzése nem
jelent sikert, kedvét szegheti a gyerekeknek.

Vizhez szoktatas

cél
» Aviz, mint U kdzeg megismertetése, megszerettetése vizbiztonsag kialakitasa.

Feladat
» Jatékos vizi gyakorlatok (mertilés, vizben valé latas, légzés, elfekvés-leallas, siklas...) al-
kalmazasa a kulonb6zé mélységli medenceben.

Programunkkal célunka viz megszerettetése, a viz, mint uj kozeg megismertetése. Minderre valamennyi
intézménylnkbe jard gyermek szamara lehetdség nyilik a Kdzponti Ovoda vizhez szoktaté medencéjé-
ben. A vizhez szoktatashoz sok bevalt eszkoz all rendelkezéslnkre, pl. kariszok, deszkak.
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Konkrét feladatok, eszkdzok szintenként a mozgas soran

Szint Feladat Eszkozok
Nagymozgasok fejlesztésének f6 iddszaka.
Nagy hangsulyt fektetlnk a biztos jaras tokéletesitésére, finomitjuk, nyujtjuk a futés Iépéseit.
A helyes testtartast segitjlk el6 a cstiszasok, maszasok, kiszasok jaras és futdsgyakorlatok alkalmazasaval.
Jatékos, utanzd gyakorlatokkal nehezitjlik a feladatok gyakorlasat, hiszen az Uj és sokoldall eszkdz6k kiprobaldsa is dsztdnzi a
gyermeket. babzsak
A testrészek megismertetésével (mozgatas, érintés, megnevezés) elésegitjlik az ,,én kép” kialakulasat. s7ala
A testsémaval valo ismerkedés soran a tériranyokkal is megismertetjiik a gyermekeket. lag
A mozgasfejlesztd jatékok soran igyeksziink a gyermekeket a nekik megfelelé maximalis erékifejtésre késztetni. karika
A vesztibularis rendszer allando ingerlése alapigény ebben a korban, rendelkez(link specialis eszkozok tarhazaval. pad o
Kiemelten kezeljiik az egyenstlyérzék fejlesztését, amit szintén jatékos eszkozok alkalmazasaval a nap barmilyen szakaban biztosi- | Nagyméretl labda
tunk (elefant Iab, roller, gerenda). alagut
A torna alapelemei kdzil a hossztengelykorili gurulassal ismertetjik meg a gyerekeket. tornasz6nyeg
Nagy hangsulyt fektetlink a kilonboz kéziszerek hasznélatara. Nem csak fejlesztd hatasuk miatt, de ebben a korban figyelemfelkeltd | egyensulyozashoz szlik-

jelleglik miatt is 6sztdnzdleg hatnak, mozgasra serkenti 6ket.

Az eszkozoket a nap barmelyik szakaban hasznalhatjak, rendelkezlink babzsakkal, szalaggal, labdaval, tornabottal stb.

A kéziszerek valtozatos alkalmazasaval az ujjak és a kéz mozgékonyséagat is fejlesztjlik. Megkdveteljik rendeltetésszerii hasznalatat,
kiprobaltatva azok tulajdonséagait, pl.: zaszl6, szalaglobogtatas, babzsak z6rgetés stb.

A tamaszgyakorlatokkal a vallovet, a kar és torzs izomzatat fejlesztjik. Testtartas javitd hatdsa miatt a korcsoport leghasznosabb
mozgéasa. A tamaszgyakorlatok kdzben hasznalt eszkozeink jol rogzitettek, balesetmentesek.

A mindennapos testnevelés soran kiemelt szerepet adunk a labboltozatot erésitd gyakorlatoknak, tartasjavitast szolgalé feladatoknak.

Gimnasztikai gyakorlatok (2 titem(i) — kargyakorlatok — térzsgyakorlatok - labgyakorlatok
Természetes tamaszgyakorlatok - kiszasok — maszasok - csuszasok
Egyensulygyakorlatok

Atlétika jellegii gyakorlatok - futasok — ugrasok - dobasok

Labdas gyakorlatok
Testnevelési jatékok alkalmazasa

seges eszkozok
Greifswalde szekrény
zenei CD-k
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Szint Feladat Eszkozok
Finomitjuk a nagymozgasokat.
Egyre Osszetettebbé valik a jaras, futés, kuszas-mészas.
Nagyobb hangsulyt fektetiink a dobdgyakorlatokra, (célba dobas, tavolba hajitas harantterpeszallasbol).
Jaték soran gyakrabban alkalmazunk labdajatékot.
El6térbe helyezzilk az egyensulyérzék fejlesztését segitd gyakorlatokat, a szem - kéz, szem - lab koordinaciét | babzsak
igényld ugrasokat, és a guruldatfordulast. szalag
Az iranyitott tevékenység soran megjelenik az oldal, hatrafelé jarés, menetiranyban tortén6 futds tempovaltoztatas- | karika
sal. pad
Figyellink a rugalmas le - és felugrasra, mély - és tavolugrasra, amely néhany lépésbdl torténik. A szabad mozgéas | tornabot
soran ugrokotelezni, ugrdiskolazni tanitjuk a gyermekeket. labda
Gimnasztikai gyakorlatok (4 item() - kargyakorlatok: Glésben, allasban, térdelésben, mellsé kézéptartas, karlenditések, alagut
karforditasok - torzsgyakorlatok: torzsdontés eldre, oldalra - labgyakorlatok: labemelések, lablenditések, szokdeles, torokiles, | tornaszényeg

Il. sarokulés, térdelések egyenslyozashoz sziik-

Természetes tamaszgyakorlatok - kiiszasok. padon, rézsutos padon - maszasok: hatrafelé, oldaliranyban, padon, rézsutos
padon lefelé és felfelé, pokjaras - c—Uszasok: lilésben, padon, rézsutos padon, eszkdzhordassal
Hossztengely koriili gurulas - eszkdzzel kézben, boka kdzott
Egyensulygyakorlatok - egyensulyozé jaras padon, fejtetdn babzsakkal
Guruléatfordulas elére
Ugrdszekrényen végezhetd gyakorlatok
Nyuszi ugras, kézenallas el6készitése
Tornajellegii gyakorlatok - Zsugorkanyarulati atugras elékészitése
Atlétika jellegli gyakorlatok
o futdsok: kdzepes iramd, belegyorsuld, tempé-és iranyvaltoztatassal
e ugrasok: egy labon szokdelés, fel- és lelépések, helybél tavolugras, helyb8l magasugras
o dobasok: fiiggbleges és vizszintes célba
Labdas gyakorlatok
o labdaguritas kilonbdz0 testhelyzetekbdl, labdavezetés helyben két kézzel, feldobas, elkapas allasban,
o kétkezes alsd és felsédobas léglabdaval vizszintes és fiiggbleges célba
Testnevelési jatékok
o futo, fogd, utdnzd, versenyjatékok

seges eszkozok
Greifswalde szekrény
ludtalp tornédhoz szurés
labdak

zsamoly

ugrészekrény

bojak

zenei CD-k
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Szint Feladat Eszkozok
Mar kifinomultabb a mozgas 6sszerendezettebb, harmonikus ritmusd. Ezért kiemelt szerepet szanunk az észlelés alakitasara és a
finommotorika fejlesztésére.
Megkoveteljik a jatékszabalyok betartasat. o . babzsak
A futast sorverseny, valtoverseny és futbverseny soran is gyakoroltatjuk. szalag
Megismertetjlik a kiilénbdzd futasokat: fokozodo-, gyors-, lassu futas. ;

A ) , ) AN AR it s P karika

Ugrégyakorlatokat végeztetlink (sorozatugrasok, kildnb6zé magassagu, tavolsagu ugrasok helybdl és nekifutasbal). ad
Bovitjuk a jatékos labda - és dobasgyakorlatok nehézségi fokat. P ‘retii labd
A tamaszgyakorlatok soran tobbszor végeztetiink paros gyakorlatokat, pl. talicskazas. nagy,mere U'labaa
Mozgas tevékenységeink soran alkalmat adunk a gyerekeknek, hogy az & kivansagaik is teljesiiljenek. alagut )
Lehetdséget adunk, hogy kitalalhassanak jatékokat, gyakorlatokat, szereken mozdulatokat. tornaszonyeg

Kiemelten fejlesztjiik a finommotorikat. Egy - egy tevékenységben f6 szerepet kap a szalag, melyet foghatnak harom ujjal, de botra
régzitve is gyakorolhatjak a laza csukldomozgast. A kéziszerekkel a kéz izmainak differencialt mozgatasat gyakoroltatjuk.
Gimnasztikai gyakorlatok (6-8 litem()
e kargyakorlatok: rézsutos magas-mélytartés, karkorzések, karhtzasok, malomkorzések
o tdrzsgyakorlatok: tdrzsddntés oldalt, oldalfekvés, fekvétamaszok
o labgyakorlatok. labterpesztések, labkeresztezések, galoppszokdelés
Természetes tamaszgyakorlatok - kiszasok: két egymas mellet Iévé padon, egyik végtag kiiktatasaval, kiildnbdzd magassagu eszko-
z0kdn at - maszasok: iranyvéltoztatassal, eszkdzhordassal, haladas bordasfalon, keresztlépés, keresztfogas bordasfalon - fliggések:
érinté magas szeren
Egyensulygyakorlatok - megemelt padon, forditott padon, eszk6zzel a kézben
Hossztengely koriili gurulas - tarssal
Guruléatfordulas elére ikerbukfenc
Guruléatfordulas hatra
Fellendiilés kézallasba
Tarkéallas
Széltében és hosszaba allitott ugrészekrényen végezhetd gyakorlatok
Nyuszi ugras padon - nyuszi ugras padon leterpesztéssel
Zsugorkanyarulati atugras padon - atugrés a pad egyik, majd masik oldalara
Atlétikai gyakorlatok - futas iranyvaltoztatassal, magas térd-és sarokemeléssel, nekifutasbél tavolugras, magasugrés, - dobasok:
vizszintes, fliggéleges célba, tvolba, helybédl, nekifutasbol
Labdas gyakorlatok - labda feldobas-elkapas jaras, lassu futas kozben, labdavezetés futas kdzben, falhoz dobas-elkapas, labda at-
adas tarsnak jaras, futas kdzben, kosarlabdaba dobas
Testnevelési jatékok - futd, fogd, versenyjatékok egy-egy foglalkozasba tdbbszor beépitve

egyensulyozashoz szlk-
séges eszkdzok
Greifswalde szekrény
ludtalp tornahoz szuros
labdak

zsamoly

ugrészekrény

bojak

bordasfal

ejtéernyd

szivacslabda

kotél, ugrald kotél
ugralé labda

mozgas kotta
kosarpalank
gumiszalag

zenei CD-k

80




JASZBERENY VAROS OVODAI INTEZMENYE
PEDAGOGIAI PROGRAM 2025

Gyogytestnevelés

Intézményik két f6 6vodai gyogytestneveldvel rendelkezi, igy intézményi szinten — heti rendszeresség-
gel - sor kertl az ortopéd szakorvos altal kisz(irt gyermekek terapias ellatasara.

A fejlesztés célja
> A karosodott tartasi és mozgasi funkciok javitasa
» Prevencio

Feladatok
» mindennapos tevékenységek soran az dnellatas fokozasa;
» szakképzett 6vodapedagogusok és gyogytestneveld biztositasa a terapias ellatasra;
> az elvaltozasok sérilés-specifikus korrigalasa.

Terapias fejlesztések

A tarté- és mozgatérendszer elvaltozasai

> tartasi rendellenességek (kyphozis — domboru hat, lordozis- nyerges hat, kypho-lordozis —hati
domborulat agyéki homorulat, scoliozis — gerinc oldalirdnyu elhajlasa)

> nyaki és sulyosabb mellkasi deformitasok (torticollis - ferdenyak, pectus excavatum - tdlcsérmell,
pectus carinatum - tyakmell)

> csipbizileti elvaltozasok (hiratio coxae)

> labdeformitasok (pes planovalgus - bokastillyedés, genu valgum - X-térd, genu varum - O-lab,
genu recurvatum kardvadli”, pes varus congenitus — vilagrahozott dongalab)

Belgyogyaszati és egyéb betegségek
> enyhe foku sziv problémak (vitumok);
» gyermekkori magas vérnyomas (juvenilis hyperténia);
> elhizas (obezitas);
» asztma (asthma bronchiale).

A fejlédés varhatoé jellemz6i az 6vodaskor végére

Szeretik a mozgast, mozgasos jatékokat, mozgasigényik, életviteliik részévé valik.
Testsémajuk kialakul.

Szabélyokat betartjak, és kitartoak a kilonb6z6 versenyjatékokban.

Ismerik az iranyokat, tudnak térben tajékozodni.

A gimnasztikai gyakorlatokat pontosan, szép kivitelezéssel, esztétikusan végzik.
Tudnak természetes jarassal iranyvaltoztatassal, csigavonalban, nyolcas vonalban jarni.
Ismerik a labujjon, sarkon, kilsé labélen jarast.

Képesek valtozo ttemben, gyors futassal allorajtbdl irdnyvaltoztatassal futni.

Tudnak helyben, illetve jaras-futas kdzben iranyvaltoztatassal futni.

Tudnak természetes jarassal irdnyvaltoztatassal labdat vezetni.

Pontos dobdallasbél kétkezes alsé és felsédobassal célba dobnak.

A tavol és a magasugrast néhany lépés nekifutassal, a mélyugrast szerrél végzik.
Képesek a guruléatfordulas pontos, szabalyos végrehajtasara, nekifutasbdl is.

N N N N NN
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11. 6. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE 1.
Cel

> Termeszetszeret0, kornyezetiiket megismerni vagyo gyermekek nevelese.

» Okologiai szemléletmod megalapozésa, mely lehetéve teszi, hogy kornyezetikben jol tajéko-
zbdjanak, a kornyezetiket vedjek, lakhelyiikhz kétbdjenek, ismerjék a néphagyomanyokat,
népszokasokat.

» Komplex cselekvés Utjan a természet- és a kornyezetvédelem fontossaganak megismertetése.

» A gyermekek természet- és kornyezettudatos magatartasanak kialakitasa.

Feladat

> Az élo, élettelen és épitett kornyezet értékeinek megismertetése a gyermekekkel, természetes
kornyezetben.

> Atermészetben zajl6 tapasztalatszerzések soran, az ok-okozati 6sszefliggések meglattatasa.

> A fenntarthatosagi pedagdgia elveinek el6térbe helyezése, alkalmazasa.

> A kornyezettel vald harmonikus kapcsolat kialakulasahoz sziikséges szokasok, viselkedési for-
méak megalapozasa.

> Megfelelé id6t, helyet, eszkdzoket biztositani a spontan és szervezett tapasztalatszerzésre.

> A helyi sajatossagainkat figyelembe véve, minél tobb mozgasos, érzékszervi tapasztalatok gyij-
tése az dket korllvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrél.

> Szerepek, magatartasi modok megtanitasa, viselkedési stratégiak kialakitasa és gyakoroltata-
sa.

» Kornyezettudatos szemlélet kialakitdsa a személyes példaadason, a valtozatos tevékenysége-
ken keresztul.

> Erdekl6dés felkeltése a természetes és mesterséges kdmyezet irant, a természetvédelmi szem-
|élet kialakitasanak megalapozasa.

» A gyalogos és kerékparos kozlekedés soran a helyes kozlekedési szabalyok gyakoroltatasa, el-
sajatittatasa.

» A kbzOsséghez tartozas élmenyének biztositasa kirandulasok, intézményi programok soran. A
nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeinek megismertetése kdzds programok alkalmaval.

Szervezeti forma
> kotetlen mikrocsoportos megfigyelések,

kozvetve kotelezd mikrocsoportos,

egyéni képességfejlesztés,

spontan szerzett ismeretek, tapasztalatok;
mozgasos jatekok,

munkalapokon valé manipulalas,

» cselekvéses tanulas.

YVVVY VYV

A fejlesztés tartalma

A Kkiils6 vilag tevékeny megismertetését az évszakok folyamatos valtozasaihoz kapcsoljuk. Kozvet-
len kdrnyezetinkbdl kiindulva, tevékenységek altal ismertetjik meg a vilagot, a természeti - targyi és
tarsadalmi kornyezet 6sszefliggéseit.

Tagas, vilagos csoportszobainkban virag, akvarium talalhaté, ezeknek gondozésaba bevonjuk a gyer-
mekeket is.
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Minden csoportszobankban talalhato élésarok, ahol a kozosen gyijtott, évszaknak megfeleld, ,kin-
csek” talalhatok.

Minden évszakban a ra jellemz0 jegyekkel, szinekkel ,,0ltoztetjiik” fel a természetsarkokat. Itt csiraz-
tatunk, hajtatunk. megfigyeljik a névekedés szakaszait.

Evente t8bb alkalommal szerveziink sétakat a kozeli kertekbe, hazakhoz, tanyakra, ahol megfigyeltetjiik
a novényeket és a haz korll él6 allatokat. Udvaraink j6 lehetbséget biztositanak a rovarok, bogarak
megfigyeltetésére.

Helyi lehetéségiinket kihasznalva rendszeresen latogatjuk az Allat - és Novénykertet-

Z6ld jeles napok megiinneplésével (Allatok napja, Viz vilagnapja, Fold napja, Madarak- és Fak Napja,
Kornyezetvédelmi Vilagnap) rairanyitjuk a figyelmet a kornyezetvédelemre.

Kornyezettudatos szemlélet kialakitdsara toreksziink a szelektiv hulladékgydijtéssel, felhivjuk gyermeke-
ink figyelmét a takarékossagra (viz, energia, papir, stb.).

A gyermekek természeti - és targyi kornyezetrél nyert ismereteit, a csoportokban talalhato ismeretter-
jeszté konyvek és lexikonok biztositasaval bévitjlk.

A gyermekek altal gydijtott képekbdl, - kulonbozd témakorokben - albumokat készitlnk az ismeretek
rogzitése, rendezése céljabol.

Megismertetjiik az anyagok fizikai tulajdonsagait. Jatékos médon lehetdséget adunk tapasztalatszer-
zésre, az anyagok halmazallapot valtozasairol, sulyarol, egyéb tulajdonsagairol.

Az id6jaras és a természet valtozasainak folyamatos megfigyeltetésével az ok - okozati dsszefliggések
meglattatasara torekszunk.

Beszélgetiink az idé mulasarél az évszakok és a napszakok valtozasairdl.
Az érdekl6d6 gyerekekkel, foldgomb segitségével ismertetjik meg a kiildnbdzd foldrészeket, dceano-
kat, tengereket.

Tarsadalmi kornyezetink megismertetése céljabdl — a szulék segitségét igénybe véve - ellatogatunk
olyan intézményekbe, ahol a felnéttek munkajat figyeltetjuk meg (Tiizoltésédg, Mentballomas, Posta,
Renddrség, Vasutallomas, pékség). Latogatasokat szerveziink a varosunkban talalhaté kézmivel6dési
intézményekbe, iskolakba, megtekintjlik varosunk nevezetes miemlékeit.

Gyakoroltatjuk a gyalogos kozlekedés szabalyait, forgalomban figyeltetjik meg a személy - és teher-
szallito jarmiveket, a helyi kozlekedés jellegzetességeit.

Az utazasok soran megalapozzuk a helyes viselkedési szokasokat, megtanitjuk gyermekeinket tajéko-
z6dni a vilagban.

A természet - és kornyezetink megismertetéséhez a tapasztalatokat helyszini, természetes kornyezet-
ben biztositjuk. E munkank sorén is egyuttm(ikodink a csaladokkal, igyekszink elémi, hogy a gyerme-
kek vigyék haza az dvodaban kialakitott kornyezetbarat viselkedést.

Tudatositjuk, hogy az ember, felel6s a természetért, és ha nem vigyaz ra, tonkre is teheti.

A gyermekek fejlesztése minden korosztalyban mikrocsoportban torténik élmény- és tapasztalatszerz6
megfigyelések, sétak alkalmaval.

Az élmények egyeztetésére a beszélgetd percekben a gyljtemények rendezgetése kdzben nyilik lehe-
t6ség.

Célunk, hogy gyermekeinkben megalapozzuk a természet szeretetét, a természet szépségének bizton-
saganak védelmét.
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Konkrét feladatok, eszkdzok szintenként a kiilsé vilag tevékeny megismerése soran

Témakor l. szint Il. szint lIl. szint Tehetséggondozas Eszkoz
Névismeret | Sajat nevilk ismerete | teljes név, lakcim, sziikebb lakohelylink | labda, jelek, idészalag, fényképek, lottd
szlik csaladtagok, csaladi kapcsolatok, | hirességei kartya, puzzle, ,csaladjaték’kartya
csoporttarsak neve szulék foglalkozasa, | csaladfa készitése
munkahelye fotokkal
Testséma, | Fobb testrészek, azok | Erzékszervek — Testséma ismerete, bels6 szervek meg- | babaruha, dltoztetd baba, sajat ruha,
testtudat megnevezése, 0ltoz- funkcioi, érzékszervek apola- | nevezése, funkcidja | tikor, tarsasjaték, babaszoba jatékai,
kodés testapolas sa, izek, illatok, zajok, érzékeld jatékok munka és feladatlapok
feluletek, anyagok
Evszakok | Evszakok — ismérvei, Négy évszak alapve- | Evszakok alapvetd Foldgomb segitség- | tarsasjaték, puzzle, lottd kartyak, magno,
néhany jellemzd felso- | t6 jellemzdi, jellemz6i, sorrendi- ével az éghajlati matrix jaték, konyvek, méréedények,
rolasa hatasa emberre, ség, hatasa emberre, | Ovek, nagyito, mikroszkop, rovargydijté doboz,
|déjaras hatasai allatra. allatra, novényre, |d&jarasi jelenségek | hatarozo konyvek, munka és feladatla-
Napszakok, napok kisérletek. (hurrikan, tornado, pok
Csapadékfajtak Napszakok, napok, szokdar)
hdénapok, id6joslatok
|d6rendi relaciok,
Jeles napok, népszo-
kasok,
Gyiijtéfogal- | Gylijté fogalmak (allat, | Gydijtéfogalmak sz6- | Nehezebb gydijtéfo- Ritkan hasznalt gylj- | képek, sz(ir6, festék, ecset, szivoszal,
mak, szinek | jarmd, gylmolcs) ké- | gydjtéssel galmak téfogalmak
pek valogatasa Szinarnyalatok Kevert szinek Szincsoportok
Alapszinek
Allatok Allatok, rovarok — Allatok — Allatok — Talajlakok, | Allatgondozas, tarsasjaték, puzzle, lottd kartyak, magno,

természetes kornye-
zetben megfigyelése,
felismerése, megneve-
zése, mozgas, hang-
utanzas.

hazi és vadonélék,
emberi gondoskodas,
Madarak, rovarok,
hallék
Kornyezetvédelem

puhatestlek, pokok
Nem szeretem allatok
Fenntarthatosag:
(komposztalas, sze-
lektiv gydjtés, Ujra-
hasznositas)

Oslények megismer-
tetése, veszélyezte-
tett fajok emlitése, az
emberi felelésség
tudatositésa,

matrix jaték, konyvek, méréedények,
nagyito, mikroszkop, rovargydijté doboz,
hatarozé konyvek, munka és feladatla-
pok
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l. Il. Il Iv. Eszkoz
Novények | Novények — Novények — Novények — Festd és gyogynové- | tarsasjaték, puzzle, lottd kartyak, matrix
gyumolcsok-zoldségek, | fak, kerti viragok vadviragok, termések, | nyek megismerése, | jaték, konyvek, talak, edények, hatarozo
viragok felismerése, felismerése, megne- | termények felismeré- | hasznositasa, konyvek, kerti szerszamok, munka és
megnevezése vezése se, megnevezése biogazdalkodas fon- | feladatlapok
GyUmolcsok- termények felhaszna- | tossaga
z0ldségek felnaszna- | lasa,
lasa bef6zés, savanyitas
Kisérletek (csirazta- | Fenntarthatdsag-
tas, rligyeztetés) tudatos vasarlas és
Kerti munka fogyasztas
Kisérletezés
Kerti munka
Kozlekedés | Gyalogos kozlekedés | Kozlekedési szinte- | Kozlekedési dolgozok | Kerékparos jogosit- | tarsasjaték, puzzle, lottd kartyak, matrix
szabalyai rek, munkaja, vany megszerzese, | jaték, konyvek, domino, kozlekedési
Jarmiivek kozlekedési ldmpak, | munkagépek, mez6- | kerékparos kozleke- | tablak, kerékparok, rollerek, munka és
tomegkozlekedeési gazdasagi gépek, dés gyakorlasa feladatlapok
eszkozok,
megkulonboztetett
jarmivek,
viselkedési norma,
Foglalkoza- | Foglalkozasok: Foglalkozasok: Foglalkozasok: Népi és kihalt mes- | 6vodai jatékeszkozok, konyvek, kepek
sok (orvos, boltos, postas, | rendér, tizoltd, men- | (autdszereld, fodrasz, | terségek emlitése

6v6nd)

t6s, pék, stb.)

asztalos, kémives,
pildta, banyasz, er-
dész, stb.)

(kosarfond, kovacs,
takacs, stb.)

Zold tinnepek

Z0ld unnepek megélé-
se

Unnepekkel kapcso-
latos tevékenységek

Eszkdzkészités, ki-
sérletek, (akvarium-
készités)
fenntarthatésag emli-
tése

Modellezés (fold-
gombkasirozas,)

Viz kérforgasa
Bolygdk megneveze-
se

papir, ragaszto, festék, képek, konyvek,
DVD filmek, jatékeszkdzok
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A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére

D N N NN

A természetes kornyezethez valo viszonyulasat pozitiv attitid jellemzi.

Szereti és védi a természetet, ndvényeket, allatokat.

Rendelkezik a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsuléséhez és megovasahoz szikse-
ges magatartasi formakkal és szokasokkal.

Képes a természeti valtozasok ok-okozati 0sszeflggéseinek felismerésére, annak verbalis
megfogalmazasara.

Ismeri az évszakokat, hénapokat, napokat, napszakokat.

Képes a cselekvések iddbeli sorba rendezésére.

Tudja sajat és csaladtagjai nevét, munkahelyét, lakcimét.

Képes gyjtéfogalmak meghatarozasara.
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11. 7. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE II.

Cél - ,Jot és jol jatszani”
» A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatok, ismeretek birtokaba jus-
sanak.
» Szlikebb és tagabb kérnyezetiikben, térben, sikban és id6ben jél tajékozodjanak.
> Legyenek képesek matematikai mlveletek végzésére, ennek verbalis megfogalmazasara.
> Legyen igényuk a probalkozasra, kisérletez6 tapogatozasra.

Feladat
» Olyan szituaciok létrehozasa, amelyek lehetévé teszik az érdeklddésen, természetes tapaszta-

latszerzésen alapuld egyéni képességek fejlesztését.
> Cselekvéses tanulas keretén beliil matematikai miveletek gyakorlasa.
> A gyakorlashoz megfeleld mindségii és mennyiségli eszkdzok biztositasa.

Gondozasi tevékenységben Manualis tevékenységben Elménykorben
Fogmosas Hajtogatas Tavasz
Oltozkodeés Gyurmazas ~ Farsang
Etkezés, stb. Rajzolas, stb. N Allatkert, stb.
Munkajellegii tevékenység Kirandulas Hagyomanykor
Terités Zagyva part Szlret
Locsolas Allatkert Farsang
Allat gondozas, stb. Matra, stb. Husvét, stb.
Jatékban \ Ma (-lnatikai miiveltségtar- / Elethelyzetekben
Babafirdetés talom kihasznalhatésaga Rcenqra_kfas
Epitojatek “——  kiilonb6z6 tevékenyse- ——>  Lipckotes
Valtéverseny, stb. Vasarlas, stb.
/ gekben \
Mozgasban Udvari jaték Problémaban?
Fogojaték Homokozas Mibdl van a hd
Mészas, kuszas Csuszda Hova lett a viz a poharban
Mindennapi testnevelés, stb. Maszokazas, stb. Ki fog gy6zni, stb.
Dalos jatékokban Mesében, versbhen Eseményben
Koszoru Harom pillangd Pakolas
Elvesztettem Zsebkenddmet Suin Balazs Levélsoprées
A Gyéri Gydrnek, stb. Osztozkodd medvék, stb. Hoesés, stb.

Szervezeti forma

A tapasztalatszerzés mikrocsoportban csoportbontassal, torténik. Ettél eltéréen azonban vannak olyan
alkalmak, amikor a csoport egyUtt vesz részt a tevékenységben, pl. vonaton val6 utazas, kirandulas. Az
élmények egyeztetése, rendszerezése a kozos napi tevékenységekben torténik.

A matematikai ismeretek egy része kotetlen formaban, illetve az 5-6-7 éves gyermekek szaméra
mikrocsoportban kotelezd jelleggel torténik. A fejlesztés soran munkalapokat, feladatlapokat egyénre
sz016 feladatokat is terveziink.
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Konkrét feladatok, eszkdzok szintenként a kiilsé vilag tevékeny megismerése — matematika soran

l. szint

Il. szint

lll. szint

Tehetséggondozas

Szerezzenek matematikai tar-
talmu tapasztalatokat jatékaik,
vagy 6nallé megfigyeléseik so-
ran

Fedezzenek fel hasonlésagokat
vagy eltéréseket, fedezzék fel a
kéz0s vonasokat

Szamoljanak 3 - 5 elemii hal-
mazokat

Alkossanak egyszerti itéleteket
A jatékok tartalmat illetéen is-
merkedjenek a halmazokkal
Globalis mennyiség felismerés
lehetbleg 3-4-ig

Szamlalas automatizalasa

A jatékok soran vegyenek részt
egyszer(ibb szituaciés jatékok-
ban

Figyelmik a jaték soran iranyul-
jon a feladatra

Vegyenek részt tematikus jaté-
kokban, melyek a matematikai
ismeretszerzés korében mo-
zognak

Cselekveésik iranyuljon a mate-
matikai feladatok megoldasara
ismerkedjenek (kilonb6z6 ne-
hézségi foku) szabalyokhoz ko-
tott jatékokkal

A jatékok tartalmat illetéen 3
csoporttal ismerkedjenek

a) halmazok, logika

b) relaciok, sorozatok

c) geometria, mérés
Fogalmazzanak meg matemati-
kai tartalmu itéleteket
Biztonsaggal mozogjanak az 5 -
7 szamkaéron beldl

Jatszanak kdrjatékokat, valamint
mozgasos, jatékokat, amelyek a
matematika témakéréhez illesz-
kednek

globélis mennyiség felismerés
lehetéleg 6-ig

Szamlalas automatizalasa

Jatéktevékenységeik soran, ta-
lalkozzanak olyan akadalyokkal,
amelyek a probléma felismeré-,
megoldd képességeik fejlédését
segitik
Vegyenek részt olyan matemati-
kai szituaciokban, melyek a kre-
ativ gondolkodasuk fejlédését
elésegitik
Ismerjék a relaciés fogalmakat,
jeleket
A jatékok tartalmat illetben 3
csoporttal ismerkedjenek

a) halmazok, logika

b) relaciok, sorozatok

¢) geometria, mérés
10 —es szamkorben biztonsag-
gal mozogjanak, ismerjék a 10-
es atlépés szabalyait
Szamolasaik soran hasznaljak a
t6- és sorszdmneveket
Ismerjék és alkalmazzak helye-
sen a par fogalmét
Jatszanak korjatékokat, valamint
mozgasos, jatékokat, amelyek a
matematika témakéréhez illesz-
kednek
Globalis mennyiség felismerés
6-ig (valtozatos kdrilmények
kézott)
Sz&mlalas automatizalasa

Szamképek ismerete

Bontas — pétlas miveletének kiterjesztése
nagyobb szamkdrben (10 vagy 10-es atlé-
péssel)

Geometriai alakzatok felismerése megneve-
zése (specidlis tulajdonsagaik)

Sakkjaték szabalyainak megismertetése
Kombinatorikai feladatok

Vizuomotoros, grafomotoros készségek fej-
lesztése

Métrixok

Kettesével — harmasaval val6 szamolas
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Eszkozok
> Csoportszoba jatékai,
> MINIMAT eszkézok,
> LOGIKAI jaték elemei,
> termések, stb.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére

v" A gyerek képes arra, hogy az 6vodapedagdgus kérdéseit megértse, utasitasait kdvesse.
v Matematikai jellegli problémakrol gondolatait szabadon elmondja, egymas allitasainak igazsa-
gat megitéli, esetenként javitja tévedéset.
v Képes tulajdonsagok szerinti valogatasok folytatasara, sorba rendezésére.
v’ Erti és helyesen hasznalja az dsszehasonlitast kifejezd szavakat.
v Ossze tud mémi két halmazt parositassal az elemek szinétél, méretété| elrendezésétél elvonat-
koztatva is.
v' El6 tud allitani kiilonféle elemekbdl bontassal ugyanannyit, tébbet, kevesebbet.
v’ Targyakat meg tud szamlaini 10-20-as szamkorben
v' A térben és sikban jol tud tajékozodni, kialakul oldalisaga.
v Képes kiilonféle geometriai tulajdonsagok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat szétvalogatni,
felismerni.
v Képes az id6beli relaciok felismerésére.
v Atevékenységeknél érvényesiti problémamegoldo képességét.
11. 8. MUNKA
cél
» Az dvodai élettel kapcsolatos, gyermeki szintii munkafolyamatok megismerése.
» Olyan készségek, képességek és tulajdonsagok kialakitasa, amelyek pozitivan befolyasoljak a
gyermekek kdzosségi kapcsolatait, kotelességuk teljesitését.
» Szivesen dolgoznak énmaguk, és a kozosség érdekében, megbecsllik és értékelik tarsaik
munkajanak eredményét.
Feladat

» Kilénbdz6 tipust munka jellegi tevékenységek szervezése, azok feltételeinek biztositasa.
» A munka jellegl, jatékos tevékenységek soran annak megtapasztaltatdsa, hogy az ember fo-

lyamatosan alakithatja, kellemesebbé teheti kornyezetét.

> A gyermekek 6nalldsaganak, onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak fejlesztése.
» Sokszini tapasztalat szerzésének biztositasa a kornyezetrdl, a munkaeszk6zok hasznalatardl,

a felnbttek munkavégzésének sokféleségérdl, hasznarol.
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Az onkiszolgalas soran a gyermekeket folyamatosan szoktatjuk az onallé, ontevékeny, onkiszolgalo
munkara, ahol egyéni fejlettségiiknek megfeleld feladatokat bizunk rajuk. A felnétt segitségével ismer-
tetjuk meg a testapolés, oltozkodés, a kulturalt étkezés szokasait, mely az egészséges életmddjuk ki-
alakitasat segiti el6.

A csoportért végzett munka minden gyermekre kiterjedd alakitd tevékenyseg, mely a hasznossagon
tul esztétikai értékeket is képvisel.

Az alkalomszerii munkak és megbizasok az Unnepek el6tti készulodést, a takaritast, teremrendezést,
a csoportszoba egyuttes diszitését foglalja magaba. Heti egy alkalommal zdldség, illetve gylimdlcssala-
tat készitlnk. A sajat termési és otthonrdl hozott gylimolcsoket bef6zzik, savanyusagot készitunk.
Alkalmanként /karacsony, anyak napja/ a gyermekekkel egyitt készitjlk el a vendégvard siteményeket.

A kérnyezetgondozas magéaba foglalja az él6sarok, az akvarium rendbetételét, a szobandvények, vete-
ményeskert gondozasat, illetve az allatvédelmet — télen a madaretetd kihelyezését, folyamatos feltolté-
sét. A munka jellegii tevékenységekhez megfeleld méretli eszkdzoket biztositunk a gyermekeknek.
Megteremtjik a biztonsagi feltételeket /eszkdzok rendeltetésszerli hasznélataval/ a balesetek, sérulé-
sek megel6zése érdekében.

A napi segitok munkajat a gyermekek fejlettségétdl fliggden vezetjik be, és fokozatosan bévitjuk. Ide
tartozik a terités, a teremrendezés, az udvar rendbetartasa, segités tarsaknak és a felnétteknek. A napi
seqitok kivalasztasanal lehetbség szerint minden gyermek, sorra keriilésére tgyellnk.

A gyermekek szamara lehetséget biztositunk a felnéttek munkavégzé tevékenységének megismerésé-
re, (latogatas a postéra, fodraszhoz, boltba, piacra, Tiizoltésagra, stb.).
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Konkrét feladatok, eszkozok szintenként a munka soran

Feladat

l. szint

Il. szint

ll. szint

Onkiszolgalas

Felndtt segitségével ismerik meg a test-
apolas, oOltozkodés, a kulturalt étkezés
szokasait, mely az egészséges életmodjuk
kialakitasat segiti elo.

Kis segitséggel gyakoroljak az oltozkodest
megfeleld sorrendben, a kulturalt étkezés
szokasait és a tisztalkodas miveleteit.

Személylkkel kapcsolatos teendbket dnal-
|6an végzik,

Sajat személyével, kornyezetével kapcso-
latban olyan igénye alakul ki, mely segitsé-
gével hatassal van a kornyezetében 1évok
pozitiv valtozasara.

Kozosségért
végzett munka

Aprobb megbizatasokat biz tatasra, segit-
seggel végeznek.

Erdekeltté valnak apro feladatok, megbiza-
sok segitséggel torténd vegzéseére.

Onkeént, de segitséggel végeznek munka
jellegli tevékenységeket. (terités, kerti
munka)

Egyéni fejlettséguknek megfelelé mddon
vallalnak megbizatasokat kontrolalt hely-
zetben. (alkalmi megbizatasok)

Onkeént és megbizhatoan végeznek mun-
kat. lgényesek kornyezetik rendjére, részt
vesznek annak fenntartasaban, szebbé
tételében.

Onként, drommel végeznek minden olyan
munkat, ahol erejiukhoz mérten tudnak
segiteni. (terités, teremrendezés, névények
és allatok gondozasa, természetsarok ren-
dezése, kerti munka, alkalmi megbizata-
sok)

Kialakul feladattudatuk, munkavégzésik
kitarto.

Keépesek munkafolyamatok vezetésére,
szervezésére, 6nallo befejezésére. Otletei
vannak Uj feladatok megvaldsitasara.
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A fejlédés varhaté eredménye

4 Igényesek kornyezetik rendjére, részt vesznek annak fenntartasaban szebbé tételében
v Orommel végeznek minden olyan munkat, amiben erejukhdz mérten tudnak segiteni.
v Személylkkel kapcsolatos teendbket dnélldéan végzik, segitenek a kisebbeken.

v Szivesen kozremiikodnek a novények és allatok gondozasaban.
¥ Kialakul feladattudatuk, képesek kitartd munkavégzésre.

11.9 Iskola-el6készito fejlesztések

> A gyermekek a tankételes korukat megel6z6 nevelési évben a késébbi eredményes iskolai eld-
rehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az Gvodai csoportokban
naponta dsszesen 45 perces idékeretben, a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhe-
t6ségéhez igazodd--ahol az infarstruktira engedi, kilon térben—iskola-elékészité fejlesztd pe-
dagogiai tevékenységekben vesznek részt.

A gyermekcsoport dvodapedagdgusai csoportbontasban szervezik meg a tankoteleskoruak is-
kola elékészit6 fejlesztését.

A tevékenység tartalmatdl fliggden heti valtas esetén csoportbontasban teljesitik a napi 40-45
perces fejlesztéseket.

A mozgas és a mozgasos, ének, zene, dalos (népi)jatékok, tanc csoportkozi tevékenységekben
valésulnak meg.

Az anyanyelvi, verselés, mesélés tevekenységek mikrocsoportban torténnek.

A rajzolas, festés, mintazas, kézi munka ugyancsak mikrocsoportban térténik.

A kulsd vilag tevékeny megismerése csoportkozi valamint mikrocsoportban is torténhet.

Ezen fejlesztések nyomon kovetését, tervezését a kotelez6 dokumentumok tartalmazzak.

YVVVY VY VYV V

Mozqgéas motoros részképesséqei

Kondicionalis képessegek:

- er,

- allokepesséy,

- gyorsasag.
Koordincioos képesseegek:

- egyensulyérzékelés,

- téritajékozodas

- ritmusképesség

- reakcio képesseg
Ugyesség

Rajzolas, festés, kézi munka készséqei:
» emberalak abrazolas
» csaladrajz megjelenése
» finommotorika
Ertelmi képesséqgek részteriiletei:
> vizudlis észlelés
» akusztikus észlelés
> haptikus észlelés
> emlékezet
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kreativitas

figyelem

id6érzékelés
terészlelés
gondolkodas
SZdmossag

anyanyelvi képességek

YVVVVVYVYY

=~

Enek:
akusztikus differencialas
analizis és szintézis
akusztikus ritmus

ritmus visszaadasa

hangerd, temp6

YVVVVY

E teruletek tervezése a kotelezé dokumentumokban talalhato.

12. AZ INTEZMENY KAPCSOLATRENDSZERE

Mindannyiunk feladata a harmonikus, tartalmas, boldog gyermekkor kialakitasa, megteremtése, biztosi-
tasa. Ennek elengedhetetlen feltétele, hogy jo kapcsolatot alakitsunk ki egymas kozott és a tarsadalmi
kornyezetunkkel.

12. 1. A sziil6, a gyermek, a pedagogus egyuttmiikodésének formai

A gyermekek fejlédéséhez elengedhetetiennek tartjuk az érzelmi biztonsdg megteremtését, amelyet
elsGsorban a csaladnak kell megadni, de nyilvan az dvodanak kotelessége azt folytatni, kiegésziteni.

E felelésségteljes feladatnak csak a szll6kkel karoltve tudunk megfelelni, hiszen mindenkor a felnétt
generéacio feleléssége, hogy mit ad at, milyen modszerekkel, hogy attdl valoban fejlédjék, és egyre
fejlettebb legyen a felndvekvé nemzedék

A gyermekek életvitelét a csalddok szokasrendszere hatérozza meg, ezért fontosnak tartjuk, hogy
megismerjuk azt, illetve torekszink az 6vodai szokasrendszer megismertetésére, hogy a kettét
osszehangolva, kozosen egyuttmikddve fejlesszik a gyermekeket.

Tagovodanként is nagy hangsulyt fektetiink az évoda és csalad kapcsolattartasara, tikroztetve az
egyéni sajatossagokat, de ezen tul intézményi szinten is mindent megtesziink, hogy erdsitsuk,
mélyitsuk a szUl6kkel a kapcsolatot.

Nyitottak vagyunk a csalddok problémai irént, lehetbéségeinkhez mérten mindenben partnerként
segitink, a jo kapcsolat kialakitasaban kezdeményezdek vagyunk, de mi is elvarjuk az Gszinte,
segitOkész egyuttmlikodést.

A csalad és az 6voda j6 kapcsolatanak kialakitasa soran els6 lépés, hogy az dvoda elfogadja a
csaladok anyagi lehet6ségeinek, kulturéltsaganak, emberi kapcsolatainak, nevelési elképzeléseinek
kllénbdz6ségeit.

Ebben a munkaban csak akkor lehetiink eredményesek, ha megismerjuk partnereink igényeit-, elége-
dettségét- és elégedetlenségét

Partnerk6zpontd miikddéslnknek alapvetd feltétele, hogy a szll6vel, gyermekkel, mint kozvetlen part-
nerekkel megfelel6 kapcsolatot alakitsunk ki.
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Az egyiittmiikodés egy folyamat, amelyet nem csak id6szakos cselekvések sorozatanak tekintink.
Pontosan kell tudnunk, hogy mit varunk el egymastél, amelynek alapja a rendszeres vélemény felta-
ras, ami a min6ségbiztositas megvaldsitasanak is egyik fontos alappillére.

A koznevelési torvény értelmében a gyermekek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a
hatodik életéviket betoltik, tankotelessé valnak. A tankotelezettség aldli felmentést a szil6 kérelmezhe-
ti, és a felmentést engedélyezd szerv dontése alapjan van lehet6ség tovabbi egy nevelési évig részt
venni az 6vodai nevelésben, illetve kérelmezheti a hatéves kora el6tti tankotelezettség megkezdését.

Mérés, értékelés rendszeriink eredményei segitséget adnak a szll6knek az iskolakezdés idejének
megvalasztasaban. Evente két alkalommal fogadodra keretében tajékoztatjuk a sziiléket az egyéni fej-
|6dés mutatdi alapjéan, valamint a logopédiai és az 6vodapszicholdgusi szlirés eredményeinek megbe-
szélése is segitheti dontésuket. Réteg szul6i értekezlet keretében részletes tajékoztatast nyujtunk a
szUloknek az iskolakezdéssel és az iskolakezdés halasztasaval kapcsolatos teendékkel kapcsolatban.
Amennyibe a szilé nem rendelkezik a kérelem beadasahoz sziikséges eszkdzokkel, illetve szamitogep
ismerettel, Ugy ebben is segitséget adunk

A csaladdal torténé egyuttmiikddést segitd szervezetek a Sziiléi Munkakozosségek, amelyek tagovo-
danként mikodnek, illetve képvisel6jukbdl egy-egy ft valasztva a varosi szintli, SZMK-ban is képviselik
a szulék a gyermekek, és a tagovodak érdekeit.

A varosi SZMK sajat szabalyzata alapjan végzi munkajat.

A szillék kezdeményezésére jott létre, ,,A harmadik évezred jaszberényi gyermekeiért” elnevezésii
alapitvany, amelynek képviselbivel naprakész a kapcsolattartasunk.

Az egyiittmiikodés célja
> A szulé, gyermek, pedagdgus hatékony egylttmikodése.
» Az dvoda és csaladok egymas iranti tiszteletének, bizalmanak erésitése.
> Kolcsonos segitségnyujtas, a pedagdgiai egyuttmikodési formak, lehetéségek feltarasa.
» A gyermeken keresztll pozitiv hatas gyakorlasa a szulékre.

Az egyiittmiikodés feladatai

Az 6voda alapelveinek, céljainak, feladatainak 6sszehangolasa az egyuttmiikodés érdekében.
A csaladok életében azon pontok megkeresése, amelyen keresztll a gyermekek mélyebb meg-
ismeréséhez, megértéséhez vezet az (t.

A hagyomanyos egyuttmikodési formak felllvizsgalata, a jol miikddok tovabbfejlesztése, a ke-
vésbé jol miikddé formak elhagyasa.

A gyermek személyiségének fejlesztéséhez kitlizott alapelvek, célok, feladatok egységes értel-
mezése és megvalositasa.

Konkrét feladatok meghatarozasa az eredményes egyittmiikddés érdekében.

Az egyuttm(ikodés koordinatorainak (feleléseinek) megvalasztasa, rogzitése.

Egyuttmikodési tartalmak meghatarozasa

A partneri igények, elégedettség- és elégedetlenség mérési moédjanak meghatarozasa.

A gyermeki, sziléi és pedagdgus jogok és kotelezettségek megismertetése.

VVVVY VYV VWV VYV

Az egyuttmiikodés formai

A szUl6kkel torténd egyuttmiikodés mar az dvodaba lépés elétt megkezdddik, hiszen az egyre csokkend
gyermek létszam és az a szemlélet, hogy az dvodai nevelés, szolgéltatés, feltételezi a menedzser
szemléletll hozzaallast az 6voda részérdl

Az 6voda - csalad egyiittmiikodése soran hangsulyt helyeziink az alabbiakra
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> Az inkluziv nevelés értékeinek indirekt kozvetitése mellett a direktebb modszerek
alkalmazaséra (pl. eléadas, vitaindito, cikkek ajanlasa, cikkek a falidjsagon-, intézmény
honlapjan, stb.).

> A csaladon bellli aranyos munkamegosztas mikodtetése érdekében a gyermek szabad
valasztasi lehetGségének biztositasara.

» Hangsulyozzuk, hogy az iskolara valé el6készités az dvodaban nem kulon feladat,
foglalkozas, hanem a gyermeki személyiséget kibontakoztaté harom — négy éves nevelési
folyamat eredménye. Az iskolai beilleszkedés kdzvetett segitésében az dvoda kiegésziti a
csaladi nevelést.

> A kornyezettudatos magatartas kialakitasara kozos tevékenységekkel (pl. papirgydijtés,
komposztalds, szelektiv hulladékgyijtés, a haztartasban foloslegessé valt csomagol6
anyagok gyujtése dvodai felnasznalasra, kirdandulasok, stb.)

> A gyermek fejlodésének folyamatos nyomon kovetésére, a fejlddésrdl torténd szilbi
tajékoztatasra.

Az egyuttmiikodés tartalmi formai
Gyermek - sziilé - pedagoégus k6z6s programjai

Kapcsolattartas Cél, tartalom Munkaforma
formaja
Beiratkozas - anamnézis felvétel - egyéni beszélgetés

- ismerkedés az dvodaval
- az bvoda programjanak megismertetése

Csaladlatogatas - gyermek életkoriiményeinek megismerése -
- szulék szemléletmodjanak megismerése -

egyeni beszélgetés
jatéek a gyermekkel

Ovodakezdés - ismerkedés az dvoda szokasrendszerével - kozos jaték
- szll6-gyermek kapcsolatdnak megismerése - kozés tevékenyke-
- kolcsonos bizalomeépités dés a szilbvel,
- fajdalommentes” elvalas biztositasa gyermekkel
Ovikréta Minden napos jelzés rendszer, napi kapcsolat, |- esemény, felvételi
hianyzas, a gyermek tevékenységekben vald mulasztasi napld
részvétele, visszajelzések adasa megtekintése
Nyilt napok - 1-2 nap esetén betekintés az dvoda minden- |- megfigyelés
napjaiba - kozbs megbeszélés
- 1-2 hét esetén ismerkedés a program folyama- |- egyéni  problémak
taval, rendszerével, az 6vodapedagdgus altat megbeszélése
készitett megfigyelési szempontrendszer segit-|-  nevelési tanacsadas
segével
Csaladi jatékdéluta- |- kozos élménnyel az 6vodai kotbdés erésitése |- kozos jaték (versenyja-
nok - ajaték fontossaganak erésitése a szlilében tékok, tarsasjatékok,
Ugyességi jatékok, stb.)
Csaladi sport rendez- |- életmddkultdra alakitasa - csoportokon  belili,

vények

a kozosségi szellem apolasa, erdsitése
az egészséges életmod szemléletének alakita-
sa

ovodan beldli, intézmé-
nyi szinti vetélkedések

Csaladi kirandulas

egészséges életmodra nevelés

kdzo6s élménnyel az Gvodai kotdés erbsitése

a szabadidd hasznos eltoltésének szorgalma-
zasa

- kirandulasok
- turak

- koz0s jatékok
- kozos fozés

Anyak, apak, nagy-

meghitt kdz0s egyittlétek

- kozbs egyuttlét
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sziilék, vagy csala-
dok napja

kozos jatekélmény
csaladi kapcsolatok mélyitése

k6z0s munka
beszélgetés

Egy gyermek, egy
sziil6, egy virag akcio

k6zos természetszépités
k6zos munkalkodas

novények ultetése
k0z0s beszeélgetés

Unnepek, rendezvé-|- az Unnepek és elbkészlletek koz0s megszer-|-  szervezés
nyek vezésével, lebonyolitdsaval az Ovoda-csalad |-  kozOs Unneplés
kapcsolatanak mélyitése - vidam vetélkedés

- viddm hagyomanyapolas - kozos tanc

Sziiloknek szervezett programok

Kapcsolattartas mod- Cél, tartalom Munkaforma

ja
Ertekezletek, réteg|- az Ovoda életével kapcsolatos informéciok megbe-|-  tréning
sziil6i talalkozok szélése - elbadas

jellemz6 problémakra (egy-egy probléma koré cso-
portosult szilék féruma) szakemberek bevonésa

csoportos beszélge-
tés

mikrocsoportos
esettanulmanyozas

Egyéni fogaddorak

a szUl6k tajékoztatasa gyermekik egyéni fejlédésérdl,
egyeéni intézkedési terv készitése a tovabbi fejlesztés
érdekében

egyéni megbeszélés

Munkadélutanok - kellemes hangulatl koz0s jaték- és tevékenységi|- kdz6s  munkatevé-
eszkozok készitése kenység
- azelkészitett eszkdzOk hasznossaganak bemutatds |-  beszélgetés
- egymas megismerése
SZMK (varosi, tagovo-|-  szilGi feladatok koordinalasa - megbeszélés
dankénti) - szlléi kezdeményezések megvalositasa - tajékoztatas
- szll6k érdekképviselete
Szinhazlatogatas, ala-|- az 6voda tamogatéasi lehetdségének bdvitése - szervezés
pitvanyi bal - kozOsségépités - kulturalt szérakozas

sz(lék-dolgozok kulturalt kikapcsolodasanak biztosi-
tasa

Az dvodapedagogus kettds feladata a fejlesztés soran

» agyermekek fejlesztésének céltudatos megvaldsitasa
> aszllo felé gyakorolt rendszeres, szervezett kapcsolattartas.

Az intézmény menedzselése a sziil6, gyermek felé

YVVVYY

vételével).

nyilt napok szervezése a leendd 6vodasoknak;
bolcs6dések latogatasa az 6vodaba;

szillé fogadasa, az 6voda bemutatasa;

szUl6i férumszervezés, a leendd 6vodasok szllei szamara;
utmutatok, kiadvanyok, kuldetésnyilatkozatok eljuttatasa a leendé szll6knek,
megismerhetik a helyi nevelési program f6 vonalait (helyi sajté, TV, radié stb.

melybdl
igénybe
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A kapcsolattartds médjai intézményiinkben

FORMALIS INFORMALIS
csaladlatogatas napi beszélgetések
értekezletek (réteg szul6i értekezletek) falitablan kozérdekii hirek
fogaddora (1/4 évente rendszeresen) ,uzend flizet” a hétvégi otthoni programokrdl
SZMK esetmegbeszélé talalkozasok szakemberek bevonasaval
,véleménylada” szUl0 rendszeres tajékoztatasa gyermeke egyéni fejlddésérél
kérddivek video felvételek megtekintése, k6zds elemzése
kdzos inneplések OVIKRETA
munka délutanok
sport délutanok
szabadidés programok

Az egyiittmiikodés varhaté eredménye
v" Megteremtddnek azok az egyuttmikodési formak, melyekkel kdzosen segitik a szlilék és az
dvoda a gyermekek személyiségfejlesztését, képességeik kibontakoztatasat.
v Az 6voda a sziilékkel kardltve, azonos célokkal, kdvetelményekkel biztositja a gyermekek fejl6-
déséhez a legoptimalisabb kornyezetet.
v" A sz(ilék naprakész informacidhoz juthatnak gyermekeik fejlettségeérdl.

12. 2. Intézményen beliili kapcsolattartas

A nevelétestiilet egyiittmiikodése

A tagovodak kozotti szoros egylttmikodést segitik a kdzos rendezvényeink szervezésébe és
kozremilkodésébe torténd részvétel, a szakmai napok, nevelbtestileti értekezletek, el6adasok,
bemutatok, team munkak szervezése, a vezeték munkakozosségének rendszeres munkaja.

Az intézményben folyé szakmai munka soran a folyamatos fejlodésre toreksziink. Ennek érdeké-
ben pedagdgusaink rendszeres hospitalassal, team-munkaval, esetmegbeszélésekkel biztositjgk a
szinvonalas nevelémunka feltételeinek megteremtését.

Az évenként inditott munkak6zdsségek, az év f6 feladataihoz kapcsolodva szervezddnek, vagy folytat-
jak tovabb megkezdett tevékenységiket. Szakmai anyagok, ajanlédsok készitésével, mérésekkel, azok
elemzésével, aktualis feladatok megoldasaval aktiv részesei az intézmény szakmai fejlesztésének.

A tobbletfeladatok elosztdsanal az dvodapedagogusok érdeklédését, egyéni adottsagait vesszik figye-
lembe. Ezaltal azt kivanjuk elérni, hogy egy bizonyos terileten jartasak legyenek, minél nagyobb siker-
élményhez jussanak, sikeresen osszak meg egymas kozott a szerzett tudast, tapasztalatot, érezzék,
hogy a kozdsség nélkilozhetetlen tagjai. Legyen jo a kozérzetik, szeressék a helyet, ahova dolgozni
jarnak.

A csoportbeosztasnal elsésorban a gyermekcsoport érdekeit vesszik figyelembe, jol egylttmiikodd,
Az intézmény strukturaja szervezetileg is garantalja, hogy a programban résztvevd 6vodapedagogus
nem marad magara, nem miikodik kontroll nélkdl.

A neveldmunkat segité dajka alkalmazottakra jellemz6 a gyermekszeretet, a jo neveldi attitid, a megfe-
lelé6 kommunikéacio. Segiti munkajukat, hogy dajka szakmunkas végzettséggel rendelkeznek, ez a tudas
megfelel6 alap ahhoz, hogy az 6vodapedagogusok segit6tarsai legyenek a gyermekek fejlesztésében.
Tiszta, esztétikus kornyezetet teremtd, szépitdé munkajukkal pozitiv mintat nyujtanak a gyermekek neve-
léséhez.
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Bels6 gondozoi rendszer miikodtetése

Intézményiink adaptalta a BGR Holland minéségfejlesztési projekt egyes elemeit, kilonds tekintettel a
megndvekedett sajatos nevelési igényl gyermekek szakszerd ellatasa érdekében.

A feladatellatast egy f6 gydgypedagdgus koordinalja, mint belsé gondozé (BG).

Kozéppontban a gyermek all és a mindség a csoportban dél el.

A rendszert harom szinten miikodtetjlk: egyéni-, csoport- &s intézményi.

Cél: A gyermek fejl6désének intézményi szintl nyomon kdvetése, az egyéni fejlesztések
megbeszélése.
Az egyes gyermek eredményeinek javitasa, dnmagahoz képest térténd differencialt, egyéni fejlesztése.

Pedagdgiai programunk lebontasanak dokumentumai, idokerete és megismertetésének modszerei a
kdzvetlen partnereink korében az alabbiak szerint valosul meg:

Az ismertetés médja
Dokumentumok | Idékeret Dolgozéval Fenntartéval Sziildvel Gyermekek-kel | lIskolaval,
bélcsédével
Intézmény éves 1ev Nevelési évnyi- | Meghivoaz | Intézményi
pedagbgiai munka- 10 értekezlet + | értekezletre + | SZMK értekez-
terve irasos pl. floppy | irasos pld. let széban
Tago6voda éves 16 Munkatérsi Sz(il6i talalko- Szakmai
s év . e .
pedagdgiai munka- értekezlet 20, szbban nap (Rész-
terve terilet)
Munkak6zosségek, 16v
szakmai csoportok Munkatarsi
éves munkaterve értekezlet
BG éves munkater- 16v Munkatarsi Fogado éra
ve értekezlet Csaladlatogatas
Gyermekcsoport . . Ertekezlet, nyilt .
nevelési terve 3 honap | Csoportnaplo Eves értéke- | nap, fogadd Szakmal
s . o nap
Iés, irasban | ora, fali tabla
Gyermekcsoport . . Ertekezlet, nyilt .
tevékenységi terve 1 het Csoportnaplo Eves értéke- | nap, fogadé Csoportszoba Szakmai
s . oy . nap
l&s, irasban ora, fali tabla tabla
, . . Ertekezlet, nyilt
Csoportélet 1 hét Csoportnapld nap, fogadd Csoportszoba
ora, fali tabla tabla
Gyermgkgk COYeN! | 1 ht Csoportnapld Fogadoora
fejlesztési terve
A gyermekek egyéni | Folyama- | Csoportnaplé Egyéni mérd
fejlédésének nyo-  |[tos Csoportmérési lap,
mon kdvetése lapok fogadéora

A tag6vodak, csoportok minden év végén elemzik és értékelik munkajukat, amelynek alapjan a testileti
allasfoglalas is késziil. A kdvetkez6 év ellenérzé munkajanak szempontjait ennek alapjan meghatéaroz-
zuk meg.

Az ellenérzés soran koz0s pedagogiai elveket, kdzos attitlidot és kovetelményrendszert érvényesitlink
intézményi szinten.

Az intézmény dolgozoi kozotti kapcsolatok elmélyitését k6zds kirandulasok és szinhazlatogatasok
rendezésével is probaljuk mélyiteni, tartalmasabbé tenni.
Az informéacios csatornak mikodtetésének strukturajat a 1. szdmu melléklet tartalmazza.
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12. 3. Intézményen kiviili kapcsolattartas

Bolcsbde — intézmény kapcsolata

Tagovodankeént tartjuk a kapcsolatot a bolcsédével.

Ovodainkba évente 5-10 gyermek érkezik a bélcsddébdl. llyen esetekben a leendd 6vodapedagdogusok
felveszik a kapcsolatot a gondozdndkkel, a gyermekekrdl val6 tajékozodas érdekében.

Programunkat a bolcs6débe is eljuttatjuk, hogy megismertessik a leendd szilékkel az egyes dvodak-
ban folyé munkat, ezaltal megkdnnyitve szdmukra az évodavalasztast.

Kapcsolattartasunk masik formaja, hogy latogatjuk egymas nyitott programjait, valamint a ,bdlcsédei”
napon a ,Kelepel6k” babmisorral kedveskednek a bolcsddét latogatd csaladoknak.

Iskolak — intézmény kapcsolata

A helyi altalanos iskolakkal, a tagovodak tartanak rendszeres kapcsolatot, de az intézményt érintd
szakmai és egyéb problémak megoldasaban az igazgatd és az iskolak igazgatoi is egyuttmikodnek.
Fontosnak tartjuk, hogy az 6voda - iskola atmenet ,zOkkendmentes” legyen a gyermekek szamara.
Ennek érdekében folyamatos, rendszeres és hagyomanyteremté kapcsolatra torekszink mind az 6n-
kormanyzati iskolakkal, mind az egyhazi és a Gyakorl iskolaval.

A j6 kapcsolat alapjat egymas munkajanak tisztelete és megbecsilése jelenti szamunkra.
Kapcsolattartasunk soran — a varosi oktatasi koncepcié alapjan — arra torekszink, hogy az iskolak meg-
ismerjék szandékunkat, munkankat, orszagos alapprogramunkat.

Kiemelt feladatnak tekintjiik, hogy vegyék figyelembe tapasztalatainkat, mérési eredményeinket
a gyermekek egyéni képességeinek ismerete teriiletén, kérjék azokat a sziilktol.

Elfogadjuk, hogy minden életkornak meg van a specidlis szikséglete, sajatossaga, amelynek az
intézményekben meg kell felelni, ezaltal mi arra térekszlnk, hogy az iskolai életre alkalmassa tegyuk
gyermekeinket, nem atvallalva az iskola, oktatd — neveld szerepét.

Egylittmiikodésiink lehetséges formai:

emberi és szakmai kapcsolatok folyamatos apolasa;

érdeklédés egymas munkaja, problémaja, eredményei irant;

segitsegnyujtas, tdamogatas szlikség szerint;

eszmecseréek, szakmai tanacskozasok szervezése;

munkakdzOsség rendezvényeire torténd meghivas;

szil6i forumok kdzos szervezése;

kdz0s Unnepek, sport rendezvények szervezése;

gyermekek latogatasa egymas intézményeibe (6vodasok iskolaba, iskolasok 6vodaba);
lehetdség biztositas a gyermekek iskolai elémenetelének folyamatos nyomon kdvetésére.

VVVVVVYVYYY

Ovoda - iskola atmenet tamogatasa
» Iskolaérettség elérését tamogatd pedagdgiai munka biztositasa az intézményben
o tanulasi képességek megalapozasa
o tanulasi és egyéb részképesség zavarok kialakulasanak megelézése sziiré vizsgalatokkal
és egyeni fejlesztéssel
o megoldasi késztetés, monotdnia tirés, figyelemkoncentracio, az alkotasvagy, kreativitas
szukséges szintjének kialakitasa
> Iskolavalasztas tamogatéasa
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o a kijelolt iskolaval, a szabad iskolavalasztés lehetGségét nem sértve a HHH gyermekek
elénybe részesitésének szorgalmazasa

o az SNI mindsitési gyermekekkel kapcsolatos felvilagosités, tanacsadas
> Az iskolakkal koz0s 6voda - iskola atmenetet el6segité program kidolgozésa

o kolcsonos hospitalasok,

o esetmegbeszélések,

o szakmai mihelyek,

o k0z0s programok,
gyermekek mérési eredményeinek megismertetése.

> A gyermekek fejlédésének utokdvetése az altalanos iskola elsé éveiben.
Palotasy Janos Zeneiskola
Mivészeti értékeket kozvetité programunk eredményes végzéséhez nagy segitséget nyujt a zeneiskola
dolgozdinak bekapcsolodasa az egyes tagovodak munkajaba.
A zeneiskola tanarainak és névendékeinek kozremiikddésével tobb hangverseny megrendezését tudjuk
biztositani. Ezen kivll lehetdéséget adnak, hogy a gyermekek megismerhessék a kilonbozé
hangszereket, halljak azok hangjat, esetleg meg is szdlaltassak.

(@]

Egyéb kapcsolatok

Fenntarté

Folyamatos, napi kapcsolatot tartunk a fenntartoval, a Polgarmesteri Hivatal dolgozdival, melynek
kdszonhetben problémamentes a kdzremUikddésunk.

Kapcsolatunk egyrészt a kozoktatasi torvénybdl adodoan és egyeb jogszabalyok alapjan hivatalos,
rendszeres, masrészt tdmogatd, segitd jellegd.

Problémaink megoldasara a konstruktivitas a jellemzé. Kapcsolattartasunk formaja a kolcsonos tajékoz-
tatas, egyéni megbeszélések, beszamolok.

Roma Kisebbségi Onkormanyzat

Az intézménybe jar6 cigany gyermekek szocidlis hatterének, problémainak megismerése végett és a
folyamatos  segitségnyujtds  érdekében,  gyermekvédelmi  felelésink  kozremikodésével,
kapcsolattartasunk rendszeres.

Szlkség esetén kozos gyljtéseket, segélyezéseket szerveziink, k6zos palyazatokon veszink részt,
kdzosen felkutatjuk a harom éves cigany gyermekeket, azért hogy minél elébb elkezdjék az 6vodat,
ezaltal ndvelve az esélyeket a késbdbbi zavartalan iskolakezdés érdekében.

Jaszsagi Egységes Pedagogiai Szakszolgalat

Kapcsolattartasunk személyes, naprakész, a szoros egylttmiikodés jellemzi

Az iskolaérettség megallapitasahoz az intézet gydgypedagdgusa ad segitséget, a beilleszkedési zava-
rokkal-, magatartasi problémakkal kiizdé gyermekek esetében pedig a pszichologus munkajara tamasz-
kodhatunk.

Ennek kdszonhetd, hogy gyermekeink tobbnyire az egyéni képességeiknek megfeleld iskolatipusban,
optimalis életkorban kezdhetik meg tanulméanyaikat. Természetesen a szil6k véleményének figyelembe
vételével.

Egyhazak

Mivel varosunkban miikodik reformatus és katolikus egyhaz altal vezetett dvoda, igy a mindkét egyhaz-
zal mikodtetett 6vodaval j6 kapcsolatot apolunk. Tagévodanként évente torténik felmérés a sziléi igé-
nyekrél, és ennek alapjan biztositjuk az egyhazak képvisel6je szaméra a helyet, és a nevelési idon tuli
id6t a hitoktatas szamara.
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Szakmai szervezetek

Szakmai munkank eredményesebb végzése érdekében kapcsolatot tartunk a jaszberényi EKKE Jasz-
berényi Campusaval, a JNSZ Megyei Pedagégiai Oktatasi Kozponttal. Aktiv, rendszeres résztvevéi
és szervezOi vagyunk a jaszsagi dvodapedagogusok tovabbképzéseinek, illetve orszadgos rendezve-
nyeknek.

Kozmiivel6dési intézmények

Kilén kiemelést érdemel a Jaszkeriilet Nonprofit Kft.-vel kialakult pozitiv kapcsolatunk. Részt ve-
szink az altaluk szervezett el6adasokon, gyermek-és csaladi rendezvényeiken, ellatogatunk idészakos
kiallitasaikra, illetve lehetGséget kapunk, hogy gyermekeink vizualis munkaibdl mi is rendezhesslnk
kiallitdsokat. lgénybe vesszik az altaluk mikodtetett 6regerdei gyermektabort. A kélcsonos egyuttmi-
kodés alapjan szakmai csoportjaink is rendszeresen részt vesznek el6adasaikkal a Jaszkeriilet Non-
profit Kft programjaiban.

Vérosi Konyvtar. Egyuttmikodésink keretén belll a gyermekek rendszeres latogatoi és kdlcsonzéi a
gyermek részlegnek. A kdnyvtar altal kezdeményezett kedvez0 feltételekkel, lehetdségiink van termé-
szetvédelmi video filmek és zenei hanganyagok kdlcsdnzésére.

Ezen tdlmenden a konyvtar dolgozdi mindenkor segitbkészek, egyuttmikodok. A latogatasok
alkalmaval, beszélgetésekkel, kiadvanyok nézegetésével, esetleg rovid filmek vetitésével segitik egy-
egy adott témaban a mélyebb ismeretnyujtast.

Muzeumok

Varosunk két mizeumanak — JASZ MUZEUM és HAMZA MUZEUM - is rendszeres latogatoik gyer-
mekeink. Evente megtekintik az allandé kiallitasokat, az idészakos kiallitasokat pedig alkalomszeriien
latogatjak. Latogatasaink alkalmaval a muzeum vezetGje alkalomszer( tajékoztatast nyujt szamunkra,
olyan kiadvanyokrdl, amelyek szakmai munkénkban is segitséget jelentenek, pl. népi gyermekjaték
gydjtemény, népdalokrdl készult kiadvanyok, stb.

Jaszsag Néptanc Egyiittes

El6 kapcsolatot tartunk az egyiittes utanpétias csoportjaival, melynek soran az egyiittes tagjai részt
vesznek rendezvényeinken. Fellépéseikkel hangulatosabba és szinvonalasabbé teszik Ginnepségeinket.
Programunkban szerepel a néptanc alapvetd elemeinek megismertetése, melyhez szakmai segitséget
is nyujtanak az egyuttes tagjai.

Egészségligyi szervek
(gyermekorvosok, védéndk, ANTSZ dolgozéi)
A kapcsolattartas formai:

» alkalmanként esetmegbeszélések;

> tajékoztatd eldadasok szervezése szllbknek;

> ANTSZ el6irasanak megfeleld orvosi vizsgalat;

» hallas- és latasvizsgalat.
A védondk rendszeres tisztasagi vizsgalatokat végeznek, felvilagositd eldadasokat tartanak a szulék-
nek, ovodapedagogusoknak, gyermekeknek.
A gerinc-deformitas megelézése érdekében, évente diagnosztizaltatjuk a gyermekeket ortopéd szakor-
vossal, hogy a gydgytestnevelés végzettségii 6vodapedagdgusaink elldthassak a terapiat és a preven-
ciot.
Allat és Novénykert

Hosszu évek 6ta szoros kapcsolatot apolunk a jaszberényi Allat és Novénykert dolgozoival, akik bizto-
sitjiak szamunkra az interaktiv tapasztalatszerzést. Az dvodak éves bérlettel rendelkeznek.
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Az allatkerten kivul is lehetbséget kapunk arra, hogy gyermekeink testkozelbdl ismerjék meg azon alla-
tokat, melyre egyébként nem lenne médjuk. (Pl. Madarak és Fak Napja, Ejszaka az Allatkertben)

A madarbarat dvodakban kihelyezésre kerultek az allatkert altal felajanlott eteték és oduk, melyek al-
kalmat adnak a gyermekek szdmara a folyamatos madarmegfigyelésre.

A kornyezettudatos magatartas alakitasat szem el6tt tartva biztositjak az 6vodaban az allattartast, allat-
gondozast.

Nemzetkozi kapcsolatok

Testvérvarosi kapcsolat épitése az Olasz Conselve 6vodajaval, a nagyvaradi dramamdhellyel.

13. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK NEVELESE

13. 1. GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI TEVE-
KENYSEGEK

Gyermekintézmény |évén természetes, hogy programunkban kiemelt feladatként jelenik meg az egyéni
sorsokkal valo torédés, a csaladgondozas, a gyermeki jogok és alapvetd szabadsagok tiszteletben tar-
tasa, az elsddleges prevencidra vald torekveés.

Kotelez benntinket ilyen iranyu munkank hosszu hagyoménya, valamint a Gyermekvédelmi Torvény,
mely jogi és anyagi keretet szab a gyermekkozpontd, humanus, a csaladokat segitd gyermekvédelmi
rendszer miikodésének.

Ceél
» Feltarni mindazokat az okokat, amelyek a gyermek egészséges személyiségfejlédését hat-
ranyosan befolyasoljak, akadalyozzak.
» Minden gyermek eljusson fejl6désének azon optimalis fokara, mely altal képes lesz egyéni
készségének és képességének megfelelden az iskola megkezdésére.
» A gyermekek, sziilék és dolgozdk korében a ,massag” elfogadtatasa.

Feladat
» Lehetésegeinken belll megadni minden segitséget a hatranyok kompenzélasahoz a csa-
ladgondozas és az egyéni banasmadd keretei kozott, ehhez intézményi gyermekvédelmi fe-
lel6s biztositasa
A gyermeki — sziiléi jogok megismertetése és érvényesitése az intézmenyben.
Biztonsagos, egészséges 6vodai kdrnyezet megteremtése.
Intézményen belll szociélis szolgaltatasok megszervezese.
Rendszeres kapcsolattartas a szul0kkel.
A gyermek képességének megfeleld pedagdgiai ellatas biztositasa
Egyuttm(ikodés a gyermekvédelmi partner tarsszervekkel.
A gyermeket, csalddot megilletd kedvezményekhez valo hozzajutas elésegitése.

VVVYVVY

Elveink

A gyermekvédelem fontos alapelve a nevelési hatasok dsszehangolasa a fejl6dd személyiség veszé-
lyeztetettségének megeldzése erdekében.

A gyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. Ezt tiszteletben tartva erdsitjik a sziilék felelésség-
érzetét, hangsulyozva a csaladi nevelés fontossagat.

Személyes kapcsolat kialakitdsara toreksziink a szulékkel.
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A titoktartasi kotelezettség természetesen minden, csaladokat érinté kérdésben érvényestl.

Az 6vodak hagyomanyos egyuttmiikddését a csaladokkal, Uj szemlélettel, Uj formékkal gazdagitjuk. A
csalad massal nem potolhato, elsédleges szocializacids szerepét a legtobb esetben igyekszik betolteni.
Az 6vodai nevelés elsdsorban a csaladi nevelés kiegészitésére vallalkozik. A tarsadalmi folyamatok
nemkivanatos hatasara és egyéb okok miatt a csalad funkcioi sértilhetnek.

El6fordul, hogy az 6vodanak at kell vallalnia a csalad altal meg nem oldott feladatokat is, a gyermek
érdekében. llyen esetben az 6voda jelenti a gyermek szaméra a biztonsagot, a csaladi fészek melegét.
Ezekben, a csaladokban is keressuk az egyuttm(ikodés lehetdséget.

Lényegesnek tartjuk a csaladokhoz valé kozeledés szemléletét. A kapcsolatkeresésben, kapcsolatte-
remtésben a kezdeményezé szerepet vallaljuk.

A j6I m(ikodo csaladok szokasainak, értékrendjének megismerését ugyanolyan fontosnak tartjuk, mint a
krizishelyzetben lévé csaladokét. Tapintattal és korlltekintéssel segitjlk a szllbket abban, hogy felada-
taikat minél eredményesebben teljesithessek. Ezt kivanja meg a gyermek érdeke, a nevelémunka sike-
ressége.

A gyermek csaladi korliiményeinek figyelemmel kisérése, fejlddésének kdvetésével egyiittesen torténik.
Az esetleges elakadas feltarasanak folyamataban megjelenik a csaladi nevelés feltérképezése is. A
megfeleld, 6szinte kapcsolat a szulékkel alapvetd feltétel a problémak k6zds megoldasahoz.

Feladatunk az esélyegyenlétienség csokkentése mellett a befogadd kdrnyezet megteremtésével a ki-
alakult elitéletek lebontdsahoz vald hozzajarulas, az ujabb elbitéletek kialakuldsanak megel6zése.

Az intézményiinkben torténé gyermekvédelmi munka koordinalasat gyermek- és ifjusagvédelmi
felelés latja el.

A gyermekvédelmi felelés feladatai

» A gyermekvédelmi felelés szocialis eredetli pedagogiai problémakkal foglalkozik.

» A tarsadalmi hattérfolyamatok nevelési intézményekre és a csaladokra gyakorolt hatasainak
ismeretében foglalkozik a gyermekek szocializaciés problémaival

» Segitséget ad a gyermekeknek, a csaladoknak, az 6vodapedagdgusoknak az eréforrasok
feltarasaban.

> Erdekképviseletet 1at el a szocialis, a neveld — fejlesztd, az egészségligyi, szocialpolitikai,
jogi érdekérvényesitd, valamint a gyermekjoléti- és védelmi szolgaltatasok igénybevétele ér-
dekében.

» Koordinélja a szociélis és a pedagogiai tevékenységeket, partneri kapcsolatot alakit ki az
egyuttmikodésben mas szakemberekkel.

» Tajékoztatja a Sziil6i Munkakozosséget az dvodak gyermekvédelmi tevékenységérél.

» Figyelemmel kiséri az 5 éves koru gyermekek rendszeres dvodaba jarasat, problémas ese-
tekben eljar a megfelelé szakhatosagoknal.

» Rendszeresen latogatja az allami gondozott, veszélyeztetett helyzetben él6 gyermekeket a
csoportban dolgozé 6vodapedagdgussal kdzdosen.

> Kapcsolatot tart és egylttm(ikodik a Csaladsegité- és Gyermekjoléti Szakszolgalattal,
Jaszsagi Egységes Pedagodgiai Szakszolgalat, Gyamiigyi Hivatallal, Kisebbségi On-
kormanyzattal, védéndkkel.

» Munkajardl folyamatosan tajékoztatja az igazgatot és a tagdvoda igazgatokat.

A gyermekvédelmi munka kézponti gondolata a megeldzés.

Torekszunk arra, hogy megelézzik a veszélyeztetett status kialakulasat. Sulyos esetekben azonban,
elkerllhetetlen a veszélyeztetett helyzetben él6 gyermek, nyilvantartasba vétele.
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A nyilvantartasba vétel szempontjai

A gyermek fejlodését veszélyeztetd tényezok

A gyermek testi fejlédését, egészségét veszélyeztetd okok.

Pszichés karosodas.

Tagabb kornyezet artalmai.

Sulyos anyagi nehézségekhez kapcsolddo elhanyagold nevelés.

Elhanyagolé neveléshez kapcsolddo testi — lelki bantalmazas.

Sulyos érzékszervi karosodas illetve betegség.

Veszélyeztetett helyzetben él6 gyermekeknek tekintjuk, akit csaladjaban, kornyezetében ismétlédéd
fizikai; vagy lelki bantalmazés, zaklatés, er6szak, elhanyagolas ér és ezt nem ellensulyozza semmi.

A legjobb anyagi és kulturalis koriimények kozott é16 csaladokban is sérulhetnek mentalisan a csalad-
tagok, a gyermekek, a megromlott emberi kapcsolatok kdvetkeztében.

Vannak olyan sziiléi csoportok, akik hasonld problémaval kizdenek (elvalt, munkanélkuli, sérilt gyer-
meket neveld, stb.). A mi kdzvetitésiinkkel ezek a szllék egymasra talalhatnak, kilonbozé segitséget,
tanacsot nyujthatnak egymasnak.

A héatranyos helyzetben lévé csaladok gyermekei részére igyekszink kilonb6zé palyazati Uton nyert
pénzbdl kedvezményesse tenni a kirandulasokat, szinhazlatogatasokat, uszoda hasznalatat.

YVVVVYVYY

Feltételezziik, hogy minden csalad kozvetit a gyermek szaméra valamilyen mértékben értéket. A szUl6t
partnernek tekintjuk a nevelésben, akinek igéenyei és szikségletei vannak. A szll6vel szemben nincse-
nek elditéleteink. Felelésséget érziink a gyermekkor nyugalmanak, deriijének megérzésében, hiszen a
rohamos valtozasok, a modern élet stressz-hatasai egyre inkabb szikségesse teszik a gyermekek 6va-
sat, védését.

A megsziintetés feladatai

a felzarkdztatds megszervezése,

egyéni tehetséggondozas,

a hatranyok csokkentése érdekében egészségvedo és mentalhigiénés programok szerve-
zése,

szUl6k segitése a szUl6i szerep eredményesebb betoltése érdekében,

a gyermekek szocialis helyzetének lehetdség szerinti javitasa,

seqitd szakemberek igénybevétele a problémak tipusanak megfeleléen,

egyuttmiikodés a tarsszervekkel, jelzérendszer milkodtetése.

VVVY VVY

Intézményen beliili tevékenységek, feladatok
» Ovodai szocidlis szolgaltatasok felkindlasa (felligyelet, étkeztetés, segélyjavaslat, ingyenes ru-
hasegély, stb.)
logopédiai, gydgypedagdgiai ellatas biztositasa
egyénre szabott fejlesztési tervek készitése, fejlesztés, a fejlesztés nyomon kdvetése
személyiségfejlesztd tréningek tartasa dolgozdknak, sziiléknek
jogi segélyszolgalat megszervezése
Sziilék Klubja szervezése
kdz0s kirdndulés szervezése
a szUlékkel val6 kapcsolattartds egyéni formainak kidolgozasa (6vodanként az éves munka-
tervben rogzitve)

YVVVVVYVYY
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A gyermekvédelmi program megvalésitasanak eréforrasai, feltételei

intézményi gyermekvédelmi felelés alkalmazasa

személyi szakképzettség megszerzésének eldsegitése
az dvodai dolgozok képzése gyermekvédelmi tovabbképzéseken
technikai dolgozok folyamatos fejlesztése a témaban
egészséges, nyugodt kornyezet kialakitasa
dologi a fejlesztéshez sziikséges specialis eszkdzok biztositasa

kllon helyiség biztositasa a szulokkel vald érintkezésre

anyagi eszk6zok

palyazati lehetéségek kiaknazasa

ceégek, civil szervezetek, szponzorok tamogatasa

segelyszervezetek akcidinak megszervezése (Voroskereszt, Maltai Sze-
retetszolgalat, Nagycsaladosok Egyesiilete, stb.)

Kapcsolattartas a gyermekvédelmi tarsszervekkel

A részletes kapcsolattartast az intézményi partnerazonositas kommunikacios tablaja tartalmazza, mely
megtalalhaté minden tagoévodaban. Ebben a tablaban minden partneriinket jeloljuk, és szabaly szerint
frissitjuk.

Varhat6 eredmény

v
v

v
v

Ervényesiilnek a gyermeki jogok.
Megvaldsul a szocidlisan hatranyos helyzeti, illetve veszélyeztetett gyermekek felzarkoztatasa,

tehetségfejlesztése.

Folyamatos, egymast seqit6 kapcsolat alakul ki a raszoruld csaladok és dvoda kozott.
Csokken az esélyegyenlétlenség.

13. 2. A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK,
SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEGEK

cél

> Megfelelé minGségi és id6tartamu 6vodai nevelés biztositasa a hatranyos helyzetii és a halmo-
zottan hatranyos helyzet( (tovabbiakban: HH/HHH) gyermekek részére.

> Az intézményen bellll a szegregacidmentesség és az egyenld banasmod elvének érvényesitése.

> A gyermekek differencialt fejlesztése egyéni képességeik figyelembe vételével.

» Gyermekkozpontl, csaladorientalt szemlélet kialakitasa.

Feladat
» A HH/HHH gyermekek egyenld elosztasaval biztositani intézményi- és csoport szinten a szegre-

gaciomentességet.

» Egyéni, differencialt készség- és képességfejlesztés, egyénre tervezetten, a gyermek fejlédését
folyamatosan nyomon kovetve.
» Hatékony egyuttmikodeés kialakitasa a szulékkel, valamint az dvodan kivlli szervezetekkel.
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Szervezési feladatok

Feladat

Felelés

A HHH gyermekek dvodai beiratasanak tamogatasa (a teljes kord, minél
hosszabb ideig tarté dvodaztatas biztositasa

Vezetdi munkakdzosség

Integréciot elésegitd csoportalakités (tagovodanként, csoportonként a
HHH gyermekek aranyos elosztasa)

Tagovoda igazgaté sajat

dvodajukban

Az igazolatlan hianyzasok minimalizalasa

Csoportvezetd dvodape-
dagdgusok a sajat csoport-

jukban
A szUl6k munkaba allasat lehetbvé tévo nyitva tartas kialakitasa lgazgato
Amennyiben a pedagdgus a feladatellatési helyen a hatranyos helyzetii | Igazgaté

gyermekek, vagy a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek kulon
vagy egyuttesen szamitott aranya eléri a tiz szézalékot, a pedagogus
képességkibontakoztatd, integrécios felkészitést vagy o6vodai fejlesztd
program keretében feladatokat |t el, az esélyteremtés érdekében.

A részletesen kidolgozott programot az 6vodai csoportnaplé tartalmazza.

Nevelétestiilet egyiittmiikodése
> Rendszeres team munka valamennyi munkatars részvételével
» Esetmegbeszélések
» Hospitalasok
Személyi feltételek
» Ovodapedagogusok
» gyermekvédelmi felelds
» gydgypedagdgus
> nyelv- és beszédfejleszté 6vodapedagdgus
> gyogytestneveld dvodapedagdgus
» gyogypedagogiai asszisztens
» dramapedagdgiai 6vodapedagogus
> zenei képességfejleszté dvodapedagogus
> differencialé szakpedagogus
> dajka.
Targyi feltételek
A targyi feltételek biztositasa az eszkdznorma eldirasai szerint torténik.
> egyéni fejlesztéshez képességfejlesztd jatékok,
> vizualis eszk0zok,
> vizualis tabla,

» mozgasfejlesztést seqitd eszk6zok (Bobath labdak, hengerek, Ayres, Wesco eszkdzok,)

finommotorika fejlesztését seqitd jatékok, eszkdzok, anyagok.

Pedagadgiai munkank kiemelt teriiletei

» Az dvodaba Iépéskor komplex allapotfelmérés készitése (részletes anamnézis) lehetéleg csalad-

latogatas alkalmaval
> Egészséges életmédra nevelés
o egészségtudat kialakitasa,
o taplalkozasi szokasok alakitasa,
o mozgéasra nevelés
> Erzelmi, erkolcsi, kozosségi nevelés
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o azintézményes nevelésbe valo illeszkedés elbsegitése,
o bizalom-, elfogadés-, egyittmiikddés érvényesitése
» Kommunikaciés nevelés
o szokincs-,
o nyelvi kifejez6készség-,
o beszédértés-,
o beszédészlelés fejlesztése
» Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése
> Korszerii 6vodapedagdgiai médszerek alkalmazasa
o kompetencia alapu 6vodai nevelés (mozgas, zene, drdma, stb. felhasznalasa),
kérnyezettudatos magatartas alakitasa pozitiv minta alapjan,
differencialas,
kooperativ tanulasi technikakv
egyeéni fejlesztés,
szUl6kkel valdé megujuld partneri kapcsolatok.

O O O O O

Gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, szocialis segitségnyujtassal kapcsolatos
munka

Feladat Felelés

Egészségugyi sziirdvizsgalatok (a gyermek testi fejlédésének Tagdvoda igazgatok
nyomon kovetése, regisztralasa, szakorvosi vizsgalatok — foga-
szat, szemészet, ortopédia -) kezdeményezése, megszervezése

Gyermekorvosi, védondi tanacsadas (a szUlék szdmara az Csoportos 6vodapedagogusok
egyuttmikodd partnerekkel kozos programok — pl. egészségnap —

szervezése

Gyermekjoléti szolgaltatasok kezdeményezése (ruhak, jatékok, Gyermekvédelmi felelés

konyvek gy(ijtése, adomanyozasa, kolcsonzése; kirandulasokon
val6 részvétel és rendezvények latogatdsanak biztositasa)

Szocialis ellaté rendszerrel vald aktiv egylttmiikodés (a raszorulok | Gyermekvédelmi felelés
segitése a természetbeni és pénzbeli juttatasokhoz)

Egylttmiikodés a sziil6kkel
» Személyes kapcsolat kialakitdsa minden szil6vel
» A gyermekek egyénre szabott beilleszkedésének biztositasa
» Rendszeres tajékoztatas a gyermek fejlédésérdl
o egyeni fejlesztési napld bejegyzéseinek megbeszélése,
o gyermekmunkak bemutatasa, elemzése,
o szllék részvételi lehetdségének biztositasa a napi tevékenységek sorén
> Egyéni beszélgetések,
o gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése,
o acsalad szokasainak, értékrendjének megismerése, megértése,
o acsalad erbforrasainak feltarasa
> Szil6i kozOsségek kialakitasa
o SZMK tagséag,
o rendezvények szervezése pl. 6szi programok, adventi elékészliletek, farsang, évzard,
anyak napja, stb.
> A partneri igény- elégedettségmérés eredményei alapjan a szll6i igények kiszolgalasa a torvényi
és a penzugyi lehetbségek fuggvényében.
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Egyuttmiikodés az dvodan kiviili szervezetekkel

Szervezet Egyuttmiikodési lehet6ségek
Gyermekjoléti, csaladsegitd szolgalat SzUl6k tmogatasa, eréforrasaik feltarasa
Véddndi halozat A gyermekek dvodai beiratasanak tamogatasa, korai ké-

pességgondozassal kapcsolatos tanacsadas

Szakmai szolgaltatok — Nevelési Tanacs- | Konzultacidk a gyermek fejlddésérél, fejlesztési terv kozos

ado

kidolgozasa, szolgaltatasok megtervezése, biztositasa

Roma kisebbségi dnkormanyzat A gyermekek dvodai beiratasaval-, a hianyzasok csokken-

tésével-, iskolavalasztassal-, szuléi programokkal kapcso-
latos segitségadas

Elvart eredmény

YV VVVYVY

Megtorténik az intézmény korzetéhez tartozé HH/HHH gyermekek teljes kori bedvodazasa
Csokken az igazolatlan hianyzasok szama

Csokken a HHH gyermekek korében az SNI mindsités

A HH/HHH gyermekek egyéni eredményei — a mérések alapjan — 10%-nal nagyobb mértékben
nem maradnak el a csoport atlagtol.

A HHH gyermekek megfelel6 idében, normal tanterv(i iskolaban kezdhetik meg tanulményaikat

13. 3 NEMZETISEGI NEVELES

Intézményiinkben a roma gyermekek korében, romal/cigany kulturalis nevelést folytatunk,
magyar nyelven.

A nemzetiségi 6vodai nevelés hazank egységes nevelési- fejlesztési rendszerének része, mely az Ovo-
dai nevelés orszagos alapprogramjaval dsszhangban valdsitja meg sajatos célkitlizéseit és feladatit.

Mint ahogy tarsadalmunk, varosunk lakossaga is sokszin(: kulturéltsagban, anyagi lehet6ségeiben,
nemzeti és etnikai hovatartozas tekintetében.

cél
>
>

>

>

>
>

Feladat

>

>

Kompenzalni a csaladi nevelés esetleges hianyat.

Segiteni a csalad valamennyi tagjat a tobbségi tarsadalom érték- és normarendszeréhez val6
minél sikeresebb alkalmazkodasaban.

A gyermekeknek — beilleszkedésik soran — szeretet és biztonsagérzet biztositasa, éreztetve,
hogy a ,kilénbdzéséget” elfogadjuk, tiszteletben tartjuk, ezzel megalapozzuk érzelmi kotédésu-
ket az dvodahoz, 0sztondzzik tarsas kapcsolataik pozitiv alakulasat.

A hatranyos csaladi kornyezetben é16 gyermekek felzarkdztatasanak elésegitése.

A tarsadalmi elvarasoknak megfelel6 viselkedéskultira alapozasa.

A roma kultura megismertetése, hagyomanyapolas, identitastudat alakitasa

A gyermekek személyiségének megismerése, az esetleges lemaradés teruleteinek, mértékének
megallapitésa.

A csaladi nevelés jellemzdéinek megismerése. (A roma gyermekek dvodai nevelését meghata-
rozza az eredet, a beilleszkedés foka, az életvitel, a szil6k iskolazottsdga, munkavéllalasa.
Tudnunk kell, hogy a gyermeknek hogyan teltek életének els6 évei. Mindez fontos a csaladi
hazzal val6 egylttmikodés szempontjabdl is.)
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> Korultekint6 testapolasi, higiénés, 0ltozkodési szokasok alakitasa, az étkezési kultura alapoza-

sa. Az egészség megbrzéséhez szlkséges szokasok alapozasa, a harmonikus, szép mozgas

elsajatittatasa.

Az érzelmi élet gazdagitasa, az érzelmek felett valo uralkodas képességének kialakitasa, a

massag tiszteletben tartasa, az identitas alakitasa

Nyelvi képességek, a kommunikéacio fejlesztése

Erkolcsi, kulturalis értékek megismertetése, a magan tulajdon tiszteletben tartasanak erdsitése.

A magyar és roma gyermekek megismertetése egymas hagyomanyaival, szokasaival és azok

tiszteletben tartasara nevelés.

A roma nemzetiség kulturajanak és szokasainak megismertetése, pozitiv érzelmi viszony kiala-

kitdsa, melynek hatasara er6sodik az identitas.

» Hatranyok kompenzalasa a fejlesztési feladatok differenciélt, egyénre szabott segitségével.

» Az Onkiszolgalas, tisztalkodas, étkezési szokasok teruletén mutatkozé hianyossagok potlasa, a
hianyos fogalomismeret megsziintetése, beszédhibak korrigalasa, a szokincsgazdagitasa.

» A nemzetiségi kultirkincs (irodalom, zene, népi jaték) megismertetése.

A\

Y VYVYVY

Elsé lépésnek tartjuk a sziilok megnyerését az 6vodai neveléshez, az esélyegyenléség megteremté-
séhez.

Segitjik a csaladbol az 6vodaba vald atmentet azzal, hogy a sziilét beengedjik reggelente a csoport-
szobaba, (egészseégugyi eléirasokat betartva) lehetévé tesszlk, hogy napkdzben is meggyézddhessen
gyermeke biztonsagardl. Fokozottabban figyellink arra, hogy a testvérek egy csoportba keriiljenek. Ez
megnyugtatd a szilé szdmara, hiszen bizalmatlansaguk az 6voda irant mindenki altal ismert. Féltik
gyermekuket, csak maguk mellett tudjak biztonsagban. Ez az oka annak is, hogy a harom éves koru
gyermekeket igen nehéz bedvodazni, ha a szllének nincs allanddé munkaviszonya. A nehézségek elle-
nére arra torekszink, hogy a szUl6k harom éves kortdl szivesen adjak dvodaba gyermekeiket, felismer-
ve ezzel azt, hogy igy nagyobb lehetdség kinalkozik az esélyegyenl6ség megteremtésére.

Hangsulyozzuk, hogy képesek vagyunk a kilonbozéség toleralasara, ezt kozvetitjik a gyermekcsoport
és a nem roma sztldk felé. Ezt tapasztalhatja valamennyi sziil6 az dvodakiilénb6zé rendezvényein,
szil6i értekezleten, kirandulasok alkalmaval stb.

Ovodainkban biztositott a feltétel ahhoz, hogy a roma kultarat felelevenitsiik, megismertessiik a
gyermekekkel.

Rendelkeziink roma meséket, zenét tartalmazé kazettakkal, a ciganysag torténetével, kultiraja-
val, szokasaival foglalkozé konyvekkel.

A tevékenységekben hangsulyozott szerepet kapnak a roma jatékok, versek, mesék, dalok.

A vizualis nevelésben helyet kap a sajatos szin- és formavilag.

A mozgashoz kotddo tevékenységek kozott szerepel a cigany tanckultira megismertetése.

Ezek segitségével igyekszlink megismerni a roma nemzetiség szellemi és targyi kulturajat, hagyoma-
nyait, szokasait.

Fontosnak tartjuk a kultarkincs tovabborokitéset, erre batoritjuk, biztatjuk a szuléket is.

Intézményiink munkajat kiegésziti a csaladdal (szulékkel, nagysziilékkel) valé egylttmikodeés.

A sziilék a gyermek neveléséért felelésséggel tartozunk, keressik veliik a rendszeres partnerkapcsola-
tot.

Az 6vodai nevelésben a szUldk érdekét, jelenlétiik biztositasat természetesnek, sét kivanatosnak tart-
juk. A nevelésben egylttm{kodo szulok segitséglkre vannak a csoportk0zosség szervezésében, a
gyermek fejlddesének elGsegitéseben, az identitas megalapozasaban, fejlesztesében.

Varosunk Roma Nemzetiségi Onkormanyzata tamogatja munkankat. Segitségiinkre van a felmerii-
16 problémak megoldasaban, a csalddok szocialis és egyéb problémainak megoldasaban.

109



JASZBERENY VAROS OVODAI INTEZMENYE
PEDAGOGIAI PROGRAM 2025

A csaladokkal valé kapcsolattartas soran beszél az érintett szulbknek az dvodaban folyd munkardl,
annak fontossagarol a gyermek fejlédésével dsszefliggésben. Igyekszik segiteni ezzel azt a torekvé-
stinket, hogy a gyermekek harom éves koruktol részesuljienek dvodai nevelésben.

A felzarkoztatas tartalma

Gondozasi feladatok

A gondozasi feladatokat minden évodapedagogus a sajat csoportjaba jard gyermekekkel gyakoroltatja,
alakitja szokasaikat a mindennapok folyamataban, az egyéni hianyossagok és az eltérd ttemi egyéni
fejlesztés figyelembevételével. Ennek gyakorlati megvalositasahoz az éves tervben részletesen kidol-
gozott Utemterv talélhatd

A gyermekek, beilleszkedését neheziti az eltérd értékrend a csalad és az 6voda kozott. Fontos, hogy
fokozatosan vezessiik be a gyermekeket az 6voda helységeinek, eszkdzeinek megismertetésébe.
Azoknak az eszkdzOknek a hasznalatat, amelyek otthon hianyoznak, nem eréltetjik rajuk, amig meg
nem szoktak ezek hangjat, méretét (pl.: WC, haztartasi gépek stb.).

Az alapvetd higiénés szokasok kialakitdsara nagyobb hangsulyt fektetlink, tobb id6t, lehet6séget
teremtink ezek gyakorlasara.

Helyes hatékony kézmosas bemutatasa, gyakoroltatasa (szappan, kéromkefe hasznalata).

Sajat torolkdzd hasznalata.

WC hasznalata, papir hasznalat, WC lehuzas, kézmosas WC hasznalat utan.

Etkezések elétti kézmosas.

Zsebkendd hasznalatanak kialakitasa.

Folosleges ruhadarabok onélldan levetése, illetve az id6jarasnak megfeleld 6l1tozkodés igényének
kialakitasa.

Etkezésnél az evBeszkdzok megismertetése, arra torekvés, hogy rendeltetésszeriien hasznaljak.

A fogkefe, fogkrém hasznélatdnak megismertetése, torekszink arra, hogy szokasukka véljon ezek
hasznalata.

YV VVVVVYVY

Készségek, képességek fejlesztése

Minden dvodapedagdgus a napi tevékenységek soran, az egyéni eltéréseknek megfeleléen végzi
a csoport tobbi tagjaval egyitt. Munkank soran figyelmet szenteliink a kimagasld zenei
képességu, j6 ritmusérzéki, kézligyességii gyermekek fejlesztésre.

Jaték és valdsagtudatuk jo, szabalyismeretlk a praktikus nevelés miatt kissé elmarad az életkori szint-
t6l, de fejleszthetd. Egyéni fejlesztd programmal potolhaté a gyermekek jatékeszkdz ismerete, haszna-
lata.

A munka megszervezése nem okoz gondot a praktikus csaladi nevelés miatt. Azok a munkafolyamatok
kapnak nagyobb hangsulyt az 6vodaban, amelyek a csaladban nem ismétiédnek. Hangsulyozottabb a
fokozatossag és a rendszeresség elvének érvényesiilése. A gyermekek tanuldsaban a csaladi hatasok
fokozottabban érvényestilnek: utanzas, modellkdvetés, kevés a verbalizmus. A csaladban a szocialis,
az érzelmi, a viselkedéses, a felfedez6 tanulas erbteljesebb, a kognitiv szféra mikddtetését nem tartjak
annyira fontosnak. A gyermekek bevonasa a felnéttek jatékéba, munkajaba a spontan tanulast erdsiti.
Az 6voda feladata az eltér6 tapasztalas, élményhatés, ismeret, tudasanyag megismertetése és potlasa-
nak megszerzése, az iskolakezdéshez az esélyegyenléség megteremtése.
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Az anyanyelvi, irodalmi nevelés soran gyakran talalkozunk a gyermekek korében hianyos fogalomis-
merettel. Gyakoribb a gyermekek kdrében az életkori beszédhiba. A szdkincsgazdagitas lehetségei
korul gyakrabban alkalmazzuk a képolvasast, a hangutanzé jatékokat, a mesedramatizalast, a babo-
zast. A verbalis onallosag fokozasahoz dialogusokra épuld jatékokat kezdeményezink. Az dvodai iro-
dalmi nevelés a roma gyermekek identitas tudatanak kialakitdsanak lehetdségét jelenti. Vizualis nevelés
terlletén az abrazol6 tevékenységekhez szikseges targyi feltételek gyakran hidnyoznak a csaléddban.
Ezek poétlasarol gondoskodunk az dvodaban, valamint palyazati lehetGségek kihasznalasaval az otthoni
feltételeket is tamogatjuk.

Zenei nevelés teriletén jellemzd a gyermekek érdeklddése. Megmutatkozik tehetségik a szép, tiszta
éneklésben, a dallam gyors elsajatitasaban. Egyes csoportokban megvaldsithatd az emelt szintli zenei
nevelés, a korai tehetséggondozas.

A kornyezet megismerésére nevelés soran fontos, hogy az dvodapedagogus ismerjék a gyermekek
eltéré élményanyagat, a hianyzo6 elemeket pétoljak, bovitsék a meglévé tapasztalatokat. Megismertetjuk
a gyermekekkel a szdmukra nehéz gy(ijtéfogalmakat, raszoktatjuk arra, hogy élményeiket merjék szo-
ban kifejezni.

Ovatosan kell bannunk a csaladbdl hozott hiedelmekkel, babonakkal. A gyermek valésag — mesetuda-
tanak er6sitését ezeken a terlleteken a csaléddokkal kozosen probaljuk megoldani.

A matematikai nevelést j0l szolgélja a csaladok egyuttélése, gyakorlatias életvezetése. A gyermekek
matematikai érdekl6dése és tudasa azonban kicsit egyoldalu, amire otthon szlikség van azt felt(inéen
jol, amire nincs, azt egyaltalan nem tudja. Az ismerds tertileteket felszinre hozva feladatunk a gyerme-
keket elvezetni az ismeretek felé. A matematikai nevelésben allandd vizsgalddas targya a targyi vilagrol
a képi, a képir6l a fogalmi, az elvontabb felé milyen mértékben képes a gyermek elmozdulni. Figyelmet
forditunk a cigany gyermekek értelmi fejlédésében a tanulékonysagra, az emlékezeti tevékenységre, a
képszer( sikon torténd miveletvégzésre.

Az alabbi képességfejlesztésekre nagy hangsulyt helyeziink
Kondicionalis képesség (erd, alloképesség, gyorsasag)
Térérzék, szem- lab- kéz koordinacio

Figyelem

Testséma, irdnyok, téri tajékozodas

Finommotoros koordinacié, megfigyel6képesség
Erzékelés, tapintas

Esztétikai érzék, illetve ritmusérzék

YVVVVYVYVYVYY

A fejlodés varhato jellemz6i dvodaskor végére
A csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat eredményeként

v A gyermekben kialakul a pozitiv érzelmi viszony a nemzetiség kultdraja irant

v Eletkoranak és egyéni képességének megfeleléen olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehets-
vé teszi, hogy a megszerzett ismereteket kdzvetitse
Tajékozodni tud kommunikacios helyzetekben
Ismeri az anyanemzet kulturajabol meritett dalokat, meséket, verseket, mondokakat és jatéko-
kat.

v
v
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13. 4 KULONLEGES BANASMODOT IGENYLO GYERMEKEK NEVELESE

13. 4.1 SAJATOS NEVELESI IGENYU, BTM GYERMEKEK INTEGRALT NEVELESE

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja és a Sajatos nevelési igényl gyermekek o6vodai
nevelésének iranyelve hatarozza meg az dvoda feladatat e tertleten.

A sajatos nevelési igenyl gyermek csaladi nevelését, a kozosségbe vald beilleszkedését segitjik a
tobbi gyermekkel egytt torténé integralt nevelés soran.

A sérult és az ép gyermekek kolcsonos tapasztalatai egymasrol, kozos tevékenységeik, egyuttes élmeé-
nyeik azt valdszindsitik, hogy késébb is elfogaddk, igény szerint segitokészek lesznek egymas irant. Ezt
elfogadva dolgozta ki intézménylink a Sajatos nevelési igényli gyermekek helyi program fejezetét.

A nevelési programot egyéni fejlesztési terv is kiegésziti.

cél

> A sajatos nevelési igényl gyermekek alkalmazkodo képességének, akaraterejének, onallosaga-
nak, egylttmikodésének érzelmi életének fejlesztése, integralt dvodai csoportok keretén beliil.

> A gyermekben rejlé tanuldsi potenciélok kihasznéléaséaval a problémamegoldd képességre neve-
|és.

> A sérllt, illetve lassabban fejlddd funkcidk lehetd legkorabbi és leghatékonyabb fejlesztése, a
gyermekek életmindségének javitasa.

> A sérilt funkcidk pozitiv iranyba torténd fejlesztése, a sikeres, kudarctol mentes iskolai palyafutas
kezdése érdekében.

Feladat

» Olyan komplex (orvosi, pszicholdgiai, gyogypedagdgiai) szakvélemények attekintése, melyek se-
gitségével megismerhetjlk a sérilés mértékeét, struktirajat, amelyek alapjan tervezziik a speci-
fikus fejlesztést.

> A sajatos nevelési igénybdl eredd specialis fejlesztd tevékenységek megszervezése (mozgaste-
rapia, vizualis-, akusztikus-, taktilis észlelés, értelmi képességek fejlesztése, beszéd- és nyelvi
képesség fejlesztése, megismerd folyamatok kialakitasa, dnallésag, szokasok elsajatitasanak
gyakoroltatasa.

> A napi életritmusba a specialis tevékenységek beépitése, melyek a sériltek felzarkdztatasat se-
gitik eld.

> A sajatos nevelési igényl gyermekek sérilés-specifikus fejlesztése, illetve a képességeket- és
készségeket befolyasold pszichikus funkciok fejlesztése, szakemberek segitségével.

» Specialis mddszerek, terapias eljarasok, technikak szakszer(i megvalasztasa és azok alkalmaza-
saval a kognitiv képességek fejlesztése.

> Differencialt, a sziikségletekhez igazodd segitségnyuijtassal képességfejlesztés, a hianyosan m-
kodd képességek kialakitasa, fejlesztése, esetleg korrekcibja valamennyi terlleten.

> Egyénre szabott fejlesztéprogramok készitése a sériilt gyermekek részére, a szakvélemény alap-
jan.

> Interperszonaliskapcsolatok alakitasa.

» Olyan modell nyujtasa, amely pozitiv iranyba befolyasolja a sértilt gyermekek fejlédését.

» Mindezekkel a harmonikus személyiségfejlédés elésegitése.
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Az integralt nevelés feltételei

» Az integralt nevelés szerepeljen az intézmény, alapité okirataban
> A gyermek rendelkezzen szakvéleménnyel

(Ertelmi elmaradas, részképesség zavar, esetében — JNK Szolnok Megyei Pedagdgiai Szakszol-
galat Megyei Szakért6i Bizottsag — Szolnok)

(Beszédfogyatékossag esetében — Beszédvizsgald Orszagos Szakértbi Rehabilitacios Bizottsag
és Gydgypedagdgiai Szolgaltatéo Kézpont — Budapest)

(Mozgasfogyatékossag esetében — Mozgasvizsgald Orszagos Rehabilitaciés és Szakértd Bizott-
S&g — Budapest)

» Az ép és sertlt gyermekek szlileinek bevonasa torténjen meg
> Az integrélt dvodai csoportok létszama 20 6, amelybe maximum 2-3 sériilt gyermek kerilhet
» Csoporton bellil a sériilt gyermekek mas-mas fogyatékossagi csoportba kell, hogy tartozzanak

Tanlgy igazgatasi dokumentumok
> Egyéni fejlédési lap/ T1.356 /
> Fejlesztési terv

A sajatos nevelési igényli gyermekek sériilés-specifikus fejlesztésének elvei, fel-
adatai 6vodai nevelés soran

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgas-szervrendszer velesziletett
vagy szerzett karosodasa és/vagy funkciézavara miatt jelentés és maradand6 mozgasos akadalyozott-
sag all fenn, melynek kdvetkeztében megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzés és a szocializacio.

A kulonleges gondozasi igényt meghatarozza a karosodas keletkezésének ideje, formaja, mértéke és
tertlete.

A jelentésen eltérd koreredet — végtagredukcios fejlédési rendellenességek és szerzett végtaghianyok;
petyhldt bénulast okozd kérformék; a korai agykarosodas utani mozgas rendellenességek; egyéb, ma-
radandé mozgasallapot-valtozast, mozgaskorlatozottsagot okozé kdrformak; a halmozott sériléssel jar6
kilénbdz06 korformak — és karosodas miatt a mozgaskorlatozottsag egyénileg is sok eltérést mutat.

Kiemelt feladat

a mozgasos akadalyozottsagbol eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése,

a specidlis, egyénre szabott eszkdzok hasznalatanak kiprobalasa, megtanitasa,

a tagabb és szlikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése,

az életkornak megfelel6 tapasztalatszerzés biztositasa,

a megtanult mozgas alkalmazasara nevelés,

biztositani a gyermek allapotahoz igazodé megfelelé mozgas- és életteret (az ehhez szlikséges
akadalymentes kornyezetet, sajatos technikai eszkdzoket, példaul lejté, kapaszkodo), mindig
szem el6tt tartva az onallésagra nevelés elvét

kognitiv funkciokat, kilonbdzd észlelési teriileteket, a figyelmet, emlékezetet, téri tajékozddast
stb. fejlesztése

VVVVVYY
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Az elsajatitott mozgasmintak rogzitése, a szilkséges korrekcids helyzetek alkalmaztatasa a napirend
egészét atszovik.
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Az egészségugyi és pedagdgiai célu habilitacio, rehabilitacioé és terapia feladatokat, valamint a

mozgasnevelést az 6vodai foglalkozasok korébe épitjiik be.

A fejlesztés, nevelés soran az dvodai nevelés valamennyi terlletét figyelembe vesszik.
» Mozgasfejlesztés

o Az életkori sajatossagoknak megfelelé tartasi és mozgasi funkciok segitése, a hely- és
helyzetvaltoztatas és a manipulacio javitdsa a nagy- és finommozgasok céliranyos fej-

lesztésével, az irds megalapozasat célzo egyéb fejlesztésekkel.

o Hangsulyt kap a kilonbdzé onellatast, onkiszolgalast, helyvaltoztatast segit6-tamogaté

i eszkozok szikség szerinti hasznalatanak kialakitasa.
> Onellatas, onkiszolgalas fejlesztése

o A meglévé funkcioknak, a csalad igényeinek megfelelGen és velik egytttmiikddve az
onellatasi funkciok fejlesztése, az életkornak megfeleld mindennapos tevékenykedte-

tés.

o A sérilés fuggvényében az egészségliggyel vald kapcsolattartasra, pl. inkontinencia

kérdésének megoldasaban.
> Jatéktevékenység

o Szilkség esetén a jatékhoz hasznalt tér atalakitdsara, a jatéktevékenység egészének,

esetleg egyes részeinek adaptalasara.

o Az egyes tevékenységek soran a mozgaskorlatozott gyermek aktiv szerepe, bekapcso-

l6dasa.
> Nyelvi fejlesztés

o A gyermek bevonasa minden nyelvi és kommunikacios képesség fejlesztését célzo te-
vékenységbe, szilkség esetén sajatos fejlesztési célok kitlizése, esetleg a logopédus-

sal val6 egylttmikodés.
> Eneklés, zenei nevelés

o Artikulacids problémak, légzésproblémak kezelése, eszkozhasznalat segitése.
Az ének — zene pozitiv hatasanak kihasznélasa (pl. a test ellazulasanak segitése).

(©)
o Tarsas cselekvéssel a ritmus- és tempdérzékelés fejlesztése.
(©)

Specialis testhelyzet felvétele, esetleg a gyermek allapota altal meghatéarozott adaptalt

eszkozok (hangszerek) hasznalata.
> Rajzolas, kéziigyesség fejlesztése

o A kézfunkciot és a manipulativ tevékenységek segitését célzd megfeleld testhelyzet

megtalalasa, a kdros izomfokozddasok, egylttmozgasok leépitése
o A finommotorika és grafomotoros képességek céliranyos fejlesztése.

A halmozottan serult mozgaskorlatozott gyermekek esetében a mozgaskorlatozottsagon kivil még mas

— érzékszervi, beszéd- vagy értelmi sérilés — is neheziti a fejlesztés lehetbségét.

Fejlesztésiink dontden a mozgaskorlatozottak pedagogiaja és a tarsuld fogyatékossag gyogypedagogiai

modszereinek egyénre szabott kombinacioival torténik.

Jelenlegi személyi és targyi feltételeink mellett csak a Kézponti Ovodéban tudjuk biztositani a
mozgasfogyatékos gyermekek fejlesztéséhez sziikséges feltételeket

Latassériilt gyermek

A latassértlt gyermek latasteljesitménye (vizusa) az ép latashoz (vizus: 1) viszonyitva két szemmel és

korrigaltan (szemuveggel) is 0-0,33 (0-33%-os latasteljesitmény) kozotti.

Latassérilt az a gyermek is, akinek latotere — tekintése fixacios pontjatél mindkét iranyban legfeljebb

10°, azaz teljes szélességében legfeljebb 20°.
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A latassérlt gyermekek a nevelés szempontjabdl lehetnek: vakok, aliglatok és gyengénlatok. A specia-
lis, gyermekre szabott pedagdgiai program meghatarozoja a latasélesség mellett: a latasseérulés koroki
tényezlje, a latassérllés bekovetkeztének iddpontja, és a latassériléshez esetleg csatlakoz6 egyéb
fogyatékossag, rendellenesség.

Kiemelt feladat

» A gyermek segitése
o akozos jatékban,
o a kozosséghez vald alkalmazkodasban,
o aviselkedési formak megtanulasaban és gyakorlasaban,
o akozosség elbtti szereplésben.
> Kiemelt
o az onkiszolgalas megtanitasa,
o atargyak és helylk megismertetése,
o arendszeretet,
o ahigiéné, kilondsen a szem és a kéz tisztan tartasa.

Figyelembe kell venni a latassértlt gyermek fizikai terhelhetéségének korlatait, kiilonds tekintettel az
adott szembetegségre.

> Az 6vodai nevelésben részesiils vak gyermekeknél (vizus: 0) is kiemelt szerepet kap a ja-
ték, ami tag lehetbséget ad az ép érzékszervek aktivizalasaval a halls, tapintas, szaglas, iz-
érzékelés, mozgas-ritmus, tajékozodasi képesség intenziv fejlesztésére.

> Mozgasnevelésiikben kiemelten fontos a testkultira kialakitasa, a tartashibak megelézése, a
helyes testtartas megtanitasa, majd folyamatos fejlesztése.

A vak gyermekek fejlesztésében hangsulyos a zenei nevelés, mely egyszerre fejleszti a hallast
€s a mozgast.

Az 6nkiszolgalas terén életkoruk és sérlltségik mértéke szerinti onallosag kialakitasa.

A kornyezetik valosaghli megismerése széles kori érzékeltetéshez, a biztonsagos téri tajéko-
z6das tampontokhoz kototten valdsithato meg.

Az eszk6zok kivalasztasanal — szinek helyett — elsddleges szempont a jol tapinthatosag biz-
tositasa.

A kornyezet kialakitasakor tapinthatd jelzések alkalmazasa, a butorok lehetéség szerinti al-
landé rendje javasolt.

A szamélmények kialakulasat az akusztikus mintak, a mozgas és a verbalis kifejezések is ha-
tékonyabba teszik, az 6vodai foglalkozasok soran a hatrekeszes dobozok, gombés-, sz6ges
tablak alkalmazasa a Braille-iras-, - olvasasrendszer megtanulasat késziti el6.

> Az aliglaté gyermekek (vizus: a fényérzéstél 10%-os latasteljesitményig) adottsagaik szerint
vagy a tapintd-hallé vagy a lat6-hall6 (tapintd) életmddra készithetdk fel.

YV V ¥V VYV V¥V

A Iatasukat praktikusan kismértékben hasznalé aliglatd gyermekek (pl. fényérzékeldk, szineket
felismerdk).
A fejlesztés f6 teriiletei megegyeznek a gyengénlato gyermekek nevelésének elveivel.

> A gyengénlato gyermekek (vizus: 10%-os latasteljesitménytél 33%-ig) féleg latasuk utjan tajé-
kozddnak a vilagban, de az ép latasuakhoz képest sokkal kozelebbrdl, kisebb térben tudjak azt
hasznalni. Nevelésik specialis optikai eszkozok segitségével a vizualis megismerés utjan tor-
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ténik, de jelentds szerep jut a nevelésben a tobbi, elsésorban a hallasi és tapintasi analizator
kompenzativ mikodésének is.

Kiemelten fontos a testtartasi hibak megel6zése, a helyes testtartas megtanitasa, az ehhez
sziikséges kornyezet (pl. donthetd asztallap, egyéni megvilagitas) biztositasa.

A gyengénlatoé gyermek fejlesztésének kiemelt teriletei

>

A kornyezet vizualis megismertetése.

Teriiletei

>

>

>
>
>

Latasnevelés
o alatas hasznalatanak megtanitasa a tavoli és a kozeli kornyezetben.
A nagymozgas fejlesztése
o mozgaskoordinacio, mozgasbiztonsag.
Térbeli tajékozodas
o alatas felhasznalasaval.
A finommozgas fejlesztése
o akézligyesség fejlesztése, az irds elékészitése.
A latas-mozgaskoordinacio fejlesztése
o finommozgasok és nagymozgasok esetében egyarant.

Az érzékelés egyéb terlileteinek fejlesztése

>
>

A hallasi figyelem és megkUlonboztetd képesség segiti a tajékozodast, tanulast.
A tapintas altal szerezhetd informaciok kiegészitik a targyak tulajdonsagairél szerzett ismerete-
ket.

Hallassériilt gyermek

Kiemelt feladatok

>

A sulyos fokban hallassériilt - siket — gyermekek (a beszédtartomanyban mért hallas-
veszteség 90 dB vagy nagyobb) dvodas életkorban torténd fejlesztési feladata:

o anyelvi kommunik&cio rendszerében a hallés és a beszédértés fejlesztése,

o ahangos beszéd aktiv hasznalatanak épitése,

o a grafomotoros készségfejlesztés,

o adiszfazia-prevencio.
A kognitiv funkciok és az érzelmi élet fejlesztése, alapvetd dnkiszolgalasi szokasok elsajatitasa,
az aktiv nyelvhasznalat épitése.
A beszédértés, szokincs, szajrol olvasasi készség fejlesztése.
A beszédérthetdségének kialakitasara, féleg a maganhangzok esetében.

A nagyothallo — gyermekeknél a beszédtartomanyban mért hallasveszteség 30-45 dB kozot-
i, kozépsulyos esetben 45-65 dB kozotti, sulyos esetben 65-90 dB kozotti hallasveszteséget
mutaté gyermekek esetében.

A nyelvi kommunikacié meginditasa, és/vagy fejlesztése,

a kommunikacios igény és tevékenység allando ersitése,
a beszedertés, a szokincsfejlesztés,

a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése,

a beszédérthetdség folyamatos javitasa.

0 O O O O
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> A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevs kor-
nyezet minden elemében
o a nyelvi kommunikacié helyzetekhez kotott alkalmazasa,
o szlkség esetén a beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segitd egyéb eszkozrend-
szerek hasznalata,
o acsaladi szocialis hattér bekapcsolasa a kommunikacio-fejlesztés rendszerébe.

> A hallasukat miitéti aton helyreallitott/iétrehozott (pl. cochlea implantalt) hallassériilt
gyermeknél — egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavitd mitét utan — fizikai értelemben
kozel ép hallas mérhetd.
> Fejlesztésik stratégiaja
o beszédértéslk, hangzo beszéd produkciojuk fejlédése hasonlésagot mutat a hallok be-
szédfejlédésével.
o Fejlesztésik kivanatos szintere az ép hallastak kéryezetében van (tdbbségi évoda,
szilkség esetén logopédiai csoport).
o Teljesitménylket dontéen befolyasolja intellektusuk, esetleges — a pszichés fejlédés
zavara miatti — beszéd-, nyelvtanulasi akadalyozottsaguk valamint a csaladi hattér, a
fogadd intézmény integracios szintje a speciélis pedagdgiai megsegités.

> A halmozottan fogyatékos hallassériilt ovodas kori gyermekek esetében a hallas k-
|6nb6z& mértéki csokkenésén kivil még mas (esetenként mozgasszervi, érzékszervi, értelmi
vagy a pszichés fejlédés zavara) fogyatékossag is sulyosbitja a fejlesztés lehetGségét.

> Afoglalkozas dontéen a szurdopedagdgia és a tarsuld fogyatékossag gydgypedagdgiai mdd-
szereinek kombinacioival, egyéni fejlesztési terv alapjan torténik.

> Fejlesztésiket eredményesen egyéni vagy kiscsoportos formaban lehet megvalésitani.

Enyhén értelmi fogyatékos gyermek
» Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztése intézményiinkben a nem fogyatékos 6vodés
kortakkal torténd egylttnevelés soran valdsul meg.

> A spontan tanulast, a tarsakkal val6 egyuttmikodést, a kommunikécio fejlédését segitik azok az
élmények, tapasztalatok €s mintak, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél.

> Az integralt 6vodai nevelés keretében sziikség szerint gondoskodunk a folyamatos gyogypeda-
gogiai megsegitésrol.

> Intézménylnkben — a magas csoportlétszamok miatt — elsésorban az értelmileg enyhe fokban
sérllt gyermekeket tudjuk fogadni. (A diagndzist a JNK Szolnok Megyei Tanulasi Képességet
Vizsgéald Szakeértdi és Rehabilitacios Bizottsag — Szolnok, allitja fel).

>Az O esetiikben az ép gyermekekkel kdzdsen torténd egyiittnevelést tudjuk felvallaini az
dvodaban. A spontén tanulast, a tarsakkal torténd egytttmikodést, a kommunikacié fejlédését
segitjuk el6, szamtalan élmény és minta biztositasaval, amit a gyermekek a kortarskapcsolatok
soran élhetnek meg.

117



JASZBERENY VAROS OVODAI INTEZMENYE
PEDAGOGIAI PROGRAM 2025

A fejlesztés célja

> A

Feladat
>a
>a

>a

tankotelezettségi-kor elérésére a megfeleld iskolakészlltség biztositasa, amellyel a tanulma-
nyokat normal altalanos iskolaban, a tanulasban akadalyozottak tanterve szerint kezdheti meg
a gyermek.

gyermek sziikségletei szerint folyamatos gyogypedagégiai megsegitésrél torténd gondoskodas,
fejlesztés soran a gyermek aktualis igényének megfelelé ismeretek, tevékenységformak,
maodszerek, szervezeti keretek biztositasa,
téri tajékozddas, a finommotorika, a figyelemkoncentracio, a kommunikacié, a szocialis
alkalmazkodas fejlesztése.

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlédési és beszédzavarok dvodaskorban

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakért6i bizottsag a komplex vizsgalata alapjan annak mindsit.

A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémaja

YVVVVYVYYY

expressziv diszfazia,

receptiv diszfazia,

kevert tipusu diszfazia,

a folyamatos beszéd zavarai,

logofdbia,

centralis eredetl szerzett beszédzavarok,
orrhangzos beszéd.

A nyelvfejlédési és beszédzavarok megnyilvanulasai

>

>
>
>
>
>
>
>

az anyanyelvi fejlettség alacsony szintje,

a beszédértés és észlelés nehézsége,

kifejezkészség nehézsége (szegényes szdkincs, grammatikai fejletlenség),

a beszédszervezddés nehézsége (mondatalkotasi készség nehézsége, dsszefligg beszéd ki-
alakulatlansaga),

a beszédszervi miilkodés gyengesége,

a beszédhangok tiszta ejtésének hianya,

az irott nyelv elsajatitdsanak nehézségeit eléjelz6 kognitiv képességzavar (fonoldgiai tudatos-
sag, taktilis, vizudlis észlelés, verbalis emlékezet zavarai),

a verbalis tanulas lassu fejlédése.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok:

>
>
>
>

A fejles

diszlexia,

diszgrafia,

diszkalkulia veszélyeztetettség,

magatartas problémak, amelyek nehezitik a gyermek beilleszkedését.

ztés célja

> A beszédfogyatékos gyermekek sokoldalu, prevencios fejlesztése.
» A kommunikéacios szandék tudatos megvaldsitasara nevelés.
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Feladat

»>tudatos és tervszer(i fejlesztés, a beszéd allapotanak felmérésétél a terapias terv
meghatérozasan at a tudatos modszervalasztason tul a komplexitds és a folyamatkovetés
megvaldsitasa,

» modszerek célszer(l alkalmazasa az életkor, a pszichikai sajatossagok, a beallitodas, az értelmi
képesség, a beszédhiba tipusanak és sulyossaganak, a korrekcid adott szakaszanak
figyelembevételével,

> a kinesztézias, a hallasi, a latasi, a beszédmozgasi benyomasok egymast erdsité fejlesztése,

> a gyermek motivalasa beszédhibajanak leklzdésére,

»anyanyelvi nevelés a mozgas, a kommunikacio, illetve a vizuomotoros koordinacios készség
fejlesztése,

> specidlis terapiak alkalmazasa, szakemberek segitségével.

Kiemelt feladat

» Az ismeretszerzés biztositasa sokoldalu tapasztalatszerzéssel, cselekvésbe agyazott jatékos

maodszerekkel.
» Az 6vodai nevelés, fejlesztés egész idtartama alatt kiemelt feladat
o az aktiv nyelvhasznalat és kommunikacié kialakitasa,

az értelmi fejlesztés,
a mozgas és észlelési funkciok,
valamint a vizuomotoros koordinacios készség javitasa,
az érzelmi élet fejlesztése, specialis eszkdzok és modszerek alkalmazasaval egyéni és
kiscsoportos fejlesztési formaban.

o O O O

A gyermek fejlédésérdl a szllbket folyamatosan tajékoztatjuk, a gyermek fejlesztése a szllGkkel vald
egyuttmikodés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valosulhat meg.

A beszédhibas gyermekek terapias ellatasat a jaszberényi Nevelési és Palyavalasztasi Tanacsado
logopédusaval kozdsen végezzik, kiegészitve a harom 6 nyelv- és beszédfejleszté 6vodapedagdgus
munkajaval, valamint a csoportokban alkalmazott zene-, bab-és dramaterapiéval.

Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyttesen fordul el, vagy a
beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlédés zavara tarsul, az eredményes fejlesz-
tés a logopédia és a tarsul6 fogyatékossag modszereinek kombinaciéjaval valdsitjuk meg.

Autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek
Az autizmus a szocidlis, kognitiv és kommunikéacios készségek fejlddésének mindségi zavara, amely a
személyiségfejlédésnek egészét athatd, ugynevezett pervaziv zavar.

Cel
» A szocializacios készségek fejlesztése.
» A kommunikacios készségek fejlesztése.

Feladat
> Targyi, személyi allanddsag biztositasa.
> Megfeleld idé biztositasa a tevékenységek végzésre.
> Viselkedési szabalyok, helyes viselkedési mintak, énkép, dnismeret, érzelmek kifejezése, dnkont-
roll tanitasa.
» A kommunikacios, szocialis és kognitiv habilitacios terapiaja.
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A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas-
szabalyozas zavarral) kiizdé gyermek

» A sajatos nevelési igényl gyerekek e csoportjat a kulonb6zé sulyossagu és komplexitasu — az
ismeretelsajatitast, a tanulast, az dniranyitas képességeinek fejlédését nehezité — részképes-

seg-zavarok, vagy azok halmozott el6fordulésa jellemzi.

> Az érintett gyermekek az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a kivaras okozta fe-

szilltségeket, a varatlan zajokat.

> Aktivacios szintjuk er6sebben ingadozik, nyugtalanabbak.
» Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allandé kereteket, szabalyokat, valamint
a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

A fejlesztés célja

> Az egyénre jellemz6 pozitiv tulajdonsagokra épitve a személyiség komplex fejlesztése
» Akoros viselkedés kialakulasanak megel6zése
> Alapvetd kognitiv készségek, képességek alakitasa

Feladat

> A szakért6i bizottsagi véleményeben foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyeni fej-
lesztési terv szerinti korrekcioja és kompenzélasa tudomanyosan megalapozott szakmai mod-
szerek alkalmazasaval.
> A szilével egyuttmlkodve a kuldnbdzség” korai felismerése, diagnosztizéltatasa (amennyiben
a probléma az 6vodaban realizalodik).
> A teljesitménykudarcokra épulé masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés kialakulasanak meg-

elézése.

» Megalapozni az eredmeényes iskolai eldmenetelhez szikséges készUlltséget.
> Egyénre szabott, egyéni Utemben torténd fejlesztés kidolgozas, komplex kezelés biztositasa a
gyermek fejlédése érdekében.
> A gyermekek alkalmazkodd képességének, dnallésaganak, egyuttmiikddésének fejlesztése

> A gyermekek egyenetlen fejlddésébdl adodo teljesitménykilonbségek felismerése, differencialt
tevékenységek esetenként felzarkdztatas és tehetséggondozas egylittes alkalmazasa.

> A szulé-pedagdgus partneri viszony kiépitése érdekében a szllék felkészitése, segitése.

Fejlesztési kompetenciak

Fejlesz- | Gyogy- Kon- Gyogypedagdgus Nyelv- | Dra-
tési test- duktor és ma-
r:n";gi(' neveld Logopé- | Pszicho- | Autiz- | Tanu- | Erzék- ::é " peda-
Sériilés dus pedagé- | mus | lasban | szervi fef- gogus
teriilet gus specifi- | akada- fogya'te- losztd

kus lyozot- | kossag

fejlesz- | tak fejl. | szak sze-

té rint
Mozgas X X X
Latas X
Hallas X
Ertelmi X X X X X X X
Beszéd X X X
Pszic- X X X X
hés
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A specialis ellatas lehetésége

Sériilés Intézményen beliil Intézményen kivill
Mozgés - preventiv gyogytorna és Gyogyuszas
nagymozgas fejlesztés

- finommotorika fejlesztés
Beszéd és kommunikacid - logopédiai terapiak Kiegészitd terapiak (pl. lovaglas)
Ertelmi akadalyozottsag - gybégypedagogiai fejlesztés | Testi és érzékszervi terapiak
Pszichés - fejlesztépedagdgia Egyéb specialis igényeket ellatd

- Sindelar — program terapiak
Orvosi, pszicholdgusi esetek - Ovodapszicholdgus Szakorvosok, nevelési tanacs-

ado, szakértbi bizottsag

Személyi feltételek
A nevelésben részt vevo személyek intézményiinkben:
» Gvodapedagdgusok,
» pszichopedagdgus,
> logopédus,
» tanulasban akadalyozottak gydgypedagdgusa,
> dajka.
Fontos, hogy legyenek specialis végzettségli ovodapedagogusok is az intézményben, akik kiegészi-
tik a specialis szakemberek munkajat. llyen végzettségli dvodapedagogusaink:
> nyelv- és beszédfejlesztd dvodapedagogus,
» mozgasfejleszté dvodapedagogus,
» gyogytestnevelo,
> gybgypedagogiai asszisztens,
» dramapedagdgiai dvodapedagdgus,
> zenei képességfejlesztd dvodapedagdgus,
> fejlesztOpedagogus.
Targyi feltételek
A targyi feltételek biztositasa az eszkdznorma eldirasai szerint torténi:
> nagyméret tukor,
> egyéni fejlesztéshez logopédiai tiikor,
> vizudlis tabla,
» mozgasfejlesztést seqitd eszkozok (Bobath labdak, hengerek, Ayres, Wesco eszkozok),
» finommotorika fejlesztését seqit jatékok, eszkozok, anyagok.

Gyogypedagogus altalanos feladatai

» Az oOvodai csoportok életének megfigyelése hospitalas keretében, kilonds tekintettel az
dvodapedagogusok altal probléméasnak itélt gyermekek ismeretében. Annak eldontése, hogy a
megfigyelt gyermek valdban gyogypedagégiai megsegitést igényel-e vagy az
dvodapedagogusokat kell felkésziteni a probléma kezelésére.

> A kisziirt gyermekek alapos, tobbirdnyu megfigyelése a csoportban tevékenység, jaték, stb.
kozben.

> A szillé bevonésa iranyitott kérdésekkel, anamnézis felvétele a probléma okainak tisztdzasara.

» Amennyiben még nem tortént meg a diagnosztizalas, de a csoportban fellelheté sulyosabb
problémas gyermek, azt ajanlott idoben elkildeni a megfeleld szakvéleményt add helyekre.

> A sziiléket minden esetben elézetesen megfeleléen tajékoztatni kell a vizsgalat céljarél és fon-
tossagarol.
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> A szakvélemény alapjan kell a gyermek fejlesztését még hatékonyabban végezni.

> Biztositani kell a szlil6k és 6vodapedagdgusok felé, hogy egy-egy fejleszté tevékenységet meg-
latogassanak, igy varhato el a szilétdl, hogy partner legyen.

» Minden kiszirt gyermekrdl irdsos anyagot kell késziteni, amely tartalmazza a megfigyeléseket,
a felvett anamnézist, a fejlesztendd terlleteket, a tevékenységek anyagat és a gyermek fejlédé-
Sét.

> Akivant cél elérésekor dsszegz6 véleményt kell késziteni, amely egyben lezérja a fejlesztést.

Az integralt nevelés soran elvart eredmény
v'Az integralt nevelés eredményeként a sérlilt gyermekek valjanak képessé a kozosségbe vald
beilleszkedésre, iskolaba lépésre
v'Olyan szemléletforméalas, mely a felnéttek és a gyermekek kérében egyarant biztositja a ,méas-
sag” elfogadasat, toleralasat.

13. 4. 2 KIEMELTEN TEHETSEGES GYERMEKEK NEVELESE

Az intézményi struktura sajatossaga miatt a tehetséggondozas harom szinten mikodik, egyrészt a cso-
portokon bellli gazdagitd programok alkalmazéasaval, masrészt az egyes tagbvodakban tehetséggon-
dozé csoportokban, harmadrészt intézményi szinten a nyolc dvodabdl valogatott gyermekek részvételé-
vel.

Ceél
> ,Tehetség igéretek” gondozasa.
> A tehetségigéretes gyermekek személyiségének optimalis alakitasa, komplex fejlesztése az évo-
dai programok keretében
Feladat
» Tamogatd es szakszer(l kornyezet megteremtése, amelyben a tehetség-igéretek minél korabban
felfedezhetdk, és kiemelkedd képességeik tovabbfejlesztése biztositott.
> Atehetség igéretek erds oldalanak fejlesztése
> A gyermekek tehetségével dsszefiiggd gyenge terliletének erdsitése
> Kiegyensulyozott, elfogadd, szeretetteljes dvodai légkdr megteremtése
> Feltoltédés, pihenés, elvonulas lehetdségének biztositasa
Tartalma

> Gazdagito tevékenységek a mindennapokban
Az intézmény sajatos gyermek megismerési rendszerének kdszonhetben az dvodapedagdgusok napra-
kész informéaciokkal rendelkeznek az egyes gyermek tudasarél-, készségérdl-, képességérdl-, attitlidjé-
rél, erés oldalairdl, illetve gyenge terlleteirdl, melynek megfeleléen heti rendszerességgel négy szintre
tervezik a gyermekek fejlesztését, - a negyedik szint a tehetségfejlesztés. Ez a tervezési rendszer az
éves tervezéstél egészen a napi tevékenységek tervezéséig nyomon kévethetd, alkalmazva a
PDCA/SDCA logikat.
A konkrét gyermekmegismerés elvégzésehez kilenc mérési tertlet kijelolésere kerUlt sor
A szamok felhasznalasaval nyomon kévethetd a gyermekek fejlédése, beazonosithatd tehetségik a
kllonb6zb nevelési teriileteken, mely alapjan tervezhet a megfelelé tehetségfejlesztés. E rendszer
egyéb kiegészitd eszkozok alkalmazasaval segiti a hiteles tehetségazonositast.
A tehetségfejlesztési tartalmak, a mindennapok soran kiterjednek a zenei, a vizulis, az irodalmi, a ma-
tematikai (logikai), a természetismereti, a kdrnyezetvédelmi, valamint a mozgés tertileteire.
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» Tagovodakban miikodé tehetségmiihelyek
o Babmiihely

A babmlihely tagjai azon gyermekek, akik érdeklédést mutatnak a babozassal kapcsolatosan, illetve az
egyéni mérési eredmények alapjan képesek babok készitésére (pl. fejlett finommotorikaval rendelkez-
nek) és képesek eléadasokat tartani (pl. megfelelé kommunikacids képességgel, kognitiv képességek-
kel rendelkeznek). A babmihely minden hénapban egy mese feldolgozasat célozza, az elsé héten a
babok elkészitése valdsul meg, melyeket a gyerekek maguk készitenek el kilonbdz6 technikaval.

Az egyéni differencialas a babkészités kozben, illetve az el6adas alatt valosul meg.

o Biztonsagos 6voda - kerékparozas

A kozlekedésbiztonsagra nevelés érdekében valamennyi gyermek elsajétitja az intézményben a kerék-
par helyes hasznalatat, illetve megismeri a kerékparos kozlekedés szabalyait. A Rendérség altal meg-
hirdetett - ,KOzlekedéshiztonsag és Baleset megel6zes” - programjahoz kapcsolodva kerékparos vizs-
gat tesznek az iskolaba készuld gyermekek. (A ,szobeli vizsga” utan egy el6re meghatarozott ttvonalon
kell szabélyosan végigkerékparozni. Ennek eredményeként ,igazi” fényképes, névre szél6 ,VEZETOI
ENGEDELYT’ kapnak a sikeresen vizsgazok.)

A programban a kiemelkedd képességii (tehetséges) gyermekek tovabbi felkészités soran képvise-
lik Jaszberényt az évente, Budapesten megrendezésre kertilé MINI KRESZ ,PINDUR-PANDUR KI-MIT-
TUD” kerékparos versenyen, ahol a gyermekek mindenkor sikeresen teljesitik a feladatokat és a tobb
szaz nevez6bdl az els6k kozott végezve sok ajandékkal térnek haza.

o Néptanc

A foglalkozasok keretében a résztvevék a néptanc alaplépéseit sajatitjak el, valamint népi monddkakat,
népdalokat  tanulnak, népi  jatékokkal és  tancos  mozgaselemekkel  ismerkednek.
Célja, hogy a gyermekek megismerjék hazank, azon beliil a Jaszsag népi kulturajat, a néptanc, a népi
jatékok, a népdalok és a hagyomanyok felelevenitése, ezeken keresztll a gyermekek ritmusérzékének
és mozgaskoordinacidjanak fejlesztése, a tancos mozgas alapozasa.
A kitlizott mozgas- és képességfejlesztési, valamint hagyomanydrzési célok mellett fontos, hogy a fog-
lalkozasok jo hangulatban teljenek, a gyermekekben a megszerzett kozds élményeken keresztl alakul-
jon ki @ magyar néptanc szeretete. Kiemelt feladat a Jaszsag Népi Egylttes utanpétiasanak alapozéd
elékészitése, mely kdzos egylttmikodés keretében valdsul meg.

> Intézményi szintii tehetséggondozas
Specialitasa, hogy a nyolc 6vodabol valogatott gyermekek vesznek részt a tevékenységekben azok, akik a vizua-
lis terUleten illetve a mozgas teriletén valdban kiemelkedd képességgel rendelkeznek.
o ,Kismiivészek” - tehetséggondozas a vizualis kultura teriiletén

A kismlivészek” tehetségfejlesztd csoport lehetéséget teremt egy specialis képzése azoknak a gyer-
mekeknek, akik kivaléan kreativak, atlag feletti intellektualis-, szocialis képességekkel és az ehhez kap-
csolddd nagyfoki motivacioval rendelkeznek. A foglalkozasok tematikaja ,mivész 6vodapedagogus’
altal kidolgozott rendszerben valésul meg. A csoport tagjai szamtalan megyei, orszagos palyazaton
vesznek részt mindenkor kivalo eredményeket elérve.

o Gorkorcsolya
Célja, a biztos egyensulyérzékkel rendelkezd, gorkorcsolyazas irant motivalt gyermekekkel az utanpdt-
las nevelése. Az alapok rogzitése utan a valoban tehetséges gyermekek szakedz6k segitségével val-
nak ,versenyzOkke”.

Valamennyi tevékenységet 6vodapedagogusok vezetik, akik rendelkeznek az adott tevékeny-
séghez kapcsolodo specialis képzettséggel.
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Folyamata
> Atehetségigéretek felfedezése.
Megfigyelés és konkrét mérés alapjan a tehetséges gyermeket az 6vodapedagogus javasolja a tehet-
ségmiihelybe.
» Atehetségigéretek bevalogatasa
A tehetségmiihely 6vodapedagogusa valogatja be a gyerekeket a mihelybe.
» A partnerekkel megtorténik az egyeztetés, hozzajarulas beszerzése
» Atehetségek gondozésa.

13.4.3 TAPLALEKALLERGIAS GYERMEKEK

Az utobbi id6ben megnovekedett azon gyermekek szama, akik taplalkozasukban kilonleges diétas
étkeztetésre szorulnak. A specialis diétara és diabétesz diétara szoruld gyermekek ellatdsa és nevelése
valamennyi tagévodaban megvaldsul.

cél
> A taplalékallergias gyermekek zokkendmentes beilleszkedésének megvaldsitasa, a sajat étke-
zésével kapcsolatos felelésségtudat kialakitasa.

Feladat

» Ataplalékallergias gyermekek szakszer( ellatasa.

» Napkozbeni ellatas, étkeztetés, kapcsolattartas a szulékkel

» A gyermeki kivancsisag kielégitése az allergiakkal kapcsolatban.

» Az egyes taplalékallergiak testi tineteinek az ismerete, illetve felismerése.

13. 4.4 DIABETESZES GYERMEKEK

A nemzeti kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. torvény 2021. szeptember 1-jétél hatélyos mddositasa
értelmében intézménylnk a szilé kuldon kérelme alapjan biztositja az 1-es tipusu diabétesszel €l6
gyermekek specialis ellatasat. A szakszeri ellatast megfelelé tanusitvannyal rendelkezé dvodapedagé-
gus vagy nevelés-oktatast segitd személy végzi.

Cél: A diabétesszel egyutt él6 gyermekek zokkendémentes beilleszkedésének megvalésitasa, a gyermek
szikség szerinti, szakszer( ellatasa.

Feladat:

- aveércukorszint szlikség szerinti mérése szakorvosi el6iras szerint
- azeldirt idékozonként szikséges mennyiségl inzulin beadasa

- azellatashoz szlikséges eszkozok, gydgyszerek megfeleld tarolasa
- megfeleld, eldiras szerinti idében torténd étkezés biztositasa

- kapcsolattartas, egylttmikodés a szll6vel, szakemberekkel

- diétas étrend biztositasa szuléi nyilatkozat alapjan

13. 4. 5 OVODAPSZICHOLOGUSI FELADATOK ELLATASA

Az dvodapszicholdgiai ellatas elsédleges célja:
> agyermekek személyiségfejlesztése,
> lelki egészségvedelme és
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> anevel6 munka hatékonysaganak segitése.
» Tevékenységével segiti az dvodaskoru gyermekek sikeres beilleszkedését, az 6vodapedagogusok
munkajat és a hozza fordul6 szuldket.

Ebbdl fakaddan munkaja harmas kapcsolatrendszerben valosul meg:
o Ovodaskoru gyermekek,
o Ovodapedagogusok,
o szulbk.

Az dvodapszichologus jogai és kotelességei az dvodaban:
Az intézményben miikodd 6vodapszichologusnak joga van ahhoz, hogy

onallé helyiséggel és a munkaigényeknek megfeleld butorzattal, anyagokkal, a mingségi
munkavégzéshez szlkséges eszkozokkel rendelkezzen
elldthassa a munkakori leirasaban rogzitett feladatait, ezen bell
o konzultaciot kezdeményezzen az 6vodapedagogussal, szulGvel
o pszichologiai tanacsadast nyujtson egyéni helyzetben
o a gyermek fejl6dését segitd egyéeni képességvizsgalatokat és a személyes erdfor-
rasait feltaré személyiségvizsgalatokat végezzen, melyekkel a gyermek jobb meg-
ismerését segiti elé

Az intézményben mikodd iskolapszicholdgusnak kotelessége

figyelembe venni munkavégzése soran, hogy szolgaltatasai nyujtasa alkalmaval a gyerme-
kek jogai és az éket gondozo szilék, pedagdgusok jogai ne sérlljenek, tartsa szem el6tt,
hogy munkaja alapvetden a bizalmon alapul

a Pszicholdgusok Szakmai Etikai Kodexe alapjan szervezni munkajat, kilonosképpen az in-
formaciok megosztasanak és a titoktartasnak a kérdéseit

munkajanak megvalositasaban tdmaszkodjon az Iskolapszicholdgia Szakmai Protokolljanak
utmutatésaira és a munkakori leirasaban foglaltakra.

Az 6vodapszicholdgiai ellatas a harmas kapcsolatrendszer alapjan iranyulhat az dvodaskoru gyermekre,
amely a tevekenyseg, a probléema jellegébdl addddan lehet egyeéni, kiscsoportos, csoportos:

minden nevelési év elején a jogszabalyban megfogalmazottak alapjan az 5. életéviket be-
toltott gyermekek részképesség-szlirése, az elvégzett vizsgalat alapjan 6vodapszicholégiai
vélemény készitése a megfeleld javaslatok megfogalmazasaval

beilleszkedési, magatartasi nehézség feltarasa, elemzése

az elvégzett megfigyelés, vizsgalat, szlil6-és pedagdguskonzultacié fuggvényében tovabbi
vizsgalatra valé javaslattétel, a szikséges dokumentacio alkalmazasaval

hospitalas: gyermekmegfigyelés 6vodai kdrnyezetben

egyeni problémakezelés, amennyiben az adott helyzet nem igényel terapias beavatkozast
kiscsoportos képességfejlesztés

egyeni, ill. kiscsoportos pszichés segitségnyuijtas az dvodai élettel 6sszefliggd problémak
esetén pl. szorongasos zavarok, beilleszkedési nehézségek, kapcsolati problémak

Az dvodapszicholdgiai ellatas masik fontos szerepléje az dvodapedagogus, aki szaméra az 6vodapszi-
chologus kozvetlen segitséget nyujt a nevelé munkahoz:

az Ovodapedagobgus irasos jelzése alapjan tervezi meg az 6vodapszichologus az esettel
kapcsolatos tovabbi teenddket

konzultaci6, esetmegbeszélés, szupervizio keretén belll segiti az 6vodapedagdgust a cso-
portot érintd aktualitasban

értekezlet keretén belul pszicholdgiai ismereteket nyujt
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- ismeretterjesztd tevékenységével segiti az 6vodapedagdgusok munkajat

A szUl6k elengedhetetlen részei az dvodapszichologusi ellatasnak:
- aszllék hozzajarulasa nélkil elengedhetetlen az dvodapszicholdgusi ellatas
- aszuldk onkent is igénybe vehetik az dvodapszicholdgiai ellatast, amennyiben gyermekuik-
kel kapcsolatosan nevelési nehézségekkel szembestilnek
- a szllbkkel folyd 6vodapszicholdégusi munka fontos eleme a sziilékonzultacié, a tanacs-
adas, a szamukra nyujtott szllGértekezlet
- ismeretterjesztd tevékenységével segiti a szlildket az 6voda honlapjan, faliljsagjan keresz-
tal
Mindezek mellett a jogszabalyban meghatarozott médon kapcsolatot tart az 6voda tarsintézményeivel,
kiemelten a terlletileg illetékes pedagogiai szakszolgalattal, annak iskola-és 6vodapszicholdgusi koor-
dindtoraval. Az 6vodapszicholdgiai munka szakmai minéségbiztositasa érdekében kapcsolatot tart az
Orszagos Iskolapszichologiai Modszertani Bazissal.

14. A GYERMEKEK FEJLODESENEK MERESE, ERTEKELESE

A csoport elérehaladasanak értékelése

cél
> A nevelés folyamatat nyomon kdvetve a csoportok szokas- és
szabalyrendjének megfigyelése, mérése, elemzése, értékelése, a kapott eredmények alapjan
tovabbfejlesztés.
> A csoport  el6rehaladasanak  figyelemmel  kisérésével az

dvodapedagogusok munkajanak — ,hozzaadott értékének” meghatarozasa

Intézményiinkben a nevelési tevékenységhez kapcsolddd fejlesztések eredményeit sikerkritériumokhoz
viszonyitva mérjuk.

Méréseink:

szocidlis helyzet mérése (a torvényi eldirdsoknak megfelelGen),

szociometria,

készség- és képességszint mérés csoport- €s egyeni szinten,

tankoteles kor gyermekek sz(irése Sindelar modszerrel minden év oktoberében,

az dvodapedagogusok hozzaadott értékét jelzi a gyermekek folyamatos fejlédése, amely az
dvodaba lépéstdl évenként az iskolaba |épésig tart.

Az bvodaba Iépést kdvetben két hdnappal, majd miden év februarjaban és majusaban végezzik a mé-
réseket.

Az intézmény vezetése az eléz0 nevelési év tapasztalatai, és ellenbrzései alapjan jeloli ki a fejlesztendd
terliletet. Ez képezi az értékelési folyamat kiinduld pontjat. Neveld munkéank hatékonysaganak
novelésére tett intézkedéseink meghozatalakor a partnerek igényeinek, elégedettségének és
elégedetlenségének eredményeit is figyelembe vesszik.

AN NN

Csoport neveltségi szint mérése, értékelése

A csoport és a gyermekek harmonikus egyensulyban torténd fejlédése, a nevelés hatékonysaga parhu-
zamosan kerll mérésre, értékelésre, figyelembe véve az esetlegesen felmertild hangsulybeli eltolodas
hatranyos hatasat.

A pedagogiai munka tervezése, elemzése, a gyermekek egyéni megfigyelései, az egyénre szabott ne-
velési — fejlesztési eljarasok irasban rogzitett dokumentumai jelentik a mérés, értékelés alapjait. A terv
rugalmasan kezelhetd, nem megmasithatatlian.
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Ev végén az 6vodapedagogusok dsszegzd értékelést végeznek a gyermekek kozosségi életének és
egyeéni fejlédéslinknek alakulasardl. Az dsszegzett tapasztalatokra, valamint az éves mérési eredmé-
nyekre épul a kovetkezd év, nevelési - fejlesztési tervezése, az alabbi tablazatos rendszerben.

Kor/év Sikerkritérium % Kiilonbség Ok Feladatok
Elvart Elért

Terllet eredmény | eredmény

egészséges életméd

érzelmi nevelés, szo-

cializacié

akarati tulajdonsagok

anyanyelvi fejlettség

jatek

mozgas

motoros képességek

érzékelés, észlelés

emlékezet, figyelem,
gondolkodas

Az 6vodapedagogusi munka hatékonysagat a csoport egészének neveltségi szintje mutatja, amelyhez
csoportonként tényfeltard elemzés is tarsul. A csoporton bellli neveltségi szint személyes megfigyelé-
sen alapul, amely a csoportban dolgozé két dvodapedagogus munkajanak megfigyelésére éplil, vala-
mint az egyéni 0sszegz0 merés eredményeire.

A mérési eredmények 0sszegzése tagovodanként és intézményi szinten is elkészil.
E tapasztalatok 6sszegzése alapjan torténik az objektiv értékelés, amely a tovabbi fejlesztés
meghatarozéja.

A gyermekek értékelése

Intézményi tervezés-, mérés-, értékelés
A gyermekek egyéni készség- és képességfejlesztése érdekében a mindségfejlesztési rendszerben
kidolgozott modszert alkalmazzuk.

A pedagogiai munka tervezése, elemzése, a gyermekek egyéni megfigyelései, az egyénre szabott ne-
velési — fejlesztési eljarasok irasban rogzitett dokumentumai jelentik a mérés, értékelés alapjait.
Az egyéni fejlesztési terv az dvodak csoportnapldiban talalhatd.

Az egyéni képességfejlesztésnek mindenhol érvényesiil. Minden dvodapedagdgus tudja, hogy melyik
gyermeket miben, mivel kell fejleszteni ahhoz, hogy énmagahoz képest optimélisan fejlédjon. Ehhez
elengedhetetlen a fejlédési szakaszok nyomon-kovetése, mérése, elemzése értékelése és a tovabbi
fejlesztési menet meghatéarozasa.
Kiemelt jelentéségli a gyermekek megfigyelése, a spontan és iranyitott szempontok alapjan
szerzett informaciok rogzitése.

A rogzitett adatokrdl mindenkor — egyéni fogaddéra keretében — a sziiléket tajékoztatjuk, akik alairasuk-
kal igazoljak, hogy részt vettek a tajékoztatason, illetve nyilatkoznak egyetértésikrél a rogzitettekkel
kapcsolatosan.

Az egyéni fejlodést tartalmazo intézményi szintli dokumentumai:

- egyénifejlettségmérd lapok,
- csoportnaplé heti terve.
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A konkrét mérés elvégzéséhez kilenc mérési teriilet kijelolésére kerllt sor, melyeket az intézmény
nevelbtestilete hatarozott meg. Az egyes mérés terlleteinez hat-hat szempont tartozik, melyeknek a
jellemzéire kivancsiak vagyunk, a szempontok mellé 0-tdl 4-ig tartd becslési skala tartozik, amely altal
a megfigyelésre épilé mérés regisztralhato.

Ennek lényege, hogy a megfigyelés sordn nemcsak magat az eredményt irjuk le, hanem értékitéletet
mondunk a megfigyelt jelenségrél, az elézetesen elfogadott skalan torténd elhelyezés utjan.
Az elkészitett tablazatokba évente kétszer (februarban és majusban) kertl sor a szamjegyekkel torténd

rogzitésre.

A gyermek fejl6désének nyomonkovetése érdekében az dvodaba 1épést kovetben két honapon belll
torténik az elsd diagnosztikus mérés rogzitése.
A szamok felhasznalasaval nyomon tudjuk kovetni a gyermekek dénmagukhoz képesti fejlédését a

kilonbozd nevelési teriileteken.

A rendelkezésre allo adatok tovabbi elemzés céljara és ok-feltarasra is hasznositjuk.

Intézményi mérési, értékelési teriiletek, szempontok

Egészséges életmaod jellemz6i

Erzelmi nevelés, szocializacio

Akarati tulajdonsagok jellemz6i

- tisztalkodas jellemzdi - Onuralom
- Oltbzkddeés - szerep megnyilvanulasok - kudarc elviselése
- étkezés - kbz6sséghez alkalmazkodas - dontési képesség
- fogmosas - tarsas kapcsolatok - munkahoz val6 viszony
- WC hasznalat - felnéttekhez vald viszony - konfliktusmegoldas
- zsebkendd hasznalat | - érzelmi allapot - feladattudat
- temperamentum
Anyanyelvi fejlettség jellemz6i Jaték jellemzdi Mozgas jellemzdi

- beszédkészség - gyakorl6 jaték - 30 m-es futas
- fonémahallas - konstrukcios jaték - tartds futas
- képolvasas - Szerepjaték - kétkezes medicinlabda
- kifejezbkészség - dramatizalas, babozas dobas (cm)
- versmondas jellemz6i | - szabalyjaték-, szabalytudat - helybél tavolugras
- mesemondas jellem- | - szerep megnyilvanulasok - labdapattogtatas

Z0i - célbadobas (3 m-rél 50

cm-es karikaba

Pszichés funkciok jellemzéi

Motoros képességek jellemzdi
- mozgéskoordinacio
- finommotorika
- formaabrazolas
- emberabrazolas
- eszkbzhasznalat
- ritmus

Erzékelés-, észlelés jellemz6i
- vizudlis érzékelés
- akusztikus észlelés
- tapintasos észlelés
- tériorientacio
- d6érzékelés
- szerialitas

Emlékezet-, figyelem-, gondolko-
dasjellemzdi

- vizuélis emlékezet

- verbalis emlékezet

- szamfogalom

- gondolkodas

- figyelem

- képzelet
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15. AZ OVODABA és AZ ISKOLABA LEPES FELTETELEI

(A fejlodés varhato jellemzdi 6vodaskor végére)
Az 6vodaba lépés feltételei

Intézmeényikbe a gyermekek felvételét a mindenkor érvényes taniigy igazgatasi feladatnak megfeleléen
végezzlik. A harmadik életévét adott év augusztus 31-ig be nem tolt6 gyermekek felvételénél elsédle-
ges szempontunk, hogy a gyermek betéltse harmadik életévét, ezen tilmenéen pedig az alabbi
fejlodési mutatokat vessziik figyelembe:

» szobatisztasag,

> kialakult beszédkészség (legalabb beszédértés),

» 0nallé mozgaskészség.

Az iskolaba lépés feltételei, az dvoda sikerkritériuma

(A fejlédés varhato jellemzéi 6vodaskor végére, illetve az alapprogram gyermekkép részében
megfogalmazott elvarasokra épiil 6vodaink sikerkritériuma)

Programunkban kit(izott célok az optimumot tartalmazzak, melyet a gyermekek valtozo fejlodési
uteme- és az egyéni eltérések miatt nem lehet egységesen megvalésitani. Ezért minden nevelési
teriiletre, tagovodankeént, évente kidolgozzuk a céloknak valé megfelelés sikerkritériumat, (ezt az
éves pedagogiai munkaterv tartalmazza).

Ennek Iényege, hogy a sikerkritériumhoz rendelt skala segitségével szamszeriisitve mérjiik az
eredményeket, amelybdl konnyen megallapithatd, hogy hany szazalékban sikeriilt a kitlizott cé-
lokat megvalédsitani.

A szazalékos sikerkritériumokat évente és csoportonként és korosztalyonként allapitjuk meg,
mert a gyermekek adott évi dsszetétele nagymértékben befolyasolja a teljesitést.

Az iskolaba lépés elsédleges feltétele a gyermek érettsége, amely kiildnbdzd életkorban alakulhat ki,
ezaltal nagy egyéni eltéréseket mutatva. Mindezt figyelembe véve tarjuk fel, mikor valik stabilla a gyer-
mek, - testileg, lelkileg, szocidlisan, pszichikusan — a sikeres iskolai élet megkezdésére, illetve ehhez
kapcsoljuk mindazon mutatdk 6sszességét, amelyek az dvodaskor végére a fejlddés varhatd jellemzé-
jeként jelennek meg pedagdgiai munkank eredményeként.

Testi fejlodés alakulasa
v’ Az egészségesen fejlédd hatéves kort gyermek eljut az elsé alakvaltozashoz.
v Teste aranyosan fejlett, teherbiro lesz.
v Mozgasa 6sszerendezett, mozgas — koordinaciéja és finommotoros készsége fejletté valik.
v"Mozgasat, viselkedését, testi szilkségleteinek kielégitését szandékosan tudja iranyitani.
v’ Ismeri az iranyokat, jol tajékozddik a térben.

Egészséges életmod szokasainak alakulasa

vKialakul az igénye az egészséges életmodra, az egészségmegdrzés szokasai irant.
v'Igényli a tisztasagot, apoltsagot, a rendet.

v Tisztalkodasi, 6ltozkddési teenddit onalldan, szilkség esetén segitséggel végzi.

v Etkezési szokasaira a kulturaltsag jellemzd.

v Az Onkiszolgalas természetes igényéve valik.
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Erzelmi-, erkolcsi-, értékorientalt kozosségi mutatok alakulasa

v'Megfelelé 6nallosaggal, 6nbizalommal és 6nértékelé képességgel rendelkezik.

v'Képes 0nallo problémamegoldasra, az esetleges kudarcéimény elviselésére.

v'Képes kapcsolatot teremteni gyermek és felnétt viszonylatban egyarant.

vIgénye a helyes viselkedési szabalyok betartasa.

v'A helyes ,En” kép kialakulasaval parhuzamosan kifejlédik kritikai érzéke, képes a kiildnbozéség
iranti toleranciara.

v Erkolcsi érzelme fejlett, akarata és kitartasa er6sodik, megszilardulnak a pozitiv akarati tényezok.

v/ Tarsadalmi szerepkésztetése sokrétd.

v'Az egyén sikere kozos élménnyé valik, a kozosség sikere bliszkeséggel tolti el az egyént.

v'Alkalmassa valik az iskolai élet elfogadasara.

Az egyes tevékenységi teriletek fejlodési mutatéinak alakulasa

Jaték
v’ A jaték segitségével pontossa valik érzékelése, észlelése, kialakul szandékos figyelme.
v'Képes konstrukciokat elére megtervezni, majd jaték végén produktumot felmutatni.
v Megérti és alkalmazza a jaték szabalyait, képes egyszer(ibb szabalyok alkotasara.
v'Igényli a tarsakkal vald egyuttjatszast, képes szerepet vallalni.

Mozgas
v Mozgasigénye, mozgaskedve életvitelének részévé valik.
v Kialakul testsémaja.
v Biztonsagosan mozog, mozgasat képes iranyitani.
v/ Ismeri a téri iranyokat.
v'Finommotoros fejlettsége révén felkészil az iras tanulasara.
v’ Akarata, batorsaga, 6nuralma, figyelme és egyéb jellembeli tényez6i megerésodnek.
v Betartja a szabalyokat, kialakul egészséges versenyszelleme.
v"Mozgéasos jatékokat 6nalléan kezdeményez, esetleg szervez is.

Anyanyelv, kommunikacié, verselés, mesélés, babjaték, dramajaték

v'A vers, mese igényéhez kapcsolddik a babozas, dramatizalas, improvizalas, stb. ezeket dnalldan
kezdeményezi, szervezi.

v'Malkotasokra érzékeny, befogado, beleéld, érzelmeket-, képzeletet miikodtetd.

v'Képes szorongasait feloldani, belsé élményeit kiadni.

v’ Onmagat képes ol kifejezni, gazdag szokinccsel rendelkezik, szituativ.

v"Anyanyelvi fejlettsége révén képes gondolatait, érzelmeit kifejezni.

v' A kommunikativ jeleket értve és hasznalva képes a folyamatos beszédre.

v’ Beszédes” mozgaskultiraval rendelkezik.

v"Miivészeti értékekre érzékenyen reagal.

v Eletkoranak megfelelé tempoban és hangstllyal fejezi ki magat.

v"Minden széfajt hasznal, tisztan ejti a magan- és massalhangzokat.

v'Végig hallgatja és megérti masok beszédét.

v'Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarél és kornyezetérdl, tudja nevét, lakcimét, sziilei nevét,
foglalkozasat, felismeri a napszakokat, ismeri €s gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozleke-
dés alapvetd szabalyait, ismeri sz(ikebb lakdhelyét, a kornyezetében élé ndvényeket, allatokat,
azok gondozasat és védelmét, felismeri az dltozkodés és az idbjaras 6sszefliggéseit.
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Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
v A vizudlis eszkdzoket, technikakat készség szintjén kezdi alkalmazni.
v'Képesseé valik mondanivalojat képi megjelenitésben kifejezni.
v’ Kdrnyezete irant igényessé-, a szép irant nyitotta valik.
v/ Kialakult esztétikai érzéke alapjan képes a szép meglatasara.
v'Formagazdagon épitkezik, valtozatos eszkdzoket hasznal.
v'Képes szdban kifejezni véleményét a latott alkotasokrol.

Enek - zene, énekes jatékok, gyermektanc
v'Felfedezi a hangok szépségét, képes masokkal egyiitt énekelni, dalos jatékokat jatszani.
v Kifejlédik zenei képzelete, alkotokedve alapozddik.
v Felismeri a ritmusvaltozasokat, megkulonbdzteti a hangszinek arnyalatait, felismeri és megnevezi
a kornyezet hangjait, zorejeit.
v Esztétikusan, egy itemben képes egyiittmozogni, valtozatos térformaban ,tancolni”.
v/ Onalléan hasznalja a ritmushangszereket.
v'Szivesen hallgat zenét és fakad dalra.

Kiilsé vilag tevékeny megismerése

v'Pontos ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és a csaladjaval kapcsolatos alapveté adatokrl.

v'Képes esztétikusan hatni kornyezetére.

v A természetes kornyezethez valé viszonyulasat pozitiv attitiid jellemzi.

v Szereti és védi a természetet, novényeket, allatokat.

v'Rendelkezik a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez és megovdsahoz sziikséges
magatartasi formakkal és szokasok ismeretével.

v'Képes felismerni elemi matematikai ok-okozati 6sszefliggéseket (mennyiség, nagysag, tér, for-
ma, szin, szamfogalom tekintetében).

v"Megkiilonbdzteti az irdnyokat, érti és helyesen hasznalja a névutdkat (ala, folé, kdzé, stb.

Munka
v Ordmmel végez munkat minden olyan teriileten, ahol arra sziikség van.
v’ Munkavégzése igényessége tlikre.
v Kialakul feladattudata, munkavégzésében kitartd.
v/ Segit nmagan, észreveszi, ha valamit el kell végezni.

Pszichikus fejlédés alakulasa

v Erzékelése, észlelése differencialddik.

v' A kozvetlen felidézés mellett kialakul a szandékos bevésés és felidézés.

v"Megjelenik a szandékos figyelem és emlékezés.

v'Kialakuléban van az elemi fogalmi gondolkodasa.

v'Kreativ, 6nalld, tisztaban van sajat érékeivel, képes a konfliktusok kezelésére.

v'ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuldban vannak azok a magatartasi formak, szoka-
sok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsuléséhez, megovasahoz szlkse-
gesek.

v'Nyitott, érdeklédd, problémamegoldo, tanulasra fogékony, alkalmas az iskolaba Iépésre.
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16. INTEZMENY! SPECIALITASOK

Intézménylink tagovodaiban a nevelési idon tul, illetve a nevelési idGbe beillesztve, egyéb kiegészitd specialis
tevékenységeket is biztositunk.

Nevelési id6ben szervezett, cso-
portkozi tevékenységek

Nevelési idon tul szervezett

- gybgytestnevelés
- kerékparozas

- gorkorcsolya

- jeges korcsolya

- Vizhez szoktatas
- zenéstorna

- aerobic

- ovifoci

- ovijéga

- néptanc

- Ugyes kezek
- origami

- zeneovi

- informatika

hitélettel torténd ismerke-
dés (tagovodanként meg-
hatarozott idében reggel 7
— 8 ora kozott, illetve 16 —
17 6ra kdzott)

Programjainkat az intézmény specialis, szakiranyu végzettséggel rendelkezé pedagdgusai végzik, ingyene-

sen.
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KULDETESNYILATKOZAT

A Jaszberényi Varos Ovodai Intézménye Gézengliz Ovodaja vagyunk. Ovodank 1969 6ta mikodik, a
varosban els6 dvodanak tervezett és épitett kozépilet. Négy foglalkoztatd terem és az ezekhez tartozo két
mosdo6 és harom 0lt6z6 all a gyermekek rendelkezésére. Nyolc dvodapedagogus, négy dajka néni és egy
karbantartd biztositia a gyermekek kényelmét, harmonikus fejl6dését. A beirt gyermekek életkoranak
dsszetétele a vegyes korosztaly( csoportok szervezését tette lehetévé. Igy mar tobb éve dolgozunk
heterogén csoportokkal, mely szervezési formaval egyre inkabb azonosulnak mind a dolgozok, mind a
szulok.

Szép, nagy udvarunk olyan kérnyezetben van, ahol arnyas fak biztositjak a his levegét, biztonsagos, -
mentes az autdk zajatdl, flstjétdl — megfeleld jatszoteret, mozgast biztosit a gyermekek szamara.

Ovodank célja; A kdmyezet tevékeny megismertetése 4ltal természetszereté — védé gyermekek nevelése.
Jaték kdzben, tudatos odafigyeléssel — az egyéni fejlesztést kihangsulyozva — készitjlk fel gyermekeinket az
iskolai életre. Arra toreksziink, hogy magabiztos, 6nalld, alkalmazkodni képes, kreativ ,Gézengluzok” hagyjak
el dvodankat, akik tisztaban vannak kornyezeti értékeikkel, és szivesen gondozzak, védik azokat. Fontos
feladatnak tekintjlik az értékeink megdrzését, hagyomanyok, népszokasok apolasat.

Torekvesink, hogy a hozzank jaro gyermekek élethelyzetekben fejlédjenek.

EFOP-3.1.5-16-2016-00001 tanuléi lemorzsolédassal veszélyeztetett intézmények tamogatasa cimii
projektben a tagévodank részt vesz. A palyazat céljainak, elvarasainak megfeleliink.

Specialis szolgaltatasaink; néptanc, vizhez szoktatas, gorkorcsolya, jégkorcsolya.
A hitélettel valé ismerkedés szuléi igény szerint.

Valamennyi dolgozénk szakképzett, tapasztalatokkal rendelkezd, és Ujdonsagokra fogékony kollégand, akik
tovabbképzéseken, munkakozosségekben és Onképzés utjan bdvitik tudésukat. Folyamatosan pélyazunk,
papirt gydjtink, balt szerveziink (szureti, farsangi, feln6ttek) és az ezekbdl befolyt dsszeget a gyermekek
harmonikus fejlédéséhez sziikséges eszkdzokre, jatékokra, kirandulasokra forditjuk.

Szeretnénk, ha gyermekeink olyan felnéttekké valnanak, akiknek a kérnyezetvédelem nem csak ,plakat’,
hanem életmod!

Az 6voda dolgozoi
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Helyzetkép

Ovodank bemutatasa

Ovodank 1969 6ta miikdik. A varosban az elsé épiilet, amit dvodanak terveztek és épitettek. A négy cso-
portszobankban otthonos kdrnyezetet alakitunk ki, lehetéséget nydjtunk a kilénb6zé tevékenységi formak
kialakulasahoz. Gondoskodunk az érzelmi biztonsagot nyuijtd, derls, szeretetteljes 6vodai légkdr megterem-
tésérdl. Arra torekszunk, hogy a csoportokat nyugalom, elmélyult tevékenyseg jellemezze, ahol érdekl6do,
ismeretekre nyitott és felszabadultan jatszani tudé gyermekek vannak. Bizalom teli, csaladias légkdrben,
egyutt felfedezve ismertetjik meg a vildgot a gyermekeinkkel, ahol az egyuttiét oromet jelent a gyermekek-
nek, az dvodapedagogusoknak és a dajkaknak egyarant.

Felmérések alapjan meggy6zddtink arrdl, hogy céljaink megfelelnek a szil6i elvarasoknak, egyre inkabb
azonosulni tudnak a heterogén csoport szerkezettel. Jelenleg mind a négy csoportunk vegyes életkoru.

Gyermekeink lakoételepi lakasokbdl és csaladi hazakbdl és kiilterlletrdl keriilnek hozzank. Ezért is nagy kincs
szamunkra, hogy 6vodank olyan koérnyezetben épult, ahol mentes az autok zajatdl, fustjétdl. Hatalmas
udvarunk biztonsagos, megfeleld jatszohelyet, mozgast biztosit gyermekeink szamara.

EFOP-3.1.5-16-2016-00001 A tanuldi lemorzsolodassal veszélyeztetett intézmények tdmogatasa projektben

valo részvétel eredményeként az Odvodank feladatanak tekinti esélyteremté szerepének és
hatranykompenzacios kepességeinek erdsitését, az ovoda befogadd nevelés erdsitését. Tamogatd
kérnyezetet nyujtunk a szilék gyermeknevelési kompetencidinak erdsitéséhez, a szil6i reziliencia
fejlesztéséhez, segitd szolgaltatasok igénybe vételéhez. Feladatunk az esélyegyenltlenség csokkentése
mellett a befogadd kornyezet kialakitasa. A gyermekek egyéni igényeire épuld, differencialt, preventiv
pedagdgiai gyakorlatot végzunk.

Ovodankban fokozott figyelmet forditunk az iskolai élethez szilkséges alap — készségek és képességek
megerdsitésére, figyelembe véve az egyéni eltéréseket.

Ovodank a kdrnyezet tevékeny megismerése altal természetszeretd, természetet védd gyermekek nevelését
vallalja. Jaték kdzben, tudatos odafigyeléssel készitjlk fel gyermekeinket az iskolai életre, egyéni
fejlettséglket figyelembe véve.

Kiemelt figyelmet forditunk a helyes kozlekedési ismeretek elsajatitasara. A kozlekedés biztonsag megala-
pozasa érdekében egész évben tudatosan épitjik be a tevékenysegeinkbe azokat az elemeket, melyek el6-
segitik a balesetmentes, szabalyokat kdvetd kerékparral kozlekedést.

2021-ben elnyertiik az Orokos Z6ld Ovoda cimet
2023-ban elnyertiik a Boldog Ovoda cimet.

Személyi feltételeink

Ovodank négy csoportjaban 12 felnétt dolgozik. Ovodapedagdgusaink szama nyolc f6, minden évodapeda-
gbgus felséfoku végzettséggel rendelkezik. Pedagdgiai munkankat segité féallasu, szakképzett dajkak sza-
ma: 4 f6.

Egy 6vodapedagogus tanitoi képesitéssel, egy f6 nyelv és beszédfejlesztd szakképesitéssel, egy f6 gyogy-
testneveld végzettséggel rendelkezik. Ovodank minden dolgozoja részt vesz a kiilénbdzé szakképzok altal
szervezett szakmai tovabbképzésekben, a tobbre, jobbra vald torekvés érdekében.

A dajkakkal kdzvetlen, egymast segité kapcsolatban vagyunk. Az udvarunk rendben tartasaért, szépitéséért
karban tarto felel.
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Targyi feltételeink

Ovodank udvara tagas, nagy része gyepesitett. Harom homokozéval rendelkeziink. A homokozokat az kar-
ban tarto tartja rendben. Az udvarunk fai mar 25 évesek, az eloregedett fak cseréje megtortént.
Konyhakertiinket a lehetdségekhez mérten bovitjuk, gyogynovény kulturat telepitink. A gyermekeink bizton-
sagat 6rzi a zart teriilet. Hatalmas tér a gyermekeink mozgasigényét kielégiti. Eletkori sajatossaguknak meg-
felel6 maszokakkal, udvari jatékokkal rendelkeziink. Udvarunk szépitése és fejlesztése folyamatosan torté-
nik.

A tevékenységi eszkozoket, textiliakat, a butorzat felujitdsat részben koltségvetésbdl biztositjuk, de szuldk
tamogatasara is szamithatunk. Jatékokat, mesekonyveket, tornaeszkozoket palyazati pénzbdl és egyéb bali
bevételekbdl és szul6i segitséggel vasarolunk.

Mind a négy csoportszobank szép tagas, 54 m2-es alaptertleti. Két csoportunk kilon 6ltézével rendelkezik.
A masik két csoportnak egy, de tagasabb 0ltozéje van. Négy csoportunk két mosdon osztozik, melyeknek
felujitasara folyamatosan szilkség van.

Ovodank butorzatat folyamatosan javitjuk, cseréljik. Fektetdk, székek, asztalok minden csoportban
megfeleld mennyiségben és mindségben allnak rendelkezésre gyermekeink szaméara. Minden csoportban
teljesen felujitott asztalok és székek vannak.

A csoportok megfelelé mennyiségl és minéségl jatékeszkozokkel rendelkeznek. Koltségvetésen kiviili sz-
szegbdl (palyazatok, alapitvany, sziléi adomany) pétoljuk a jatékhoz sziikséges eszkdzok bévitését. A
szakmai eszk0zok beszerzése részben koltségvetési keretbdl, részben pedig koltségvetésen kivili 6sszeg-
bél torténik, minéségi és mennyiségi bévitése folyamatos.

Mesekonyv ellatottsagunk j6, a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld. Ismeretterjeszté és termé-
szettudomanyi konyvek beszerzését szorgalmazzuk. Odafigyellink, hogy gyermekeink szamara elérhet6
legyen a népi-, a klasszikus- és a kortars irodalom is.

2018-ban az 6voda korszer(sitése valosult meg (fltés, épilet szigetelése)

2023-ban a TOP_PLUSZ-3.3.1-21-JN1-2022-00019 kodszdmu ,Gyermeknevelést tamogatd human
infrstruktura fejlesztése Jaszberényben” palyazat keretében tetdcsere tortént és napelem telepitésével az
energiafelhasznalas csokkentése is megoldddott, valamint 6 db udvari jatékkal bovult a jatek allomanyunk.
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NEVELESUNK CELJA, FELADATA

A NEVELES KERETEI
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Egészséges életmddra nevelés

l

Erzelmi, erkolcsi, értékorientalt ko-
Z0sségi nevelés

l

Anyanyelvi nev., értelmi fejl.

l

TEVEKENYSEGFORMAK

jaték
kllsd vilag tevékeny megismerése
mozgas
verselés, mesélés

ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
rajzolas, festés, mintazas, kézi munka,

munka jelleg tevékenysegek

tevékenységben megvaldsuld tanulas

A FEJLODES VARHATO EREDMENYE OVODASKOR VEGERE
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Ovodank célja és feladata

Nevelési gyakorlatunk az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjara épil.
Célunk, hogy gyermekeink olyan felndttekké valjanak, akiknek a kornyezetvédelem nemcsak
»plakat”, hanem életméd.

Kiindulasi pontunk: a gyermeki személyiség.

Célunk
> Kornyezetre figyel6, a természetet szeretd, a természet értékeit felfedezni akaro, kornyezetére igé-
nyes, kornyezeti jelenségekre fogékony gyermekek nevelése;

> A gyermek és kornyezete kozotti szoros érzelmi kotddés kialakitasa (természeti, emberi, targyi kor-
nyezet);

» Az iskolai életre valo alkalmassaghoz szikséges testi, szocialis és értelmi érettség megalapozasa;

> Sajatos nevelési igényl gyermekek, nemzeti és etnikai kisebbség nevelése;

> A gyermekek egészségének megovasa érdekében, sokréti, valtozatos mozgasteveékenységek meg-
ismertetése és megszerettetése.

Feladatunk:

» agyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése,

> a gyermekek egészségének megdvasa érdekében, sokrét, valtozatos mozgastevékenységek meg-
ismertetése és megszerettetése.

> agyermekek sokoldalu fejlesztése az egyéni képességeket figyelembe véve,

> agyermekek dnmagukhoz képest vald fejlesztése,

» a gyermekek folyamatos és tudatos megfigyelése, megismerése és dokumentalasa

> biztonsagos, deris, nyugalmat add 6vodai élet megteremtése,

» gondtalan, boldog gyermekkor biztositasa;

» aziskolai életre valo alkalmassaghoz szilkséges testi, szocialis és értelmi érettség megalapozasa.

A gyermekek fejlesztésében arra toreksziink, hogy tobbek kozott érvényesiiljon:

a személyiség kdzpontusag,

tevékenységrendszerben torténd fejlesztés,

a felnéttek kozvetlen mintaszerepe,

pozitiv énkép, egészséges Onismeret kialakitasa,

a gyermekeink egyéniségéhez, fejlettségi szintjéhez igazodo fejlesztés, mely toleralja a kiilonbdz6-
séget (elfogadhatd hatarokon belil),

a spontaneitas és a rend 0sszehangolasa.

YV VVVVY
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Kiilsé vilag tevékeny megismerése

Célunk

» A gyermek aktivitdsa és érdekl6dése soran szerezzen tapasztalatokat a szlikebb és tagabb tar-
gyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl.
A kérnyezettudatos magatartas, kornyezetért felelés életvitel elésegitése.
A természetet, az épitett és tarsadalmi kornyezetet, az embert tisztel6 szokésrendszer érzelmi,
értelmi, esztétikai és erkolcsi megalapozasa.
Szeresse, ismerje és védje szul6foldjét, hagyomanyait, a csaladi és targyi kultura értékeit.
Pozitiv viszony kialakitasa a késobbi matematikahoz ugy, hogy kozben tobbszor megélhetik,
atérezhetik a felfedezés, a rétalélés, felismerés, a tudas dromét.

YV VYV

Feladatunk

Gazdag természetismereti és tarsadalomismereti élmény és tapasztalati lehetéség biztositasa.
A kornyezetkultira és biztonsagos életvitel szokasainak kialakitasa.

Készsegek, képességek kialakitasa, hogy tudjanak harmoniaban élni a természettel.

A kdrnyezeti értékekre vald racsodalkoztatas, azok megbecstlése, a fenntarthatdsag szem el6tt
tartasa.

YV VYV

Hitvallasunk és tovabbi feladataink a céljaink elérésének érdekében
Mindenekel6tt a szll6ket megnyerjik a programunkhoz. Szociélis tanulassal mintakdvetés alapjan a
kornyezethez valo pozitiv viszonyokat, attitlidoket alakitunk ki.

» Tudatositas terén; rairanyitjuk a figyelmet arra, hogy nincs a kérnyezetben elhanyagolhato, |é-
nyegtelen, felesleges elem, tényezd, felismertetjiik a kdrnyezeti értékeket.

> Ismeretterjesztés terén; olyan kornyezeti fogalmak tisztazasa, okologiai szemléleten alapuld is-
meretszerzés, melyek alapvetd tényeket, dsszefliggéseket, problémakat és ezzel kapcsolatos
megoldasokat, valamint a vilagkép, a kultura és értékrend elemeit tartalmazzak.

> Készségek kialakitasa terén; Kialakitjuk a kdrnyezeti problémak felismerésének, megoldasanak
jartassagait, készségeit. Tortenetekkel, helyzetmegbeszélésekkel, kereso, tapasztalé magatar-
tasmddokkal gazdagitjuk a gyermekek problémaérzékenységét és problémamegoldd képessé-
gét.

» Minden élélényt tiszteld6 magatartasra nevellink. (Nem taposom el, sajat kornyezetébe kivi-
szem.)

> Kialakitjuk a helyes értékrendet.

> Elegendé alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket biztositunk a spontan és szervezett tapasztalat-és
ismeretszerzésre, a kdrnyezetkultiréra és a biztonsagos életvitel szokasainak kialakitasara.

» Lehet0ség szerint kivisszik a gyermekeket, és mindent megmutatunk a természetes kornyeze-
tében. Nem a kornyezete egy szeletét visszik a terembe.

» Fontos feladatunknak tartjuk, hogy ugyanazon természeti kdrnyezetbe elldtogassunk kiilénbozd
évszakokban. Hasonldképpen, pl. megfigyeljiik a Zagyva foly6 zsilippel valé duzzasztasa, ill. a
folyé apadasa hataséat a vizre, ndvény- és allatvilagara.

> Eszrevessziik és kihasznaljuk a lehetéséget, amely spontan médon adédik az 6vodai életben a
kornyezeti nevelésben

» Fontosnak tartjuk valamennyi 6vodapedagdgus szakkdnyvekben, szakfolydiratokban valé bu-
varkodasat, az onképzést és tovabbképzéseken valo részvételt.

> El6segitjuk a gyermek onallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlédését, a kortars
kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban.

» Gyermekeinket bevonjuk kornyezetiink rendjének és tisztasaganak megovasaba. Ebben min-
denki képessége szerint vesz részt (jatékok és eszkdzok elrakésa, helyreigazitasa, sepregetés
az udvaron, stb.).
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» A veteményeskertben az asason kivil minden tevékenységet kozosen végzink.

» Fakat, cserjéket, amelyeket a gyermekek Ultetnek, megfigyeljik és gondozzuk.

» Rendszeres elfoglaltsagot biztositunk a termés betakaritasa, befézés, gylimolcssalata készités
soran.

» Az Unnepvaras oromét fokozzuk az egyutt készllédéssel. (pl. Karacsony elétti mézeskalacssu-
tés, Husvét el6tti tojasfestés), stb.

A helyi sziikebb természeti és tarsadalmi kornyezetiink adta lehet6ségeinket maximalisan
kihasznaljuk nevelési gyakorlatunkban

» Csoportszobaink tdgasak és vilagosak, ezért a kellemes zold szobandvények mellett folyama-
tosan csiraztatunk, folyamatosan megfigyeltetjik a magbdl a névény fejlédését. Berendezési
targyaink, dekoracioink hiien tikrozik a természetes anyagokhoz valo vonzalmunkat.

» A virdgagyakba kulonbdz6 idében, folyamatosan nyild novényeket, Ultetlink, amelyek a zenei
anyagunkban is szerepelnek, mint pl. ibolya, szegfii, szarkalab, liiom, nefelejcs. Apolasukba a
gyermekeket is bevonjuk.

» Veteményeskertlnket csoportonként miiveljuk, ahol kedviikre kisérletezgethetnek.

» Madarbarat udvarunkon madarodukat telepitettink.

» Téli madaretetéshez az ablak elé madaretetéket fuggesztink, hogy jobban megfigyelhesslk a
madarakat és azok viselkedéset.

» Gyermekeinkkel sziklakertet alakitottunk ki az dvoda egyik sarkaban.

» Az dvodai életiink sorén keletkezett hulladékot kdzosen helyezzik el a szelektiv hulladékgydij-
t6be.

» Komposztaldnk az észi falevelek 6sszegy(ijtésére alkalmas (koltségkiméld tényezé is.) Szeret-
nénk bemutatni késébb egyszeri kisérlettel, hogy a humusszal feljavitott talajpan a novények
fejlédése kedvezbbb. (Mitragyat mellézzik!)

> A gyermekek 6vodaban megszerzett ismeretein at a szul6k gondolkodasat is formaljuk, tudato-
sitjuk a fenntarthatdsag fontossagat.

Az 6vodabdl kilépve varosunk és kornyékének természeti adottsagait, kincseit és gyonyori
gyongyszemeit fedezhetjiik fel, megismertetjiik és megszerettetjilk gyermekeinkkel

» A mesterségesen kialakitott parkokat (arborétum, pl. Tanitoképzd).

» Kdz0s programmal gazdagitjuk minden évben ismereteiket kirandulasok alkalmaval (Margit-
sziget és Zagyva- folyo).

> Az Allat- és Névénykert-be rendszeresen kilatogatunk, ZOO pedagogusok segitségét is igénybe
vesszuk

Varosunk tarsadalmi adottsagait is felhasznaljuk nevelésiink érdekében.

> Boltok (vasarlas)- virag bolt, zéldséges bolt, piac

» Pékség (latogatas)

» Tlzoltéautdval, mentbautéval és dolgozdinak munkajaval vald ismerkedés

» Muzeumok

» Rend6rség (munkajukkal ismerkedés bejelentkezés alapjan)

> A konyvtarral folyamatos a kapcsolatunk, szakkonyveket, hangkazettat és videofimeket kol-
csonzink azokban az esetekben, ha a természetben nem all mdédunkban bemutatni szép vagy
érdekes dolgokat

» Malom Filmszinhaz gyermekmasorainak latogatésa
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A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerésének teriiletei, témakorei
A gyermek és kornyezete

» Csalad- 6voda- lakohely
Megismertetjik, és vonzova tesszik az dvodai életet. KésGbb a lakohely és az dvoda kornyezetével
ismerkedink meg.

» Testrészek és egészségvédelem
Megismertetjuk gyermekeinkkel az egészséges életmodot, taplalkozast, és alapvetd balesetvédelmi
eléirasokat.

» Emberek munkaja, foglalkozasa
A munka és foglalkozas fontossagat tudatositjuk, masok munkajanak megbecsiilésére neveljik gyer-
mekeinket.

> |ddjarés, természeti valtozasok, évszakok
Folyamatosan figyeljik az id6jarast, gyonyorkédink a természeti csodakban, firkéssziik a valtozast és
az osszefuggéseket, dvodai kirandulasok alkalmaval.

» Napszakok
A napszakok megismertetésével, a helyes bioritmussal és jol kialakitott napirenddel adunk biztonsagot
gyermekeinknek.

» Novény és éllatvilag
A csodélatos novényvilag felfedeztetésével szebbé tessziik gyermekeink életét. Lehet6leg minden alla-
tot a természetes kdrnyezetében figyellink meg. Ezért szervezink rendszeresen kirdndulésokat, sétakat
(viz, erdd, mezd, hegy, allatkert).

» Kdzlekedés biztonsag, blinmegel6zés program

» Kornyezettudatos magatartas kialakitasa
A gyermekeket kis Iépésekben megtanitjuk, hogyan kell tudatosan egyutt éIni kornyezetukkel.

Kornyezetiunk mennyiségi, tér, szin, formai viszonyai
Matematikai nevelés integralodik valamennyi nevelési teriileten

» A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is birtoka-
ba jut a gyermek és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagy-
sagbeli és téri viszonyokat: alakul itél6képessége, fejlédik tér-, sik- €s mennyiségszemlélete.

» A mindennapi élet is a matematikai tapasztalatok sokszinlségét kinalja, amit tudatosan kihaszna-
lunk.

» Matematikai tapasztalatokat nyujto érdekes problémahelyzetekben kozvetlen kornyezetiink él6 és
élettelen anyagait eszkdzként hasznéljuk. A problémak felvetésekor szem elétt tartjuk az egyéni
képességeket és munkatempdt, egyénre szabott feladatokkal motivaljuk az 6nallé, cselekvé ta-
pasztalatszerzést, aktivizaljuk és alapozzuk a logikus gondolkozast. Az iranyok mozgéasos egyez-
tetéséhez és megkullonbdztetéséhez a kapcsolodo relacio értésében és alkalmazasaban fontos
eszkoziink a tukor.

» A gyermekek szabad jatékukban az eszkdzok olyan tulajdonsagaikkal ismerkedhetnek, amelyek
a kozvetlen tapasztalasokon alapulnak. Ezek az apré felfedezések csak akkor lehetnek értéke-
sek, ha gyermekeink megismerik azokat a szavakat, amelyekkel kifejezheték, amellyel elmond-
hatja masoknak is. A mi segitséglinkre lesz sziiksége ehhez, mi mondjuk ki ezeket a szavakat.
Altalunk béviil a gyermek szokészlete, alakulnak fogalmai. A szoban kifejezhetd tapasztalasokra
épitjuk a gyermek matematikai fogalmait.
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» Szabaly- és tarsasjatékoknak, énekes jatékoknak, a mozgasnak, valamint abrazold tevékenysé-
guknek éppugy vannak matematikai tartalmu fejlesztési lehetségei, mint pl. a matematikai jaté-
koknak, ezért ezeket is kihasznaljuk.

A kornyezeti elemek védelme, alakitasa

Fold, élovilag, levegd, viz, telepulés és taj

» A kornyezeti elemekkel jatékos formaban ismerkediink. A Fold napjan vagy azon a héten a fold-
del, mint kornyezeti elemmel végzlnk kulonbozo jatékos kisérleteket vagy marciusban, pl. a viz
napjan vizes, jatékos kisérleteket végziink a teremben, ilyenkor elsétalunk a Zagyvahoz is.
Rendkivll kedvelik a gyermekek a levegbvel végzett jatékos kisérleteket, vagy jatékokat. Megis-
merkednek azok tulajdonsagaival, fontossagaval, igy késébb védeni is fogjak azokat.

» Nemcsak a természeti, de a mesterségesen épitett kornyezet miivészi értékeire is racsodalkoz-
tatjuk gyermekeinket (mlemlékek, szobrok, hidak).

Jeles napok, hagyomanyok
Olyan hagyomanyokat épitiink be az évodai életbe, amelyek szebbé, boldogabba, gazdagabba teszik
gyermekeink életét, pl. tarsadalmi Unnepek, a természet Unnepei, megemilékezes.

Tarsadalmi tinnepek

Szlreti bal kollektiv

Mikulas Unnep csoportos

Karacsony csoportos

Farsang kollektiv

Husvet csoportos

Anyak napja csoportos

Szliletés- és névnapok  csoportos

Gyermeknap kollektiv
A természet linnepei marc.22. Viz napja

apr. 22. Fold napja

maj. 10. Madarak és fak napja

jun. 05. Kornyezetvédelmi vilagnap

okt. 05. Allatok vilagnapja
Megemlékezés marc.15. Forradalom és szabadsagharc
Hagyomanyok: Marton nap

Luca napi buza

Betlehemezés

Kiszebab égetés
Husvéti locsolkodas
Majusfaallitas
Plnkdsdolés
Ovodankban immar hagyomannya valik
> Ovodank gyermekeivel sokat kirandulunk a természetbe és kdzeli tanyakba, ahol haziallatokkal

ismerkedunk, baratkozunk, stb. Az erdben barangolva firkészunk allatokat és ndvényeket,
megtanulunk viselkedni, vizsgalddni, felfedezni.
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» Tobbéves hagyomany 6vodankban a szlreti mulatsdg megrendezése, melybe bevonjuk a szu-
l6ket is. A sz6l6bdl mustot préselink, melyet aztan mindenki megkostolhat. Tancolunk, éneke-
link, mulatunk.

» Rendszeresen meglatogatjuk a varosunkban szervezett kiallitasokat.

» A gyermekeink szUletésnapjat megunnepeljuk.

» AKkulsé vilag tevékeny megismerésének anyagat a fejlédési szintnek megfeleléen dolgozzuk fel.

» Ovi-zsaru napon az intézmény valamennyi 6vodajabél érkezé gyermek renddérok segitségével
vizsgat tesz, igy kerékparos igazolvanyt szereznek.

A fejlédés varhaté eredménye
v’ Szivesen bekapcsolddnak a kornyezeti tevékenységekbe.
v Megkiildonboztetik az évszakokat, ismerik jellemzd jegyeit, tudjak hogyan kovetik egymast, fel-
ismerik a napszakokat.
Felismerik az 6ltozkodés és az idGjaras kozotti 6sszefuggéseket.
Kornyezetilk ndvényeit felismerik, gondozasukban részt vesznek.
Ismernek néhany haziallatot, madarat, bogarat, vadallatot, tudnak roluk jellemzé tulajdonsago-
kat.
Megkulonboztetik a szép, esztétikus, tiszta, szemetes, megrongalt kornyezetet, véleményt
mondanak rola.
Ismerik teljes nevilket, csaladjaik nevét, szileik foglalkozasat, lakcimuket.
Ismerik 6vodajuk nevét, a kdzvetlen kornyéken jol tajékozodnak.
Gyakorlottak az elemi kdzlekedési szabalyok betartdsaban.
Ismerik az emberi test részeit, érzékszerveiket, azoknak funkcidit.
Ismerik a gyumolcsoket, zoldségféléket, ismerik a nGvény jelentését.
Ismerik a szineket.
A biztos szamfogalom kialakulasa
Osszehasonlitanak: szin, forma, mennyiség, nagysag szerint.
Megoldanak problémahelyzeteket.
Térbeli viszonyok, iranyok, kiterjedések biztos érzékelése.
Ismerik a névutokat.
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Specialitasok

A nevelési iddn tuli programokat sz(il6i igénytél fliggben szervezzik.

Nevelési id6ben szervezett, cso- Nevelési idon tul szervezett
portkdzi tevékenységek
- gyogytestnevelés - hitélettel torténd ismerke-
- kerékparozas dés
- gorkorcsolya 16 dra utan
- jégkorcsolya
- vizhez szoktatas
- labdajatékok, Bozsik foci
- néptanc
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17. 2.
HETSZINVIRAG OVODA
KIEGESZITO NEVELESI

SPECIALITASAI
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KULDETESNYILATKOZAT

Ovodank a Jaszberény Varos Ovodai Intézmény tagévodajaként mikodik Porteleken, a varostdl 15 km
—re, erddvel, tanyakkal, 6vezett, csendes falusi kdrnyezetben.

Csaladias jellegét az épulet sajatossaga, a csoportszoba berendezése, a kis létszamu kozosség és a
dolgozok személyisége egyutt képezi.

Egyetlen vegyes életkoru csoportunkat egy dvodapedagdgus, egy pedagdgiai asszisztens, és egy
szakképzett dajka neveli. Fontos szamunkra, hogy szeretetteljes, nyugodt, derlis és biztonsagot ado
kérnyezetben neveljik a rank bizott gyermekeket.

2008 szeptemberétél 6vodank Uj, eurdpai szabvanynak megfeleld kiils6t kapott. Megujult épiletré-
sziinkben a legnagyobb bliszkeségiink egy 60 m2 — es tornaszoba, mely a gyermekek mozgas fejlesz-
tését szolgalja. Az 6vodank melletti jatszotér megfelel az EU el6irasoknak, az ott talalhatd jatékok szé-
pek, igényesek. Nevelésunk kereteit a hagyomanyOrzés és a természetszeretet és a kornyezettudatos
nevelés elvei hatarozzak meg.

2009-ben el6szor,2014-ben masodszor, 2017-ben harmadszor, majd 2020-ban megkaptuk az Orokos
Z6ld Ovoda cimet.

Gyermekeinkkel igyekszink megszerettetni a hagyomanydrz6 és a természetdvo jeles napok szokasait,
a népi mozgasos és dalos jatékok, monddkak, mesék, népi tanc vildgat. A kornyezd erdékben tett gya-
log- és kerékparturak; a varosi szinhaz-, kiallitas-, allatkert latogatasok, az intézményi szint(i rendezvé-
nyeken vald részt vétel valtozatos, szines élményeket nyujt gyermekeinknek.

Célunk, hogy az dvodai tevékenységek folyamataban gyermekeink képessé véljanak az egyuttélésre,
majd az iskolai életmdd elfogadasara, az Uj ismeretek befogadasara.

Az intézmény gyermekvédelmi felelése és gyogypedagogusa segiti a szlilk szocialis gondjainak meg-
oldasat, a gyermekek egyéni fejlesztését.

Kis kdzdsségiink nyitott és elkdtelezett a hagyomanyok apolasara. Altalanos szemléletiinket jellemezi a
kérnyezettudatos magatartas, névények és allatok védelme.

Programunk az érzelmi nevelésre épit. Bizunk benne, hogy tudatos nevelémunkank eredményeképpen
gyermekeink egészségesen, megfeleld tudasszinttel Iépik majd &t az iskola kapujat.

A Hétszinvirag Ovoda dolgozéi

149



JASZBERENYI VAROS| OVODAI INTEZMENY
PEDAGOGIAI PROGRAM

Helyzetkép

Ovodank Jaszberény varostdl 15 km — re fekszik Porteleken, csendes, falusi kdmyezetben. Egy vegyes
életkortl gyermekcsoporttal mikodink. Féréhelyeink szama: 25 f6. Az 6voda dolgozéi: 1 dvodapedagd-
gus, 1 pedagdgiai asszisztens és 1 dajka.

2008 szeptemberétdl Gvodank uj, eurdpai szabvanynak megfeleld kilsét kapott Portelek volt altalanos
iskola épiiletében. Epiilet résziink 160 m?2 alapteriiletii, amelyben rendelkezésiinkre all: egy tagas 6lto-
z6folyosd, gyermekmosdo, melegitd konyha, felnétt 61t6z6, raktar, iroda, egészségugyi elkilonitd szoba,
valamint 60 — 60 m2 — es csoport- és tornaszoba.

A csoportszobaban a kilonbdz6 jaték-tevékenységekhez térelvalaszto polcokkal alakitottunk ki nyugodt
tereket: talalo szekrény a reggeliz6 asztallal; épitésarok; babasarok; mesesarok; az abrazolo tevekeny-
ségekhez dupla asztal — korben, a szekrényben, polcokon a gyermekek szdmara elérhetd mddon a
tevékenységekhez sziikséges eszkozok. A polcok kdnnyen mozgathatok, igy konnyen alakithatunk ki
0sszefliggd, nagy teret is.

A csoportszoba és a konyha kozott ételkiado ablak talalhato, amely a HACCP eléirasoknak megfeleléen
biztositja a talalas és az ételmaradék Utjat. A tornaszobat kulonboz6 mozgasfejlesztd eszkozokkel sze-
reltlink fel: pl. bordasfalak, tornapad, tornaszényeg, zsamolyok. Ezt az alapfelszerelést a lehetéségek-
nek megfeleléen folyamatosan bévitjuk.

Ovodank udvara parkositott, fak, bokrok, viragok biztositjak a tiszta levegét, és az amyékolast. Az udva-
runk aszfaltos palyajan lehet6ség nyilik kerékparozasra, motorozasra, gorkorcsolyajara, labdajatékokra,
a fives domboldalon futkarozasra, téli szankbzasra. Az 6voda szomszédjaban talélhatd jatszoteret
mozgasfejlesztésre, valtozatos jatékokra hasznaljuk. Igyeksziink harmonikus, egészséges kornyezetet
biztositani a gyermekek részére.

Nevelési gyakorlatunk alapjai

- Az dvodanknak otthont ad6 természeti — falusi kornyezet ezernyi lehetéséget kinal a hagyo-
manydrz6, természetdvo, kornyezet-harmonikus — viselkedéshez szikséges készségek, jar-
tassagok kialakitasahoz.

- Ovodasainkat megismertetjiik a hagyomanyokkal, kdzvetlen kdryezetiik szokasaival bizto-
sitva, hogy ezekrél pozitiv élményeket szerezzenek. Ezek a gyermeki élmények hatnak a
csaladok szemléletmddijara, igy megteremtjuk a csaladokkal vald egyuttmiikodés sajatos
formait.

- A gyermekek vilaga a jaték jol kapcsolhaté a néphagyomany apoléshoz és természet szere-
tethez. Természeti kdrnyezetlink helyszint és eszkbzoket biztosit a szabad és népi szabalyja-
tékokhoz egyarant. A hagyomanyos értelemben vett jaték tartalmat a hagyomany-apolas te-
vékenységei, eszkozei gazdagitjak.

- Nevelési gyakorlatunkat a godolléi néphagyomanydrzé 6vodai program alapjan, onélléan
készitettuk.
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RENDSZERABRA

NEVELESUNK CELJA, FELADATA

A\ 4

Y

A NEVELES KERETEI
Egészséges életmodra nevelés Erzelmi, erkolcsi, értékorientalt ko- Anyanyelvi nev., értelmi fejl.
Z0sségi nevelés

l i |

TEVEKENYSEGEK KERETEI
Hagyomanydrzés - Természet szeretete, védelme

TEVEKENYSEGFORMAK

Jaték, jatékba integralt tanulas,
kllsé vilag tevékeny megismerése,
mozgas,
verselés, mesélés,
ének, zene, énekes jatékok, gyermektanc,
rajzolas, festés, mintazas, kézi munka,
munka

v

A FEJLODES VARHATO EREDMENYE OVODASKOR VEGERE
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Ovodank kiemelt céljai

» Kornyezetére nyitott, érdekl6édd, természetszeretd, magabiztos, joI kommunikald gyerekek ne-
velése.

» Személyiség — és pszichikai készségfejlesztés a hagyomanyapolas és a természet-kozeli élet-
mod gazdag eszkozrendszerével.

> [Egészséges gyermekek nevelése érdekében, sokrétl, valtozatos mozgéstevékenységek meg-
ismertetése és megszerettetése.

> Erzelmi életiik gazdagitasa a természethez kapcsolodd hagyomanydrzd tevékenységgel.

Feladatai

» Szeretetteljes 1égkorben, a gyerekek egyéni igényeit, fejlddési Utemét elétérbe helyezd dvodai
nevelés biztositasa.

» A gyermek és kornyezete kozotti szoros érzelmi kotddés kialakitasa a cselekvéses tanulas le-
het6ségének biztositasaval

» A hagyomany6rz6 — és z0ld jeles napok gyermek-kozeli tartalommal valé megkozelitése.

» Sokszinl szociokulturalis hatteriink kovetkeztében tarsas egyittélésiink soran egymas értékei-
nek, személyiségének tiszteletben tartasa, kibontakoztatésa.

» A sajatos nevelési igényl gyermekek felzarkdztatasa, esélyegyenléségiik biztositasa.

A hagyomanyoérzés, a természet-kozeliség nevelésiink folyamataban

Nevelési gyakorlatunkban tevekenysegeink keretét a hagyomanyo6rzo, a termeszetbeli tevekenysegeket
és szokasorzé jeles napokat tartalmilag és idérendileg az ,EVKOR” egységes rendszerbe foglalja,
mindez jol illesztheté a kompetencia alapu dvodai nevelés témakoreihez, amely mddszertani gazdagsa-
gaval szinesiti tevékenységeinket.
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Karicsonyi asztal teritésc

‘k‘ Karicsonyfa diszitése
O Mézeskalics siités Farsang
~) Népi kismesterségek gyakorlasy Ujév
»\/ madzagszﬁvés. nemezelés, Karicsony
fonis, agyagozas, stb. Luca nap

Adventi koszort készités Andris nap

Tavaszi hajtatdsok
Paldntancvelés,
veteményezés

Husvéti hatarjaras a kdzclben,

az 6voda udvarin
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toboz, levelek, bogyodk fcl-
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Sportszerii népi jilckok:
Lakodalmas

dalos jatékok
Novényi
jStckeszkd28k
készitése

Aralas

Lakodalmas

Uj kenyér
tinnepe

T ’l}l“LblS"\LfO kirdnduldsok
cs1lédokkal

Egyes hagyomanydrzé jeles napok jelenléte az 6vodai életben természetessé teszik a hozzajuk
fliz6d6 népdalok, a néptanc és a népi gyermekjatékok ismeretét, szeretetét.

A természet szeretete, védelme

Ovodank természeti kdrnyezete és dvodasaink természet-kdzeli életmddja kivetkeztében természetes
maddon aknazzuk ki a korulottink levd megismeresi lehetdsegeket.
> Allatok megfigyelése, gondozasa (a gyermekek sajat tapasztalataikat, élményeiket is atad-

jak egymasnak;

Szantofoldi munkak megismerése;
Vadetetd, madaretet? feltoltése télen;

hangjanak megfigyelése),

YV VVVYV

tavaszi munkak),

Veteményes kerti és foliasator alatti ndvénytermesztés;

Kornyezetmegismerd erddszeéli sétak (termések, levelek gyljtése, a természet és madarak

Felfedezzlik az dsszefliggéseket az id6jaras és az emberek tevékenysége kdzott (pl. észi-
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Traktorozas, lovas-kocsizas alkalmaval a kérnyezd erdékben, hatarban: megfigyeljik az
ember kornyezetalakitod tevekenységét: erdd — irtas, talajmdvelés, mitragyazas;
Megbeszéljuk mik a kovetkezmények, hogyan lehet a kérokat enyhiteni, jovatenni;
Megfigyeljik az erd6 — telepitést, tragyazast;

A szemét az erdében, utak mellett milyen veszélyt jelent az allatok szamara;

Részt veszlink egy erddrész takaritasaban a felnéttekkel, szllokkel egyutt;

Ovodai életiink soran keletkezett hulladékot szelektaljuk, a szelektiv tarolokban helyezziik
el, a falevelet, kinUzott gyomokat, levagott fivet komposztaljuk;

Folyamatosan, aktualis alkalmanként beszélgetiink a fenntarthatdsag tartalmarol (takaré-
koskodas a vizzel, arammal, fiitéssel).

V VVVVYVY VY

A Z0ld jeles napokat kiemelt modon ,Unnepeljik”. Pozitiv érzelmeket keltd kozos élményekkel pro-
baljuk emlékezetessé tenni:

> Allatok vilagnapjan vendégségbe hivjuk az intézmény nyolc 6vodajanak nagycsoportosait

haziallatok megfigyelésére és jatékos feladatok megoldasara

» Aviz vilagnapja alkalmaval békamentésen vesziink részt a farmosi tajvédelmi tertleten és
meglatogatjuk a hozzank legkozelebbi folyot, a Zagyvat.
A Fold napjan szemetet szediink és viragot dltetiink (1 gyermek — 1 palanta)
A Madarak- és Fak Napjan az intézmény dvodai koz0sen jatszanak a Margit szigeten
Jaszberényben.
A kornyezetvédelem napjan az allatkertbe kirdndulunk, és jatékos feladatokat teljesittnk.

Y V

A\

A tanulas formai

A gyermekek fejlesztése makrocsoportban (8 f6) torténik, kozvetlen tapasztalat- és élményszerzé
megfigyelések, sétak, kerékpar-turak alkalmaval, kirandulasokon, amelyeken a matematikai tartalmakat
is feldolgozzuk Az élmények egyeztetése, ismeretek rendezése a mikrocsoportos vagy k6z0s napi
beszélgetéseken valdsul meg. Matematikai tapasztalatok elmélyitését, tovabbfejlesztését kotelezéen
mikrocsoportos és egyéni formaban is kezdeményezziik.

Ovodank specialitasa
Néptanc, népi gyermekjatékok

A tevékenységet a hétféi énekes hagyomanydrz6 nap keretében tartjuk a délelétt folyaman.
Az érdekl6d6 gyermekek szdmara
» akezdd gyermekek a ringatozast, korben és sorban jarast gyakoroljak, ismerkednek a népzene,
népdalok hangzésaval;
» az Ugyesebbek egyszeriibb csardas |épéseket, kapuzast, valtozatos kor és sorformakat tanul-
nak.
Kozben az aktualis évszakhoz, jeles naphoz, hangulathoz kapcsolodo népzenét, népdalokat hallgatnak,
énekelgetnek, monddkakat, rigmusokat, csujogatokat mondogatnak.

A sziikséges eszkGzbket folyamatos gytjtémunkaval biztositjuk: hangkazettakat, kendéket, szalagokat,
szoknyéakat, kalapokat.

A tanult népdalok, mondokak, rigmusok szinesebbé, hangulatosabbé teszik hagyomanyérzd linnepein-
ket:

» Szureti kerti parti, szliretelések

» Marton napi libahajtas
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Advent (karacsonyi készlletek)

Lucazas

Karacsony - pasztorjaték, karacsonyfa diszités
Ujév

Farsangolas, kiszebab égetés

Komatal hordas

Husvéti tojasfestés, locsolkodas, kolompolas
Plnkdsdolés

Majusfadiszités, kitancolas

YVVVVYVYVYYVYYVYY

Népi dalos - és mozgasos gyermekjatékokat levegézés alkalmaval az udvaron szoktunk szervezni.
Legkedveltebbek a fogd- és ligyességi jatékok. Az ligyességi jatékokhoz anyagi lehetéségeinkhez mér-
ten folyamatosan készittetlink hagyoményos fabél készult népi eszkbzoket

» Fuggoleges és vizszintes célba dobok
Asztali labirintus és célba 16v6
Gerendan egyensulyozva kizd6 jaték
Golyalabak és medvetalpak

>
>
>
» Kotélhuzo
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17. 3.
KOZPONTI OVODA

KIEGESZITO NEVELESI
SPECIALITASAI
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KULDETESNYILATKOZAT

Jaszberény Varos Ovodai Intézményének, Kozponti Ovodajaként, a varosban mi biztositjuk a legvaltozato-
sabb speciélis, sokmozgasos tevékenységeket.
Meggy6zédésink, hogy a mesevilaga nélkil az dvodas gyermek nem tud egészségesen fejlédni.
Ezt a kettbsséget, a mozgast és a mesen éativelé dramatikus formékat 6tvozve fogalmaztuk meg a mentalis
és testi fejlesztést tamogatéd programunkat.
Célunk

Egészségesen, harmonikusan fejl6d6 gyermekek nevelése, érzelmi biztonsagot nyuijtd 1égkdrben, ahol a

figyelem k6zéppontjaban az egyes gyermek all.
Ennek érdekében egyénre szabott nevelést alkalmazunk, valtozatos tevékenységi formak biztositasaval.

Gyakorlatunkban hangsulyt kap a jatékkal, mesékkel, dramatikus helyzetekkel, torténé kompetenciafejlesz-
tés.

Ovodank 2012 6szén keriilt tadasra. Epiiletiink ennek kdszonhetden egy eurdpai szemnek, értékrendnek,
elvarasnak megfeleld kreativ terekkel, lehetdségekkel szolgalja az ide jard gyermekek biztonsagos, esztéti-
kus, inspiralé kornyezetét.

A gyermekek egymastdl elhatarolt csoportokban, am mégsem elszigetelt kdrnyezetben t6ltik mindennapjai-
kat.

A csoportszobakban jelentds méretli galériak osztjak meg a belsé teret. A szabad levegdn tartézkodasra
tobb iranyban van lehetdséglink. A galériakrol kijuthatunk a tetéteraszra, a foldszinti csoporttérbdl az udvari
teraszra-, a folyosorol pedig az udvarra mehetnek ki gyermekeink.

Ovodank kiildnleges adottsagait bévitik a tobb funkcids tornaterem, a vizhez szoktaté medence, az egyéni
foglalkoztato szobak és a s6 szoba.

Az 6voda épuletét 5000 m2kdrbedleld udvar tag lehetbséget biztosit a szabad jatékra, 6romteli felszabadult
mozgasra. A jatszoterilet valtozatos fellleteivel, eszkdzeivel, a gyermekek motoros képességeinek fejlédé-
set seqiti eld.

Tevékenységeink: vizhez szoktatas, gorkorcsolya, jégkorcsolya, kerékparozas, néptanc, labdajatékok, ovi
joga, egyéni mozgasos terapiak, balett.

Egyéb szolgaltatasaink: so szoba, ismerkedés az informatika vilagaval, tehetséggondozas, kdnyvtar hasz-
nalata, mindez specialisan képzett 6vodapedagégusok alkalmazasaval.

Munkank soran arra térekszlnk, hogy kreativ, megfelelé onértékeld képességgel és realis 6nbizalommal
biré gyermekeket neveljunk, akik rendelkeznek olyan készségekkel, képességekkel, személyiségjegyekkel,
amelyek alkalmassa teszik 6ket az iskolai élet megkezdésére.

Fontosnak tarjuk, hogy gyermekeink jol érezzék magukat az dvodaban, és jo szivvel emlékezzenek az itt
eltoltott évekre.

A minGsegi nevelés nyujtasahoz fontosnak tartjuk, az dvodai innovaciot tdmogato, komplex fejlesztési prog-
ramok megvaldsitasat, a veszélyeztetett csoportok tanulasi sikerességének el6segitését, az egyenld ese-
lyek megteremtését a késdbbi tanul6i lemorzsolodas megakadalyozasa érdekében. (EFOP-3.1.5-16-2016-
00001 A tanulasi lemorzsolodassal veszélyeztetett intézmények tamogatasa cim( kiemelt projekt)

Mi 6vodapedagdgusok és dajkak vidam, felszabadult, egylttm{kodd légkort teremtlink, amely lehetévé
teszi az egymast elfogad6 kapcsolatok kialakitasat.

Kozos celjaink megvaldsitasa érdekében szamitunk a szul6k aktiv egylttmikodéseére is.

Kozponti Ovoda
dolgozdi
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OVODANK BEMUTATASA

Ovodank 2012-ben kerillt atadasra. A varos szivében Bajcsy- Zsilinszky ut 10. szam alatt talalhato. Elsé-
sorban e teruletrél jarnak gyermekeink. Azonban vannak, akiknek fontos, hogy gyermekiik kelléen kimozog-
ja magat az 6vodaban, vagy igényt tartanak 6vodank adottsagaira, illetve a mesék altal meghatarozott dra-
matikus légkorre, azok a varos tavoli részérdl is eljonnek hozzank.

Az épilletegylittes dsszes nettd alapterllete: 2272,97 m2, ebbél a foldszint 1431,27 m2, mig az emelet
627,23 m2, a padlastér pedig 214,47 m2.

Ovodank 8 csoportos, 200 féréhelyes, minden csoporthoz kiilén mosdo és 6ltéz6, terasz tartozik. A cso-
portok t6bb mint 50 m2 alapteriiletliek, mely 30 m2 galériaval kiegészllve tagas, vilagos, kellemes kdrnyezet
biztosit a gyermekek egésznapi jaték- és mozgas tevékenységekhez. Egy csoportszobank akadalymentesi-
tett, ahol nagyobb alapterUlettel, specialis mosddval segitjik a hozzank jaré fogyatékkal él6 gyermekeket.

A csoportszobak, kifelé faburkolatu teraszokkal kapcsolodnak a kiiltérhez a foldszinten és a galériak szint-
jén egyarant. A foldszinti teraszok a kerttdl jol elhataroltak, igy akar a csoportfoglalkozasok is tarthatok kinn.
A csoportszobakban a Iépcsé alatti és a hosszfalak mentén kialakitott beépitett szekrények, polcok jol ki-
hasznalhaté tereket eredményeznek. A tet6terasz kinti foglalkozasok, vagy délutani alvas helyszine is lehet.
A kertbe vezet( kijaratok és a tanmedence folott zOldtet6t telepitettlink, mely a kert tetészinti meghosszab-
bitasat is jelzi egyben.

Az dvoda széles folyosdja lehetbséget nyujt a nyolc csoport egymasra latasara. Elhatarolva, de nem elszi-
getelédve éljuk mindennapjainkat.

A szabadban torténé mozgaslehetéséget az dvoda 5000 m2-es udvara biztositja. Az udvaron belil egy mini
sportudvar nyujt lehetéséget dvodas szintli kosar- és roplabdazasra, valamint focizasra. Rugds jatékokkal,
kosar hintakkal, maszokakkal, csuszdékkal méaszd dombokkal, mobil jatékeszkdzokkel motivaljuk a gyer-
mekeket a mozgasra. Ezen kivll harom homokoz6 és mosdo épulet ad lehetéséget az udvari élet valtoza-
tossa tételéhez.

A munkara nevelés érdekében minden csoportunknak kiilon konyhakertje van, az itt megtermelt zdld-
ségeket és gyimolcsoket a gyermekek feldolgozzak és elfogyasztjak, az egyéb terményeket pedig manua-
lis tevékenységek soran hasznositjak. Az egész 6voda berendezésénél és az udvar kialakitasanal is tore-
kedtiink arra, hogy esztétikus, valtozatos és mozgasra, inspiralé korliiményeket teremtsiink a gyerme-
keknek.

Profilunk kialakitasanal két alapveté sajatossagra épitlink.

Objektiv feltételként - a helyi adottsédgainkat hasznaljuk ki, mozgasos tevékenységekkel. Masrészt szub-
jektiv lehetdségként - dolgozdink elhivatottsaga, felkésziiltsége szakmai tapasztalata altal, az elfogads,
tamogato, segitd légkort alakitva, - dramapedagégiai médszerekkel tesszik egyedivé gyakorlatunkat.

Nevelésiinkben a figyelem kdzéppontjaban az egyes gyermek all, igy egyénre szabott nevelést alkal-
mazunk, véltozatos tevékenységi formak biztositasaval. Hangsulyt fektetlink az érzelmekben gazdag, sze-
retetteljes, biztonsagos dvodai 1égkor megteremtésére, hogy gyermekeink derds, kiegyensulyozott ko-
riilmények kozott toltsék napjaikat.
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Ovodank feladatanak tekinti a befogadd, esélyteremtd szerepének és hatranykompenzacios képességének
erositését. Ennek érdekében két Ovodai innovaciot illesztettink  programjaink  soraba
,Oszi vasari forgatag’, Ovoda - iskola egyiittmiikodése. (EFOP-3.1.5-16-2016-00001 A tanulasi lemorzsolé-
dassal veszélyeztetett intézmenyek tdmogatasa cim( kiemelt projekt)

Kedvez0 szamunkra a varos kozpontjanak, a belsé Zagyvanak, a kerékparutnak, piacnak, buszpalya-
udvarnak, Malom filmszinhaznak kdzelsége. A mozgason kivll kivalo lehetéség nyilik itt még, a kdrnye-
zet megismerésére és kornyezetvédelmi ismeretek nyujtasara is. A varos terileti elhelyezkedése pedig,
azeért kedvezd, mert kozel van a Matra, ahova tobb alkalommal is eljutunk csoportjainkkal. A kirandulasok
soran, kdzponti helyen allnak a turazasok, télen a szankdzas, valamint a mozgashoz kapcsolva a kornyezet
megismertetése és a mlvészeti értékek felfedeztetése, muzeumok, szinhazi eléadasok megtekintése altal.

Nevelésunk soran a szuléket partnerként kezeljuk, hiszen az 6voda csak kiegésziti a csalad nevelését, és
nem helyettesiti azt.

Az év soran barmikor nyitottak vagyunk évodank bemutatasara, lehetdséget nydjtunk - gyermeknek és
szulének- dvodank megismeréseére.

Ovodank a csaladdal egyiitt szolgalja a gyermekek fejlédését, ez az egyittmikodés az egyenrangu
nevel6tarsi viszonyban, a j6 partnerkapcsolatban nyilvanul meg. Ahhoz azonban, hogy ez eredményesen
mikodjon nem csak a szulok segitségét vesszuk igénybe, hanem bevonjuk 6ket is mindennapi életlinkbe,
hétkdznapjainkba, Unnepeinkbe. Ma mar mindez igény is a szilék részérél és elmondhaté, hogy nagyban
segiti az eredményesebb munkavégzést, az emberi kapcsolatok pozitiv iranyu alakulasat.

Személyi feltételeink
Ovodéank személyi ellétottsaga a torvényi eldirdsoknak megfeleld.

OVODANK DOLGOZOI

Intézmény irdnyitasaban részt vevd pedagdogusok 26
Ovodatitkarok 26
Fels6foku végzettségl féalldsu dvodapedagdgusok szama 16 f6
Ovodapszicholdgus 16
Pedagogiai munkat kozvetlen segiték szama 15 f6
OSSZESEN 36 f6

Meggy6zédésiink, hogy a gyermek sajat tevékenysége, sajat tapasztalata altal tanul.

Tudatos kornyezetalakitdssal a szabad mozgéstevekenység, a mozgaskedv és mozgasigény kielégitésére
torekszunk. Helyet, eszkozt, id6t, tapasztalatot, biztositunk problémak kibontasahoz, dramatikus mddszerek
alkalmazasahoz, nevelési helyzetek megéléséhez. Munkankat az Uj iranti fogékonyséag, a tobbre, jobbra
valo torekvés jellemzi. A kulon programokban is csak akkor érhetd el eredmény, ha a gyermekekkel olyan
személyek foglalkoznak, akik ismerik ennek a korosztalynak az életkori sajatossagait, akik tisztaba vannak
a gyermekek egyéni képességeivel, akiket a gyermekek elfogadnak.

Ezért a plusz programok végzésénél is f6 szempontunk, hogy az dvoda dolgozdi vegyenek részt e
munkaban.
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Targyi feltételeink

Csoportszobaink megfelelnek az eurdpai uniés szabvanyoknak. Tagasak, osztott teriiek, vildgosak. A galé-
riarél a tetétérre, a foldszintrdl az udvari teraszra nyilnak. Megtalalhatdk a gyermekméret(i butorok, nyitott
polcok, beltéri mozgasos eszkdzOk természetsarok, olvasosarok, gyermekméretl eszkdzok az onellatas-
hoz, takaritashoz, allat - és novénygondozashoz, kertészkedéshez. Mindezeket kiegésziti a babaszoba,
babakonyha, sok jatékszer, rajz és barkacsol6 eszkoz.

Minden csoportnak sajat mosdoja, elkulonitett 6ltozGje van.

Nagyméret(, tébb funkcids tornatermiink egyedlall6 modon elégiti ki az idejardé gyermekek mozgasfejlesz-
tését, mozgasigényének kielégitését.

Vizhez szoktato medencénk, dltozékkel j6 szolgalatot tesz az egészséges életmdd alakitasara, a vizes
edzés megvaldsitasara. A kiszolgalo egységben az ANTSZ elbirasainak megfelelé helyiségek allnak ren-
delkezéslnkre.

Az emeleten irodai helyet kap az orvosi szoba, az egyéni fejleszté szoba, logopédiai fejlesztd, drama szoba,
SO szoba.

Sajat konyvtaraink vannak. Egy részrél a szakmai munkat tamogato gydjtemény, melynek szakkonyvella-
tasa megfeleld, bévitése folyamatosan torténik. Rendelkeziink a gyermekek fejlettségéhez szilkséges kor-
szer(l jaték-, tanulasi- és kulonb6zé audiovizualis eszkdzokkel, melyek segitik, szinesebbé, valtozatosabba
teszik munkankat. Méas részrél a gyermekek altal izemeltetetett és hasznalt kis konyvtarunk, mely lehetd-
seget biztosit a gyermekek konyvtari szokasainak elsajatitasara, olvasoszobai funkcié ellatasara, aktualis
témakoreink tmogatasara.

Eszkdztarunk bdvitése a koltségvetési kereten kivil, dnerébdl és a palyazatokon nyert pénzeszk6zok
felnasznalasaval folyamatosan torténik. Sajat készitésii foglalkozasi- és jatékeszk6zokkel gazdagitjuk a
csoportszobai jatéklehetbségeinket, pl. gesztenyezsak, sulyzd, tornaszalag, maroklabda, gélyalab,
egyensulyozo deszka sth. Eszkdzallomanyunkban megtalalhatok az egész alakot lattato tlikrok, csoport-
szobainkban fellelhetd a mozgéasfejlesztd sportszerek, oldalisagot jelzé karszalagok. Rendelkezéslnkre
allnak dramajatékokhoz alkalmazhato targyak, képek, zenék, kellékek, jelmezek, babok gyljteménye.
Arnyjatékos technikank paros meséléstél, a csoportban torténd jatékon at a nagytérben valé megjelenité-
sig alkalmas.

Felszereltségink kiemelkedben jol ellatott a mozgasos és dramatikus terlleten. Blszkék vagyunk a valto-
zatos mozgaslehetbséget eldseqitd jatékainkra, rollereinkre, kerékparjainkra, gorkorcsolyainkra.
A dramajatékhoz kapcsolhato eszkdzeink egyedilalld modon allnak rendelkezéstinkre gyermekeink jatékba
hivasahoz.
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RENDSZERABRA

Nevelésiink célja, -
feladatai

o ~

Nevelés keretei

Egészséges életmod alakitasa Erzelmi, erkolcsi, értékorientalt

kozosségi nevelés

Tevékenység keretei
Jaték, Mese — dramajaték, Mozgas

A 4

Tevékenységformak

Jaték
Mozgas

Mesélés, verselés, bab-, dramajaték

Kilsé vilag tevékeny megismerése
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Munka jellegii tevékenységek

Tevékenységben megvaldsulé tanulas

Fejl6dés varhaté eredménye
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Mozgas

A heti 1 szervezett testnevelés és a napi rendszeres egészségfejlesztd testmozgas nem elegendé a 3-7
éves gyermekek mozgasfejlodéséhez. Ezért torekedtiink arra, hogy csoportszobaink, a teraszok és
az udvar adta lehetéségeinket kihasznalva, eszkozok biztositasaval a killonb6zé6 mozgasformakat
megismertetve, zavartalan gyakorlasi lehetéségeket biztositsunk a nap minden szakaban.

Tervezésunk soran figyellnk arra, hogy minden gyermek megtalalja a képességeinek megfelelé moz-
gasos feladatot, Gigyellink arra, hogy a kotelez6ség ne jelentsen kényszert szamukra. Tevékenységeink
soran kiemelt szerepet kapnak a mozgasos jatékok. F6 szempontunk, hogy a céliranyos fejlesztés mel-
lett a jaték frissitd, jo hangulatot kelté legyen. A jatékok tervezésénél szempont, hogy kapcsoldédjon az adott
fejlesztési teriilet anyagahoz, kelléen elékészitse a gyakorlatsort.

A napi rendszeres egészségfejlesztd testmozgas tervezésében szem el6tt tartjuk az aktualis fejlesztendd
mozgasblokkok regresszioit €s progresszibit, a gyermekek egyéni képességeihez igazodva. Cél, hogy az
elsajatitott mozgasformak szemnek tetszetds, kelléen kdnnyed képet mutassanak. E napi rutin helyszinei
valtozatosak. Lehetéség van mozgasra az emeleti tetékertben, a csoportok teraszain, a gumipalyan, a fi-
ves részeken, dombokon, a széles folyosdn, az auldban és természetesen a tornateremben. A folyosora
kihelyezett mozgésos jatékokat a gyermekek egyéni, vagy mikrocsoportos szervezésben szabad jatékként
hasznaljak.

MOZGASFEJLESZTES LEHETOSEGEI OVODANKBAN

JATEKIDOBEN TORTENO MOZGASFEJLESZTES

SZERVEZETT VALASZTOTT,

SPECIALIS MOZGASLEHETOSEG

- KOTELEZO TESTNEVELES gorkorcsolya, jeges korcsolya, vizhez szoktatas,

kerékparozas, joga, mozgas kotta, sportlétra-

- MINDENNAPI RENDSZERES EGESZSEGFEJ- | futdiskola, labdajatékok
LESZTO TESTMOZGAS alapoz6 mozgasfejlesztés

A mozgastanulas szempontjabdl az 6vodaskor a legfontosabb idészak, mivel ez a korosztaly a legfogéko-
nyabb a pszichomotoros tanulasra.

A mozgasra permanens folyamatként tekintlnk. Globalisan értelmezink egy-egy teriletet és lokalisan vald-
sul meg a gyakorlat. Egy-egy képességteriletet projektként kezelve mélyitiink, a heti nagy mozgasos teve-
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kenység, a szabad jaték, a napi rendszeres egészségfejlesztd testmozgas sorén, a szabadlevegdn, vagy
belsd tereinkben. Tervez6 rendszeriink lehetéséget ad az innovacioéra, a reflexiéra, a nyomon kdvetésre.

Gyermekeink mozgaskészségeinek, képességeinek fejlesztése egy korszeril, mozgascentrikus, rendszer-
szemléletii gyakorlat alkalmazasaval valésul meg a ,MOZGASTERKEP” rendszerezett vodai mozgasfej-
lesztési rendszerrel.

F& célkitlizéstink, hogy minden gyermek a maga szamara megfelelé6 mozgasformaval, annak nehezitései-
vel, kdnnyitéseivel, egyéni modon fejlédjon.

Kiemelten kezeljiik azokat a teriileteket, amelyeknek szenzitiv idészakaban vannak évodasaink. igy a
gombérzék fejlesztés soran, szinte legjobban kedvelt eszkozzel, a gyermekek pozitiv kompetenciat alapo-
zunk. Gondolunk itt a koordinacidra, kooperaciéra, kreativitdsra. Nagy hangsulyt kap az egyensulyfejlesztés
is, melyhez specialis eszkozparkkal rendelkezlnk.

Mozgas tevékenységeink soran alkalmat adunk a gyerekeknek, hogy az 6 kivansagaik is teljesuljenek.
Lehetdséget adunk, hogy kitalalhassanak jatékokat, gyakorlatokat, szereken mozdulatokat.

Kiemelten fejlesztjiik a finommotorikat. Ennek érdekében tudatos rendszerben tervezzik a tornaszerek-
kel valé mozgasos feladatokat. A kéziszerekkel a kéz izmainak differencialt mozgatasat gyakoroltatjuk.
Felépitett szenzoros jatékainkkal a homloklebenyt stimulaljuk. Reprezentativ mozgéstanulasi kornyeze-
tnkben megjelenik a folyamatos mozgas, a holtidék kikiiszobolése, a gyermekek megélhetd sikeréiménye,
a valtozatossag, a fizikai és érzelmi biztonsag, a gyermekek valasztasi lehetésége. Az optimalis differenci-
alhatosag érdekében, hasonld képességl gyermekeknek tervezink egy-egy mozgésos tevékenységet,
amit csoportkozi szervezéssel bonyolitunk le. A fejlettségi szinteknek megfeleld, hatékony, kelld kihivast
hordozé foglalkoztatasi formakra torekszink.

Jatékid6ben torténé mozgasfejlesztés

Ovodank kiilsé és belsé kornyezetének kialakitasanal torekedtiink az életkorhoz, az 4ltalanos fejlett-
séghez igazodd mozgastér és mozgasra inspiralé eszkozok biztositasara. Csoportszobainkban megta-
lalhatok a valtozatos eszkdzok, amelyeket folyamatosan bévitink. Az udvaron is lehetéséget adunk a
sokoldali mozgasfejleszté eszk6zok hasznalatara, kilonbdz6 méretil labdak, ugrokotelek, rollerek, ke-
rékparok, gorkorcsolyak, maszokak, maszofa és kotélfal. A szereket batorsag szerint, allandé felligyelet
mellett hasznalhatjak a gyermekek.

Programunkat specialis mozgaslehet6sségekkel egészitjiik ki

gor- és jégkorcsolya,
labdajatékok,
kerékparozas,

ovi joga,

vizhez szoktatas,
mozgaskotta alkalmazasa
alapozo6 torna

YVVVYYVY
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Ovi joga
Cel
> Harmonikus mozgasformak oromteli végrehajtasa
Feladat
> Ismerjék meg testsémajukat, testlik mikodéseét.
> Helyes Iégzéstechnika gyakorlasa, elsajatitasa.

A gyermek csak olyan dolgokat tud hatékonyan megtanulni és megvalositani, amihez éiményalapja
van. Az eredményesség szempontjabdl fontos, hogy készség szintjén sajatitsa el a gyermekjoga gya-
korlatait. Ehhez nélkilozhetetlenek a drama elemei. A dramajaték egyik fo eleme a mozgas, ami a
természetbdl ered. Osszegezve tehat a gyermekjoga minden eleme dramajaték, amelynek forrasa
maga az élet.

Amikor a gyermek jogazik a testi, a lelki és a szellemi élete is egységben van 6nmagaval: ez altal
épiti sajat jellemét.

A gyakorlas egy mesére, egy torténetre épil, (féleg az dvodas korosztalynal) amelyben a gyer-
mekek az aktiv szerepldk. Tisztasagukbol és életkoruk sajatossagaibdl fakadoan, kdnnyedén elva-
razsoljak magukat, és teljes odaadéssal olvadnak bele az adott szerepekbe.

Allatokat és novényeket utanozva a j6ga gyakorlasa élvezetessé valik szamukra. Amikor meg-
tapasztaljak sajat testik iranyitasat és a fesziltségoldas élményét, a gyakorlatok alkalmazésa ter-
mészetesse valik.

Mozgaskotta alkalmazasa

Cél
Jatékos madon fejleszteni a gyermekek testi, kognitiv, affektiv és viselkedéses funkcidit
Feladat

Figyelem, dnfegyelem fejlesztése.

Stabil ismereteket szerezése testikrél.

Tér és idé felfedeztetése.

A gondolat és az emlékezet hatalmanak, a kompetencia boldogsaganak felfedeztetése.
Testi képességek és (mozgas) szabalyozasuk fejlesztése.

VVVVYY

A modszer soran a bonyolult szabalyozast feltételezé tényleges és informacios mozgasformakat a
gyermekek fejlettségének megfeleld egyszerlibb elemekre bontjuk, amelyeket a gyermeki fantaziahoz
kézelallo vizudlis, akusztikus stb. szimbdlumokkal jeldlink. A szimbolumok jelentését konszenzusos
alapon kiépitjuk, "kijatsszuk". A nyuszik, mdkusok, labnyomatok, stb. altal kottaszer(ien megjelenitett
(mozgas) feladatok algoritmikus egymasra épitésével, gyakorlasaval, mint élvezetes jatékok flizérével
tesszlk valtozatossa gyermekeink mozgasos tevekenységet. A Mozgéaskotta program lehet a szabadja-
ték része, lehet szervezett mozgasos tevékenységeink kiegészitd gyakorlata.
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Alapozé torna
cél
> Gyermekek idegrendszeri érésének segitése az Alapoz6 Terapia specialis mozgasanyagaval.
Karos funkciok leépitése, a fejlédés helyes iranyba terelése.

Feladat

» Specialis gimnasztika alkalmazasaval - amely magaban foglalja a csecsemdkori mozgasmintaktol
kiindulva a fejlédéstani nagymozgasokat, rugalmassag - és egyensulyfejlesztd feladatokat — moz-
gasugyesség, mozgaskoordinacio fejlesztése.

» Finommotorika, szem — kéz koordinaci6 fejlesztése, dominancia kialakulasanak segitése és meg-
erésitése.

> Az idegrendszerre gyakorolt hatas pozitivumakéent a bal és a jobb agyfélteke munkéajanak dssze-
hangolasa, keresztcsatornak mikodtetése specialis mozgasgyakorlatok soran.

A gyermekeket el6zetes szlirés alapjan, egyéni fejlesztési terv megvalositasa mentén, heti rendszeresség-
gel, két alapoz6 mozgasterapeuta 6voda pedagdgus végzi. E folyamat egy szakmai egyUttmiikodés ered-
ménye, amely soran 6vodapedagdgus, dvodapszichologus, gydgypedagogus, mozgasterapeuta mikodik
egyutt. Eredményességének kdszonhetden, kognitiv folyamatok erésddnek, anyanyelvi készségek fejléd-
nek, a dominancia kialakul.

A tevékenység erdsiti az iskolara valo felkészulés folyamatat.

Boldog Ovoda Program

Az intézmény 2024/25-0s nevelési évben csatalakozott a Bagdi Bella ,Jobb Veled a Vilag Alapitvany” évo-
dai szint(i boldogsagéra programjahoz. Boldogsagorainak févédnoke Prof. Dr. Bagdi Emdke.
Célunk: El6segiteni a gyerekek mentalis egészségének és jollétének fejlesztését, tamogatva ket abban,
hogy boldogabb és kiegyensulyozottabb életet élhessenek, ugyanakkor egészséges megkuzdési

stratégiakkal reagalhassanak az élet elkerilhetetlen kihivasaira.

Feladatunk: Boldogsagfokozo stratégidk, technikak és gyakorlas jatékos formaban Sonja Lyubomirsky és
Barbara Fredrickson kutatasi eredménye alapjan.

A Boldogsagdra program 10 egymasra épuld témabdl épdl fel.
1. Ahéla gyakorlasa
Az optimizmus gyakorlasa
Tarsaskapcsolatok apolasa
Boldogitd jo cselekedetek
Célok kitlizése és elérése
A megkiizdés gyakorlasa
Az apr6 6romok gyakorlasa
A megbocsatas gyakorlasa
. Testmozgas
0. Fenntarthat6 boldogsag

SNk LN

A program a Szamdca csoportban keriilt bevezetésre. Havonta 1 alkalommal tartunk Boldogsagérat.
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Zene - bona
cél
> A komolyzenei darabokkal alakuljon izlésuk.
> A képességfejleszté jatékokkal ritmusérzékik, hallasuk fejlédjon.
Feladat
> Az esélyegyenldség, mint altalanos alapelv figyelembevételével zenei tevékenységre jaro
gyermekek leljek oromiket a zenében, a tevékenyseg jatékossaga teremtsen felszabadultsagot
szamukra.
> Megismertesse a gyerekeket kulonbdzd magyar, illetve mas népek dalaival.
> Innovativ eszk6zok/hangszerek hasznalataval felkeltse az érdekl6désiket a zene- és hang

szertanulas irant.
A Zene - bona csoportkozi tevékenységben, raszoruld, elhanyagolt, hatranyos helyzeti gyerekek vesznek
részt. Olyan gyermekek korét céloztuk meg, akiknek nincs madjuk kilon tevékenységekben részt venni. A
zene, ilyen kdzosségben, egyfajta terapiaként hathat. Kiildnleges eszkdzeinkkel, mint a hangtal, a handpan,
hangcs6, csengdsor, furulya kilonleges élményekhez juttatja a racsodalkozé gyermekeket. Zenehallgatasi
élményeiket koncert kivetitéssel bvitjik az ,Okos” szobaban Kreativ zenei képességfejleszté eszkdzeinket
motivacioként hasznaljuk az egyutt énekléshez, zenéléshez, ritmikus jatékokhoz.

Zeneovi, zenei tehetséggondozas

Ceél
> A zene megszerettetése, a zene befogadasara valé képesség megalapozasa, a zenei anya-
nyelv apolasa.

Feladat
» Személyiségfejlesztés a zene eszkozeivel, zenei képességek, készségek fejlesztése és dssze-
kapcsolasa mas fejlesztési teriiletekkel, szocialis-, érzelmi-kognitiv képességek fejlesztése.

Zenei tehetséggondoz6 csoportban az egyuttléteket hangszeres jatékok, hangcsovekkel torténd zenélés,
hangtalas relaxaciok, magyar nép- és mas népek zenéivel, komoly zenei mivekkel, hangszeres jatékkal
val6 ismerkedés szinesit.

A 6 alkotok maguk a gyermekek, az eredmény, pedig a pillanatban, a kapcsolatban sziileté élmény. A fog-
lalkozasok két hetente egy alkalommal keriilnek sorra. A foglalkozasokon részt vevé gyerekeket a csoport
dvodapedagogusai ajanljak, kimagasld zenei érdeklédésik, képességeik alapjan.

Az adott év zarasakent ,Zenéljunk, daloljunk egyutt” programként meghivjuk a szulGket és a gyerekek be-
mutatjdk zenei tudasukat. Ez a délutdn nem hangversenyként, hanem kozos jaték, dalolds, monddkazas
jegyében zajlik. Melynek célja, hogy a szlil6k megtapasztaljak a zene, a dal, a monddka személyiségfej-
lesztd hatésait és megismerjék az 6vodas korosztaly szamara izléses zenei vilagot.

Dramajaték
cél
> Erzelem gazdag, egyiittmiikodd, metakommunikativ, problémamegoldd, tolerans gyermeki
szemelyiség alakitasa.
Feladat
» Kapcsolatteremtés kialakitasa, fejlesztése.
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Egyuttmikodési készségek fejlesztése.

Egyén maganszférajanak tiszteletben tartasa.

Erzelmi kotédések kialakitasa.

Nyelvi érintkezés alapvetd forméinak kialakitdsa. Kapcsolatépités metakommunikacidval.
Imimika, gesztusok, testbeszéd, szemantika /

Erzékszervi mikddés finomitasa. A lathatd, hallhato, tapinthaté szagolhato, izlelhetd, térben és
idében létezé vilag felfedezése.

Személyiségfejlesztés, melyben készségeket, képességeket, ismereteket, tarsas kapcsolatokat
fejlesztlnk jaték soran.

Testkultura, mozgaskoordinacio fejlesztése zenével, tanccal, népi gyermekjatékkal, népi sport
jatékkal.

» Valtoz6 szituacidkhoz vald alkalmazkodas kialakitasa.

YV V VYV VVVYVY

Dramajaték alkalmazasa

A dramajaték legmeghatarozobb feltétele a helyzet, a 1égkor. Ezt az odafigyeld, alkalmazkodd, helyzetfel-
ismer6 pedagdgiai attitlidre épitjuk. Ennek értelmében a dramajatékot barmely tevékenyseéghez kapcsolhat-
juk, meghagyva a napi mesélésben rejl6 dramalehetéségek elsddlegességét. A dramajaték alkalmazasi
korét az alabbiak szerint osztottuk el:

YV V. VYV VYV

Drama, mint motivacio. (Itt 1-1 jatékot alkalmazunk egyéb cél eléréséhez.)

Drama a megértés szolgalataban. (Jatékfiizér alkalmazésa konkrét cél érdekében, pl. érzékelés
fejlesztését szolgalo jatékok. dnismereti jatéksor, bizalom jatékok) ,A” tipust dramajaték

A ,B” tipusu tisztan dramatikus jatékok megmaradtak a szabad jaték részekeént.

Az dvodai szinhaz, - ,C” tipus: egy torténetben vald elmélylilést jelent, ami kicsucsosodik egy ha-
zon beluli el6adassa.

Komplex nevelési drama a személyiségfejlesztés szolgalatdban, valtozas érdekében. (PI.: kor-
nyezet: élélények védelme, mese: gyengébbek védelmezése) ,D” tipusu dramajaték

A dramajatékot a nap folyaman barmikor alkalmazzuk, de lehet egy egész jatékidd, akar tobb na-
pon keresztul vitt tevékenységlanc alapja is. A szakért6i jaték egyik legjellemzébb ismérve az fo-
lyamatosan épuld szerep, pontosan meghatarozott tér-eszkozhasznalat, bévilé tartalmi elemek.
Sajatos mddon szervezlnk szinhazi nevelési dramat gyermekeinknek. Ez a dramatikus tevékeny-
ség jo lehetdseget ad a nevel6kozosség egyuttmiikodésére, a gyermekcsoportok szinhazi bevono-
dasahoz, probléma korbejarasahoz.

Dréamajatékot szervezlnk csoporton belil adott fejlettségi szintnek megfeleléen. Szervezhetlnk egy
egész csoportot bevonva, ha a feldolgozott problémahelyzet altalanos jellegli. Sikeresek azok a
csoportkdzi dramatikus tevékenységek, amelyek egy-egy korosztalyt szdlitanak meg. Az ,6vodank
egy nagy kozosség” megérzése érdekében, tdmegeket megmozgatd dramatikus tevékenység fo-
lyamat valasztjuk, Ebben az esetben dvoda pedagdgusok, dajkak, mint facilitatorok vezetik a csa-
patukba tartozo 8-10 gyermeket. Altalaban a jaték végén szembesiiliink az egy kdzdsséghez tarto-
zas élményével.

Ovodank adottsagainak kdszonhetéen, a mikrocsoportban kezdeményezett dramatikus forméak az
osztott galérias tereknek koszonhetben kivaldan megszervezhetéek. Amennyiben csoportkdzi ja-
tékot szerveziink az emeleti dramateremben intim 1égkért teremtve dolgozhatunk. A nagy téme-
gek talalkozasahoz egyediilalld nagy torna-rendezvénytermiink all rendelkezésre. Az udvari fél-
koros ,,godorszinhazunk” szintén kivalo dramatikus szintér.

A folyamatosan kialakult “jatéktar” lehet6vé teszi, hogy a gyerekek maguk is kezdeményezhetik
kedvenc jatékukat. Ezt segiti minden csoportban a ,kincseskosar’, melyben a gyerekek megtalal-
hatjék a szukséges kellékeket, jelmezeket. Természetesen ezeknek a jatékoknak a nagy része az
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udvaron, a flves terepen is j0l jatszhatdak. Ezért van, amikor a szabadban kezdeményeziink, vagy
kezdeményeznek a gyermekek.

> A mar bevalt dramapedagogiai tapasztalatokat a csoportok egymastol atveszik, tovabbfejlesztik a
dajkak bevonasaval.

Mikor valasztjuk a dramat, mint munkaformat?
Zavaros témak tisztazasara
Problémamegoldo tevékenységhez.
Csoportkozi viszonyok javitasara

Elvont gondolatok konkrét formaba ontéséhez
Nyelvhasznalat fejlesztése érdekében
Gondolatok miivészi formaba ontése céljabol
Mélyebb megértés felé mozdulas érdekében

YVVVVVYVYVYY
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l. szint Il. szint ll. szint Tehetséggondozas
Dramajaték | Legalabb 6t egyszerli csoportos | Legalabb 10 jatékot képes jat- Legalabb 15 jatékot képes ponto- | Dramajatékaik, pontosak. gyakorla-
drdmajatékban részt vesz. szani csoportban vagy parban is. | san jatszani. taik arnyaltan kivitelezettek.
Egyszerii technikakat végrehajt. | Szerepben kooperativ, Tébb kiscsoportban, kiilénb6z6 Mesefeldolgozas technikaival,
(mozgasstop, mimes jaték, dramatikus jatékban egylttmi- dramaformakkal végigjatszanak gyakorlataival képesek dvodai
helyszinépités, eszkdzhaszna- | kodo, kitarto. egy-egy nevelési dramat. szinhazban egyuttmikadni.
lat) K&zponti problémara megoldasi Szakeértdi jatékban aktivan vesznek
javaslattal élnek. részt.
Eszkdzeiket, kellékeiket a szimbo-
likus teret hasznaljak.
Fejlédés v" Dramajatékokat, gyakorlatokat pontosan jatszanak, vezetnek.
varhato jel- v" Kialakul szimbolikus eszkdz-térhasznalatuk.
lemz6i v' Képessé valnak szabalyok alkotasara.
v’ Valtozatos technikakat, munkaformakat ismernek.
v" Problémat kutaté jatékban, képesek megoldasok feltarasara.
v’ Kifejez6képességiik fejlettebbé, arnyaltabba valik a korosztalynal elvarhatd mértéktdl.
v Képesek szerepben egylttmUikodni, egy-egy szerepet hosszabb idészakon keresztll vinni, épiteni, abban dolgozni. Képe-
sek szorongasaikat feloldani, belsé élményeiket kiadni.
v' Dramajaték soran a kapcsolatteremtés valtozatos formait elsajatitjak (kozlések, érintésmodok, testjelzések).
v' Elfogadjak az egylttmikddést és erre képesek is.
v" Tudnak meséket, torténeteket mozgasban, hangban, egyéb miivészeti teriiletek segitségével megjeleniteni.
v’ Az egyén sikere kdzOs élménnyé valik, a kozosség sikere, bliszkeséggel tolti el az egyént.
v Megalapozddnak pozitiv akarati tényezdik, erkolcsi érzelmeik, kitartasuk.
v Gyermekeink gazdag szokinccsel rendelkeznek, képesek kifejezni gondolataikat, érzelmeiket.
v" Megfeleld tempdval, hangsullyal, valtozatos széfajtakkal kozlik gondolataikat.
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Specialitasok

Tevékenység Beépiilés a hét rendjébe Helyszin Szervezés
Vizhez szoktatas | Csoportonként a heti Vizhez szoktatdo medence | Mikrocsoportban
rendben rogzitve folyamatos cseré-
vel
S6 szoba Hetente egy alkalom a Sé szoba Mikrocsoportban
heti rendben rogzitve, ill.
igény szerint szabadon.
Joga 2 csoportban heti 1-1 Tornaterem Kozponti 6voda
alkalom osszevont csoport-
ban
Gorkorcsolya Hetente, délutanonként Tornaterem Intézményi 6ssze-
tehetséggondozé | egy alkalom vont csoporthan
Jeges korcsolya | Hetente, délutdnonként Jégpalya Kozponti 6voda
1- es csoport egy alkalom osszevont
1 csoportja
Jeges korcsolya | Hetente, délutanonként Jégpalya Kozponti 6voda
2- es csoport egy alkalom osszevont
2 csoportja
Kismiivészek Hetente, délutanonként Tehetségfejlesztd szoba Intézményi 6ssze-
egy alkalom vont csoportban
Dramajaték Projektekben miikddo, Projektben, vagy a heti Csoportkdzi, vagy
vagy heti mesét feldolgo- tervben megjeldlve teljes dvodat érintd
26
Alapozo torna Hetente egy alkalommal, Tornaterem Kozponti dvoda
ebéd utani idészakban dsszevont csoport-
ban
,Okos” szoba Csoportonként kétheten- Informatika terem Mikrocsoportban,
te, az informatikai szoba csoportonként
rendjéhez igazodva
Zeneovi Két hetente, ebéd utani S6 szoba Kozponti 6voda
idészakban dsszevont csoport-
ban

Specialitasunk

»Okos szoba” j6 gyakorlat, IKT kompetenciak fejlesztése

Ovodank csoportszobai rendelkeznek szamitogéppel, tablagéppel évodapedagdgusaink pedig rendel-
keznek alapfokii szamitogép — kezeldi bizonyitvannyal. igy az aktualis témahoz kapcsolddva tevékeny-
ségein kiegészitd eleméként alkalmazzuk eszkdzeinket. ,0kos” szobank specialis targyi eszkozeivel,
heti rendszerességgel varja a mikro csoportosan tevékenykedd gyermekeket.

cél
> A felnétt vilagban valo tajékozodas el6készitése, az informacidszerzés és - kezelés techni-
kainak kiprébalasa, az élménypedagogia szinesebbé tétele. Az informatikai kultira, az informa-
cios rendszer értékalapu hasznalatéra nevelés a gyermekek életkori adottsagait figyelembe vé-
ve.
Feladat
» Az dvodas gyermekek szédmara elérhetd, kor specifikus, digitalis, multimédias és IKT-
eszk0zok, a kepessegfejlesztés, tapasztalatbévités szolgalataba allitdsa, ahol a gyermek a
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feladatok elvégzése soran, az egyéni munka mellett, a kollaborativ munkaformat is megta-
pasztalja.
» Hozzéférhetbsegével hatranykompenzacié biztositasa, lehetbségeivel tehetséggondozas
megvalositasa.
(EFOP-3.1.5-16-2016-00001 A tanulasi lemorzsolodassal veszélyeztetett intézmények ta-
mogatasa cimi kiemelt projekt)
Eszkozeink
25 tablagép, melybdl 12 az ,okos szoba” tartozéka (12 gyermek fér hozza kényelmesen), 8 gép a kiala-
kitott rendszeren t0ltédik és 13 db gép a csoportszobékban segiti az dvodapedagdgusok mindennapi
munkajat.
5.1-es mindségil zene lejatszd eszkoz, full HD mindségl kivetitett mozgdfilm élménnyel utazhatnak
akar a szimfonikusok, akar az erdei allatok vilagaba, amely bevésddik, inspiralova valik a gyermekek
szamara. A Blu-ray lejatszo segitségével pedig, barmilyen adathordozordl levetithetjik, hallgathatjuk a
mar meglévd anyagokat.
,Okos” méhecske hasznalataval a programozas alaplépéseivel talalkozhatnak gyermekeink.
Sakkpalota eszkdzokkel, a sakktablan valo eligazodast, a figurakkal valé ismerkedést biztositjuk.
Egyéb képességfejlesztd jatékeszkozokkel, ismeretterjeszté konyvekkel tesszik komplexé a tapasztala-
ti lehet6ségeket ebben a térben.
A jatékok tartalma elsésorban a kreativ gyermeki vilag megjelenitését és alakitasat teszi lehetové.
Szereplk a gondolkodas, a jelfunkcio és dontésképesség fejlesztése, a gyors, pontos mozgasos reak-
ciok kialakitasa, a kutatas iranti érdekl6dés, kivancsisag fenntartasa.

Vizhez szoktatas szervezése

Mikrocsoportokat alakitunk ki vizbiztonsag fejlettségének alapjan, mind a 8 dvodai csoportban.

Vizes tevékenységet szabalyoz6 hetirend szerint, minden gyermek hetente egy alkalommal bejuthat a
medencébe, sajat 6vodapedagdogusaval. A testvércsoportok napi idébeosztasanak egyeztetése utan
kerll sor a vizhez szoktatds megszervezésre. A medencés tevékenység soran az esélyegyenliség
szem elétt tartasa torténik. Fontosnak tartjuk a hozzaférhetéséget minden gyermek szamara.

A medence blokkban torténik az atoltozés, a tevékenység megtartasa, szaritas, 6ltdzés, csoportba kisé-
rés. Ezek utan a gyermekek csatlakoznak a csoportszobai szabadjatékhoz.

So6 szoba

cél
> Az egészséges életmdd alakitésa, preventiv folyamatok elinditésa.
Feladat
> A sb szobaban olyan tevékenységek szervezése, melyek soran a tiszta levegd befogadasa
hatvanyozottan érvényesil (éneklés, verselés, mesélés, kiscsoportos dramajatékok, anya-
nyelvi gyakorlatok)

A s6szobak tiszta, elektromos toltések szempontjabdl kiegyensulyozott levegbje szamos kedvezd ha-
tassal van a szervezetre. El6szor is tisztitja a légutakat, ezaltal csokkenti az olyan légz6szervi betegse-
gek tuneteit, mint példaul az asztma, szénanatha, allergia, de hatasos a krupp, a hdrghurut, az arcireg-
gyulladas, a natha vagy a COPD kezelésében is. Raadasul mindezt ugy, hogy az alkalmazasa semmi-
féle karos mellékhatassal nem jar. A sdszobat bontott csoportokban, heti rendszerességgel vesszik
igénybe. Minden gyermek szamara elérhet6 specialis helyszine évodanknak.
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Tevékenységek szervezésének személyi feltételei

Tevékenység Ovodapedagdgusok egyiittmikodése
Amennyiben a 1épcsdzetes munkakezdés lehetdvé teszi, két Gvodapeda-
Jaték gogus iranyitja a csoport szabad jatékat, a csoportszoba két szinterének,

ill, a terasz jatéktérbe vald bevonésa esetén

Verselés — mesélés -
babozas- dramajaték
alkalmazasa

LehetOséget biztositunk a csoportbontasban torténd meseélésre, a tobb
feln6tt szereplés babjatékra, a beépitett szereplét alkalmazo dramajatékra.

Enek, zene, énekes ja-
ték, gyermektanc

A zenei képesség fejlesztés sd szobaban torténé megszervezés esetén,
csoportbontasban két dvodapedagdgus tevékenykedik a csoportban.

Rajzolas, festés, minta-
zas, kézimunka

Amennyiben a technika megkivanja, a mikrocsoportban szervezett teve-
kenységeke miatt a szabad jatékot a délutanos dvodapedagdgus iranyitja.

Mozgas

A heti egy mozgasos tevekenységet csoportkozi, hasonld fejlettségi szin-
tekre tervezett, két déleléttos ovond iranyitasaval szervezzik. A két dél-
utanos 6vodapedagogus a csoportszobai tevekenységet iranyitja sajat
csoportjaban.

A kiilsé vilag tevékeny
megismerése - kornye-
zeti nevelés

Elményszerzé, helyszini tevékenységek soran, két vodapedagdgus altal
kisért tevékenység.

Amennyiben a 1épcs6zetes munkakezdés lehetévé teszi, két dvodapeda-
gogus iranyitja a harom szintre tervezett csoportszobai tevekenységet. A
déleléttds dvodapedagogus a kilsd vilag tevékeny megismerését, a dél-
utanos 6vodapedagdgus a jatékiranyitast vezeti.

A kiilsé vilag tevékeny
megismerése - matema-
tikai tartalmud nevelés

Amennyiben a 1épcs6zetes munkakezdés lehetévé teszi, két 6vodapeda-
gbgus irdnyitja a harom szintre tervezett csoportszobai tevékenységet. A
délel6ttos ovodapedagogus a matematikai tartalmu tevékenységet, a del-
utdnos dvodapedagogus a jatékiranyitast vezeti.

Vizhez szoktatas

A mikrocsoportban szervezett tevekenység soran a délel6ttos dvodapeda-
gbgus a vizhez szoktatast vezeti, a délutanos 6vodapedagdgus a csoport-
szobai tevékenységet vezeti.

Gyermekinformatika

Lehet6séget biztositunk a mikrocsoportban szervezett tevékenységet pe-
dagdgiai asszisztens felligyeletével, vagy az egyik dvodapedagdgus jelen-
|étével szervezni.

Munka jellegii tevé-

Amennyiben a 1épcs6zetes munkakezdés lehetévé teszi, két 6vodapeda-
gbgus iranyitja a tevékenységet. A déleléttds dvodapedagdgus a munka

kenységek jellegli tevékenységet, a délutanos Ovodapedagdgus a csoport aktualis
tevékenységét szervezi, iranyitja.
S6 szoba A s6 szobaba bontott csoporttal érkeznek heti rend szerint a csoportok, a

hét rendjének, vagy tematikajanak megfeleld tevékenységre.
A csoport szabadjatékanak felligyeletét vagy a délutdnos 6vodapedago-
gus, vagy pedagdgiai asszisztens, esetleg dajka veszi at.

Jeges korcsolya

Amennyiben lehetdségunk van, edzék vezetik a gyermekek jeges prog-
ramjat délel6tti idopontban. Ez esetben pedagogiai asszisztens segitségé-
vel jutnak ki a gyermekek a jégre. Amennyiben 6vodapedagogus viszi a
gyermekeket, a programot délutani idészakban, munkaidé atcsoportosita-
saval szervezzik meg.

172




JASZBERENYI VAROS| OVODAI INTEZMENY
PEDAGOGIAI PROGRAM

Unnepeink, Szervezés Szilok
hagyomanyaink szamara
Mihaly napi véasar intézményi, varosi szint( nyilt
Adventi készulbdés csoportonként nyilt
adventi szinhaz 6vodai 6sszevont zart
adventi dramatikus csoportkozi jatszohaz zart
Mikulasvaras csoportonként zart
Komatal Ovodai 0sszevont zart
Farsang hete maszkabal dvodai 0sszevont zart
Busojaras zart
szinek napja 6vodai 6sszevont zart
Marc. 15 toborzd jaték a nagyoknak zart
emlékmd latogatés csoportonként zart
Husvéti kolompolas dvodai dsszevont nyilt
locsolkodas csoportonként, vagy paros csoportok- zart
ban
Viz vilagnapja dvodai 0sszevont zart
Tavaszi kirandulasok csoportonként, vagy paros csoportokban zart
Anyak-, apak napi délutanok csoportonként nyilt
Fészekvalto Unnep paros csoportokban gyermek-gyermek blcsu zart
nagyok bucsuja az évodatol 2 vagy 4 csoporthan nyilt
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,Csindljon barmit, ami nyitogatja szemét és eszét,
Szaporitja tapasztalatait,

S § azt hiszi csak jatszik.

De mi mar tudjuk, mire megy a jatek.

Arra, hogy e vilagban otthonosan mozgo,

eleven eszli és tevekeny ember valjék belble.”

KULDETESNYILATKOZAT

,oun Samuel” tagovodank a varos zolddvezeti részén helyezkedik el. Tagas, vilagos belsd tereink,
arnyas, fakkal, bokrokkal bedltetett, aszfaltozott kozlekedési palyaval, nagy zold flves terilettel ren-
delkezd udvarunk esztétikus, valtozatos és mozgasra inspiralé korliiményeket biztositanak az ide
jaré gyermekeknek.

Hisszuk és valljuk, hogy a gyermeknek szeretetre, megértésre, érzelmi biztonsagra és olyan 6vodai
légkdrre van szlksége, ahol jol érzi magat és lehetsége nyilik a folyamatos fejlddésre.
Célunk:
% a gyermeki személyiség adottsagainak, képességeinek és sziikségleteinek szabad kibon-
takoztatasa az egyéni és életkori sajatossagok, az eltérd fejlddési itemek figyelembevéte-
lével.

Torekszink a gyermekek jatékos formaban torténé komplex, differencialt fejlesztésére. Meggy6zédé-
stink, hogy a tapasztalatszerzés, az élmények atélése a legjobb Ut a fejlédéshez, ezért a gyermekek
aktiv, cselekvé részvételére alapozunk.

Fontos értéknek tarjuk a gyermekek jatékhoz valé joganak elismerését, a szabad jaték feltételeinek
biztositasat, ami sokoldalUan fejleszti a gyermeki személyiséget, altala ismerkedik a vildggal, szlikebb
és tagabb kornyezetével, béviilnek ismeretei, formalodik magatartasa, alakul tarsaihoz vald viszonya.

Helyi nevelési gyakorlatunk hangsulyos teriletei:
s a gyermekek mozgasigényének kielégitése, tudatos mozgasfejlesztés, edzés, ezzel
egészséges életmodra nevelés;

¢ az életkori sajatossagokbol fakadd érdeklédésre, kivancsisagra alapozott természeti kor-
nyezet megismertetése, valds élettérben (6vodan belili és kivili helyszineken, szituéci-
6kban) — kérnyezeti kultura kialakitasa, kdrnyezetvédd életmod megalapozasa.

Specialis tevékenységeink: gorkorcsolya, néptanc, zenés torna, varazsceruza.
Egyéb szolgaltatasaink: jégkorcsolya.
Egészségmeglrzés céljabdl sé szobat mikodtetink.

Programunk megvalositasat 6vodapedagdgusaink és szakképzett dajkaink munkajanak szinvonala
biztositja, de nagy hangsulyt fektetiink az dnképzéstinkre és tovabbképzésekre is.

Céljaink eléréséhez elengedhetetlen a csaladdal vald szoros egyittmikodeés. A csaladi nevelésre
alapozva szeretnénk elérni, hogy gyermekeink 6nallé gondolkodasu, kreativ, a tarsas viselkedési
normak betartasara képes, az iskolaba lépéshez nyitott személyiséggé valjanak.

Siini Ovoda
dolgozoi
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Ovodank bemutatasa

Ovodank 1979-ben a Nemzetkdzi Gyermekév alkalmaval keriilt atadasra. Teriileti elhelyezkedése
szerint a varos szélén, a Lajosmizse ut 1. szam alatt talalhato, tavol a forgalmas féutvonaltdl, a
szennyezett leveg6t6l. Az 6vodankba jard gyermekek tulnyomo része kertes, csaladi hazban él. A
gyermekek a csaladbol érkeznek és csak ritka esetben bolcsodébdl.

Ovodank 4 csoportos, 100 féréhelyes, minden csoporthoz kiilén mosdé és 6ltézé tartozik. Tébb mint
50m? alapteriilet(, tagas, vildgos csoportszobaink baratsagos berendezéssel fogadjak a vegyes élet-
korl gyermekeket. Az voda széles folyosdja lehetdséget nyujt mikro csoportos tevékenységekre.
Specialitasunk a s6 szoba, mely télen jo szolgalatot tesz a gyerekek egészségének megdrzése érdek-
ében.

A szabadban torténd mozgaslehetéséget az dvoda 5000 m2-es udvara biztositja. Az aszfaltozott pa-
lya, a nagy zold tertlet kivald lehetdséget nyujt kerékparozasra, rollerezésre, gorkorcsolyazasra, lab-
dajatékokra, nagymozgasos tevékenységekre és valtozatos mozgaslehetéségeket el6seqitd
eszkozeink, mozgasfejlesztd sportszereink hasznélatara. A jatszéterilet egy részét fajatékokkal lattuk
el, amelyek a gyermekek motoros képességeinek fejlddését segitik elé. Ezen kivil két homokozé és
fedett pavilonok alatti jatéklehetéségekkel segitjiik az udvari élet valtozatos tevékenységeit.

A munkara nevelés érdekében csoportjainknak zoldfiiszeres konyhakertje van, az itt megtermelt
novényeket a gyermekek elfogyasztjak. Toreksziink arra, hogy a gyermekek felfedezzék, megismer-
jék és megszeressék a természet élévilagat, elsésorban a gazdag orokzold- és gyiimolcsfa al-
lomannyal rendelkezé udvarunkat és az 6vodank természetes kornyezetét.

Az 6voda kornyéke is optimalis a mozgasos profilhoz, mivel a varos szélén, csaladi hazas kérnyezet-
ben talalhatd, kerékparutakkal, nagy terekkel korllvéve. Ezeket a lehetdségeket maximalisan kihasz-
naljuk turak, kerékparozasok, télen szankdzasok szervezésevel.

Révid sétaval a Zagyva folydhoz, annak gatjahoz vagy a hatarba jutunk. A mozgason kiviil kivald
lehetéség nyilik itt még a kdrnyezet megismeréseére, természeti szépségek felfedeztetésére, pozitiv
viselkedési és magatartasformak fejlesztésére, kornyezetvédelmi ismeretek nyujtasara is a mikro cso-
portos megfigyelések alkalmaval.

A varos teruleti elhelyezkedése is kedvezd, mert kdzel van a Matra, ahova alkalmanként eljutunk cso-
portjainkkal. A kirandulasok soran kdzponti helyen allnak a turédzasok, valamint a mozgashoz kapcsol-
va a kornyezet megismertetése és a miivészeti értékek felfedeztetése.

Nevelésiinkben a figyelem kdzéppontjaban az egyes gyermek all, igy egyénre szabott nevelést
alkalmazunk, valtozatos tevékenységi formak biztositdsaval. Hangsulyt fektetink az érzelmekben
gazdag, szeretetteljes, biztonsagos 6vodai légkdr megteremtésére, hogy gyermekeink dertis, ki-
egyensulyozott koriilmények kozott toltsék napjaikat.

A szuldket partnerkent kezeljuk, hiszen az dvoda csak kiegésziti a csalad nevelését, és nem helyette-
siti azt. Nyitottak vagyunk dvodank bemutatasara, lehetbséget nyujtunk - gyermeknek és szilének-
ovodank megismerésére.

Ovodank a csaladdal egyiitt szolgalja a gyermekek fejlodését, ez az egyiittmlikodés az egyenran-
gu neveldtarsi viszonyban, a j6 partnerkapcsolatban nyilvanul meg. Ahhoz azonban, hogy ez eredmé-
nyesen mikodjon, nem csak a szllok segitségét vessziik igénybe, hanem bevonjuk 6ket is tevékeny-
ségeinkbe, rendezvényeinkbe. llyenek az iinnepi készilédések (karacsonyi, hiisvéti) munkadél-
utanok, a csaladi délutan, jatékos sportvetélkeddk, sziiloi forumok és rétegsziiloi értekezletek.
Ma mar mindez igény is a szUl6k részérdl és elmondhatd, hogy nagyban segiti az eredményesebb
munkavégzeést, az emberi kapcsolatok pozitiv irdnyu alakulasardl mar nem is beszélve.
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Személyi feltételeink

Ovodank személyi ellatottsaga a torvényi eléirasoknak megfeleld.

OVODANK DOLGOZOI
Fels6foku végzettségli féallasu dvodapedagdgusok szama 8 fé
Pedagdgiai munkat segit6 foéallasu dajkak szama 46
OSSZESEN 12 f6

Minden 6vodapedagdgus felséfoku végzettséggel, egy 6 fejleszté pedagdgus, egy f6 differenciald
szakpedagogus szakvizsgaval rendelkezik. A gondozasi teendék ellatdsaban nagy segitséget nyuijta-
nak a szakképzett dajkak, jo kapcsolatuk van az 6vodapedagdgusokkal. A programok, tapasztalat-
szerz6 sétak, kirdandulasok alkalmaval is tamaszkodunk segit6 kozremUkodésukre.

Minden idénket a gyermekekkel toltjiik, veliik tevékenykediink. Erdeklddésiik, kivansagaik, sziikségle-
teik ismeretében olyan cselekvéses tapasztalati lehet0ségeket, olyan egylttmikodést teremtink,
amelyek lehetévé teszik, hogy a gyermekeket képességeik, egyéni sajatossagaik, eltérd fejlédési lte-
muk szerint, sokoldaluan, tudatosan fejlesszik.

Munkankat a tobbre, jobbra val6 torekvés jellemzi. A tovabbképzési és onképzési lehetéségek kihasz-
nalasaval biztositjuk az innovativ, mindségi munkat.

A kilon programokban, specidlis tevékenységekben is csak akkor érhetd el eredmény, ha a gyerme-
kekkel olyan személyek foglalkoznak, akik ismerik ennek a korosztalynak az életkori sajatossagait,
akik tisztaba vannak a gyermekek egyéni képességeivel, akiket a gyermekek elfogadnak.

Ezért a specialis foglalkozasok szervezésénél is f6 szempontunk, hogy az évodapedagogusok ve-
gyenek részt e munkaban.

Targyi feltételeink

Csoportszobaink nagysaga biztositja az egy fére juté 2 m?-es alapteriiletet, 6vodank komfortfokoza-
ta megfelel6. A kiszolgald helyiségek mellett, kiilon sészoba, szertar, raktar biztositja a zavartalan,
szinvonalas munkavégzeést.

Csoportszobainkban megtalalhaték a gyermekmeéretii butorok, nyitott polcok, élésarok, olvasésarok,
szamitdgép, gyermekméretli eszkdzok az onellatashoz, takaritashoz, allat - és novénygondozashoz.
Mindezeket kiegésziti a babaszoba, babakonyha, sok jatékszer, rajz és barkéacsold eszkoz.

Szakkonyvellatasunk bvitése folyamatosan torténik. Rendelkeziink a gyermekek fejlettségéhez szik-
séges korszert / jaték-, tanulasi- és kulonb6zé audiovizualis eszkozokkel, melyek segitik, szinesebbé,
valtozatosabba teszik munkankat.

Eszkdztarunk bévitése a koltségvetési kereten kivil, dnerébdl és a palyazatokon nyert pénzeszko-
20k felhasznélasaval folyamatosan térténik. Sajat készitésii eszk6zokkel is gazdagitjuk a csoport-
szobai jatéklehetdségeinket, pl. tarsas-, szabaly-, memoriajatékok, szerepjatékok, épitdjaték kel-
lékei, és mozgasfejleszté eszkozok: gesztenyezsak, kéz és talpformak, tornaszalag, maroklab-
da, kenddk, egyensulyozé deszka stb. Eszkdzallomanyunkban megtalalhatok az egész alakot latta-
t6 tlkrok, csoportszobainkban fellelheték a mozgasfejlesztd sportszerek, oldalisagot jelzd karszalagok.
Bliszkék vagyunk a valtozatos mozgaslehetséget eléseqité jatékainkra, billend hintainkra, rollere-
inkre, kerékparjainkra, futobiciklijeinkre, gordeszkainkra.
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Nevelésiink célja és feladata

Cel
> Az egészséges életmod megalapozasa, a mozgas megszerettetése, a motoros képességek dif-
ferencialt, magas szinti fejlesztése.

> Ertékkozvetités, a komyezeti kultlra kialakitasa, az dkologiai gondolkodas megalapozasa.

» Interperszonalis kapcsolatok elmélyitése, amely altal évodasaink onallé gondolkodasu, auto-
nom személyekké valnak.

> Kreativ, megfelelé nyelvi, kommunikaciés, onértékeld képességgel rendelkezé gyermekek ne-
velése, akik az dvodai élet végére rendelkeznek, az iskolai élet megkezdéséhez szlikséges
készségekkel és képességekkel.

Feladat

> A gyermekek testi, szervi egészségének védelme. A testi sziikségletek kielégitése, a szervezet
edzése, kisebb rendellenességek korrekcidja.

> A napi életritmusba a sokmozgasos tevékenységek elemeinek beépitése, az egészséges,
edzett, fejlett &s igényes mozgaskultira kialakitasa.

> Erzelmi biztonsagot nyuijtd, nyugodt, csaladias légkdrben, élménygazdag mindennapok megte-
remtésével a pozitiv érzelmi toltédes kialakitasa.

> A természetre odafigyeld, pozitiv viselkedési formak fejlesztése, kdrnyezettudatos magatartasra
nevelés. Hitelesség, az utanozhat6 mintaadas az egész dvodai koz0sség vonatkozasaban!

> A kdzoOsségi, szocialis fejlesztés érdekében az dnértékeld és realis dnbizalommal bird felnbtt-
kép kialakitdsa, nyugodt, der(is légkdrben, amely lehetévé teszi az egyuttérzd és egymast el-
fogadé kapcsolatok kialakitasat.

> Olyan valtozatos tevékenységek biztositasa, amely lehetéséget ad az Gnismereti és onértékeld
képesség kibontakoztatasara.

> Kozvetlen tapasztalatok Utjan lehetéség biztositas, hogy a kilonbozé tevékenységi terlleteken
a gyerekek kiprobalhassak magukat, majd a mindennapi életiikben alkalmazhassak mindazt,
ami szamukra a legvonzébb.

» Helyi kornyezeti lehetdségeink kihasznalasaval - a sokmozgas 0sszekapcsolasaval - a kornye-
zet megismertetése, megszerettetése.

> Az értékek megovasanak, védelmének tudatositasa, amely a jové nemzedék életfeltételeit biz-
tositja.

> Specialisan képzett helyi 6vodapedagdogusok kdzremiikodésének biztositasa a sokmozgasos
tevékenységek soran.

> A szlilok aktiv bevonasa az 6vodai életbe a nevelési gyakorlatunk megvaldsitasa érdekében.
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Ovodank arculatabél adédé jellemzok

Mozgas
Heti egy alkalommal mozgésos napunk van, ezen kivil a mindennapos testnevelés is beépll a napiren-
dunkbe, ez a mozgaslehetdség azonban kevés az egészséges mozgasfejlédéshez.
> Ovodank kiilsé és belsé kornyezetének kialakitasanal torekedtiink és toreksziink az élet-
korhoz, az altalénos fejlettséghez igazodé mozgastér és mozgasra inspiralé eszk6zok biz-
tositasara. Alkalomszer(ien folyosén és a csoportszobakban is hasznaljuk a kilénbdzd egyen-
sulyfejlesztd, és a labstatikai rendellenességek megel6zésére alkalmas eszkdzoket.
> Az udvaron is lehetéséget adunk a sokoldalii mozgasfejleszté eszk6zok hasznalatara, (ku-
lonboz6 méretl labdak, ugrokotelek, rollerek, kerékparok, gorkorcsolyak, maszokak, tornakari-
kak, billend hintak, egyensulyfejlesztd kockak, gerendak, kosarpalank, foci kapuk, roplabdaha-
6...). A szereket batorsag szerint, allandd feligyelet mellett hasznélhatjak a gyermekek.
» Az udvarunkon kialakitott domb olyan spontan mozgasok lehetségét nyuitja, mint a dombra fel-
és lefutds, gurulas, szankdzas...
> A frissitd, j6 hangulatot keltd mozgasos jatékok csoportban és udvaron val6 alkalmazasat ki-
emelt fontossagunak tartjuk. A mozgasra nevelés alkalmaval lényeges, hogy a gyermekek min-
den feladatot a jatékossag jegyében végezzenek.
> J6 idében egyre noveljiik a szabadban eltoltott tevékenységek idejét, s toreksziink arra, hogy
e kozben minél tobbet mozogjanak, egészségesen jatsszanak és egyéb hasznos, kérnyezet
megismer6 tevékenységet, munkat (falevélseprést, gereblyézést, kertgondozast, holapato-
last...) végezzenek.
> Mivel a labda az egészen kicsi gyermeknek is kedves jatékszere, igyekszink tudatosan alkal-
mazni a labdajatékokat az udvari jatékidoben. A szabad jaték soran valé alkalmazasaval a
labdakezelési technikak tokéletesebb elsajatitasa is célunk.
> Ovodank kedvezd elhelyezkedése, a kdmyéken levé kerékparutak kihasznalasa érdekében jo
idében rendszeresen lehetéséget adunk kerékparozasra. A biztosan kerékparozd, érdeklédd
gyermekek mikro csoportban, egy dvodapedagdgus és egy dajka vagy pedagogiai asszisztens
kiséretével vesznek részt a tevékenyséegben.

A tevékenység szervezésének személyi feltételei
> A heti egy szervezett mozgas tevékenységet csoportbontasban, hasonlé fejlettségi szintekre
tervezetten, a csoportban dolgozo két 6vodapedagogus valtva iranyitja. Ezen a napon a mesé-
lés is csoportbontasban torténik.
Kiilsé vilag tevékeny megismerése
A természet és kornyezetlink megismerése, a gyermekek fejlesztése mikro csoportban torténik, él-
mény- és tapasztalatszerz6 sétak, megfigyelések alkalmaval.
> Fontosnak tartjuk az 6vodank kozvetlen kornyezetének megismerését, elfogadtatasat,
megszerettetését, s azt, hogy ez a gyermekekre pozitivan hasson, mert igy biztonsagérzetiik
hamarabb kialakul, érdekl6ddbbé, kivancsibba, nyitottabba valnak.
> A természeti kornyezet megismerése szorosan kétddik az évszakok valtozasahoz. Meg-
figyeljuk az évszakok szineit, jelenségeit, ndvényeit, id6jarasat, kozben gyljtjik azokat a dolgo-
kat, amiket a ,természet mar elengedett”: terméseket, kavicsokat, leveleket, agakat, Ures csiga-
hazakat, stb. Osszefliggéseket kereslink az idéjaras és az emberek munkaja kozott.
> A szabadban és az élésarokban is lehetéség van Ultetésre, csiraztatasra, hajtatasra, ru-
gyeztetésre, a fejlédés folyamatos megfigyelésére.
> Vannak allandé megfigyelési helyeink: a helyi Allat- és Névénykert, az dvoda melletti go-
lyafészek, a kdzeli Zagyva folyé.
> A kornyezetlinkben él6 haziallatokat a szil6k segitségét igénybe véve, lehetdség szerint
természetes kornyezetiikben figyeltetjik meg, ahol megismerhetik jellemzéiket, életmédjukat.
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> A gyermekek szdmara ismeretlen természeti kornyezetet, allatokat képeken, dia vagy vi-
deo filmeken mutatjuk meg. Folyamatosan bévitjlik készletlinket novény- és allathatarozok-
bél, ismeretterjeszté konyvekbdl, filmekbdl.

> A természetben szerzett élmények elmélyitéset, a komplexitas biztositasat vizualis alko-
tasok, zenei, mese- és versanyag kapcsolasaval segitjuk elo.
> Torekszlnk arra, hogy megismerjék a lakéhelytink, varosunk jellegzetességeit, neveze-

tességeit. Ellatogatunk szinhdzba, mizeumba, galériaba, iskolaba, tlizoltosagra, postara, vas-
utallomasra, pékségbe, gybgyszertarba, stb. Tapasztalatokat szereztetiink a felnéttek munka-
jarol.

> Megismertetjik a helyi sajatossagokat, szokasokat, a népi hagyomanyokat, hagyo-
manydrzé csoportokat, a targyi kultura értékeit.

> A gyermekekkel megfigyeltetjik, megismertetjuk a kozlekedési eszk6zoket, az alapvetd
kozlekedési szabalyokat, amelyeket dvodan kivil is alkalmazunk, gyakorolunk. Az utazasok
soran megalapozzuk a helyes viselkedési szokasokat. A biztonsagos kerékparos kozlekedést
gyakorolhatjak 6vodank kozlekedési palyajan és az 6vodank kornyekén, mikro csoportban tor-
ténd kerékparozasok soran.

> A kérnyezettudatos magatartas megalapozasa a gyermekek érdeklédésére, aktivitdsara
épitve, kozvetlen tapasztalatszerzéssel, jatékos feladatok szervezésével, illetve felnétt kdzveti-
tésével valosul meg. Hulladékcsokkentési hetet szerveziink a szilék aktiv kozremlkodéesével,
torekszink a hulladékcsokkentés, a szelektiv hulladékgydijtés, az ujra felhasznalas fontossaga-
nak tudatositasara.

> Az esztétikus udvar és kert megteremtésével a gyermekeket kozelebb hozzuk a termé-
szethez, megtanitjuk a kornyezetiink védelmére, a természet megoévasara. A sétak alkalmaval
megfigyeltetjik a rombolas kdrnyezetkarositd hatasat. Bekapcsolddunk a kiilonbdzd kérnyezet-
védelmi akciokba — automentes nap, takaritasi vildgnap.

> Gyermekeink udvari munkavégzéséhez gyermekméretii eszkozok egyre bovilé készletét
biztositjuk (seprd, 4s6, gereblye, kapa...);

> Fontosnak tartjuk a kdrnyezetiink megismerését elésegité eszk6zok rendszeres hasz-
nalatat (nagyitok, tavcsovek, bogarnézék, fényképezégép, szélzsak...)

> A ,,zold jeles napokat” a sziil6k bevonasaval szervezetten tinnepeljik.

A tevékenység szervezésének személyi feltételei
> A természetes kornyezetben torténd, helyszini, mikro csoportos megfigyeléseket a
délel6ttos ovodapedagogus a csoport dajkaja kiséretében. A délutanos dvodapedagdgus az
udvari jatékot iranyitja.

> A 1épcsbézetes munkarendnek megfeleléen, a délutanos dvodapedagdgus érkezése utan
két dvodapedagogus iranyitja a csoportszobai tevékenységet.

Tovabbi tevékenységek szervezésének személyi feltételei

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A dalos jatékok jatszésa csoportbontasban torténik, parhuzamosan két 6vodapedagogus tevékenykedik
a csoportban. A déleléttos dvodapedagdgus iranyitja a dalos jatékokat, mig a délutanos 6vodapedago-
gus a so szobai tevékenységet.

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A lépcsOzetes munkarendnek megfeleléen, a délutanos 6vodapedagdgus érkezése utan két dvodape-
dagbgus iranyitja a csoportszobai tevékenységet. A mikro csoportban szervezett rajzolas, festés, minta-
zas, kézimunka tevékenységet a délel6ttos, a szabad jatékot a délutanos 6vodapedagdgus.

Kiilsé vilag tevékeny megismerése — matematikai tapasztalatok szerzése
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A lépcsOzetes munkarendnek megfeleléen, a délutanos 6vodapedagdgus érkezése utan két dvodape-
dagogus iranyitia a csoportszobai tevékenységet. A matematikai tapasztalatszerzést a déleléttos, a
szabad jatékot a délutanos 6vodapedagdgus.

Verselés, mesélés, babozas, dramajaték

A mese feldolgozasatdl fliggben lehetdséget biztositunk a csoportbontasban torténd mesélésre, a tobb
feln6tt szereplés babjatékra, arnyjatékra.

Specialitasok

Programunkat specialis mozgaslehetésségekkel egészitjiik ki, ezek nevelési idbben szervezett
csoportkdzi tevékenységek, sziilbi igényei alapjan.
Ezen tevékenységeket dvodapedagogusok vezetik, akik specialis tovabbképzéseken és onképzés-
sel szereztek ismereteket a munkavégzéshez.

Tevékenység

Célunk

Feladatunk

Zenés torna

- A nagy- és finommotoros mozgas-
koordinacio alakitasa, a kondicionald
és koordinacios képességek megfele-
16 dsszhangban torténd fejlesztése.

- Testi — lelki frissesség megszerzése,
fenntartasa, novelése, az egészség
megtartasa.

- A nagy- és finommotoros mozgaskoordi-
nacio alakitasa, a kondicionald és koordi-
nacios képességek megfeleld 6sszhang-
ban torténd fejlesztése.

- Harmonikus, szép mozgasok fejlesztése,
gatlasok leklzdése, kreativ megnyilvanu-
lasok erdsitése.

Néptanc, népi

- Megismertetni a magyar (jaszsagi)

- A magyar népi dalosjatékok (azon bell

gyermekjatékok | nepi jatékkincs egy — egy szép valto- | a jaszsag) hagyomanyainak apolasaval, a
zatat és megszerettetni a népzenét, | tdnc sorén a ritmusképesseg, téri tajéko-
néptancot. z0d6 képesség és mozgaskultira fejlesz-

tése.

Gorkorcsolya - Helyes korcsolyazasi technikék elsa- | - A egyensulyérzék, figyelem fejlesztése
jatitasa, gyakorlasa. - Alloképesség, ligyesség fejlesztése
- Szabalytudat kialakitasa, az Uj moz- | - Gyorsasag fejlesztése
gasforma 6romének megélése.

Varazsceruza - Erzelmi nevelés, az alkotas dromé- | - A gyermekeket kériilvevd vilag lattatasa,
nek megéreztetése, sikerélményhez | valtozatos eszkozokkel, technikakkal tor-
juttatas. téné abrazoltatasa.

- Esztétikai érzék és kreativitasfejlesz- | - Atélt vagy elképzelt torténések képi meg-
tés, tehetséggondozas. jelenitése soran a szin- és formaérzék
fejlesztése.

Boldog Ovoda program

A pozitiv pszichologia modszereire épitve indult el a Jobb Veled a Vilag Alapitvany szervezésében a
Boldog dvoda programja, melyhez dvodank is csatlakozott. A program a nevelési év minden honapjéa-
ban olyan témat jar korul, mely segiti €és tdamogatja a gyerekeket a hétkdznapi problémakkal valéo meg-
klizdésben, és a folyamatos dnismereti fejlesztéssel és boldogsagérzetet fokozo technikak bemutatasa-
val személyes, lelki egészséguket is taplald kompetenciaikat fejleszti.

A boldogsagérak célja a boldogsagra valo képesség kibontakoztatasa, pozitiv énkép kialakitasa, a fel-
adatok, jatékok segitségével a szeretet, az egymasra vald odafigyelés, oGnmagunk és a tarsak tisztelet-
ének erésitése. A boldogsagorakon végzett gyakorlatok erdsitik az dnbizalmat, a kitartast, fokozzak a
koncentracios képességet, fejlesztik a divergens gondolkodéast és kreativitast.
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A Boldogsagprogram témai
Boldogsag fokoz6 héla
Optimizmus gyakorlésa
Kapcsolatok apolasa
Boldogitd jocselekedetek
Célok kitlizése és elérése
MegkUlzdési stratégiak
Apro 6romaok élvezete
Megbocsatas
Testmozgas

Fenntarthat6 boldogséag

Ovodank iinnepei, hagyomanyai

Zartkort

Nyilt

Névnapok, sziletésnapok
Allatok Vilagnapja
Egészség hét
Mikulasvaras

Adventi készulédés
Tél(iz6 farsang

Viz Vilagnapja

Siin Samuel nap (gyermeknap)
Kirandulasok

Fold napja — ,Egy gyermek, egy virdg”

Csaladi délutan
Adventi munkadélutan
Sz(l6i forum

Anyak napi délutan
,OVi Bucsu” — nagyok
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17. 5.
SZIVARVANY OVODA

KIEGESZITO NEVELESI
SPECIALITASAI

,Az elfogadas olyan,

mint a termékeny talaj,

ami lehetéséget ad az apr6 mag szamara,
hogy azza valjon, amivé fejlédni képes”
(Thomas Gordon)
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KULDETESNYILATKOZAT

e Munkank soran szeretettelies, biztonsagérzetet add Ovodai életet biztositunk a gyermekek

egyeéni és életkori sajatossagainak figyelembe vételével.

Sokoldalu képességfejlesztéssel, a természeti és tarsadalmi kdrnyezet tevékeny megismerteté-
sével torekszink a gyermekek kornyezettudatos magatartdsanak kialakitasara, a gyermekek
pozitiv személyiségjegyeinek kibontakoztatasara.

Néphagyomanyorzd tevékenységeink kozul a programban helyet kapnak azok a jeles napok,
melyek visszatérd jelképekkel, Uj tartalommal a népi kultira apolasat célozzak meg, kilonos te-
kintettel a jaszsag hagyomanyainak figyelembe vételére.

Az életkori és egyéni sajatossagokat figyelembe véve segitjik gyermekeink harmonikus fejl6-
dését.

Segitjlik az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiség vo-
nasok fejlédését.

Gyermekeink edzését biztositja a mindennapi testnevelés, a heti rendszerességgel torténd nép-
tanc és gorkorcsolyazas, az évszakhoz kapcsolédoan a jeges korcsolya, valamint a nagyobbak
szamara szervezett jatékos labdagyakorlat.

Kellemes, nyugodt légkdr biztositasaval életszerii helyzetek megteremtésével, szakmai felké-
szlltséggel téreksziink az érthetd kifejezé beszéd kialakitasara, a beszédkedv felkeltésére, az
illemszabalyok megismertetésére, a tanulési zavarokat okozé részképességek hianyossagainak
megszuntetésere.

Jelképesen szeretnénk: ha a szivarvany szinessége gyermekeink érzelmi vildgat tiikrozné, és a sokszi-
nii tevékenységformak gazdagitanak gyermekkorukat, amely élményként maradna meg benndk.
Ezeknek, a feladatoknak a megvaldsitasahoz csak olyan 6vodai Iégkor felelhet meg, mely biztositja a
gyermek szamara, hogy szabadon alkothasson, feltalalhasson, kisérletezhessen, sikerélményhez jus-
son, hibazhasson, tudast szerezhessen.

,Vendég vagy a vilagban, és ez a vilagszép vendégfogado

Van napsugara, vize, pillangéja, madara. Van viragja, rengeteg, sok,
Tanulj meg drvendeni neki!

lgyekezz tobbet torddni azzal, ami még a vildg szépségeibdl
Csodalatosképpen megmaradt.”

(Wass Albert)
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Helyzetkép az dvodarél

Ovodank 1975-ben keriilt 4tadasra. A varos déli részén talalhatd a Zagyva foly6 varosi szakaszatdl 40
m-re. 2020-ban, atépités és energetikai modernizalast kovetden 8 csoport-, tornaszoba, neveldi szoba,
fejlesztd és mivészeti szoba, s6szoba, és egyéb kiszolgalohelyiségek kerultek kialakitasra.

Az 6voda épulete atriumos kiképzési, 3 belsé udvarral rendelkezik, amelyre valamennyi oldalarol kite-
kintés nyilik, ezért az ott Iévd novények egész évben érdekes latvanyt nyujtanak a gyermekek szamara.
Kils6 udvarrészink el6kertre, munkakertre és jatékudvarra tagolodik. Jatékudvarunk tagas, flvesitett,
mozgasfejlesztd fajatékokkal felszerelt. Hatalmas arnyékot adé fak, folyamatosan nyil6 viragok, cserjék
kellemes kornyezetet biztositanak a gyermekeknek.

A kulsé babahaz nyaron igazi kis kuckd, ahol szerepjatékot jatszhatnak. Azoknak, akik a mozgast ré-
szesitik elényben, a focipalya vagy a kerékparpalya ad igazi éiményt. Ezen kivil négy homokoz6, ma-
szdkak, csuszda, egyensulyoz6 ad lehetdséget az udvari élet valtozatossa tételéhez.

Minden csoportunknak kulén virdgoskertje, veteményese, gyogyndvénykertie van, amelyet folyamato-
san gondozunk.

Bels6 udvaraink kozll az egyikben helyet kap egy disznévénykert kis toval, a masikban pedig mezitla-
bas |épegetd kerll kialakitasra.

NevelGtestiletlnk felkészltségével, gyermekszeretetével, elkotelezettségével arra torekszik, hogy
minden gyermek szamara megtalalja azt az utat, mely neki a legmegfelel6bb.

Eszrevétlenill, természetes egyszerliséggel segitjik 6t ahhoz, hogy megtaldlja a helyét a vilagban,
megismerje 6nmagat.

Nevelési folyamatunkban a jaték és mozgas, sokféle megismerési és tanulasi lehetéséget biztosit a
gyermekeknek, melyek magukban foglaljak a kdrnyezeti nevelés megannyi lehetéségét. Nevelbkozos-
ségunk tudatosan felelésséget vallal a kdrnyezet Ugyéért, a kornyezet alakitasa, fejlesztése érdekében.
Az erre valé felkészitést a kdrnyezetorientalt értékrendszer megalapozasat kiemelten kezeljik.

A kérnyezettel vald ismerkedés Ovodai nevelésink egészében érvényesll, athatja az 6vodai életet. A
természet és a beldle épitkezd képalkotas, mozgas, irodalom, zene olyan maradandé élmény, a gyer-
mekek szamara, amelybdl élete végéig taplalkozhat.

2025-ben a Fiirkész Ovoda épiiletének bezarasat kdvetden dvodank 2 csoportban atvette az epochalis
rendszer(i nevelési specialitast. A Fiirkész Ovodabdl érkezé dvodapedagdgusok, dajkak és gyermekek
valtozatlanul folytatjak nevelési gyakorlatukat, valamint a folyamatban 1évé palyazataik megvalésitasa is
a Szivarvany Ovodaban torténik.

Helyzetkép az Epochalis rendszeri nevelésben

Az dvodank epochalis rendszer(i nevelési porgrammal dolgozik. A vegyes életkoru csoportokban a gye-
rekek lehetséget kapnak az egymastdl vald tanulasra. Az epochak feldolgozasa sorén, a tevékenysé-
gekben aktivan vesznek részt, mert a belsé motivaciojuk az onallé tapasztalas, cselekvéses tanulas
soran fokozddik. A kdzvetlen tapasztalatszerzés, az aktiv alkotd folyamat tartds, elmélyiilt, 6nkéntes
ismeretelsajatitast biztosit a gyermekek szamara.

Fontosnak tartjuk az okoldgiai szemlélet kialakitasa végett a ,Z0ld Unnepek és hagyomanyok” megtar-
tasat intézményi és tagdvodai szinten. Az Oktatasi Hivatal projektjéhez - A tanuldi lemorzsolédassal
veszélyeztetett intézmények tdmogatasa EFOP-3.1.5-16-2016-00001 - csatlakozva kidolgozasra kertilt
egy intézményi szinten megvalositasra kerulé ,Jé gyakorlat® a ,”, Kornyezetvédelmi Vilagnapi rendez-
vénysorozat.

Ovodank a véros szélén helyezkedik el, gyermekeink kdzott megtalalhaté magyar és roma etnikai
gyermek egyarant. Programunk segiti a hatranyos helyzet(i gyermekek egyéni képességeinek fejleszté-
set.

Az integracid soran esélyegyenl6séget biztositunk a hatranyos szociokulturélis kornyezetbdl érkezd
gyermekek szamara is. A csaladkdzponti gondolkodasmad jelentds mértékben segiti a kllonleges ba-
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nagy hangsulyt fektetlink a csaladokkal, egyéb partnerekkel vald szoros egytttmikodésre, kilonoskép-
pen a szul6i reziliencia fejlesztésére, a rizikofaktorok kikiszoboléseére.

A hatranykompenzacio, illetve az iskolai lemorzsolodas csokkentése érdekében az 6voda-iskola atme-
net megkonnyitése szempontjabdl. Kovetkezetesen betartjuk a gyermekek egyéni képességeinek fej-
lesztését, felzarkoztatasat, hatranyok csokkentéset.

Csoportjainkban logopédus, fejleszté pedagogus, heti rendszerességgel foglalkozik a fejlesztésre szoru-
16 gyermekekkel. A nyugodt, elmélyilt munkahoz fejleszté szoba all rendelkezésre a szakemberek és a
gyermekek szamara. Egyéni fejlesztési tervvel segitjlik és tamogatjuk a Beilleszkedési Tanulasi Maga-
tartasi Nehézséggel kiiszkado, illetve a Sajatos Nevelési Igényi gyermekek integralt nevelését.

Kiemelt feladatnak tekintjiik az epohalis rendszerti nevelési programban

o A mély természetszeretet kialakitasat, ennek érdekében rendszeresen jarunk, FURKESZ tirakra, kirandu-
lasokra. Palyazati forrasok fliggvényében szerveziink Erdei Ovodat.

e A tanuldi lemorzsolodassal veszélyeztetett intézmények tamogatasa EFOP-3.1.5-16-2016-00001 projekt
keretében toreksziink, a komplex, ILMT- alapu intézményfejlesztés megvalositasara, az 6voda esélyterem-
t6, befogado, hatranycsokkentd szerepének erésitésére, az iskolai lemorzsolodast, a tanulasi zavart meg-
eléz0 preventiv 6vodai tevékenységek fejlesztésére.

o A gyermekkézpontu intézmények kozotti atmenet megkénnyitése, melynek eredményeként fontos
célunk a helyi - elézmények/lehetéségek - nyoman az dvoda-iskola atmenet komplex - mérésen,
nyomon kévetésen és intézményi egyiittmiikodésen alapulé tevékenységeinek- minéségi fejleszté-
se.

e  AHH/HHH vagy az SNI/BTM gyermekek inkluziv nevelését végezziik. Fontos cél, hogy a gyermekek egyéni
igényeire éplé, differencialt, preventiv és a hatranyok csokkentését tdmogatd pedagogiai gyakorlatot, va-
lamint ennek a feltételrendszerét folyamatosan fejlessziik.

o  Nagy jelentdséget tulajdonitunk a gyermekek kell§ szabadsagénak és dontési lehetéségének biztositasara.
Mivel a fejl6dés legintenzivebb szintere a jaték, ezért a napirendiinkben is ez a legfontosabb elem.

A folyamatos napirend, a kotetlen tevékenységi forma, valamint a mikro-csoportos és differencialt képességfej-
lesztés a gyermekek optimalis fejlédését biztositja.

A napi tevékenységeket (mese-vers, mozgas, abrazold-, ének-zene-, kornyezet tevékeny megismerése, matema-
tikai tapasztalatok gytjtése) csoportkdzi tevékenységek (origami, bab, néptanc, sakk, angol, jégkorcsolya, vizhez
szoktatas) lehetdsége gazdagitja.

Az ebéd utani pihenést mindenki szamara biztositjuk, az alvas nem kotelez0, ezt a gyermekek igénye szerint a
szil6vel beszéljuk meg. Az alvast nem igényld biztositjuk az egyéni képességeiknek megfeleld jatékos fejlesz-
tést.

Helyi nevelési gyakorlatunk az elézé években kialakitott hagyomanyainkra épiil, melybe az EPOCHALIS rend-
szer( Gvodai nevelés egyes elemeit is beépitettik.

Mindezek birtokéban reményeink és tapasztalataink szerint olyan deris, kiegyensulyozott, megfeleléen fejlett
gyermekeket engedhetlink tovabb az iskolaba, akik szivesen emlékeznek majd az 6vodankban eltdltott évekre.

Az 6voda személyi feltételei

Az dvodank személyi ellatottsaga megfelel.
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Féallasu dolgozoink szama: a gyermeklétszam fliggvényeben valtozhat. Torekszink ra, hogy a szak-
ember ellatottsagunk megfelel legyen.

Osszesen 23 0, ebb6l 14 f6 dvodapedagogus, 2 f6 pedagdgiai asszisztens 7 f0 szakképzett dajka, 1 f6
udvari gondnok.

Ovodapedagdgusaink felséfokl végzettségliek.

Tovabbképzési igényink folyamatos, ismereteink bovitésére nagy hangsulyt fektetlnk.

Ovodapedagogusaink tagjai az intézményi szakmai csoportoknak, (Kelepelé babcsoport, Regélé szin
jatszokor), rendszeres részt vevéi a belsd tovabbképzéseknek.

Ovodankban a neveldmunka kulcsszereplje az 6vodapedagdgus. Jelenléte a nevelés egész idétarta-
maban fontos feltétele az dvodai nevelésnek. Az 6vodapedagdgus elfogadd, segitd, tamogato attitlidje
modellt, mintat jelent a gyermekek szamara.

Az 6vodapedagogusok neveld munkajat szakképzett dajka, pedagdgiai asszisztens, és karbantarto
segiti, amely a gyermekek napirendjéhez igazodik, segiti az eredményességet, az 0sszehangolt k6zo-
sen értelmezett munkavégzést. Az dvodapedagdgusi tevékenységnek és az 6voda mikodését segitd
nem pedagdgus alkalmazottak dsszehangolt munkaja hozzajarul az dvodai nevelésiink eredményessé-
géhez.

Az dvoda dolgozoit mély elhivatottsag, feltétel nélkili gyermekszeretet, szakmai igényesség, vidamsag
kiegyensulyozottsag, pozitiv életszemlélet jellemzi. Rendszeresen veszink részt tovabbképzéseken,
szakmai munkakozsségek munkajaban, jarunk konferenciakra, projektnapokra, s mi magunk is szer-
veztink szakmai rendezvényeket. Nagyon fontosnak tartjuk a permanens onképzést, szakkonyvek,
szakmai folydiratok tanulmanyozasat, innovativ kezdeményezések szelektalt alkalmazasat a gyakorlat-
ban. Jellemz6 a testilet tagjaira, hogy kovetik a tarsadalmi valtozasokat (benne a csaladot), keresik a
megoldasokat, a nevelési modszereket, melyek egy-egy gyermek megértéséhez, fejlesztéséhez, elfo-
gadasahoz vezetnek.

Valamennyi munkatars folyamatos egyittmikodése, dsszehangolt munkaja nélklldzhetetlen a befoga-
do szellemiségli dvoda, az inkluziv nevelés kialakitasa érdekében. Alkalmazotti kozosségunkre jellemzé
a nyitottsag, a bizalom, az észinte érdekl6dés a csaladok és partnereik irant.

Nevelési filozofiank mottédja:

,Keresem minden gyermek sajat titkat, és azt kérdezem: hogyan, segithetném abban, hogy 6nmaga
lehessen.”

Az 6voda targyi feltételei

Csoportszobaink tagasak, vilagosak, nagy légtérrel rendelkeznek. Minden csoportszobahoz kulén 6lto-
26, mosdo tartozik. Egy csoportszobank mozgassérllt gyermek fogadasara alkalmas. Nagyméret( ajto-
val, rampaval, specialis mosddval ellatott.

A tornaszoba és a ,zsibongd’- lehetéséget nyUjt az Gnnepek, 6sszejovetelek lebonyolitdsara, mozgasos
jatékok megszervezésére.

Az intézmény komfortja megfeleld.

Csoportszobaink berendezésében hangsulyozzuk a harméniat, a szineket az esztétikus, praktikus élet-
tér kialakitasat. Berendezési targyainkat fokozatosan felujitjuk, eszkdzkészleteinket bévitjik.

Ovodank sajatos arculatabél fakadéan fontosnak tartjuk:

» a folyamatosan megjelend szakirodalmak, ismeretterjesztd kdnyvek beszerzését,
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a gyermekmeéret(i munkaeszk6zok (aso, gereblye, kapa, stb.) biztositasat,

a miszaki berendezések bdvitését (magné, erdsitd, DVD, szamitdgép),

az anyanyelvi fejlesztést szolgald eszkozok, jatékok vasarlasat,

a természeti — emberi — targyi kornyezet megismerését eléseqitd — kisérletezéshez sziik-
séges - eszk0zok beszerzését.

YV VY

Az egész 6voda berendezésénél és az udvar kialakitasanal is torekedtink arra, hogy esztétikus, valto-
zatos és mozgasra inspirald korilményeket teremtsink a gyermekek szédmara, hogy megtalaljak a
mozgas 0romét, a nyugalmat, és megtanuljak értékelni szikebb kornyezetiink szépségét.

Az esztétikus kert és udvar megteremtésével a gyermekeket kdzelebb hozzuk a természethez, megta-
nitjuk a kornyezet védelmére, a természet megovosara.

Minden évben, a lehetbéségekhez képest palyazatok irasaval, alapitvanyi balok rendezésével, szilfi
segitséggel formaljuk, szépitjlik kdrnyezetlinket- igy pbtolva az eszkdzbeszerzéshez hianyzé dsszeget

Rendelkeziink az epochalis nevelési program megvalésitasahoz sziikséges targyi feltételekkel, folya-
matosan biztositjuk az eszkdzkészlet bovitését.

Szakmai eszkdzeink folyamatos bdvitésénél arra téreksziink, hogy pedagégiai munkank minésége mi-
nél magasabb szintl legyen. Az SNI, BTM és HH/HHH gyermekek fejlesztéséhez rendelkeziink a
gyogypedagdgus altal javasolt fejlesztéeszkozokkel, amelyeket rendszeresen bovitjik, fejlesztjlik

Ovodank célja és feladata

Cel
> A természeti-, emberi-, targyi kornyezet szépségeinek, esztétikajanak értékeinek felismer-

tetésével a kornyezé vilaggal vald pozitiv toltési érzelmi viszony erésitése, onmaguk és
masok szeretetére, tiszteletére, megbecstlésére nevelés.

> Az dvodankba jard gyermekek élmény gazdag, harmonikus fejlédésének elésegitése, a
gyermeki személyiség kibontakoztatasa.
> A gyermekek testi-lelki jolétének biztositasa mellett a megfelel, jatékba integralt differenci-
alt képességfejlesztés.
Kornyezetbarat szokasok megalapozasa, a kornyezettudatos magatartas alakitasa.

» Anyanyelvi és kommunikacios képességfejlesztés.

»  Sikerorientalt, kornyezetére nyitott, érdeklédd, természetszeretd, magabiztos, joI kommunikalo
gyerekek nevelése.

> Okoldgiai szemléletmdd alakitasa; kornyezetiikben jol tajékozddo-, azt védd, a szépre fogé-

kony, lakhelylkhoz kotddd gyermekek nevelése, a ,Zold unnepek, Hagyomanyaink™ megtarta-

sa.

A megszerzett tudas elmélyitése és alkalmazasa a mindennapi életik soran.

\74
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Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelmekben gazdag, 6vodai élet megteremtésével ki-
egyensulyozott, nyugodt, csaladias légkor kialakitasa.

A gyermekek testi, lelki, szellemi sziikségleteinek kielégitésével a teljes személyiségik fej-
lesztése.

A gondoskodas, felelésségvallalas, dvas, védés, igényének megalapozasa a kdrnyezet te-
vékeny megismertetésével.

Oldott, derCs légkor megteremtésével, a gyermekek kommunikacids képességének fejlesz-
tése,

A természethez valo pozitiv viszony kialakitasa, tarsas egyuttélésre, valddi tanulasi kedvre
nevelés.

Az inkluziv pedagdgia soran egymas értékeinek, személyiségének, szociokulturalis hagyo-
manyainak tiszteletben tartasa.

A cselekvéses tanulas lehetéségének biztositasa, a helyszini tapasztalatszerzeés feltételei-
nek megteremtése.
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RENDSZERABRA

A nevelési gyakorlatunk

> célja és feladata

A nevelés keretei

A 4

Az egészséges életmod alakitasa képességek fejlesztése

Anyanye'vi neve'és’ értelmi Erzelmi, erkaICSi, értékorientalt

kozosségi nevelés

v l A

A tevékenység kerete

Anyanyelvi, kommunikacios nevelés

Kornyezettudatos (hagyomany6rzd) kornyezeti nevelés

A program tevékenységformai

Jaték
Mozgas, mozgasos jatékok
Verselés, mesélés
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc
Munka jellegii tevékenységek
Tevékenységben megvaldsuld tanulas

A fejlédés varhaté eredménye 6vodaskor végeén.
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A tevékenység keretei

Kornyezettudatos (hagyomany6rz6) kornyezeti nevelés

Kollektivank 1996 ota foglakozik kiemelten a komyezet megismerésével és a termeészetvedelmi
neveléssel. Nevelokozosséglink tobbsége 2010 ota aktiv reszese a ZOLD OVODAI célkitizések meg-
valosulasanak, elnyertik az ,OROKOS ZOLD OVODA” cimet.

Ez a gyakorlatban azt jelenti:

>

>

cél

VVYYYVY

>

Feladat

>

>

>

>

Nagy hangsulyt fektetlink arra, hogy kdzvetlen megtapasztalas utjan
juttassuk ismeretekhez gyermekeinket, hogy csodalkozzanak ra a korulottik levé természeti
kincsekre, szépségekre.

Ismereteket és példat adunk a gyermekeknek, szll6knek egyarant, amelyek valtozasokat te-
remthetnek a csaladok mindennapjaiban, életvitelében, ami visszahat a gyermekek dvodai atti-
tldjére, szokasaira.

Természetet szeretd - €s kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

Sz(ikebb és tagabb természeti-, emberi-, targyi kornyezet megismerése.

A jaszok életének, szokasainak, kulturajanak felfedeztetése, identitastudat alakitasa

Az él6 és élettelen kornyezeti tényezok leglényegesebb 6sszefliggéseinek meglattatasa;

A kornyezettudatos szokasrendszer alakitasa (az energiaval; vizzel, arammal vald takarékos-
kodas)

Matematikai tartalmu ismeretek alapozasa.

A biztonségos életvitel szokasainak alakitasara, a kornyezeti kultura kialakitasara, a spontan,
valamint szervezett tapasztalatszerzésre és ismeretszerzésre jol megvalasztott hely és elegen-
dé id0 biztositasa.

A kornyezet fenntarthatésaga érdekében tapasztalatszerzési lehetéséget biztositunk, kiemelten
a ,z0ld” — jeles napok tinneplésével.

A ,hagyomany0rzd” jeles napok tartalmanak, a hozzajuk tartozé szimbolumok megismertetése:
a népmese, népkoltészet, népi gyermekjatékok, néptanc és kézmliveskedés eszkdzrendszeré-
vel

A gyermekeket segitjik abban, hogy dnélléan tudjanak véleményt alkotni, dontési képességeik
fejlédjenek a kornyezet alakitasaban.

A gyermekek alapvetd életkori sajatossaga a kivancsisag. Erre alapozunk az évodankban; ennek érde-
kében alakitottuk ki csoportszobainkat, zsibongdnkat, udvarunkat, gyégynovény kertlinket.

A sokoldalu tapasztalatszerzést, annak feldolgozasat mikrocsoportos formaban végezziik. A gyermeki
érdeklddést a megfigyelés iranyaba tereljlik. Megtanitjuk lattatni Oket, eligazodni a kdrnyezetlkben.
Allandéan gydjtiink, keresgéliink, figyeliink, kisérleteziink, tevékenykediink.

Nevelésiink soran kihasznaljuk

A Zagyva kozelségét,

A viz kdzelsége jo alkalmat ad arra, hogy a folyé névény- és allatvilagat megfigyeltessiik, majd
megismerjik. Vizsgélatokat, megfigyeléseket végzink a viz tisztasaganak megallapitasara:

> kulonbdz évszakokban,

> vizszint kilonbdzé allasakor,
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» esOzések utan.
Beszéllnk arrél, hogy a folyo baratként és ellenségként is viselkedhet.

A helyi Allat - és Novénykertet,

Igénybe vesszik a ZOO- pedagogusok munkajat. A gyakori latogatasok soran az allatok moz-
gasanak, hangjanak utanzasa, alakjanak megmintazasa, a roluk szolo versek, mesék, dalok
felelevenitése, bemutatdsa még szorosabba teszi a gyermekek és az allatok kozotti érzelmi ko-
t6dés kialakulasat.

A varost minden oldalrdl atolelé természetvédelmi teriileteket, és a tanyavilagot, melyek
jelentds ismeretszerzési lehetdségeket nyujtanak szamunkra.

Tanya és kertlatogatas: a hagyomanyos életmod megfigyelése, allat — és ndvény megfigyelé-
sek, ideny munkalatok végzése - sz616-és almaszUret,

Lehet6ség szerint élményszerz6 kirandulasokat szerveziink hegyes vidékre.
Megfigyeléseink soran tapasztalatokat szerziink az erdd és a sik vidék ndévényvilaganak
klilonbdz6ségeirél, hasonlosagairdl, a folyo, a patak, a forrds fogalmardl, megismertetjik a
gyermekekkel a védett ndvényeket.

Beszélgetiink a természeti valtozasokrol
» Természetes kdrnyezetben figyeltetjiik meg az id6jaras és a természeti valtozasokat. Tudatosit-

>

juk, hogy a természeti jelenségek hogyan jonnek |étre, milyen szerepet jatszanak életlinkben, s
melyek ezek pusztitd hatasai.

Olyan helyzeteket biztositunk, melyben gyermekeink megtapasztaljak a hémérsékletvaltozaso-
kat (hideg, meleg, langyos), halmazéllapot véltozasokat (szilérd, folyékony, légnemdi), s tudjak,
hogy ezek milyen hatassal lehetnek a sajat és az élélények szervezetére.

A sOtétség és vildgossag folytonos valtozasainak, okainak megfigyeltetése, a napszakok, év-
szakok valtozasa, a kiilonb6z6 éghajlati dvek megismertetése foldgémbbel és térkép segitség-
ével torténik.

A kornyezettel valé kapcsolattartast segiti

>

>

>

>
>

|d&jaras naptarak készitése a népi szokasok figyelembe vételével torténik, pl. Luca naptol Ka-
racsonyig.

Az élésarkok ndvényeinek gondozésa, fejlddésik figyelemmel Kkisérése, akvariumok
gondozasa.

Az évszakonkénti kirandulasok, a mikrocsoportos élményszerzések alkalmaval dsszegydijtott
kincseknek helyet biztositunk az élésarokban. It talalhatok meg a szakkdnyvek, folydiratok,
térképek, a kisérletezésekhez szikséges eszkozok (pl. mikroszkop, nagyitok, mércés poharak,
tolcsérek, bogarvizsgald), és azok DVD, fényképek, amelyeket a kirandulasainkon és a
kilonboz6 tevékenységeink soran készitlnk.

Az udvarunkat a gyerekekkel egyiitt (néha a sziilék bevonasaval) rendszeresen gondozzuk.
Gyégynoveény kert apro darabkait 6vodasaink tartjak rendben a segitségiinkkel.

Megismertetjik a gyermekeket a természetvédelem lehetdségeivel, fontossagaval, amelyeket élmény
gazdag tevékenységben élhetnek at.

> Természetvédo tevékenységek: békamentés, gdlyagydriizés

Folyamatos madargondozas az udvaron, télen madaretetés, tavasszal madaroduk, fészkeld helyek,
nyaron madaritatok kihelyezése
> Megvalositottuk a természetévo Zold jeles napok Ovodai életbe trténd beépitését tevékeny, élmé-
nyekben gazdag tartalommal valé megélését, meginneplését:

= Allatok vilagnapja - 4llatkerti kirandulason allatmegfigyelések, jatékos feladatok,
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= Viz vilag napja - kisérletezések, a Zagyva folyo, a Viztorony megfigyelése, ,Vizes jatszd-
haz” az 6voda udvaron jatékos feladatokkal

= Fold napja — Viraglltetés az dvodakertben: ,Eqy gyermek — egy virdg” akcionk altal, sze-
métszedés a kornyeken

= Madarak, fak napja — Latogatas a Sas kdzpontban, megfigyelések, jatékos feladatok

= Kornyezetvédelmi vilagnap — barkacsolas, Ujrahasznositas, Ujra papirkészités, jatékos
feladatok

> Részt vesziink az intézmény 6vodai altal szervezett zold napi jatékos vetélkeddkon.

A fenntarthatdsag, a kornyezettudatos magatartas az alabbi terileteken is kiterjeszthet6 az 6vodai
életre, a gyermekek szokasrendszerére.

> Kozlekedés: Népszeriisitjlik a kerékparozast. Egyes programokra igyeksziink a gyere-
kekkel kerékparral kozlekedve eljutni, a varos kerékparatjait kihasznalva.

> Kornyezettudatos vasarlas: Vaszon és Ujrahasznositott papir szatyrok népszer(sité-
sével végzlnk szemléletformalast, a miianyag szemét csokkentését.

Beszélgetéssel, ismeretterjesztd kisfilmek megnézése altal megismertetjlk a gyermekeket a renge-
teg mlanyag szemét kornyezeti artalmaival

> Energiagazdalkodas: Es6vizgydjtési lehetéséget biztositunk, amely a névények locso-
lasahoz nyuijt segitséget,

A foloslegesen égd villanyok leoltasa, csapok elzarasa — gyermek felelésok altal

> Szemétkezelési szokasok

Komposztald ladékat helyeztlink az dvoda udvarra, amelyeket igyeksziink szakszer(ien Gzemeltetni.
Szelektiv hulladékgylijtés megvaldsitasahoz biztositjuk a megfelelé tarolasi lehetéséget — papir,
hasznalt elem, mianyag kupakok gy(jtése.

Elektronikai hulladékgydjtést szerveziink a szul0k és az dvoda lakdkornyezetének bevonasaval

Tarsadalmi kornyezet megfigyelése sorén

>

Torekszink arra, hogy a szlikebb és tagabb kornyezetiink tagjait megismerjék, megtanuljak a
maguk helyét ebben a kornyezetben. (gyermek sajat neve, lakcime, csaladtagjai neve, azok
foglalkozésa, s a csalad, mint érzelmi kapocs).

Kozvetlen tapasztalati lehetdséget biztositunk, hogy a gyermekek megismerjék a szileik mun-
kajat, munkahelyét, pl. rendérség, menték, tlizoltdk, bolti eladdk, fodrasz, pék, nyomdasz, 6s-
termeld és allattenyésztd, orvos, autoszereld, autészalon, benzinkutas stb.

Biztositjuk, hogy a HAGYOMANYORZO JELES NAPOK évodai tartalmai illeszkedjenek a jasz-
sagi tarsadalmi kornyezet hagyomanyaihoz: Mihaly napi vasar, a Jaszsagi Hagyomanyérz6
Egyesdulet Betlehemes el6adésa advent idején stb.

Természet kdzelben mutatjuk be a kozlekedés folyamatat, és szabalyait. Megismertetjik a kdz-
lekedési jarmiiveket, azok mozgasat, gyorsasagat, nagysagat (pl. kerékpar, autd, motorkerék-
par, autbbusz, vonat, stb.)

Gyakoroljuk gyermekeinkkel a kozlekedési jarmlveken torténd helyes viselkedési normakat.
(csendesen, udvariasan).

Megismertetjik a varos nevezetességeivel, miemlékeivel, szobrokkal.

Latogatésokat szerveziink varosunk intézményeibe: Jasz - Mizeum,

Mozi, babszinhaz, Szikra Galéria, Hamza Muzeum, Konyvtar

Részt veszlink a varos napi innepségeken.
A természeti és a tarsadalmi kdrnyezet megfigyelése soran megismertetjlik az emberi, a targyi
kornyezet formait, értékeit.
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A kdrnyezet tevékeny megismertetésén belil programunkban helyet kap a matematikai nevelés, ahol
természetes kdrnyezetben folyik a matematikai tapasztalatok, ismeretek szerzése.
» Megismerik a mennyiségi, alaki, nagysagbeli, és téri viszonyokat, alakul itéloképességuk, fejlé-

dik tér-, sik-, mennyiségszemiéletlk.

> A megismerd képességek (érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezet, gondolkodas, képze-

let, problémalatés, problémamegoldas) fejlesztése szinte észrevétlenul megvalosithato.

» A matematikai tapasztalatok megszereztetése, megismertetése kimerithetetlen. A spontan

helyzeteken kivul rendszeresen szervezink matematikai tanuldst (a nagyoknak kotelezéen),
ahol lehet6ség van a hatékony és tudatos egyéni képességfejlesztésre, az ismeretek alkalma-
zasara, a gondolkodasi mlveletek gyakorlasara.

A fejlédés varhaté eredménye az dvodaskor végére

A gyermekek tisztelik és szeretik a természetet, vedik, dvjak kornyezetiket.

Felismerik a természetben torténé valtozasokat, azok okat.

Természettiszteld, kornyezetbarat magatartasi szokasok jellemzik természetbeli viselkedéslket.
Mindennapjaikban alkalmazzak a szelektiv hulladékgyjtést.

Ismerik és megfeleléen kezelik a veszélyes hulladékokat (hasznalt elemeket).

Ismerik az Ujrahasznositas néhany lehetbségét.

Erzelmi toltés fiizi a gyermekeket néhany hagyomanyos iinnephez, tevékenységhez, amelyek-
nek ismerik tartalmét, a hozzajuk kapcsolddd szimbolumokat, tevékenységeket.

Anyanyelvi-kommunikaciés nevelés

A beszéd, az anyanyelv és a kommunikacio fejlesztése Iényeges része a programunknak.
Anyanyelvi neveléslinkben kitizott feladataink megvaldsitasaban elsédleges szempontunk a jatékos-
sag, a kellemes idétoltés, az egyuttes élmeny biztositasa.

Cél

VVVVVY VY

Feladat

YV VYVV V¥V

A beszéd fonoldgiai (hangrendszer) grammatikai, jelentéstani, valamint motorikus rendszerei-
nek fejlesztése az életkori és egyéni sajatossagok figyelembe vételével.

Hallasi-, beszédhallési figyelem és a hallasi differencialo képesség fejlesztése.

Az akusztikus verbalis emlékezet fejlesztése.

Analizalé-szintetizald képesség fejlesztése a beszéden keresztil.

Beszédmegértés képességének fejlesztése.

A beszéd eszkozként hasznalatanak fejlesztése — szokincsfejlesztés.

Beszédkedv felkeltése, megbrzése.

Az (j gyermekek fogadasakor, a beszoktatas soran valamint (meghatarozott) alkalommal fel-
mérjuk a gyermekek aktuélis beszédallapotat.

A napi tevékenységek szervezésekor szobeli megnyilvanulasra 6sztonzd, oldott 1égkort terem-
tlink, keresve az egyéni és kisebb csoportos beszelgetés alkalmait.

Ordmmel fogadjuk a gyermekek szébeli megnyilvanulasait, batoritjuk a félénkebbeket.
Beszédunkkel modellt nyujtunk, sok szinonimat hasznélunk.

Anyanyelvi szabalyaink szerinti tagolassal, természetes gesztusokkal, mimikaval, valamint 1é-
nyegkiemeléssel beszéllnk.

Tapintatosan javitjuk a gyermekek beszédében fellelneté helytelen kifejezéseket, a helyes meg-
felel6 hangoztatasaval.
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> Barmilyen fejlddési zavar, akadalyoztatas esetén (logopédus, fejlesztdpedagogus) segitségét
kérjuk.

Tartalom

Beszélgetések a napi tevékenységek soran.

Ovodaba érkezéskor, szabadidben, naponta tobb alkalommal lehetdséget biztositunk az egyéni és
mikrocsoportos beszélgetésekre.

Reggel kis csoportos beszélgetések soran meghallgatjuk, hogy ki mit csinélt odahaza, merre jart.
Személyes példankkal (odafigyelés, meghallgatas, beszélgetés), a kommunikaciés helyzetek megte-
remtésével 0sztondzzuk a gyermekek kozotti kommunikaciot.

Bekapcsolddunk a gyermekek jatékaba akkor, ha azt a jaték zavardsa nélkil megtehetjlk, s mintat
adunk a szituaciokhoz alkalmazkodo beszédfordulatok, nyelvi kifejezések hasznélatahoz.

A csoportszobakban mesesarkot alakitunk ki, ahol a gyermekek zavartalanul nézegethetik a képes-
konyveket.

Mesét, verset és monddkakat tobbszor is mondogatunk, amikor a jatékszituacié azt kinalja.

Vegyes életkoru csoportjainkban a kisebbekkel el6szor egyénenkeént, két-harom gyermekkel mondoka-
zunk, mesélgetink.

Naponta kezdeményezett meséléslink kdzvetiti a magyar mesék jellegzetes sz6- és kifejezés fordulata-
it, ezzel bovitjuk a gyermekek aktiv és passziv szokincsét.

Gondozasi tevékenységek soran értd odafigyeléssel tdmogatjuk a gyermekek testi szlikségleteinek
megfogalmazasara, gesztusaink mimikank is kifejezi mindezt.

Oltozések alkalmaval elmondjuk, elmondatjuk az id6jaras jellemzdit, sokszor hasznaljuk az évszak,
id6jaras sz6t, kifejezéseket.

Jatékidében, szabadidGben hallés- és ritmusfejleszt6 jatékokat jatszunk.

Ovodai szinten, illetve a csoportokban kiilénbdzé nyelvi jatékok gydijteménye, eszkdzok, kartyak allnak
rendelkezése, melyeket napi rendszerességgel hasznalunk.

Hagyomanyinkbdl kiemelve aprilis 11-én a , Koltészet Napjan”minden évben anyanyelvi nap
megrendezésére keriil sor intézményi szinten, amelyet a Varosi Konyvtarban szerveziink meg.

A fejl6dés varhaté eredménye az dvodaskor végére

e Képes gondolatait, éiményeit, érzelmeit kifejezni, amelyhez megfeleld szokinccsel rendelkezik.

e Felszabadultan tarsalog, végighallgat masokat.

o Tobbséguk minden hangot helyesen képez, érthetben beszél, anyanyelviink szabalyainak meg-
feleléen alkot mondatokat.

e Erti és alkalmazza a metakommunikativ eszkézoket.

e Képes a tarsadalmilag elfogadott médon kapcsolatot kialakitani, fenntartani és befejezni.

e Részképességei életkoranak megfeleléek, amelyek hozzasegitik a sikeres iskolai teljesitmény-
hez.

AZ EPOCHALIS NEVELESI PROGRAMBAN RESZT VEVO CSOPORTOK:

Az epochalis-gorog eredetll sz0, jelentése: korszakos, korszakokba tomaritett.
Ez a tanulasi rendszer azért valaszthatdo dvodaban, mert az elmélyllés lehet0ségét biztositia a
gyerekeknek a feldolgozandd témaban.
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A tapasztalatszerzés folyamatta valik, 6sszefliggéseiben, kdlcsdnhatasaiban cselekvéses tanulas Utjan
sajatitja el a gyermek az ismereteket. Ismétlddésekben, tobb héten at tarto idokeretben szervezettebbée
valo észlelést és fejlédést biztosit. Az epochalis ismeretszerzés olyan rendszer, amelyben a 3 - 7 éves
koru gyermek képességei jobban aktivizalhatok, és megorizhetik autondmiajukat.

cél
» Az egyéni tanulasi utak tamogatasa a gyermeki szikséglethez és egyéni képességhez igazod-
va.
» A gyermekek kivancsisagara, megismerési vagyara épulé készség-, képesség- és jartassag ki-
alakitasa, kompetenciafejlesztés.
» Valdsaghi észlelésre, figyelem dsszpontositasara, problémamegoldo és kreativ gondolkodasra
nevelés.

Feladat

» A gyermek 6nall6 dontésén alapuld tevékenységrendszerben az 6vodapedagogus megfeleld
mennyiségl és mindségl segitségadasanak biztositasa.

» A gyermekek ismereteinek, tapasztalatainak célirdnyos bévitése, a megismerési képességek
fejlesztése.

» A kornyezet dnallé megfigyeltetésére, felfedezésére, Gvasara nevelés.

» A tanulast tamogaté feltételek biztositasaval felismerések, probalkozasok tamogatésa, az ér-
dekl6dés ébrentartasa.

> A felfedezés lehetdségeinek biztositasaval a kreativitas erésitése.

» Kitartds, pontossag, feladattudat, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, kreativitas fej-
lesztése, sajat teljesitd képesség megismerése.

Tipusai:

spontan szerzett ismeretek, tapasztalatok;

cselekvéses tanulas;

a gyermeki kérdésekre, valaszokra épil6 ismeretszerzés;

az vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;
kezdeményezett tevékenységi formak;

gyakorlati problémamegoldas.

VVVVYVYY

A tevékenység szervezése epochakban torténik A kilsé vilag tevékeny megismerése (kdrnyezetisme-
ret), valamint a kérnyezet mennyiségi és formai 6sszefliggései (matematika) epochakban, ciklusokba
rendezddve kovetik egymast. Az epochalis rendszer( tanulasi folyamat specialis tematikus terve a cso-
portnapléban heti lebontasban jelenik meg az epochak témakoreinek megfeleléen.

A gyerekek ontevékenyen vesznek részt a tanulasban, a folyamatos egymasra épiilé fokozatosan gaz-
dagodd, koncentrikusan béviild tapasztalatszerzés eredményeként, |épésrdl - [épésre felfedezik az ok-
sagi viszonyokat 0sszefliggéseket, kepesek azonossagok, kulonbozéségek meglatasara, altalanositas-
ra, konkretizalasra és adott vagy valasztott szempont szerinti osztalyozasra. Az epochékat témakoron-
ként alakitjuk ki, hozzékapcsolva lehetség szerint komplexen a zenei, a vers, mese anyagot, abrazold
technikat, mozgast.
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A mindennapi mozgast a délelétt folyaman, szlikség esetén csoportbontasban tartjuk — a megfelel6 hely
biztositasa érdekében.

A gyermekek tevékenységei soran torekszlnk a pozitiv megerdsitésre. Kerlljik a sztereotip kifejezése-
ket, helyette a gyerekek konkrét cselekedetét, tettét emeljik ki és alkalmazzuk a redlis, differencialt,
arnyalt értékelést.

Az egyéni képesség és képességfejlesztés formaja akkor hatékony az epochalis programban, ha

A megismerd képesség fejlesztése természetes kdzegben szerzett tapasztalatra épiil.

A fejlesztendd részképességnek megfeleld tevékenységet gyakoroltatunk.

A gyakoroltatas hosszan tarto, folyamatos, egymasra épiil, fokozatosan nehezedik és jatékos.
Minden gyermek egyéni Gtemében haladhat, 6nalldéan tevékenykedhet.

A feladat 6nallé gondolkodasra késztet, nemcsak analog megoldasra.

Onként, dntevékenyen, aktivan vesznek részt a folyamatban.

Belsd inditékra (érdekl6dés, kivancsisag, tudasvagy) épulé motivacio készteti a tevékenységre,
pozitiv viszony alakul ki a gyermekben a tevékenységek irant.

A tanulasban az egyénnek tervezett jaték, jatékos feladat eréfeszités aran, de eredményesen
megoldhato.

A gyermekek meg tanulnak énalléan dolgozni, kialakul a szlikséges dnfegyelem.

Az 6vono értékelése dsztonz6, mindig realis, arra fektet hangsulyt, ami jo, a hibak kijavitasara
lehet6séget ad.

NANENENENENEN

\

AN

Az epochalis tanulasi tevékenység formai
A kiilsé vilag tevékeny megismerése - Természeti, targyi kornyezet megismerése

Cel

> Természetszeretd, kornyezetiiket megismerni vagyd gyermekek neve-
lése.

» Komplex cselekvés utjan a természet- és a kdrnyezetvédelem fontossaganak megismertetése.

» Keresd, tapasztalé magatartasmoddal, élménypedagdgiaval a kornyezeti problémak felismeré-
séhez, megoldasahoz szlikséges jartassagok, készségek, kompetenciak fejlesztése, kialakita-
sa.

> Okoldgiai szemléletmdd megalapozasa, mely lehetdvé teszi, hogy kérnyezetiikben jol tajéko-
z0dd, azt védo, lakhelyikhoz kotédd gyermekeké valjanak.

» A gyermekek természet és kornyezettudatos magatartasanak kialakitasa.

» A fenntarthatd fejlédés mindennapos, életvitelszer(i alkalmazasa.

Feladat
> Az él6, élettelen és épitett kornyezet értékeinek megismertetése a gyermekekkel.
» Atermészetben zajl6 tapasztalatszerzések soran, az ok-okozati 6sszefliggések meglattatasa.
» A fenntarthatésagi pedagdgia elveinek el6térbe helyezése, alkalmazésa.
» A kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakuldsahoz sziikséges szokasok, viselkedési for-
méak megalapozasa.
» Megfelel6 id6t, helyet, eszkdzoket biztositani a spontan és szervezett tapasztalatszerzésre.

A kornyezet megismerésehez a tapasztalatokat a gyerekek a helyszinen, természetes komyezetben
szerzik, a FURKESZ utak alkalmaval, mikrocsoportos formaban.
Palyazati forrasok figgvényeben Erdei Ovodat szerveziink.
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Az 6vodan bellil is biztositjuk a kisallatok megfigyelését (halak, teknésék, diszmadarak, valamint né-
hany haziallat), hogy a késébbiekben igénylkke valjék kozelséglk, érezzenek felelésséget a rajuk bi-
zott allatok és novenyek gondozasaért.

A kdmyezeti epochak témakoreinek megfelelden a helyi Allat-6és Novénykert, illetve a ,Sas Kézpont”
lehetdségeit kihasznalva rendszeresen latogatjuk ezeket az intézményeket.

Hagyomaénnya valt dvodankban a ,Z0ld jeles napok” megunneplése, melyek valtozatos tevékenységek-
ben, kirandulasokban valoésulnak meg.

A szuléfoldhoz kotbdés erbsitése érdekében megismertetjlik varosunk nevezetességeivel, fejlesztjik
identitastudatukat.

Oko-program keretén bellil folyamatosan végezziik a szelektiv hulladékgydjtést, komposztalast.

A gyermekek és csaladjaik szokasrendszerének formalasa érdekében - személyes példankon keresztl
a tudatos, energiatakarékos felhasznalast kivanjuk elésegiteni.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére
v Atermészetes kornyezethez vald viszonyulasat pozitiv attit(id jellemzi.
v’ Szereti és védi a természetet, ndvényeket, allatokat.
v" Rendelkezik a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez és megdvasahoz sziksé-
ges magatartasi formakkal és szokasokkal.
Képes a természeti valtozasok ok-okozati dsszefiiggéseinek felismerésére, annak verbalis
megfogalmazaséra.
Ismeri az évszakokat, hdnapokat, napokat, napszakokat.
Képes a cselekvések idébeli sorba rendezésére.
Tudja sajat és csaladtagjai nevét, munkahelyét, lakcimét.
Képes gyljtéfogalmak meghatarozasara.
Képes munka- és feladatlapok 6nallé megoldasara.

<\

ASANENENRN

A kuilsé vilag tevékeny megismerése - A kornyezet mennyiségi és formai 6ssze-
fliggései - matematika

cél

A kdrnyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatok, ismeretek birtokéba jus-
sanak.

Szlikebb és tagabb kornyezetiikben, térben, sikban és idében jol tajékozddjanak.

Legyenek képesek matematikai miveletek végzésére, ennek verbalis megfogalmazasara.
Legyen igényuk a probalkozasra, kisérletezé tapogatdzasra.

VVY 'V

Feladat
» Olyan szituaciok létrehozésa, amelyek lehet6vé teszik az érdeklédésen, természetes tapaszta-
latszerzésen alapul6 egyéni képességek fejlesztését.
» Cselekveses tanulas keretén belll matematikai miveletek gyakorlasa.
» A gyakorldshoz megfelelé minGségil és mennyiségl eszkozok biztositasa.

Szervezeti forma
»  kotetlen mikro-csoportos megfigyelések,
> egyéni képességfejlesztes,
» szabad-, kotetlen jatékok,
» munka-, feladatlapokon valé manipulalas.

Ezek a helyzetek az 6vodai élet tevékenységének aktualitdsabdl adddnak és komplexen beéplinek
més tevékenységi teruletekbe.
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Az adddo lehetdségeket a FURKESZ utakhoz hasonldan mikrocsoportos (6-8 f6) megfigyelések, ta-
pasztalatszerzések Utjan hasznaljuk ki. Ez lehet akér az dvoda udvaran, a piacon, az utcan, az allat-
kertben vagy az erdei 6vodaban. Mindezen lehet6ségek mellett a matematika epocha ideje alatt szer-
vezett tevékenységbe agyazott tanulasi formaban, dnkéntes részvétellel rendszerezzlik, és mas forma-
ban gyakoroljuk a tapasztaltakat.

A gyermekek cselekvo aktivitasat, ,sok érzékszervét” foglalkoztatd tapasztalaséat, a felfedezés lehetsé-
gével biztositjuk. Az ok-okozati dsszefliggések meglattatasa soran logikus gondolkodasukat fejlesztjik.

Az dvodapedagdgus a tervezés soran ismerve a csoport dsszetételét egy-egy ciklusra készll. Szamba
veszi az aktualitasok adta lehetéségeket, és hetekre bontva megtervezi a feladatokat.
A tapasztalatszerzés anyagat, témajat keretszerien foglalja magaba.

Tapasztalatszerzés a kornyezetiinkben |évé targyakrol, személyekrdl.

Osszehasonlitisok, valogatasok, rendezések, halmazképzés
Szamfogalom elékészitése, alapozasa
Mennyiségek dsszemérése

Halmazok 0sszemérése, parositasa, sorozata
Mérések kilonbozé egységekkel

T6 és sorszamok

Hozzatevés elvevés, bontas, potlas
Tapasztalatok a geometria korében

Epitések, alkotasok, szabadon és masolassal
Tevékenységek tikorrel

Tajékozodas térben, sikban, idében.

VVVVVVYVYYYVYY

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére
v" A gyerek képes arra, hogy az 6vodapedagdgus kérdéseit megértse, utasitasait kovesse.
v' Tapasztalatokat szerez matematikai jelleg(i problémakrél, ezekkel kapcsolatos gondolatait sza-
badon elmondja, egymas allitdsainak igazsagat megitéli, esetenként javitja tévedéseét.
Képes tulajdonsagok szerinti valogatasok folytatasara, sorba rendezésére.
Erti és helyesen hasznélja az 6sszehasonlitast kifejez8 szavakat.
Ossze tud mérni két halmazt parositassal az elemek szinétdl, méretétdl elrendezesétdl elvonat-
koztatva is.
El6 tud allitani kilonféle elemekbdl bontassal ugyanannyit, tobbet, kevesebbet.
Targyakat meg tud szamlalni 10-20-as szdmkorben
A térben és sikban jol tud tajékozddni, kialakul oldalisaga.
Képes kilonféle geometriai tulajdonsagok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat valogatni, felis-
merni.
Képes az idGbeli relaciok felismerésére.
A tevékenységeknél eérvényesiti problémamegoldd képességet.

AN N N NN

AN

Beszélget6 kor

Ovodankban a beszélgetd kor az epochalis rendszerti tanulasi folyamat specialis részét képezi. A be-
szélget6 kor mindenki szamara kotelez6. A gyermekek szabad beszélgetése mellett a hét meséje is
elhangzik, melyet egy — két korosztalyra tervezink. A mesék kivalasztasa szorosan kapcsolodik az
aktudlis epocha témajahoz.

A nap folyaman tobb mese is megjelenik kotetlen forméban.
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o Részvétel a Boldog Ovoda programban

o A Boldog Ovoda program célja, hogy az 6vodas kort gyermekek érzelmi és szocidlis fejlédését
tamogassa a pozitiv pszicholdgia eszkozeinek felnasznalasaval. A program alapvet6 célkitlize-
se, hogy a kisgyermekek mar a korai életszakaszukban megtapasztalhassak a boldogsagot, il-
letve olyan készségeket sajatithassanak el, amelyek segitik 6ket a mindennapi érzelmi kihiva-
sok kezelésében, valamint a tarsas kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartasaban. A program
kozéppontjaban a pozitiv gondolkodas, a pozitiv érzelmek megerésitése és a pszicholdgiai jolét
all. A program megvalositadsa hozzajarul, hogy a gyerekek egy olyan szeretetteljes és tamogato
kérnyezetben néjenek fel, amely elésegiti az érzelmi stabilitast, a jollétet és a tarsas készségeik
fejlodéset. A program mddszertana a pozitiv pszichologia alapelvein nyugszik, amelynek elvei
egyeznek a nevelésrol alkotott nézeteinkkel. A foglalkozasokon a gyermekek figyelmét a pozitiv
élményekre és érzésekre iranyitjuk, erésitve ezzel az onbizalmukat és a megkuzdési képessé-
geiket. A program részeként kilonféle jatékos, élményszer( tevékenységeket és gyakorlatokat
kinalunk a gyermekek szamara. Ezek nemcsak a pozitiv érzelmek kialakulasat segitik el6, ha-
nem a gyermekek empatikus készségeit, problémamegoldd képessegét és a kozosségi életbe
val6 beilleszkedésUket is tamogatjak. A jatékok és gyakorlatok segitségével a gyerekek megta-
nuljak, hogyan fejezzék ki az érzéseiket, hogyan kezeljék a stresszt és a negativ érzelmeket,
valamint hogyan alakitsanak ki tdmogato, bizalmi kapcsolatokat tarsaikkal. A foglalkozasok heti
rendszerességgel zajlanak, biztositva ezzel, hogy a gyermekek folyamatosan talalkozzanak a
boldogsagot eldsegitd technikakkal és gondolatokkal.

o Osszességében a Boldog Ovoda program célia, hogy egy kiegyensulyozottabb, érzelmileg
stabilabb, és a tarsas kapcsolatokban jobban eligazodd generéciot nevelien. Azéltal, hogy a
gyermekek mar dvodas korban talalkoznak a boldogsag és a pozitiv gondolkodas alapelveivel,
sokkal felkészliltebben Iéphetnek be az iskolai évekbe, és hatékonyabban képesek lesznek
megbirkdzni a késbbbi életiik soran felmerild kihivasokkal. A program tehat hosszu tavon is
hozzajarulhat a tarsadalom érzelmi és pszicholdgiai jolétének noveléséhez.

Specialitasok
Nevelési id6ben megvalésulé csoportkozi tevékenységek

Mozgas: a tornaszobaban csoportkdzi foglalkozas keretében torténik.

Vizhez szoktatas: a nagyok a Kozponti évoda vizhez szoktatd medencéjében, szakképzett dvodape-
dagdgusaink iranyitdsaval fedezik fel a viz 6romeit, tanuljgk a vizbe meriilést, a siklast, a megfeleld
légzést.

Dalosjaték: korjatékok, dalosjatékok szervezése két-két csoport részvételével korosztaly, illetve fejlett-
ségi szint szerinti bontasban.

Zenei képességfejlesztés: a sdszobaban mikrocsoportos szervezésben, fejlettségi szint szerinti cso-
portbontassal torténik.

Néptanc: Hetente egy alkalommal két csoportban szervezzik. A gyermekek megismerkednek a nép-
hagyomanyokkal, a népi kulturaval, a néptanc elemeivel, népdalokkal, kulondsen a jaszsagi dalokkal,
szokasokkal.

Labdajatékok: a gyermekek jatékosan elsajatitjak a labdakezelés technikait.
Jégkorcsolya: a varosi jegpalya mikodési idejében, heti rendszerességgel, szakképzett oktatdé vagy
dvodapedagogus iranyitasaval tanulnak korcsolyazni az érdeklédé gyermekek.
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Gorkorcsolya: az idéjarastdl fliggéen dvodapedagogusok iranyitasaval sajatitjak el a mozgast.

Kerékparozas: az 6voda udvaran a kerékparozasra kialakitott helyen, illetve a varos kerékparutjait
igénybe véve torténik. Rendelkeziink sajat kerékparokkal, de a gyermekek sajat jarmiveiket is hasznal-
hatjak.

Kézvarazs miihely: célja, hogy el6segitse, és esélyt adjon a gyermekekben rejl6 tehetség kibontakoz-
tatasanak, a kiemelked6 képességu, kreativ gyerekek felfedezése, és tovabbi komplex személyiségfej-
lesztése, gondozasa a miivészeten keresztul.

Tevékenységek szervezésének helyi specialitasai

Mindennapos testnevelés

Amennyiben a lépcszetes munkakezdés lehetévé teszi a mindennapos testnevelés tevékenységet
csoportbontasban végezzik. A gyermekek egyik része a csoportszobaban mozgasos jatékokat, tevé-
kenységeket, feladatokat végez, a masik része az dltdz6ben a délutanos 6vodapedagdgussal, vagy a
pedagdgiai asszisztenssel labtorna gyakorlatokat folytat. Ezutan a csoportok cserélnek.

Verselés, mesélés

A napi mesélés szervezése a csoportban kialakult szokasoknak és a kitlizétt céloknak megfeleléen
torténik frontalis formaban valamennyi gyermek részvételével, vagy a jatéktevékenység soran mikro-
csoportos tevékenység keretében. A heti mese a délelétti tevékenysegben és a pihenés elétt is elhan-
gozhat. Délel6tt leginkabb az I. és II. szint szamara tervezett, délutan pedig a Ill. szint szamara tervezett
mesék.

Hagyomaényaink, iinnepeink

IDOPONT PROGRAM NYILT / ZART
Szeptember Evnyitogatd - Zsiros kenyér Nyilt
party
Mihaly napi vasar Nyilt
Oszi 6vodatéabor Zart
Oktdber Allatok Vilagnapja Zart
November Oszi kirandulasok Zart
Marton napi Zart
Egészség hét Zart
December Mikulasvaras Zart
Luca napja Zart
Adventi készilbdés Nyilt
Januar Komatalazas Zart
Februar Téllz0 farsangolas Nyilt
Marcius Viz Vilagnapja Zart
Aprilis Tavaszi csoportkirandulasok Nyilt
Anyanyelvi nap Intézményi rendezvény
Majus Fold napja (1 gyermek — 1 virag) Zart
Anyak napi megemlékezes Nyilt
Madarak fak napja Zart
Erzékenyité napok Zart
Gyermeknap Zart
Nagyok blcsuja Nyilt
Junius Kornyezetvédelmi vilagnap Intézményi rendezvény
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17.6.
ZENGO OVODA
KIEGESZITO NEVELESI
SPECIALITASAI
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,Keresem minden gyermek sajatos titkat,
és azt kérdezem, hogyan segithetném abban,
hogy énmaga lehessen.”

(Janus Korczak)

KULDETESNYILATKOZATUNK

A tagas, vilagos csoportszobakkal, jol felszerelt tornaszobaval, kozlekedési palyaval, amyas udvarral
rendelkez6 Zeng6 Ovoda a varoskozpont egyik csendes utcajaban, a Kiss Ernd utcaban talalhato.

F6 alapelviink:

e A gyermekek okos szeretetben, érzelmi biztonsagban, nyugodt légkdrben, sok szép élménnyel
gazdagodva élvezzék az 6vodaban toltott éveket.

o A kornyezé vildag komplex megismertetése altal toreksziink a gyermekek egyéni képessegeihez
igazodo tevékenykedésekkel az egyéni kompetenciak fejlesztésére.

o Fokozott figyelmet forditunk a kilonbozdségek tolerdlasara, elfogadtatasara, az inkluziv pedagogiai
szemlélet erbsitésére. Fontosnak tartjuk a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek alkalmazkodoké-
pességenek, onallésaganak, egylttmikodési képességének fejlesztéseét, integralt nevelését, vala-
mint az dvoda-iskola atmenet konnyitéset. (EFOP-3.1.5-16-2016-00001 A tanulasi lemorzsolodas-
sal veszélyeztetett intézmények tamogatasa cimi kiemelt projekt)

e A mai elgépiesedett, rohand vildgunkban Iényegesnek tartjuk a mivészetek eszkdzeivel (abrazolas,
zene, irodalom) az esztétikai és erkolcsi értékek megdrzéset.

e Legfontosabb feladat szdmunkra, hogy a csaladban megkezdett nevelést folytassuk, a sziilékkel
egyuttmikodve, kozosen neveljuk a rank bizott gyermekeket.

o A szépség és josag iranti fogékonysagot, érzékenységet tanitani kell. Ez nem egyszerii feladat.
Ehhez megfelelé tartalmakat biztosit nevelési gyakorlatunk, amely befogad mindent, ami miivészi,
ami szép, izléses és nem idegen az életkortdl, hogy a gyermekek a miivészetek sokszinii hatasaval
éljék at a jatékba agyazott mindennapjaikat.

A szll6k igénye és a lehetségek Gsszeegyeztetése alapjan a gyermekeknek modjukban all kilonféle

specialis tevékenysegekben is részt venni:
e néptanc,

furulya,

vizhez szoktatas,

kerékparozas,

jégkorcsolya,

gorkorcsolya,

TSMT torna,

ugyes kezek,

labdajatékok,

ismerkedés az angol nyelvvel.

Helyi nevelési gyakorlatunk megvaldsitdsahoz felhasznaljuk a kompetencia alapu nevelés alapelveit. A
cselekvésbdl kiinduld, kozvetlen tapasztalatszerzés altal fejlesztjiik a gyermekek készségeit, képessé-
geit, melyek birtokaban majd az élet kllonbdz0 helyzeteiben alkalmazni tudjak tudasukat, tapasztalatai-
kat, személyes adottsagaikat.

Munkank eredményességeének bizonyiteka a szilok elégedettsége, a gyermekek vidamsaga
a Zengé Ovoda dolgozo6i
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Ovodank bemutatasa

Ovodank a varos kdzpontjaban, a Kiss Ernd tton helyezkedik el, kertes hazak évezik. Eredetileg nem
ovodanak épilt.
Jaszberény Varos Ovodai Intézményének egyik 6t csoportos tagbvodaja vagyunk.

Targyi feltételek

Az dvodank betonozott és flves udvarrésszel is rendelkezik.

A csoportszobak tagasak, vilagosak, mindhez kulon 61t6z0 tartozik. Ezen kiviil egy melegitékonyhat, egy
furdészobat, egy irodahelyiséget, és egy neveldi szobat alakitottak ki. Jol felszerelt tornatermiink és a hozza
tartozd 6ltoz6 az udvarban, kilon épiletben talalhatd.

Féréhelyek szama 108 6.

A csoportszobakban a gyermekek életkoranak megfeleld mennyiségl és mindségi jatékeszkdzok
allnak rendelkezésre. Szlikség szerint javitjuk, folyamatosan pétoljuk a hianyzé eszkozoket.

Az udvaron a szabvanynak megfelelé mozgasfejlesztd jatékeszkdzok talalhatok. A hely jobb
kihasznalasa érdekében mobilizalhaté nagymozgast fejlesztd jatékeszkozoket szereztlink be.

A mozgasigény kielégitésére a betonos részen felfestett KRESZ-parkban motorok, rollerek, kerékparok,
allnak a gyermekek rendelkezésére, valamint gordeszkak, labdak, tornakarikék, billené hintak fejlesztik
a gyermekek (igyességét. A homokozdban évente frissitett homok, és kellé6 mennyiségli homokozo
jaték varja a gyermekeket.

Az udvarban egy raktarhelyiségben van lehetéség a jatékeszkozok, kulonbozd tevekenységek
eszkozeinek megfeleld, biztonsagos tarolasara.

Targyi feltételeink gazdagitdsa érdekében felhasznaljuk egyrészt az Intézményi alapitvanybél szarmazd
anyagi forrasokat, valamint a szUl6k segitségét.

Személyi feltételek

Ovodankban 6sszesen 13 alkalmazott latja el a gyermekek nevelését, gondozasat. A 8 6vodapedago-
gus munkajat kozvetlenll 1 pedagdgiai asszisztens és 4 dajka segiti.

Ovodapedagogusaink foiskolai képesitéssel rendelkeznek. A kollektivara jellemzé az 6n és tovabbkép-
zés, szakvizsgak megszerzése, a varosi és megyei szintli tovabbképzéseken részvétel, ahol
maodszertani ismereteinket fejlesztjlik tovabb.

Ovodank életére jellemzé vonasok kozill a legfontosabb a nyitottsag, a sziilékkel vald egyiittmikodni
akaras. Ennek érdekében kozos kirandulasokat, sport-és munkadélutanokat, szll6i férumokat
szervezlnk.

Ovodank szociokulturalis hattere
A gyermekek kozott tobb magyar és roma szarmazasu héatranyos helyzetii gyermek van minden évben,
akik gyorsan beilleszkednek, biztonsagban érzik magukat a befogadd Ovodai kozosséginkben A

kllonbdz6ség elfogadasat személyes példamutatasunkkal segitjik eld. Az esélyegyenléséget biztositva
felzarkoztatasukat egyéni fejlesztési terv alapjan végezzik.
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Cél és feladat rendszeruink

Nevelési gyakorlatunk alapelve
Szeretetteljes, biztonsagérzetet add, érzelem gazdag dvodai élet megteremtése, ahol a gyermekkoz-
pontusag ugy jelenik meg, hogy tartast, onallésagot, boldogsagot ad a gyermekeknek.

Kiindulasi pontjaink

Minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembe vételével nevelhetd, fejleszthetd.

Nevelik, fejlesztik a tarskapcsolatok, az 6voda dsszes dolgozoja.

Minden gyermek ismerje és tudja meg értékeit, de azt is érzékelje, hogy melyek a hianyossagai. Ezt
fogja fel természetesen, minden lelki fesziiltség nélkl.

Cél
e Az 6vodasok nyugodt, élménygazdag, harmonikus fejl6désének elésegitése, a magasabb ren-
di érzelmek kibontakoztatasa, az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével.
o A sokoldalu képességfejlesztéssel a gyermeki személyiség egészére iranyuld fejlédés biztosi-
tasa, elésegitése.
e Az SNI/BTM, HH/HHH gyermekek hatékony inkluziv nevelése.
o Agyermekek és a miivészetek kozotti erés érzelmi kotddés kialakitasa.

Feladat

A gyermekek testi, lelki szUksegleteinek kielégitése, az erkdlcsi - kozosségi; az esztétikai, és az intellek-
tualis érzelmek differencialasaval.

> Az erkolcs - az érzelmek alakitasa
e Erzelmi biztonsagot nyuitd, kdzvetlen, szeretetteljes, nyugodt, csaladias légkdr megteremtése,
amelyben sok a koz0s élmény, a kozos tevékenység.
e Olyan erkdlcsi tulajdonsagok alakitasa, erésitése, mint a figyelmesség, 6nallésag, kitartas, stb.
e Szocialis érzékenység kialakitasa, a massag elfogadasanak megtanitasa.

> Az esztétikai érzelmek alakitasa
o Egészséges, esztétikus kdrnyezet megteremtése, ami segiti és taplalja a gyermek szépérzékét.
o Racsodalkozasra késztetd élmények biztositasa, mivel ezek lesznek a késdbb kialakuld esztéti-
kai értékitélet alapjai.

> Az intellektualis érzelmek alakitasa
e Az intellektudlis érzelmek megjelenésével segitjlik az érdeklédés felkeltését, a tanulasi vagy ki-

alakulasat, a kornyezeti hatasok befogadasat.
o A tapasztalatok folyamatos feldolgozasaval a problémamegoldo gondolkodas fejlesztése.
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RENDSZERABRA

Nevelésiink céljai, feladatai

A nevelés keretei

Erzelmi, erkélcsi,
kozosségi nevelés

értelmi nevelés

Anyanyelvi-, Egészséges életméd

alakitasa

l

l

l

A tevékenység kerete

Néphagyomany - apolas, népszokasok

|

‘!éték
Enek,

Tevékenységformak

zene, énekes jaték, gyermektanc

Mozgas

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Verselés, mesélés

Kiilsé vilag tevékeny megismerése
Munka jellegti tevékenységek

v

A fejlédés varhaté eredménye 6vodaskor végére
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A tevékenység keretei
> A néphagyomanyok- és népszokasok apolasa

A gyermekek nevelésébe igyekszink beépiteni szamos elemet a néphagyomanyok- és népszokasok korébél.
Torekszlnk arra, hogy olyan kornyezetet biztositsunk a gyermekek szamara, amely mar 6nmagaban is visz-
szautal régebbi korok hangulatara, az emberek akkori szokasaira, viselkedésére. (pl.: természetes anyagok
alkalmazasa, népmiivészeti teritok, kocsogok, kosarak, stb.) A néphagyomanyok apolasara a kovetkezé tevé-
kenységforméakban nyilik lehetéségunk:
e ének, énekes jatékok, gyermektanc, zenehallgatas (mondokak, népdalok, népi gyermekjatékok, hang-
szeres népzene, tanchaz szervezése),
e vers - mese, dramatikus jaték (népmesék, mondokak, kdzmondasok, talalds kérdések),
e rajzolas, festés, mintazas, kézi munka (gyongyfiizés, mézeskalacssutés, agyagozas, sodrasok, fona-
sok, gyapjufeldolgozas),
e akornyezet tevékeny megszerettetése (talalos kérdések, népi joslasok, népszokasok),
e mozgas, mozgasos jatékok (Ugyességi és sportjatékok).

Ovodankban a kdvetkezd néphagyomanyokat, népszokasokat elevenitjiik fel, iinnepeljiik
e Szliret

Advent

Karacsony

Télbucsuztatas, Farsang

Husvéti locsolkodas

Majus elseje - majusfaallitas

Sziiret (oktober eleje)

Dalokat énekeliink az almarol, sz6lérél, szuretrél. Lehetdseég szerint szlreten, észi betakaritason veszink
részt, ahol a gyermekek kedvikre gy(jtogethetnek, kostolhatnak terméseket. Népi jatékokat jatszunk, termé-
sekbél egyszerii hangszereket, babokat készitlink. Sziireti mulatsagot szerveziink a sziilékkel kézosen a nép-
szokasok felelevenitésével (sz6l6 sutulasa, népzenére tanc, népi jatékok).

Advent (november 3o0. utani elsé vasarnaptél a negyedik vasarnapig)
Adventi koszor(t helyeziink el minden csoportszobaban. A szilékkel kozosen munkadélutant szervezink, ahol
aprébb ajandékokat, és a méhész vezetésével viaszgyertyat készitiink. Dalokkal, versekkel varjuk a Mikulast,
a Karacsonyt. Fenyddiszeket, ajandékokat készitink. A régi szokasokhoz igazodva tokot sutlink, didt torink,
kalacsot sutink. Kézosen Unnepeljik Karacsony Gnnepét a hagyomanyok szerint a gyermekek, vagy hagyo-
many6rz6 csoport altal bemutatott Pasztorjatékkal, karacsonyfa allitassal.

Farsang (télbucsuztaté népszokas)

Alarcokat, jelmezeket készitiink. Farsanghoz kapcsolddd dalokat, verseket ismertetiink meg a gyermekekkel.
Az 6vodaban néptanc-pedagogus segitségével tdnchazat szerveziink, jelmezbalt tartunk. Kisze-babot égetés-
ével bucsuztatjuk el a telet.

Husvét

Locsoloverset tanitunk, beszélgetiink a husvéthoz kapcsolddd népszokasokrol. Az Gvodaban felelevenitjik a
locsolkodas szokasat. Tavaszi agakkal (hajtatott, rligyeztetett), himes tojasokkal diszitjlik csoportjainkat. Sé-
tak alkalmaval megfigyeltetjlik a tavasszal bekdszoné természeti valtozasokat.

Majus elseje

Szines szalagokkal diszitett majusfat készitlink a gyermekek bevonasaval, tavaszi dalokat énekellink.
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Megismertetjuk a gyermekeket a majus elsejéhez fliz6d6 népszokas jelentésével.
Ovodank egyéb iinnepei

Zene Vilagnapja intézményi program megszervezése
Marcius 15-e Nemzeti Ginnep

Anyak napja

Gyermeknap

Evzaré délelstt

Szliletésnapok

Zene Vilagnapja intézményi program

Oktober elején a Zene Vilagnapja alkalmabdl dvodank jatékos zenés délel6ttot szervez, amelyen minden tag-
dvoda részt vesz egy kisebb csoporttal. A gyermekek minden allomason zenei képességuket fejleszté felada-
tokat oldhatnak meg. A hozzank érkezd gyermekek az allomasokon zenei képességuket fejleszto feladatokat
oldhatnak meg. Sokszin(, valtozatos programjainkkal kulturalis éiményt kozvetitink feléjuk, igényes zenei
élményhez juttatjuk Oket. Rendezvényink biztositja a hatranyos helyzetli gyermekek szamara az egyenlé
hozzaférést, a hatranyok kompenzalasat. (EFOP-3.1.5-16-2016-00001 A tanulasi lemorzsolddassal veszélyez-
tetett intézmények tamogatasa cimi kiemelt projekt)

Marcius 15-e

A csoportszobakat az (innepi hangulatnak megfelelden diszitjiik a gyermekekkel egyiitt. Eletkorukhoz, érdek-
|6déstikhoz mérten ismertetjlk az Unnep jelentdségét. Verseket, dalokat mondogatunk, énekellink. Nemzeti-

szin zaszI6t, kokardat készitiink tobbféle technikéaval. Kozosen ellatogatunk a Petdfi szoborhoz, amit kis ajan-
dékainkkal diszitunk.

Anyak napja

Alkalmi versekkel, dalokkal, gyermekek altal készitett ajandékkal, siteménnyel varjuk az innepet. A gyerme-
kek sajat csoportjukban vagy csoportos tnnepélyen, vagy feldiszitett kis innepi sarokban egyénileg, az 6vo-
dapedagdgus segitségével kdszontik az anyukajukat.

Gyermeknap
Gyermeknap alkalmabol apr6 ajandékokat, meglepetés jelleg, jatékos tevékenységeket biztositunk a gyer-
mekeknek, ez a sziilékkel kdzds dvodai rendezvény. (pl. ugrald var, versenyjatékok, szorakoztatd misor, stb.)

Evzaré délel6tt
Az iskolaba indulé gyermekek kis misorral elbucsuznak tarsaiktél, az dvodatol. Tarisznyat, ajandékot kapnak.
A szil6i munkak6zdsség latja vendégul a résztvevoket.

Sziiletésnapok
Hagyomanyosan a gyermekek sziletésnapjat innepeljik meg az évodaban. Az Unnepeltet tarsaik altal készi-
tett meglepetéssel felkdoszontjlik, ezzel is segitve a kdzdsséghez valo tartozas biztonsagot add érzését.

1.3. Tevékenységformak keretei

> Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Az ének-zenei képességfejlesztés mikrocsoportos foglalkoztatasi formaban, jatékidében torténd kezdemé-
nyezés soran valdsul meg, a gyermekek fejlettségi szintiének megfeleléen.
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Az énekes jatékok, gyermektanc a csoport 0sszetételétdl fliggéen csoportkozi, vagy csoportbontasban, fron-
talis foglalkoztatasi formaban torténik, 3-4-5 és 5-6-7 éves gyermekek bevonasaval.

A csoportok bontasat az dvodapedagdgusok a gyermekek életkoréat és fejlettségi szintjét figyelembe véve
végzik.

» Mozgas

A mozgas tevékenység (a szabadban torténé mozgasformak gyakorlasa kivételével) az dvoda tornatermében
torténik, csoportbontasban. A csoportok kialakitdsa soran az 6vodapedagdgusok figyelembe veszik a gyerme-
kek életkorat, és képességeit.

A mindennapos mozgasos percek a napirendnek megfeleld idében, az id6jarasnak megfeleléen a csoportszo-
baban, illetve az udvarban torténik, csoportbontasban, a gyermekek életkorat és képességeit figyelembe véve.

> Verselés, mesélés

Heti két mese kertl tervezésre, a kisebb és a nagyobb gyermekek szamara. A napirend szerinti mesehallgatas
soran a kicsik meséje kertl feldolgozésra, valamennyi gyermek részvételével.

A mozgasos napon a kicsik tornatermi tevékenysége soran a délutanos 6vodapedagogus a nagyoknak mesél,
és a délutani pihenés ideje alatt is a nagyok meseéje hangzik el.

Specialitasok

Nevelési id6ben szervezett, csoportkozi tevékenységek
e néptanc

e furulya

e jegkorcsolya

e gorkorcsolya

e vizhez szoktatas

o kerékparozas

e Ugyes kezek

e labdajatékok

Néptanc

Heti rendszerességgel, két 6vodapedagdgus iranyitasaval keril megszervezésre. Célunk a gyermekek meg-
ismertetése egyszer( tanclépésekkel, térformak kialakitdsaval, Uj népi dalos jatékokkal, a kdzos tancolas 6ro-
mével. A tanévet a szUl6k részére bemutatd tanccal zarjuk.

Furulya

Heti rendszerességgel, egy dvodapedagogus iranyitasaval kerll megszervezésre. Célunk a zenélés megsze-
rettetése, zeneelmélettel kapcsolatos Uj ismeretek szerzése, valamint finommotorika fejlesztése a furulya tar-
tasanak, hasznalatanak megismerése, gyakorlasa altal.

Jégkorcsolya

A jégpalya nyitva tartasénak ideje alatt heti rendszerességgel kerll megszervezésre, jelenleg szakképzett
edzd iranyitasaval. Célja a koordinacios alapkészségek elsajatitasa, fejlesztése, melyek altal képessé valnak
a gyermekek a jégen torténd biztonsdgos mozgasra.
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Gorkorcsolya

Az iddjarastol fliggben heti rendszerességgel 6vodapedagdgus iranyitasaval kerll megszervezésre. Célja a
gyermekek mozgasigényének véaltozatos mddon vald kielégitése. Az érdekl6do, de felszereléssel nem rendel-
kez6 gyermekeknek az dvoda biztositja a targyi feltételeket.

Vizhez szoktatas ,
Oszi és tavaszi idészakban heti rendszerességgel a Kdzponti Ovoda tanmedencéjében dvodapedagdgus
vezetésével torténik. Célja a vizzel torténd ismerkedés, vizes jatékokkal az Uszas alapjainak elsajatitasa.

Kerékparozas

Oszi és tavaszi id6szakban heti rendszerességgel torténik az dvoda kornyékén, és a varos kerékpar utjain két
dvodapedagogus iranyitasaval. Cél a kdzlekedési szabalyokkal valé ismerkedés, és az egészséges életmodra
nevelés.

Ugyes kezek

Minden masodik héten, a jelentkezOk létszamatdl fiiggben egy vagy két dvodapedagogus vezetésével kerll
megszervezésre. Célunk a tehetségfejlesztés, illetve a gyermekek olyan technikakkal torténé megismertetése,
melyek id6-és eszkdzigényesek, fejlesztve mindezzel kreativitasukat.

Labdajatékok

Minden masodik héten, az dvoda tornatermében, 6vodapedagégus vezetésével torténik. Célja a labdaérzéke-
lés, technikai Ugyesség fejlesztése, a labdarigashoz sziikséges alapvetd szabalyok, ismeretek elsajatitasa. A
kiiras szerinti kormérk0zéseken a csapat részt vesz.

Nevelési id6n tul szervezett specialis tevékenységek

Hitélettel torténé ismerkedés (reggel 7 — 8 ora kozott, illetve 16 — 17 6ra kozott)
Ev elején tortént felmérés alapjan, a sziilék igénye szerint, képesitett hitoktatd vezetésével heti egy alkalom-
mal torténik a tevékenység, amennyiben képesitett hitoktato vallalja a feladatot.
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ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

A Pedagégiai program érvényességi ideje

A nevelétestiilet hatarozata alapjan érvényes
2025. szeptember 1-t6l visszavonasig.

A Pedagégiai program médositasanak lehetséges indokai

halézatbdvités, leépités,

szervezeti atalakitas,

a nevel6testllet mas program bevezetésérdl dont,
torvenyi eléirasok médosulasa,

egyéb érdekegyeztetd férum, médositasi javaslata.

VVVYY

El6iras a program médositas el6terjesztésére

> irasbeli eléterjesztés az intézmény vezetétestiletének
» részletes szobeli eléterjesztés nevelbtestuleti értekezleten.

A bevezetés idépontja: 2025. szeptember 01.

A felulvizsgalat indoka:
> aprogram bevalas soran felmeriilé valtozasok beépitése,
> atorvényi valtozasokbdl adodo feladatok kidolgozasa és beépitése.

Nyilvanossag biztositasa

Jaszberény Varos Ovodai Intézmény SZMSZ-ében foglaltak szerint
- az intézmény honlapjan: www.jaszberenyiovik.hu
- OH hivatalos lapjan

Tajékoztatasul hivatalosan kapjak
» Az intézmény fenntartoja
» Az intézmény tagbvodai
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LEGITIMACIO ZARADEK

Készitette
Jaszberény Varos Ovodai Intézményének nevelbtestiilete

Elfogadta

Jaszberény Varos Ovodai Intézmény — nevelGtestiilete R \

Jaszberény, 2025. junius 10. lOKC FAE &\,LC Zﬂk
Olajosné Rab Gabriella
tagintézmény igazgato

nevelGtestulet képviseletében

Véleményezte

Jaszberény Varos Ovodai Intézményének szakmai munkakézossége % ‘e
i

Jaszberény, 2025. junius 10. [Zél.u»«( ’_D@.ﬁ, k A‘\

Kunné Dardk Aniké
szakmai munkakdzosség nevében

Jaszberény Véros Ovodai Intézményének évodapszicholdgusa S 59 1hd m.
Jaszberény, 2025. junius 10. Aol TIAON AKOL
Szantainé Barath Anita

dévodapszicholdgus

Jovahagyta
Jaszberény Varos Ovodai Intézményének — igazgatdja
............. /2025(....) hatdrozatszamon

Toooad W bon Naslide
- Fodorné Muhari Nikoletta
igazgato

Jaszberény, 2025. junius 10.

Tajékoztatast kaptak

A sziil6k ’ (/
Jaszberény, 2025. jdnius 10.
4szberény, janius pr— Dz_\/ J.\

Viszolai Krisztina
szulGi képviselet nevében
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1. Bevezetés
A program elkészitésének célja az, hogy az intézmény hasznéldi koréhez, a helyi adottsagokhoz igazodva
megfogalmazzuk a korszer(i egészségnevelés céljait és feladatait, mely irant mindannyian elkotelezettek va-
gyunk és felelésséggel vallaljuk.
Az élet és az egészség az embernek semmi massal nem pétolhato, alapvetd értéke. Az egészség modern
értelmezése a testi, lelki, tarskapcsolati biztonsagot, az aktiv, alkalmazkodo és tarskapcsolati jolétet foglalja
magaba, melyen nem csupan az orvosilag fellilvizsgalt egészségi allapotot értjiik, hanem az egészség aktiv,
céliranyos megvaldsitasat, az egészségvédelemre vonatkozé folyamatos ismeretbirtoklast, az egészségesebb
valasztasat, valamint annak visszajelzését.
Az egészség védelme és karbantartasa tanithato, fejleszthetd. Ovodaskorban az egészségre nevelésnek az
élet tovabbi szakaszaira is kihatd jelentésége van, melynek sajatos jellemzéi az dvodaskoru gyermekek élet-
kori sajatossagaira vezethetdk vissza. Az egészségfejlesztés az 6vodai nevelésben kulcskompetencia kialaki-
tasat igényli. Nem egyszer(i 0sszeaddsa a hozzatartozd nevelési feladatoknak, hanem sajatos szemlélet és
magatartasforma. Olyan értékek hordozdja, amelyek csak 6sszességukben szolgaljak a gyermekek testi és
Az egészség azonosithatd a testi, lelki és szociélis harmonia allapotéval. Fontos, hogy 6vodasaink és az in-
tézmény felnétt kozossége felismerjek az egészség értékjellegét. Ez a cél, akkor érheté el, ha megalapozzuk
a gyermekekben az 6nmagukért és a masokért érzett felelésségtudatot.

2. Altalanos célok és feladatok

Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza meg, mely szerint:
(1)  Ateljes korl egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltdltétt idében minden
gyermek részesuljon a teljestesti-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, a nevelé-
si-oktatasi intézmény mindennapjaiban miikodd egészségfejleszté tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal miikddtetett teljes korli egészségfejlesztés olyan folyamat, amely-
nek eredményeképpen a pedagogusok a nevelési- oktatasi intézményben vegzett tevékenyséeget, a helyi pe-
dagogiai programot és szervezeti miikodést, a gyermek é€s a szul6 részvételét a nevelési-oktatasi intézmény
életében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotanak kedvezd iranyl valtozasat idézze el6.

(3) A nevelési-oktatasi inttzmény mindennapos miikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek
egészséghez, biztonsaghoz vald jogai alapjan a telies kor(i egészségfejlesztéssel dsszefliggd feladatokra,
amelyek klléndsen

a) az egészséges taplalkozas,

b) a mindennapos testnevelés, testmozgas,

C) a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési flggdségek, a szenvedély betegségekhez vezetd szerek
fogyasztasanak megel6zése,

d) a bantalmazas és erészak megel6zése,

e) a baleset-megel6zés és elsésegélynyujtas,

f) a személyi higiéné teriiletére terjed ki.
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cél
» Gyermekeink egészséges életmaddra, életvitelre nevelése, a testi, szellemi védettség biztositasa,
higiénés szokasok megalapozasa és azok 6sszehangolasa a csaladdok szokasrendszerével.
» Az egészség-gondozashoz szikséges képessegek, készségek, jartassagok megalapozasa, ki-
alakitasa, testi fejlédés elésegitése.
» Gyermekink egészségének védelme, edzése, dvasa, megorzése.
» A gyermek testi szlkségleteinek, mozgasigényének kielégitése.
> Az egészséges életmdd, az etkezés, az 6Itozkodés, a betegségmegelzés szokasainak alakitasa.
Feladat
> Az egészséges életvitel iranti igény kialakitasa egészséges életstilusok, életmodellek megismerteté-
sével;
» Egészségfejlesztési (promacid) és megeldzési (prevencid) feladatok ellatasa;
» Lelki (érzelmi, akarati, értelmi) képességek gondozésa és az embertarsakkal kapcsolatos szocialis
egyuttmikodési készség alakitasa a napi gyakorlati tevékenységek soran.

Az egészségfejlesztés szinterei

Szomatikus egészségfejlesztés (egészséges életmddra nevelés);
Pszichohigiénés egészségfejlesztés (lelki egészségfejlesztés);
Szociohigiénés egészségfejlesztés;

vVVvy &

E héarom f6 feladat, tevékenységi rendszer egymassal és az egészségfejlesztés targyi, valamint jogi alapfel-
tételeivel all szoros kdlcsonhatasban.

3.1 Szomatikus egészségfejlesztési feladatok

MTA ajanlasa szerint

JFeldleli a test, a szervezet megismerésére, és megismertetésére vonatkozo nevelési feladatot, mint az
egészség megvedéseének, a tudatos egészségvédd magatartas ismereti alapjat, tovabba a mentalhigiénét és
mozgasszokasok alakitasat.”

Ovodai nevelésiink megvalésitia az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban a gyermek gondozasa, testi
szikségleteinek, mozgasigényének kielégitése cimszo alatt megfogalmazottakat, valamint feldleli a gyermek
egészségvédelmét, egészségfejlesztését, az élet és a testi épség megbrzéseét.

A szomatikus nevelés teriletei
» Személyi higiénia fejlesztése;
Kornyezeti higiénia fejlesztése;
Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa;
A betegségek megel6zésére nevelés;
Napi rendszeres testmozgas, testedzés;
Balesetek megelézésére nevelés, elsdsegélynyujtas;

YV V VYV YV
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3.1.1 Személyi higiénia fejlesztése

>

A személyi higiénia nevelés magaban foglalja a gyermekek testi gondozasét, testi szilkségleteinek ki-
elégitését és a testi épseg védelmeét. Ezen a test tisztan tartasat értjuk, a bor, fogak, szajlreg, haj, ér-
zékszervek kormok apolasat.

» A legintimebb higiénés tevékenységet, a WC-hasznalatat és az andlis toalettet, WC-papir hasznalatat.

cél

Az 6ltozkddést, mely a megfeleld viselet kivalasztasat jelenti az idéjaras és a tevékenységek figye-
lembevételével.

Fontosnak tartjuk még az egészséges ruhazat és helyes 0ltozkodés szokasainak alakitasat, valamint
a ruhazat higiéniajat, tarolasi feladatait.

Pihenést, mely az ebéd utan a csoport szikségleteinek megfelelden a nyugodt pihenés feltételeit biz-
tositja.

» a személyi higiénia iranti igeny kialakitasa, a gyermekek egészségének, testi épségenek védelme;

Feladat

> az alapvetd higiéniai tennivalokra valé szoktatas, gyakoroltatas, ellenérzés és folyamatos korrekcio;

A feltételek biztositasa

>

Minden gyermek szaméra biztositott a sajat személyi felszerelés- jellel ellatott fésl, fogmosd felszere-
lés, &gynemdi, jelen elhelyezett torolkoz6.

A gyermekoltozkben valamennyi gyermek rendelkezésére éll jellel ellatott polc, akaszto, ahol a sajat
ruhazat, valtéruha, cipé tarolasa megoldott.

Tisztalkodashoz rendelkeziink elegendd szamu, a gyerekek méretének megfelelé mosddkagyléval, fo-
lyékony szappanadagoloval, koromkefével.

A gyermekmosdokban biztositott az elegendd szamu gyermek — méreti WC, melyekben megoldott a
nemek szerinti elvalasztas (fallal, ajtéval), és rendelkezésre all a megfeleld felszerelés.

» Az dvodakban lehetdség van a bevizelés, beszékelés utani tisztadlkodasra, dajka segitségével.

» A gyermekek szamara biztositott orrtorléshez, orrfujashoz a mindig elérheté helyen 1év6 papir zseb-

kendd, melynek higiénikus tarolasara szintén gondot forditunk.

A nap barmely szakaban minden gyermek szamara rendelkezésre all a vizfogyasztas lehet6sége,
melyhez a poharak/flakonok elérheté magassagban talalhatok.

Jarvanyos idészakban fokozottan figyeliink a higiénids szabalyok betartasara, ennek feltételeit (papir-
torl6, nedves toriékendd, fert6tlenitd) mindig biztositjuk.

A délutani pihend elétt biztositjuk a terem szellbztetését, az agyak megfeleld elhelyezését. A gyerme-
kek elalvasat segiti a biztonsagot ado szokasrendszerrel, pl. mesével, énekkel, zenehallgatassal, testi
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kozelséggel, puha targyakkal. Az &gynemirél és annak tisztantartasardl a szulé gondoskodik (két he-
tente).

» A HHH gyermekek részére szikség, igény szerint az 6voda biztositja az agynemdt és haloruhat.

3.1.2. Kornyezeti higiénia fejlesztése

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges dvodai kdrnyezetben valosulhatnak meg, melynek szinterei a
csoportszoba és kapcsolddd helyiségek, valamint az dvoda udvara.

Ceél
> a kornyezeti higiénia iranti igény, fogékonysag kialakitasa a gyermekekben;
> a kornyezettudatos, kornyezetbarat életvitel megalapozésa a fenntarthatésag;

Feladat

» az bvoda és szikebb kornyezetiinkben jelentkez6 kornyezetvedd tennivalok felismertetése;

» kornyezetiinkkel és a kornyezetvédd magatartasszokasainak kialakitasa;

» példamutatassal, a munkaba torténé bevonassal, gyakoroltatassal a helyes kdornyezeti higiénés tevé-
kenységre szoktatas;

A feltételek biztositasa
» A gyermekek kornyezetének optimalis kialakitasa, elrendezése- kényelmes, zsufoltsagtdl mentes el-
rendezés, térbeosztas- mellyel a tevékenységhez szukséges elegendd helyet biztositjuk.

» A gyerekek kdrnyezetében 1évé, és a gyerekek altal hasznalt berendezési targyak megfelelnek test-
méreteiknek, ugyanakkor stabilak, biztonsagosak, konnyen tisztan tarthatok.

» Eszk0zok, jatékok tarolasanak feltételei adottak, tisztan és rendben tartasukat folyamatosan végez-
zuk.

» A helyiségekben folyamatosan biztositjuk rovid, gyakori szell6ztetésekkel a természetes levegbcserét.

» Gondoskodunk a helyiségek megfeleld mesterséges és természetes megvilagitasarél, az idealis,
szemkimél6 lampatestek elhelyezésérdl.

> Ugyeliink a megfeleld paratartalomra, keriilve ezzel a szaraz levegd okozta kdhécselést, illetve a ma-
gas paratartalom okozta gombak és atkak szaporodasat.

» Arendszeres takaritas, portalanitas és porszivdzas mindenki szamara elemi kovetelmény.

» Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol elzarhatd helyen, az el6irasoknak megfelel6
maddon taroljuk.

» Az dvodak udvaranak rendszeres és el@irasoknak megfeleld karbantartasarél gondoskodunk, biztosit-
va a szilard burkolatok balesetmentességét, a flives rész pétlasat és gondozasat.

» Udvari eszkdzeink az EU szabvanynak megfeleléek, a térvényben megfogalmazottak szerint végez-
zik a bevizsgalast, ellendrzést.
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» Az udvari a homokot lehetéség szerint cseréljik. Napi rendszerességgel frissitésérdl a karbantartok
gondoskodnak.

» Példamutatassal, ismeretkozvetitéssel a kornyezettudatos életszemléletet igyekszink megalapozni-
szelektiv hulladékgydijtés, kirandulasok alkalmaval, az 6vodaban kozosen, az év jeles napjaihoz kap-
csolédoan.

3.1.3 Az egészséges taplalkozas igényeinek kialakitasa

Kisgyermekkorban a taplalkozas a fejlédés alapfeltétele. A névekedéshez nagy mennyiségli tapanyag elfo-
gyasztasat igényli, hiszen az életkorra jellemzé sok mozgas sok kalériat ,emészt fel”. Folyadékigénye is foko-
zott, amely az élénk anyagcsere folyamatoknak és a fokozott mozgasigénybdl eredé hé leadasnak a kdvet-
kezmeénye.

Intézménylnkben nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitasa alkotja az 6vodapedagogus
egészségnevelési feladatait, igy az étkezés el6késziileteinek lebonyolitasa az egészséges taplalkozas meg-
kedveltetése, Uj izek, ételféleségek megismertetése.

Cel
» hogy egészségesen taplalkozé feln6tt valjék gyermekeinkbdl, és a korszer(i taplalkozas iranti igényt
felkeltsiik bennk;

Feladat
> a megfelelé étkezési szokasok kialakitasa, egészséges taplalkozasra nevelés, és helyes taplalkozas-
bl eredd egészségmegdrzd tevékenység, napi gyermekvitamin bevitel természetes formaban;

» acsaladdal val6 szoros egyuttm(ikddés kialakitasa az egészséges taplalkozas szokasainak terén;

A feltételek biztositasa
> A gyermekekkel kdzOsen végzett elékészlletek soran biztositjuk a kulturalt étkezés feltételeit. A cso-
portszoba zsUfoltsagtdl mentes, kellemes hémérsékleti, a sziikséges eszkozok (tanyérok, evéeszko-
z0k, poharak, terit6, szalvéta) megfelelé6 méretben és mennyiségben elérhetd helyen, biztonsagosan
tarolva rendelkezésre alinak.

> A feltalalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyerekeknek, egy- egy ismeretlen étel bevezetésénél gon-
dolunk arra, hogy a gyermek el0szor kostolja meg, igy kedvcsinald ismereteket nyujtunk az ételrdl,
német nyelven is.

> Nem erdltetjlik az ételt, de kinalunk, ezzel igyekszlink megszerettetni az Uj izeket. Megismertetjik a
gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, kiméletes mddon elkészitett gyimolcsokkel, zoldség-
félékkel, a kilonbdz6 &svanyi anyagokban gazdag névényi magvakkal, a belblik nyert olajokkal, fd-
szerekkel.

> Az egészséges taplalkozds megkedveltetése érdekében a sziilék tamogatasaval zoldség és gyu-
molcsnapokat szervezlnk a csoportokban.

» Akulonleges étrendet igényl6 gyermekek étkeztetését a szuldkkel egyuttmiikodve oldjuk meg.

> A gyermekek valtozatos étrendjérdl vallalkozo altal mikodtetett konyha és helyben melegitd kony-
hank gondoskodik.
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» Biztositjuk a nap barmely szakaban a folyamatos folyadékpotlast.

> Fokozott figyelmet forditunk a gyerekek (kdzvetett mddon a csaladok) étkezési szokasaira. Taplalko-
zasi rendellenesség — tulsulyos, kérésan valogatds gyerekeknél a csaladdal vald egyuttmiikédés fon-
tossagat tartjuk szem el6tt.

3.1.4 Profilaxisra (a betegségek megel6zésére) nevelés

Kiemelt feladat a fert6z6 betegségek megel6zésére nevelés. A megel6zés alapja a személyi higiénia betarta-
sa, a rendszeres kézmosas, zsebkendé hasznalat, a kdzos hasznalati targyak, jatékszerek tisztantartasa.

Cel
» az egészsegvedo j6 szokasok kialakitasa;
Feladat

> ismeretek kozlésével, a helyes magatartas begyakoroltatdsaval a gyerekek felkészitése a gyakrabban
eléforduld betegségek megelézésére, a védekezéshez sziikséges magatartasformak begyakorlasa;

A feltételek biztositasa
> A gyermek szdmara biztositott egyéni tisztalkodasi szereket kulon jellel helyezziik el, (erre szezonélis
betegségek id6szakaban fokozottan figyellnk) elhasznélddas esetén a szlléket kérjik meg azok pot-
laséra.

» A higiénés szabalyok betartasaval, a betegségek megel6zésével kapcsolatos helyes magatartasi szo-
kasok begyakorlasaval biztositjuk a gyermeki szervezet altalanos védekezéképességének fokozasat,
a betegségmegelézest.

» Szezonalis fertéz0 betegségek megelézésére vitaminban gazdag étrendet biztositunk.

» Ebben az idészakban a higiéniai szabalyok betartasara fokozottan odafigyelink (intenziv szelléztetés,
zsebkend6hasznalat, fertétlenités stb.)

> A betegségek megel6zése érdekében az évszakoknak megfeleléen megteremtjik a gyermekek edzé-
séhez, rendszeres mozgasahoz szikséges feltételeket, minden adodo lehetéségek kihasznalunk a
leveg6zésre (udvar, terasz), sétara, kirandulasra.

» Az egészséges gyerekek védelmében az dvodaban észlelt megbetegedéskor a gyermeket lehetdség
szerint elkilonitjlik, és gondoskodunk rola, hogy minél elébb megfeleld ellatasban részestiljon.

> A betegségbdl torténd felgyogyulaskor a kdzosségbe valo visszatérés szabalyait érvényesitjik. (Csak
érvényes orvosi igazolas ellenében fogadhatjuk ismét kozosségben a gyermeket.)

» Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az évoda védénéjével, gyermekorvosaval, indokolt esetben
tobbszori sziirést iktatunk be.

» Kapcsolatot épitliink ki az egészségligy szakembereivel, a preferalt terileteken szorgalmazzuk gyer-
mekeink rendszeres vizsgalatat, igy a fogaszat, a szemészet, az ortopédia tertletén.

> Beszédhibas gyermekek esetében javaslatot teszlink a logopédiai vizsgélatra.
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3.1.5 Napi rendszeres testmozgas, testedzés

E nevelési terlilet a mozgasszervek alakitasat, alapveté mozgaskészségek kimunkalasat, az 6nallo testedzes-
re torténd nevelést, a valtozatos mozgastevékenyseégek megvaldsulaséat jelenti. Magaba foglalja a szervezet
edzését, a hideghez, meleghez vald szoktatast, a fokozatos fizikai megterhelést, az dvodai testnevelés foglal-
kozasokat.

cel
> a testmozgas, a szabadban vald tartdzkodas igényének felkeltése, rendszeres testedzés szokassa
alakitasa, az egészséges életvitel megalapozasa;

Feladat
» a gyermekek mozgasigényének kielégitése, a természetes mozgaskedv meglrzése, a szervezet
edzése, a rendszeres kondicionalas, ezen belll a testi erd és alloképesség fejlesztése, az iddjaras-
hoz val6 alkalmazkodas és a teherbird képesség fejlesztése; Pedagdgiai programunk hangsulyos ré-
sze a gyermekek mozgasfejlédésének elésegitése, igy az egészségfejlesztési programban csak azok
a terletek keriltek megfogalmazasra, melyek a pedagogiai programot hivatottak kiegésziteni.

A feltételek biztositasa
> A tornara, a jatékos mozgasra teremben és szabad levegén, eszkozzel és eszkdz nélkil, spontan
vagy szervezett formaban minden nap lehetdséget biztositunk.

» Folyamatos feladatunk a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a szikséges és elégséges
szabalyok megtanitasa, valamint a gyerekek teherbird képességének, fizikai fejlddésének, Ugyessé-
gének, alloképességének nyomon kovetése.

> A testnevelés foglalkozasok szervezésénél a legfébb alapelveket érvényesitjlk, igy az életkori saja-
tossagokat és az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vesszilk, lehetdség szerint sza-
badban vagy a csoportszobaban, tornateremen szervezzik ezen tevékenységeket, legnagyobb rész-
ben mozgasos jatékok keretében valdsitjuk meg, a feladatok fokozatos nehezitésével.

» Fokozottan Ugyelink a gyermekek biztonsagérzetének kialakitasara, a balesetvédelmi és higiéniai
szabalyok betartasara.

» Elegendd, atlathaté helyszin, biztonsagos eszkozok, j6 szelléztetés, tiszta tornapadlo. Figyelemmel
fordulunk a betegséghdl labadozd, gyenge fizikuml gyerekek foglalkoztatasara, illetve a kiemelt fi-
gyelmet igényl6 gyerekekre.

3.1.6 Balesetek megel6zésére nevelés

Nem elég az egészséget megvédeni, de a varatlan események, balesetek megel6zésével az életet is sziksé-
ges védeni. A felgyorsult technikai fejlédés szamtalan olyan eredményt is hozott, melynek jelentdsége bal-
esetveszélyes, életveszélyt is hordoz magaban. Mivel az dvodas korl gyermekeknek életkori sajatossagabdl
eredben nincs veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi épséguk megdrzése és figyelmuk rairanyitasa a kor-
nyezet veszélyeire.
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cél
> agyermekek egészsegének és testi épségének védelme;
Feladat

> egészségveédd, balesetmegeldz6 ismeretek, egészségvédd készségek kialakitasa, gyakorlasa, folya-
matos korrekcio;

A feltételek biztositasa
> Ev elején és a tovabbiakban sziikség szerint megbeszéljik az 6voda belsé és kiilsé terének baleset-
védelmi szabalyait, a helyes és helytelen viselkedésmodokat.

» Megismertetjlik gyermekeinkkel azokat a helyes magatartasi formakat, amelyek betartdsara a balese-
tek elkertlése végett szlikség van. Megismertetjlk gyermekeinkkel a jaték és eszk6zok, valamint a
tevékenységek soran hasznélt egyéb eszkdzok biztonsdgos hasznélatat. (Csak biztonséagi jellel, ta-
nusitvannyal ellatott jatékot vasarolunk.) Ezen eszkdzok hasznalatanak biztonsagossa tétele gyakor-
lassal torténik — ollo, td, kés, villa.

> A kozlekedés szabalyainak megismertetését sétak soran a valés kornyezetben ismertetjik meg a
gyermekekkel, szituacids, valamint szabalyjatékok soran gyakoroljuk.

» Hasonlo pedagdgiai tudatossaggal, szituacios jatékok kezdeményezésével fordulunk a haztartasok-
ban talalhaté haztartasi gépek hasznalatara vonatkozd szabalyok megismertetése felé.

> Az eléirt szabalyzok betartdsaval gondoskodunk az dvodaban hasznalatos vegyszerek zarhato szek-
rényben torténd elhelyezésérdl, és minden egyéb balesetvédelmi és tlizvédelmi utasitasban foglalt
tudnivald betartasaral.

» OVI SZARU program keretén belil rend0rok segitségével mélyitjlk a balesetvédelmi szabalyok betar-
tatasat.

> Kirandulasok alkalmaval a gyermekeket, felnétteket balesetvédelmi oktatasban részesitjik. Ez minden
6vodai dolgozo kotelessége!

» Kiemelt szerepet szanunk az Uszastanulasra, melynek érdekében intézményinkben vizhez szoktatas-
sal készitjlk el0 a gyermekeket a késdbbi uszastanulasra.

» Dolgozéinkat rendszeres, 6nkéntes véradasra biztatjuk.
3.2 Pszichohigiénés egészségfejlesztés
A lelki egészségfejlesztés az dvodai nevelés mindennapos gyakorlataban nem tekinthet6 kilonalld feladatnak,
hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki egészség érdekében torekszik az optimalis
napirend, a szellemi munka higiénéjének megvalésitasara, tovabba az egészséges életmod elveinek megfele-

16 életvitel igényének kialakitasara.

cél
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» olyan személyiségszerkezet fenntartasa, mely alkalmassa teszi tarsadalmi feladatainak maradéktalan
teljesitésére, mikozben dnmagéaval belsé harmoniara és kornyezetével (természeti és tarsadalmi)
egyensulyra torekszik;

Feladat
» a gyermekek szocialis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek, személyiségtu-
lajdonsagainak szabad kibontakozasanak el6segitése, a tartds pszichés stressz feldolgozasat, az
abozus és deviancia megel6zését, a harmonikus tarskapcsolatok és az empatias készség alakitasat;

A pszichohigiénés egészségfejlesztés teriiletei

> Egészséges életvezeteés

» Stressz elharitas

» Egészségre karos szokasok megel6zése
> Erzelmi nevelés

3.2.1 Egészséges életvezetés

(egészséges életvezetés, hibas viselkedés megelézése, kezelése)

Az egészséges életvezetés Ovodai tartalma az egészséges életmdd szabalyainak megtartasat, a tarsas kap-
csolatok zavarainak megel6zését, a korai prevenciot és az egészségételen szokasok korrekciojat jelenti.

Cel
» megovni a gyermekeket az idegrendszerére hatd karos hatasoktol

Feladat
» az egészséges személyiségfejlédés biztositasa a gyermek idegrendszerének és lelki életének meg-
dvasa a karos hatasoktdl, az idegrendszeri-pszichés tulterheléstdl, kimeriltségtol;

A feltételek biztositasa
> Ovodai napirendiink kialakitasanal minden estben arra tdreksziink, hogy biztositsa a folyamatossagot,
ugyanakkor rugalmas legyen.

» A napirend egyes tevekenységei biztositjak a gyermekek szamara a cselekvés és a pihenés lehet6se-
gét.

» A rendszeresen visszater6 és ismetlédd tevékenységek érzelmi biztonsagot jelentenek a gyermekek
szamara.

» A drdmajaték eszkozeinek felhasznalasaval toreksziink a kiegyensulyozott trsas kapcsolatok kiépité-
sére és megbrzésére, az antiszocidlis viselkedésmodokat igyeksziink megelézni és kirekeszteni (dih,
harag, agresszid).

» Minden adddé lehetdséget kihasznalunk, mellyel a csaladi életre nevelést segitjlk €l6, igy a csaladi
munkamegosztas fontossagéara, az apai €s anyai hivatas szépségét emeljuk ki.

3.2.2 Stressz - elharitas
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A stressz a szervezetnek a kils6 ingerekhez valo alkalmazkodd képessége, amely véges és kimerité. Elhéri-
tasanak fontossaga a karosodast el6idéz0, idegrendszert megterheld, viselkedési zavarokat, pszichoszomati-
kus panaszokat okozo hatasok elharitasaban rejlik.

cél
» azidegrendszeri, — lelki egészségvédelem,;
Feladat

» a stresszhelyzetek kikliszObolése a stressz- hatasok és helyzetek elkerilésével, illetve a stressz hata-
sok kompenzacioja;

A feltételek biztositasa
» Torekszunk ra, hogy az dvoda kulsé és belsé terei biztonsagot sugarozzanak, berendezési targyai a
gyerekek méretéhez igazodjanak.

> Igyekszink kikiszobolni minden zavaré ingert, mint a folyamatos erds zajforras, vibralo fény. Napiren-
dunk minden esetben biztositja a rendszerességet és a rugalmassagot.

» Ker(ljuk a surgetést és a varakozast.

» A konfliktusokat igyeksziink csokkenteni, kizarjuk a megkulonboztetést és az agressziot. Nevelési el-
veink kozott kiemelt szerepet kap a beszélgetés, meghallgatas, személyre szélé figyelem.

j6ga, tanc, stb.).

3.2.3 Egészségre karos szokasok mell6zése

A pszichohigiénés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre karos szokasok (alkoholfogyasztas, do-
hanyzas, drogozas), az indokolatlan mértékl gydgyszerfogyasztas és az egyre terjedé drogfogyasztas, az
elhizas és a cukorbetegség megel6zése.
cel
> olyan egészségvédd modell megismertetése a gyermekekkel, mely késobbi életik sordn megvédi
ket a kéros szenvedélyektdl;

Feladat
> hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez, megerdsitéséhez vezetd tevékenysé-
geket, a helyes taplalkozas a testedzés, a személyi és kdrnyezeti higiénia fontossagat;

» Legjobb propaganda a jo példa, a helyes életvitel €s harmonikus, derds létlnk.
» Az Intézmény dvodai részt vesznek a ,Dohanyzas megelézési” programban.

> A gyermekeken keresztil a szll6k nevelésére is hangsulyt helyezlnk.

3.2.4 Erzelmi nevelés
Az 6vodas koru gyermek jellemzd tulajdonsédga a magatartas érzelmi vezeéreltsége. Ezért elengedhetetlen,
hogy az 6vodai élet soran biztonsag, otthonossag, der(s, szeretetteljes légkor vegye kordl.
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cél
> allando értékrendlink megteremtésével az elvart érzelmi, erkolcsi és kozosségi normaknak megfelelé
személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa;

> a gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocialis attitlid megalapozasa;

Feladat
> a szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsag megteremtése, mely elsegiti az dnbizalom, a
pozitiv én-kép kialakulasat;

> a gyermekek beilleszkedési képességének eldsegitése, csoportba torténd integracidja;

A feltételek biztositasa
> Kiemelt feladatunk. Kilonés gonddal figyeliink a hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igény( és eset-
leges migrans gyerek beilleszkedéseére.

> A csoportban torténd alkalmazkodas képességének fejlesztése fontos feladat, ilyen az egészségvéds,
szabalykdvetd magatartas, a természeti és tarsadalmi feltételekhez alkalmazkodé viselkedés kialaki-
tasa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartasa, az udvarias viselkedés, az egyiittm(ikddés elfogada-
sa. Teljes dvodai nevelésiinket athatja a gyermek-felnétt tiszteletére éplild bizalmas, tapintatos és

> elfogado viselkedése és a szeretet. Torekvésunk, hogy a gyermek-gyermek kapcsolatban is jelen le-
gyenek ezek az értékek.

3.3 Szociohigiénés egészségfejlesztés
A szociohigiénés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egyiittélésbél adddd feladatait dleli fel.
A tarsas, k0zosségi egyuttélés kozos értékrend, kozos cél és cselekves jellemzi. Az dvoda a csalad mellett a
kisgyermek elsd szervezett kozossége, amely szocialis neveld funkcidja korében a tarsas-tarsadalmi életének
beszabalyozasat végzi.
Cel

> hogy a gyermeket a kozsségbe val6 befogadasra, egyenértékii emberként vald elfogadasra készitse

eld, szeretetteljes egylttmikodésben, egylttmikodésre valo részvételre nevelje;

Feladat
» hogy zavartalan, kiegyensulyozott pedagogiai légkorben harmonikus kapcsolatok alakitdsa az egyén
és a kozosség kozott, a konfliktusok megoldasa a személyiség kreativ kibontakoztatasaval megfeleld
mintat kovetve- utdnzas, azonosulas, belsévé valas utan dsztonzéssel, motivacidval olyan szokasok
kialakitasa, melyek segitik a mas tarsadalmi kozosségbe vald beilleszkedést;

A szociohigiéniés egészségfejlesztés teriiletei
o Esélyegyenl0ség biztositasa és integrald nevelés
e Egészségpropaganda

3.3.1 Esélyegyenldség biztositasa és integralt nevelés
Az dvodai integralt nevelés célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban megfogalmazott lehe-
t6ségek alapjan a 3-7 éves integralhaté fogyatékos vagy szociélis hatrannyal kiizdé gyerekek szamara a nor-
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mal 6vodai nevelés soran részlkre folyamatos és elégségesen biztositott specialis fejlesztés mellett a gyer-
meki jogokat gyakorolva szocialisan, értelmileg, érzelmileg az iskolai életre éretté valjanak.

Az 6vodai nevelés azon fogyatékos gyermekek részére nyujt adekvat fejlesztési lehetéséget, akik dnkiszolga-
lasra képesek, fogyatékossaguk olyan mértékd, hogy a kozosségi nevelés feltételei kozott a beilleszkedésre
képesek, ismereteik, jartassagaik, keszségeik fejleszthetok.

cel
> a gyerekek kozOsségbe vald befogadésa, egyenértékii emberként valo elfogadasa, szeretetteljes
egyuttmikodésben val6 dvodai légkor megteremtése;

Feladat
» az oOvodapedagogus részérdl a kilonbozéség a gyermekkdzosség iranyaba torténd elfogadtatasa,
minden gyermeket ugyanazok a jogok illetik meg, szarmazasara, nemére, nemzetiségére, vallasara,
testi-lelki séruléseire tekintet nélkul!

A feltételek biztositasa
» Biztositjuk a biztonsagos, szeretetteljes Iégkort, és az onérvényesités helyes szabalyainak kialakita-
san tul az egymashoz vald alkalmazkodas helyes modjat kovetkezetesen betartjuk. Torekszink arra,
hogy a szervezett dvodai programokban minden gyermek, hasonlé jogokkal vegyen részt, ennek se-
gitése minden dvodapedagdgus feladata.

> A torvényben foglaltak szerint nyitottak vagyunk az integrélé nevelés feladataira, intézménytink objek-
tiv lehetdségeit szem elétt tartva. A sajatos nevelési igényl gyermekek integralt neveléséhez a meg-
felel szakemberek segitségére szamitunk.

3.3.2 Egészségpropaganda
Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korii terjesztését, a szocialpolitikai hataro-
zatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvaldsitasra iranyuld mozgésitast jelenti. Ez valamint, az
egészseégugyi ellatas idében torténd igénybevételére vald mozgdsités, illetve felesleges igénybevételének
elkertlésére iranyul6 felvildgosités a feladata.
A betegségek korai felismerése, a szlirfvizsgalatokra torténé mozgésités, az idészakos és rendszeres gondo-
zas igénybevétele az egyén, a tarsadalom egészség védelmének, az egészségfejlesztésnek a feladata.
Cel

» abetegségmegel6zés és egészségmegbrzés szokasainak alakitasa, belsd igénnyé fejlesztése;
Feladat

» modell értéki felnétt viselkedési minta nyUjtasa egészségpropaganda a szilék korében — az egészsé-

gesebb valasztasra vald torekvés képességének fejlesztése.

Az 6vodaban az egészségpropaganda elsésorban a szlildk felé iranyul segitségével az dvoda valamint a szi-
I6i haz egészségnevelésének Gsszehangolasara torekszink (pl.: dohanyzas, drog, alkoholizmus elleni propa-
ganda, a sziv védelme, az egészséges taplalkozasra valo figyelem felhivas, stb.)
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4. Kapcsolattartas, egyittmiikodés

4.1 A csalad és az dvoda nevelési elveinek 6sszehangolasa

A gyermek az egészséeges életmaddra vonatkozo ismereteit s magatartasmintajat a csaladbdl hozza magéval
az 6vodaba.

A szllok egészségkulturaltsaga, valamint az 6vodai egészségvédelemmel val6 kapcsolatuk jelentés tényezé
az egészségpedagdgiai 6vodai program megvalositasaban. A szokasalakitas alapja a példamutatés, a tevé-
kenységek gyakori végzése, ismétlése.

Az 6vodai szokasokrol a szllbket is tajékoztatjuk, hiszen azok megszilardulasanak feltétele az egységes
szemlélet.

A szokasok kialakitasahoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat.

A szllbket tobbféle formaban is tajékoztatjuk programunkrél: irdsos dsszefoglald, szil6i értekezlet, fogadd
bra.

Szul6i értekezletek témajanak valasztjuk az egészségfejlesztés terileteit is (a kisgyermek nevelése, egész-
séggondozasa, egészséeges életmddra szoktatasa).

4.2 Egyittmiikodés az egészségligyi szakszolgalattal (orvosokkal, védénével)

Az dvoda egészségfejlesztd pedagdgiai tevékenysége beagyazodik a gyermek- egészségugyi szakhalozat
szervezeti tevékenységébe.

Az bvodai gyermek-egészségugyi szolgalat és az 6vodapedagdgus egyittmikodése rendeletileg kiterjed a
gyermek- egészségugyi ellendrzd vizsgalatokra, az 6vodai egészségnevelésre, a pedagdgusokra, szulbkre és
gyermekekre vonatkozd egészségmegeléz0 és - fejlesztd (orvosi, védéndi) tevékenységre.

A csoportos szlirbvizsgalatok megszervezése megkoveteli az dvodapedagdgustol és a veddnétol orvosi keze-
lésektdl valo félelem leszerelését.

Minden egészségugyi vizsgalat egyuttes védéndi és ovodapedagogusi el6készitést, megbeszélést igényel.

Az 6voda és a véddnd kapcsolatat erdsiti a gyermekek ,elééletének” jobb megismerése: a fejlédési lapok,
anamnézis-feljegyzések attanulmanyozasa, az egészségre, szociokulturalis helyzetére vonatkozo6 adatok cse-
réje.

5. Ellendrzés, értékelés rendszere

Az intézményben folyd telies korli egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek biolégiai, tarsadalmi,
életkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi intézményben megvaldsulé atfogd prevencios progra-
mokba.

Egészségfejlesztési Programunk sikerkritériumait a "Fejlédés varhatd eredménye 6vodaskor végén" cimii rész
tartalmazza fejezetenként. Ehhez viszonyitva ellendrizhetd, mérhetd, elemezheté a gyermekek fejlettségi
szintje, kitlizott nevelési céljaink. Az dvodapedagdgusok ennek megfeleléen értékelik féléves nevelési tervei-
ket globalisan a csoportra vonatkozoéan.

A gyermekek egyéni eredményeit az egyéni fejlédési dokumentumban rogzitjlik félévenként.

A helyi egészségfejlesztési programot a nevelétestiilet az 6vodai védéndi szolgalat kozremiikddésével késziti
el.
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